पृण-ज्योतः 


पृणानन्देन 


हषोकेश-सिवालयतः 


अह्मे श-वरि्ाल-निवाषिना 
वि, ए, इत्य पार्थिषारिष्षा 


सेमतिलाल-सेनेन 


प्रक्षा शितम्‌ । 


कलिकाता-राज्रचाग्ां 
खव हि अधिकार | १७ म राधानाथ-गोस-लैनख-- 


ऋकाप्यकेन स्वायत्तोकताः । विद्योदय-सुद्रायन्े 
। शरोरिकुच्चविहारौ-मुखोपाध्याथेन मुद्रितम्‌ (. 


प्रकाश्कस्य निवेदनम्‌ । 
ॐ श्रगुरवे नमः । 


ध्यं गवा: समसु पासते शिव इति ब्रह्मं ति वेदान्तिनो 

बीदा बुद्ध इति प्रमा शयटवः कर्तति नेयायिजाः । 
अडतननित्य {~ ९ कति मोमा 

ध जेनशसनरताः कर्मेति सकाः 

सोऽयं वो विदधातु वाञ्कित-फलं ते लोक्य-नायो रिः प" 


हषोकेगस्य-रिवा नवा षमनिवासिना भगवता आचायच्व 
च्ीमता स्ामिना पृर्णनन्देन साधकानां हितार्थाय काक्ते काते 
-विभिन्र-स्ानतः प्रपितानां घर्मोपदेश-पूर्णानां लेखानां संग्रहेश 
चवेद-वाणे*-समाख्याता स्यो ग्रन्था वङ्भाषायां संसुद्रा प्रका- 
-शिताः सन्ति । तत्‌-क्तंतः (१०६० 20 76166162" इत्यभिघान 
्राङ्ल-भाषामयोऽपरोऽपि ग्रः प्रक्राितोऽस्ि । साम्प्रतं तेनेव 
-महात्मना प्रायेण दिस लकषंख्ये रतुष्टपएशोकं र धितः “पूज्यत ` 
नाम “महाग्रयः” सुखबोध्य-संरुक्षत-भाषधा निरमायि । शयं तु 
विधातु विश्व-रूपस्य इ च्छा-प्रभावत स्तस्मात्‌ ज्योतिम्याद. देवात्‌ 
छ्योतो-रूपेण निगतः- इतुकं ग्र य-गभ अरन्य-परिचय-प्रदान-प्रखः- 
ङ्न। वण-पर्माश्रम-नितियेषेण सवे षां नर-नारोणं गन्छयः- 
मार्गन्‌ सखकोय-रश्मिभि रुद्भाषयन्‌, घर्म-राज्यस्य निगरदर-रह- 
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स्यानि परिमका्यन्‌, साध्य-साधन-तच्वानि सुस्पष्टः विनिदिंशन्‌, 
सोय-यर्शव्योतिः-प्मावेण साधकानां मोहान्धतामसः दरो वन्‌ 
विष्व-मङ्दैक-प्रयोजनः साधक-नामाऽयं शास्तर-गन्यो-विश्वसूत्ति- 
पूननोपचार-दोपरूपः--तक्षौन इव विराजते । ॐ सुप्रकाशो 
महारीयः सर्वत स्तिमिरापदहः। स बाद्याभ्यन्तर-ज्योतिः- "४" 
श्चतुरो दोपः ।*-म्रन्येऽस्न्‌ चतुर्दग-प्राप्तुपायाः-- 
सम्प्रदाय-निर्वि श्वे सवेषामेव यावतोय-क्यानि निबद्धानि । 
सर्वोप्देश-पालनाशत्तानामपि केवल' पठनैनेव भूयान्‌ उपकारो 
भविष्यति । | 

गग्मोरा्थ-समलङ्क ते शस्तं ऽस्मिन्‌ श्र श-चतुशट्य मसि 
यवाद मध्याङ्क-अपराहू-सायाङ्ा इति । परवाह ब्रह्मचय - 
जीवनः, मध्याह्धे गार॑स्था-जोवनम्‌, अपरां योगि-जोवनं ` 
सायां च भिन्लु-जोवनं.प्राधान्येन वणित मस्ति! प्रथम-जोवनं 
दथा यापनीयं, यथा खत्तर-जोवन' साधनोपयोगि भवेत्‌। गोः 
सथा लोवन' नयेत्‌, यथा काके स योगमागे उन्नोयते। योग- 
` भगं खितोऽसो तथा चलति, थथा परिणमे स सत्राास मवलम्बम 
भृल-ज्योतिः सम्पदाते । 

परवाह -अ्रनुबन्ध-चतुषटय सं पए सचित मस्ति । . सदा- 
चार-प्रयोजन,' विद्याभ्यासः, ` ईष्वर-परिचयः, दोक्ता-माहात्म्य,. 
अक्नियात-पू्वक-दो्ा-लंक्षण भित्यादोन्यपि वणितानि । 

मध्याङ्-नित्य-नमित्तिक-कर्ठव्यानि, न्यायालुसारेण श्रथ 
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पार्जन, पोष्य-प्रतिपालन', विष्व-सेवा, इष्ट-देवार्चन, देव-दर्भनं 
पञ्चयन्नावुष्ठान-समन्वित-दिनचय, तोथ-सज्जन-सेवा, अरधिकारानु 
सारतो योगाभ्यासं इत्याटोनि कथ्यन्ते ! 
अपराह्--चक्रारं वणन, कुर्डलो-योधन', चक्रो चक्रो 
अनुभूतयः, बडविधाः साधन-सङ्कग ताश्च वण्यन्तं । 
सायाह्न -भिन्ु-जोवन' तथा भिन्ल-कर्तव्यानि क्लिख्यन्तं । 
योगेन सिर-चित्तो, लब्य-बरह्मालुभूति संसुन्लः जगुर चरण शरण 
क्त्वा विरजां दों लभते। ततश्च शिव-जोवेक्यरूपा सम्विदुत्‌- 
पदयते! ज्ञान-योगाभ्यासतोऽविच्छित्र-तपश्चरगणात्‌ सर काले 
“परमेण समाधिना ब्रह्म-प्रक्षति-जोवानां याघाथ्य-न्नान' लभते । 
श्रभ्यासेन वशोक्तत-समाधिः स मादातौतः परातपर एव भवति । 
एषाऽवस्था खाभाविकौ भवति स च यल्न-रहोन सदा-भान" 
लब्ध्वा ब्रह्म व भवति। एतत्‌ सर्वमपि सायाह्क सविस्तर 
वरणितम्‌ । 
ग्रन्थेऽस्मिन्‌ ष्णः” रामः शिवः" दुर्गाः न्य इत्यादोनि 
बह्न्येव नामानि उक्तानि, तानि सर्वान्येव अददितीय-परमे- 
श्वरस्य वाचकानि, न तु देवता-विशेषाणाम्‌। 
ग्रन्थस्य भाषा सरला, सुमधुरा, सबौधा च । तथापि अपेक्ताक्षत- 
दुरवोधांशे टोकाऽपि संयोजितास्ति । इयं समधिक-जिन्नापूनां महते 
उपकाराय भविष्यति । तथापि बहु-भाव-मयानां श्लोकानां समस्ता- 
शया; ्द्र-टोका-सुखेन नव्यक्तोभवन्ति । भावुकानां तथा लब्धानु- 
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स्यानि परिप्रकाश्यन्‌, साध्य-साधन-त्छानि सुस्पष्ट विनिदिशन्‌, 

य-पूरशच्योतिः-परमावैण साधकानां मोडान्धतामसः दरो वन्‌ 
विश्व-मङ्न्लेक-प्रयोजनः साध्क-नामाऽय शास्व-गन्यो-विश्वमूत्ति- 
पूननोपचार-दौपरूपः-- तक्षन इव विराजते । “ॐ सप्रकाशो 

मारौपः सर्वत स्तिमिरापहः। स वाह्याभ्यन्तर-ञ्योति 
ग्चतुरर्मःप्ररो दोपः ।*- ग्रन्थेऽस्मिन्‌ चतुवगःप्राप्तुगपायाः-- 
सम्प्रदाय-निर्दि शेषेण स्वेषामेव यावतोय-क्तट्थानि निबदानि । 
सर्वोपदेश-पालनाशक्तानामपि केवल पठनेनेव भूयान्‌ उपकारो) 
भविष्यति) 

गम्मोराध-समलङ्क ते शस्त ऽरिमन्‌ अ श-चतुषटय मस्ति 
पूवाद-मध्याृ-अपरा्-सायाङ्ा इति । परवाह ब्रह्मचय - 
सीवनं, मध्याद्कं गाईस्था-जीवनम्‌, श्रपराह योगि-जोवन 
सायाष्टे च भिन्ल-जोवनं प्राधान्येन वर्रित मस्ति। प्रथम-जोवनं 
तथा यापनोय', यथा छत्तर-जोवन' साधनोपयोगि भवेत्‌। ग्डोः 
सथा जोवन' नयेत्‌, यथा कासे स योगमागे उन्नोयते। योग- 
मागे खितोऽसौ तथा चलति, थथा परिणमे स सन्नाास मवलम्बा 
पूश-ज्योंतिः सम्पदयते ! 
पुवं --अनुबन्ध-चतुष्टय' संच्तेपेण खचित मस्ति। सदा 

षार प्रयोजन, विद्याभ्यासः, ई्वर-परिचयः, दोत्ता-मादहात्म्य' 
अक्षिपात-पुवक-दोत्ता-लक्तणं भित्याटोन्यपि वणितानि । 

` मध्याद्-नित्य-नैमित्तिक- कर्तव्यानि, न्यायानुखारेण श्रथ 
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पार्जन, पो-प्रतिपालन, विष्व-सेवा, इषट-देवार्चनं, देव-द्नं, 
पञ्चयन्नानुष्टान-समन्ित-दिनचर्या, तोथ-सन्जन-सेवा, अधिकारानुः 
रतो योगाभ्यास इत्यादौनि कथ्यन्ते । 
अपरा- चक्राणां वर्णन, कुण्डलो-वोधन, चक्र ` चक्र 
अनुभूतयः, बहुविधाः साधन-सङ्क ताश्च व्ण्यन्ते । 
सायाह्न -भिन्लु-जोवन' तथा भिन्न-कर्तव्यानि लिख्यन्ते । 
योगेन खिर-चित्तो, लब्-बरह्मानुमूति संसुन्ञः ओगुरो ्चरण' शरण 
क्त्वा विरजां दौक्तां लमते। ततश्च िव-नोवेकयरूपा सम्विदुत्‌- 
पदयते । ज्नान-योगाभ्यासतोऽविच्छिन्न-तपथरणणात्‌ स काले 
"परमेण समाधिना ब्रह्य-प्रक्षति-जोवानां यावार्घ्य-ज्ञान' लभते । 
श्रभ्यासेन वशोक्षत-समाधिः स मायातोतः परात्पर एव भवति । 
एषाऽवस्या खाभाविकौ भवति । स च यन-हौन' .सदा-भान 
लब्ध्वा श्रह्मं व भवतिः! एतत्‌ सर्वमपि सायाङ्क सविस्तर 
वणितम्‌ । 
ग्रन्धेऽस्मिन्‌ छष्णः' ररामः' शिवः" दुग ब्रह्म" इत्यादौनि 
बह्ृन्येव नामानि उक्तानि! तानि स्वान्येव अदहितीय-परमे- 
श्वरस्य वाचकानि, न तु देवता-विेषाणम्‌। 
ग्रन्थस्य भाषा सरला, सुमधुरा, सुवोघा च । तथापि अपेक्ताङ्लत- 
ुर्योधांशे टोकाऽपि संयोजितास्ति । इयं समधिक-जिन्नासूनां महते 
उपकारुय भविष्यति) तथापि बहु-भाव-मयानां सलोकानां समस्ता- 
शया: ञद्र-टोका-सुखेन न व्यक्तोभवन्ति । भावुकानां तथा लब्धानु- 
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अतोनां ॐोकातिरिकान्यपि वहनि ज्ञातव्यानि ग्रन्थे 


विद्यन्ते } 
परिषि प्राथयामः--्रस्य ग्रन्धस्य सेवका स्तदन्त-निदित- 


श्र्तातुभावेन--"थिव च्नाला शिवं बजन्तु ; प्राथयामः 
“सर्वषाञ्च शिवं भुयात्‌, पूणंनन्दः सदाऽमलः 
शिवस्यैव प्रसादेन शक्तिपातातुभावतः ॥ 


च्रोम्‌ | 


सृचो-पवम्‌ ॥ 


संख्या सो काङ््‌-सूचिका । ) 
पुवः ॥ 
` ` प्रथमोल्लासः । 
सङ्लाचरम्‌---१-२ ग्रन्य-परिचयः.--३-8 सर्वेषां मङलं - 
` कामना---५ शक्ति-पातः".-५-६ भक्तिः. --६-८ वेराग्यम्‌---८-१० 
त्च-ज्नानम्‌-- .१०-११चत्त-णदिः---११-१२ स्यमः- सदाचारः --- 
१२-१६ शभेच्चछा---१६ सच्छास्त-स॒च्जन-सेवा--१७ । । 
ˆ `: दितीयोज्ञासः। 
संतां सङ्--शभं शास्तम्‌---१-१८ । 
| ठतोयोल्ञासः । ` 
अधुनैव धर्मसंग्रहः कलव्यः---१-२, ९२ सङ्ग-दोषः' ` २-६ 
सत्सङ्गः सतृका्म-.-&-८ आलस्यम्‌.-*<-११ श्रात्म-निभरता-**१२ 
वर्जनोयानि---१४-१७ भजनोयानि.-- १७-२१ । 
चतुर्थोल्लासः । 
विद्या-लाम-प्रयोजनोयत्म्‌-- -१-७ विद्या-मातुराराधनम्‌. *८- 
२२ िक्तकः--छाव्रश्च २३२६ वि्या-ग्रहणम्‌---२०-२६ अविदाा-- 
तत्‌-फलम्‌- ˆ २७-३८ । 


पूर -उ्योतिः। 
पञ्चमोल्लासः । 
श्रषडुनरः-- तस्य वन्धक्रत्वम्‌- -१-६, अद्ङ्ारवतः ई्वर-क्षपा- 
प्राप्तौ ्रनधिकारः-..७-८ श्रनहङ्ारेण ईग्वर-कपा-लाभः- -*<-११ 
ईश्वरः ---१२-२१ ईश्वर-स्मर यम्‌-मोचतप्रािश्च.--२०, २२-३९ । 
षष्टोल्लासः। 
गुर-गिष्यः--शिष्यत्वाधिकारः-खदा-प्रशंसा च---१-१६ 
गुर-स्तुतिः-.* १७२७ दोक्ता-शक्तिपातः--*२८-२७ गुर्वधोनता-- 
२८-४२। 
सप्तमोघ्लासः। 
योग-निरूपणम्‌.--१-७ विविधेषु योगेषु खाधिकारानुसारतः 
एकस्येवाच्यणम्‌.--७-९ योग-योग्यत्व-सिद्ाथं वैराग्यम्‌. --१०-१७ 
वेराग्य-सिद्याथं सदाचारः---१७-२१ सदाचार-पालने निष्कामत्वम्‌ 
-२१-२५ निष्काम-कमासम्धस्य साखिक-वासना..-२६-२२ 
द्च्छाशकति प्रभावः. -*२०-२२ शुेच्छा-पूवकं सदाचार-सेवनम्‌.--२३ 
श्र्ठमोल्लासः | 
शभेच्चछा- `` १-२८। 


सष्याद्धः 
प्रथमोज्ञासः । 
लफगर्यम्‌ "१ जगगरणछन्वं ई्वर-चिन्सनस्‌-.-१-२७ गुर्‌- 
ष्वानह्‌ `` र--२२ गुर स्ततसपूच्छ- ` -२४-३६ ` ऋषि-प्रणाद्ः--- 


सूचोपत्रम्‌ । 


२६ श्राव्म-चिन्ता-.ˆ२७-३८ सवषां मङ्गल-विन्तनम्‌-भगवन्रामो- 
खारणम्‌---२९-४० वेगोत्‌सर्ग--दन्त-घावनम्‌-- -४९-४३ सरानम्‌--- 
४३-५१ तथपणम.--५२-५४ सूर्याघाम ---५५ सन्धरोपाखनम.--- 
-५६-६६ तिलकम्‌---&७ डोमः---६७-६< खाध्यायः-प्रण्वः--9°- 
७१५ व्यायामः---७५ काय-क्रम-निण्यः+-तदनुसारेण कम-सम्या- 
दनच्च--७६-७८ सुल्लतं कम ज्ञान लाभस्योपायः---ऽ<-८१ । 
दितोयोल्लासः । 
स्व-कर्म-समर्पणम्‌---१-२ धनम्‌- तस्य उपार्जनं, र्तष, 
चव्ययञ्च---३-१० कापण-निन्दनम्‌---११-१७ टान-माहात्माम्‌--- 
१८-२६ सन्तोष-माहात्माम्‌- --२७-२० त्याग-मादहातम्‌. -२०-२४ 
:वि्-मूति-पूजनम्‌- तेन अर्तत्व-प्रािः---२५-४८ ब्रह्मापष्ेन 
-कार्म-वन्ध-विमोचनम्‌. ` -४९-५१ । । 
ठतोयोक्ञासः । 
ब्रह्मपरो भूत्वा कम-समाचरणम्‌---१ पोषावमः.--२-६ मान- 
व्यम्‌---५-६ स यम-महिभा---७-< सयत-लक्तणम्‌" ˆ १०-२२ 1 
चतुर्थोज्ञासः । 
मध्याह्ृ-सन्धा---१ इष्टटेवाचनम्‌---१-१२४ इष्ट-र्वता--- 
२-६ इटटेवाचन-फलम्‌.--७-१४ भूतशदिः.-*१५-२५ इ्टात्मक्छ- 
चिन्तनम्‌---२६-२७ मनोयोगः भावभक्तिः, तदिद्ोनानां परजादि- 
कर्मणां निष्फलत्वम्‌- ` -२८-२४ उपचाराः.--२५-२< मानस-पूजञा-- 
2२९-४द३ ध्यानम्‌---४४ -६४ मल्व-समभ्यासः.- -&५७१ प्रायना--- 


पूश-ज्योतिः। 
७र-८० मौनमैव प्रा्धनारौनां पूर्ण लम्‌-.-८१-८४ स्तवनम्‌... 
८५-११७ युष्याल्ललिः--पञ्च-नोराजनम्‌-११८ प्रणतिः ` ११९- 
१२२ नेेदा-चरणेदक-ग्रहणम्‌-. १२४ भक्तिलाभोपायाः.--१९५- 
१२७ भक्तिरेव परम-परुषाधः,- कामान्धानामेव ` संसारः, सङ्ग- 
त्यागीन भक्ति-वराग्य-सिद्िःःमलतरय-विधननम्‌.*-१२८-२२६ ` 
मलत्रय लक्षणम्‌.-*२२७-१२८ ठेगग्य-लाभोपायः.--१३८ ई ख स- 
ग्वनमेव तम कर व्यम्‌---१४०-१४६ ब्रह्मणो रुपा .--१४७-१५०. 
गिव-पूजनेन शिवत्वप्रािः--१५१। 
पञ्चमोष्ठासः । 
 नित्य-यादम्‌---१ यन्नः भूत-यन्नः- दानन 1शव- पूजनम्‌, 
१-६ भोजनम्‌---७२५ आचमनम्‌--२६ विश्रामः---२ऽ दिवाः 
ख्छघ्रः---२८ भगवत्‌-प्रसङ्ग- --२८-४१। ` 
ष्टोल्लासः 
अपराहु-कत्यानि---१ साय -क्षत्यानिः--२-७ ब्रह्म-स्तवनम्‌ 
८्-४ट निद्रा. -४९-५० वीर्य-रक्ता.--५१-५३ शक्ताल्यते प्राधना-. 
अ8-५६ 1 
सप्तमोक्षासः।. 
नित्य नेमित्तिक-कछषत्यम्‌.--१ एस्काराः--.२ चाहम्‌. अया 
फलम्‌. ३.६ साधु दरिद्र भ्ये भोजन-दानम्‌-.-ऽ धर्मोतृसवा; 


~--८ उपवासः---९-१२ तोध-यात् १२ भोतिक-ती्म्‌ ६८ 
॥० . 


` सचोपवम्‌† 
पर तों म.---१५-१६ .. परमं तीथं म-१७-१८ महातीरधम्‌ 
"१८२० भक्त सेवनम.---२१-३२ कार्मविधिः---२४-४१ । 
अष्टमोल्लासः । 
अधुनेव योगारस्भः कर्तव्यः. -१-१४ । 
नवमोद्वासः। 
विषयः-तज्ञच्णम्‌-- १-६ ठत्तिः--- बाद्यार्थ ; श्रान्तरायश्व; 
८-€ स्वरूपस्य मनः.--१० मनसो ग्राद्य-ग्राषकत्वम ११ विघय- 
छत्ति-अनुसारतः मनसो भाव-मेद्‌-प्रासि १२-१४ सत्त-लाभो- 
पायः. १५-२३ गुणातोनत्व-प्रातनिः---१८ मनसः चिज्जडत्वम . 
२४-२५ मनसः पवित्रता-.२६-२९ तुर्य-खितिः---२०-२३ तुवा- 
तोत-पद-खितिः---२४-२५ वित-खरूपता-लामः--.२६. पूंत्व- 
प्राधिः- --२७-३९ । 


दशमोल्लासः । 
जोवन्म्‌ का---१-२९ । 
एकादशोन्नासः । 
दुःखम.--तस्य शिवमयत्वम -..१-२६ । 
इादशोल्ञासः 


योग-योगगरल-सिष्धय् सेष्यानि, वज नोयानि च..-१-५ सवेषां 
यागानां मनोयोगे एव प्रतिष्ठा---६-= सर्व-योग-करियास नाराय 
समच्रयणम < ११९ षद्‌-कमाणि.--१२ आरसनानि..-१३-१४ 
शुद्र.“ १५ प्राणयामः. `" १६-२९ वेदिका." १८-२९। ध्यानम --. 


पूश-ल्यीतिः । 
२०-४० प्रत्याहारः---४१-४४ समाधिः---88 परशं ज्ञानम --परम- 
समाधिः--परम-समाधिना पृणज्नानलाभाय मोक्-योग-समा- 
चरणम.-.-४५-४८ गुरवधोनत्वम ..-४८-५२ योग-विघ्नाः--*५२-६० 
कुसङ्ग-त्यागः.--&०-७रे विचारणा --७४-७५ काम-क्रोध-वज नम. 
-.-७६-७८ चित्त-स शोधनाय योगाचरणम -- ८० । 
तयोदशोन्नासः। 
चित्त-शदि-लक्तणम्‌.--१-५ वित्त-श्ि-फलम. - क्नानम.- 
&-८ शुदध-चित्ते विचाराविर्मावः--८-१० विचारः---<-६९ निर्वाणे 
पर-योगाकाङ त्ता-*-७०-७१ । 
चतुदशोज्ञासः । 
शमे च्छटा--सुसुत्त॒त्वम.--*९-४० । 


अपराः । 
प्रथमीक्षासः । 
योगाभ्यासख-बलेन जोवत्व-वजं नोपदेणः-.-९ योंग-साफल्य- 
-लाभाय निर्दोषल्वापैच्ाः'२-१२ कुच्िमः-. १३ कुण्डलो-योगाचर- 
शम. --१९ तत्‌-सिद्यायं टि-विन्नानम. श्रपेत्नितम,..-१५ । 
¦ वितोषोक्षासः । | 
खटः" १द परमाणवः ---४-९१ असेन "११९ मानसम्‌-- 
४० 


सूचोपतम्‌ । 
-जोवः'-*१२-१८ जोव-देदः---१९-२२ देह-भेदे ज्ानमेदः- खण्ड- 
ज्ञानम.“ **२२-२५ हया चित्‌---२६-२९ योगेन परमाखत-लाभः,- 
--ततः सव-भेद-लोपः-सम्भवः.- -२०-२१ ब्रह्मणो माया-शक्तया 
"बन्धनम --तस्वैव कपा-शक्ता पुनमोचनच्च---२ कुण्डलो - 
` वोधनोपदेशः---२२ टे-पिण्डस्य साधन-च्मता प्रयोज- 
-नोया.--२४ । 
हतौयोक्ञासः । 
शरोरस्य विगुणमयत्वम ---१ देह-भेदे गुणए-मेदः--.२ चिन्ता- 
` कम-स सग-वशात्‌ देह-परमाणूनां परिवर्तनम.-- ततः जौवाना- 
सुत्यान-पतनम -*-२-१२ स्वोत्‌कषः -लाभोपदेशः---१२ चिगुण- 
फलम्‌. -* १४-१५. योरीन देहगोधनम ---१५ । 
| चतुर्घल्लासः । 
वायवः. -१ नायः. *२-१० चक्राणि -११-४२ । 
पञ्चमोल्लासः । 
कुग्डलो-वणनम - '-१--६कुण्डलो-जागरणम्‌ -9 कुण्डली- 
-योग-फलञ्च.-*८-११ विषय-सेवा-वज नोपदेशः---१२-१५ कुण्डलो- 
बोधनोपायाः ` "१६-१७ योगस्य गुवादेणानुसारतः ( -न तु 
ख च्छछान्‌ सारतः-) ग्रा्मत्वम.---१८-१९ । 
षष्टोद्धासः । 
पर जेद्ः--१ प्राणयक्तिः-- तद्‌-वधोकरणोपरेणः--वक्-वथो- 
॥&० 


पू्-ज्योतिः। 
करण-फलम ---र-८ प्राण-शक्ति-वशोकरणोपायः- प्राणायामः ` 
---2-१५। | 
सप्रमोल्लासः । 
स्मन्टनानि-..१-२ प्राणायाम-लक्तणम .---२-४ कुण्डलिनो-- - 
चन्ध-मोत्तं ककारणम्‌..-५-१० योग-वित्न-परिदहारोपदेशः--११-१२ 
अष्टमोडासः । 
कुख्डलो-वोधनोपायः---१-8। प्राणायाम-योगः--ग्रन्यि मेदनम्‌, 
कुक्डल्याः सहस्रार-गमनम्‌- ततः सरूलाधारे प्रल्यावतनञ्च,--अनु- 
भूतयः ( स्थानमेदे तासां मेदाः )-परम-शवित्व-प्रापतिः.- ५.५१ । . 
नवमोल्लासः 1 
मरोक्तयोगोपाघाः'--१-२े वासना-त्यागः---8 परभक्तिः. 
तद्त्षरम्‌--तत्‌ फलच्चः--१-१२ जप-ध्यानाभ्या सुक्तिलाभः---१२ 
१४-२४ भक्तियोगाभ्यासः-जपः, ध्यानम्‌, सवत्र बह्म 
दशनम्‌, सवेदा भगवत्‌-स्मरण्च. “२५.२५ तत्‌-फलम्‌---४०-४१ 
ध्यानयोगः-ध्यान-लक्तणम्‌- - -४१-४४ चेष्टा-सदक्षतो योगः-- 
चेषटाहोन' सदा-मानम्‌---४५ ब्रह्मस्मरणादेवं योगसिद्धिः. -४६-४७ 
सर्वत ब्रह्म-दर्भनम्‌-.४८-५० ` अन्यप्रकारध्यानानि- -५१-५६.' 
समाधिः---१७-५८ अविच्छिन्नं तपः-ब्रह्म-योगोपदेधेः.--६०-६५ । , 
दशमोल्लासः। 
परमात्मा".*१-९ पूणक्नानादेव सुक्तिः---१०-११ पूरशन्नानस्य 
कवल-परमसमाधिं लंभ्थलम्‌---१२ परम-समाधिः--श्रहय- 
°. 


सुचोपवम्‌ । 


ज्ञानस्य प्रयोजनोयत्वम्‌---१२-१०७ वैराग्यम्‌-मोक्लाधिकारो-- 
सवं सङ्क-परित्यागोपदेशः.- -१८-२२ । 
एकादशोहासः | 
ध्यानयोगः--त्रह्म-दशनोपायाः ` -१-३१ प्रत्रज्या--२२-२६ । 
दादशेघ्लासः । 
शुगच्छछा--सुसुक्लत्म्‌.. ` १-२८ । 


सायाह्ः | 


प्रधमोल्लासः । 


सत्रासि-लक्तणम्‌.--१ सत्रःस-घर्मः--.१-२१ । 
दितोयोल्लासः। 
` सत्राासिनां व्यवहारः---१-५० गुर-ग्रहणम्‌- --५१-५२ विरजा 
-दोक्ता---५३ पराविद्या-महाविश्या--परमाविद्या---५२-४४ । 
ठतोयोक्लासः । 
खवणएम्‌ ( जोवावबोधनम्‌ ) ---१-३८ । 
चतुर््रोक्ासः । 
श्वण-मनन-निदिष्यासनानि-.*१-१७ तपखि-लक्तणम्‌---श्८ 
तपः-प्रभावः--न्नान-योग-प्रभावः---१९ न्नानयोगानुशासनम्‌---२* ४ 
| पञ्चमोल्लाप्ः । 
शिवस्य जोवत्व-प्रातिः--*१-२ देह-तयम्‌-मल-वयम्‌---इ- 
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पू्-ल्योतिः। 
१४ बन्ध-मोक्लो- पूरन्नानेनेव मल-विनायः सवं -मेद्‌-नियग `` 
११२२) 
षष्ठोल्लासः । 
जगतः स्रान्तिमियलम्‌-सरषां त्रह्मरुपल्वम. **१-२२ अत्ति 
चिन्तनम -*-२४-२८ । 
सप्तमो्नासः । 
जमद्धिय्याल्-निश्चयः-.*१-१४ न्नानादेव स॒कति-ज्नानहेतुः 
१५.१८ ब्रहम्यानम--श्ध्यान' निविषय मनः*..-१९-२४. 
ष्यान-फलम.-.-२५। 
श्रष्टमोल्लासः । 
जगति सत्यबुदि-त्यागदेशनम-ब्रह्मभावनया विषयस्य 
विषयल-परिहारोपदेशः".-१-६ सत्‌-चित्‌-्रानन्दनाम-खूपम.-- 
स्पान्रास्रः चित्त-समुदरणोपदेशः.--० १६ आल-ध्यानम..* ˆ 
१७-२३ । 
नवमोह्धासः । 
सर्वेषां अद्मतव-नि्यः-..१-१२ ध्यान-योगोपदेशः---१४-२५. 
परादय-दशन-फलम --मोक्तः-" -२३-२८ । 
` दशमोँद्ासः । 
जीवत स्य इन्द्रजालवत्‌ मिथ्यामयत्वम.-*९-४ देद्वुद्धयाः 
शलीवस्वम दुक्षः शिविलम्‌- ५.११ चित्तस्य चिज्ञंडतवस *- 
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स्थितिः--८-१२। 
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| त योदशेल्लासः । 
राग-देषयोः सरव था इननौ यत्वम..--१-७ चिच्छक्ति-पूननम. 
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टश्य-मनोमात्रल-प्रतिपादटनम ---१-७ वित्तनाशः तत्‌- 
फलम.---८-१४। 
पच्छदगश्ेल्लासः । 
जडस्य अरसद्‌-भावः-- चिदे क्यम.“-१-१२ । 
षो डशेदासः । 
भ्नान्ति-पञ्चकम -.-१-६ भ्चान्ति-नारे पराल्योक-प्रकाशः*७ 
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पूख-ज्योतिः। 
खान्ति-खरूप-कथनम.. ""८-१२ भ्नान्तिरेव बन्धनम --्ान्वि- 
नाशान्मुक्तिः"**१ ।-२> | 
सपदशोघ्ठासः\ 
माया-.-१-२०। | 
अष्टादशे 
वन्धनम्‌-सुक्तिः"**१-१० सुक पूण त्नान-लभ्यल म.--ब्रहत- 
-विन्नानम -*- ११-१२ । 
एकोनवि शोज्ञासः 
सन्ररासिनां साधनानि, कतव्यान च**११२ अमत-प्रा्िः 
.-.१४-२७ पूशायय-खरूप-परमयद-व दन म..**२८ ५० । 
टौका-परिशिष्टम. ~ ` ३२१२५ णु 
-शब्दादानुक्रमणिका.. ` ` "“" २५९-२९२ टः 


पृगा-ञ्योतिः॥ 
पूवा्गः । 
प्रथमोल्लासः । 


-शोगुर्' परमाहेतं स्वतन्त' परमं-शिवम्‌ । 
अखण्डं सञ्चिटानन्द' परात्मानं परेश्वरम्‌ । १॥ 
सवेगं षवे-कर्तारं सवै सर्वावभासकम्‌ । 
सर्वावलम्बन' शान्त' ब्रह्म पे नमाम्यहम्‌ ॥ २ ॥ 
यः-{शिमा। विभूतिः इति मेदिनो ॥ अधिकारः । 
रभा । कोति: । इति धरणिः ॥ सिः । इति शब्द्‌-रल्नावलो ॥] 
“छव गुरु गुरुस्थानं ज्ञेत' केताधिदेवताम्‌ । सिद" सिद्वाधि- 
कारांश “रोपू समुटोरयेत्‌ । 
गुरः--[ग + कु] गिरति अज्ञान यः सः। 
सखतन्वः--साघोनः । खच्छन्दः । निरगंलः । अनन्धापेक्तः 
“अखतन्ता; प्रजाः सर्वाः सखतन्तः प्रथिवो-पतिः। इति 
नारदः ॥ “अरन्य-निरपेच्तता एव परमाथत आनन्दः, रेष्वथै 


पूणं-ज्योतिः 


खातन्त्या", चेतन्यच्च ।” “खातन्तयसव च अनन्य-सुख-प्रंस्तित- 
लक्षणम्‌ रासनः खरूपम्‌ ” इति ई्वरप्रल्भिन्ना-विमशि 


न्याम्‌ । 

आता-[आ +अत्‌ (नियत-गमने, निरन्तर-गमने प्रापणे 
च) + मन्‌ ( कर्तरि )] [यः सव व्यापी. खं विजानाति च। 
""नाना-मावैः खमात्मान जानन्नास्ते खय शिवः ”] चतन्यम्‌ ।` 
खभावः। सर्वावभासकं नित्य-एद-वुद्-सुक-सत्य-सखभाव 
यतन्यम । 'वैतन्यमात्मा ।” इति शिव-सत्रे ॥ चेतन्य माकनो 
रूपं सिदध' ज्नान-क्रियावकम्‌ । तस्यानाहतरूपलत्वात्‌ शिवत्व केन 
वार्यते #" इति शिवसूतर-वातिक ॥ “इह अरचेतितस्य (अप्रका- 
शितस्य) कस्यापि सत्तामावात्‌; चिति-क्रिया सवे-सामन्य-रूपा 
(सर्व श्रस्ति इत्यथः) इति ; चेतयते इति. चेतनः सवे-ज्नान- 
क्रिया-खतन्वः, तस्य भावः चेतन्य' सवे-न्नान-क्रिया-सम्बन्धमय 
परिपू खातन्तयम्‌ उच्यते। तदेतत्‌ चेतन्यम्‌ (खातन्त्म्‌) 
एव राला खमभावः ; विशेषाचोदनात्‌ (अ्रसरव आरसा इति 
विश्वो न चोदितः, अतः विश्वस्य. इति कथ्यते।) भावाभाव- 
रपस वि्ठस्य जगतः । न हि अचेल्यमानः (अप्रकाश्यमानः) 
कोऽपि कस्यापि कदाचिदपि सखभावो भरवति।॥ इति 
रिवसव्र-विमर्भिन्याम्‌ ॥ | 

परात्मा-परमात्सा । “ब्रह्मेति परमामेति भगवानिति 
शब्द्यते ।* इति ओओभागवतम्‌ 


सवंगः-सवे-व्यापो ॥ आ्रात्ा। इति शब्दमाला ॥ 

सव-कर्ता--सव-खष्टा ॥ सर्वेषां प्रभुः ॥ सवंः--विश्व-रूपः। 

सर्वावभासकः--स्वं-प्रकाशकः ! “तमेव भान्त मनुभावि 
सवै, तस्य भासा सर्वमिदं विभाति !‡ इति काठके ॥ 

अवलम्बनम्‌-आखयः । 

ब्रह्म-[चन्‌ह (वलौ, दोषौ) + मन्‌] “यज्ञाभा न्नापरो लामो 
यत्‌-सुखा त्रापरं सुखम्‌ । यज -क्ञानात्रापरं ज्ञानं तद्‌ ब्रह्मेत्य- 
वधारयेत्‌ ॥ यद्‌ दृष्टा नापरं दृश्य यद्‌ मूत्रा न पुनभंवः । 
यज. ज्ञाता नापरं ज्ञेयं तद्‌ ब्रह्मेत्यवघारयेत्‌ ॥” इति आ्रात्म- 
बोधः ॥ “सव्यम्‌, आनन्दम्‌, अदइयम्‌, अर्तम्‌, एकरूपं, 
वाद्मनसोऽमोचर', सवेगं, सर्वातीतं, चिदेकरस', टेशकाला- 
परिच्छिन्नम्‌, अपादमपि शोघ्रगम्‌, अपाणि च सर्व-ग्रहम्‌, 
अचन्लुरपिः सवे-द्रष्ट, अख्रोत्मपि सर्व-योढ, अचिन्तामपि 
सवज्ञ, सवे-नियन्तु, सवे-शक्तिः सर्वेषां खष्टि-खिति-लय-करतं 
किमपि वसु ब्रह्म-इति वेदा वदन्ति ॥ 

पूणेः--[पूर + क्त] सवे-परिच्छेदातीवः। सम्यक्‌-ठपतः । 





विधातु विश्व-रूपस्य तस्येच्छायाः प्रभावतः । 

तस्मा ज्जगोतिमंयाद्‌ देवा ज्जगोती-रूपैण निगंतः ॥६॥ 
"पृणं-ज्योति'महाग्रन्य स्तन्राम-शडतां गतः । 
तद-वि्मूतिःपूजायाम्‌ असतु दोपः शिवान्वितः ॥४॥ 


५, 


पूण-ज्योतिः। 


विघाता-[ विधा ( धारणे )+ढ | विश्वानां धाता। 


विष्ठानां विधान-कर्ता। जगत्‌-प्रसुः। सर्वेषां कारणं 
विभिः श्वातु मति विचिता च दुर्गया भुवनत्रये!” 


दूति ब्रह्मैव । विष्ठ-रूपः--“सवभेव इरे रूपम्‌ ।" 
तच्येच्छायाः प्रभावतः-- “हरि राव्मा हि भूतानां तस्य यत्‌ 
प्रतिमासति। तत्‌ तयैव भवत्याशु सवं मात्मेव कारणम्‌ ॥" 
इति योग-वाशिष्टे ॥ 
ज्योतिमयः--खयंज्योतिः।  अखण्ड-चेतन्य-ज्योतिः ॥ 
'्योतिषामपि तञ्ज्योति स्तमसः पर सुच्यते।” इति 
गोतायाम्‌ ॥ 
देवः-[दिव. (दमती । क्रोडायाम्‌ । ) + अन्‌ | देवता । 
ग्रन्थः गरत्‌ + श्र] पुस्तकम्‌ । ग्रन्थना । शस्तम्‌ । दाति शद्‌- 
व्प-निभितिः। अनुषटपङ्ृन्दः-स्रोकः। इति हेमचन्रः ॥ 
महाग्र्यः-- महान्‌ ग्रन्थः । सच्छ्ास्रम्‌ । पवितं शासम्‌ । 
तन्राम-शुदतां गतः- परमेश्वरस्य नाम्ना शतां प्राप्तः । 
दौपः-दोप (दष्ठो) +] “ॐ सुप्रकाणो महादोषः 
स्वेत स्तिमिरापदः ¦ स बाद्याभ्यन्तरज्योति दौपोऽयं प्रति 
खष्यताम्‌ ” “ॐ अग्नि-ज्योतो रवि-ज्योति अन्द्र-ज्योति 
स्तथैव च ¦ ज्योतिषा सुत्तमो दुगे दोपोऽयं प्रतिग्णह्यताम्‌ ॥” 
भदोपेन लोकान्‌ जयति दोप स्तेजोमयः खतः । चतुर्वग- 
प्रदो दौप स्तस्माद्‌ टोपं यजेत्‌ िये ॥” 


पूर्वाह्णः प्रथमोल्लासः । 


सर्वेषाञ्च शिव भूयात. पूणोानन्दः सदाऽमलः। 
शिवस्यैव प्रसादेन शक्ति-पातानुभावतः ॥५॥ 
पूणोानन्दः-परिपरणै-ब्रह्मानन्दः । [ तेत्तिरोयोपनिषद्‌-ब्रह्मा- 
नन्द््‌-वनज्ञो द्रष्टव्या । | 
शिवस्यैव प्रसादेन-खषटि-स्थिति-संहार-पिधान-अनुग्रह- 
लक्षणानि परभेखरस्य पञ्च क्षत्यानि। [तत्र पिधानं नाम 
संस्कारमात्रतया खितस्यापि विलोनोकरणएम्‌, अनुग्रहः सखात- 
तादाव्मतथावस्थापनमिति। ] दति ईष्वरम्रत्यभिन्ना- 
विमर्भिनो-टौका। “एष च अनुग्रह-लक्तणोऽन्ताः पञ्चमः 
पारमेशखरः छत्य-विशेषः पर-पुरुषाधे-प्रापकः, तन्निवन्धनल्वात्‌ 
परमा्थं-मोक्तस्य !” इति ईग्वरप्रत्यभिन्ना-विमशिन्याम्‌ ॥ “71 
15 अआकणलल्व्‌ @१९६€ © प्रल<ल, (20१ प्ठप 1085 € 
112%2"5 968. {0०8८ वाव (>@{<11011. 
शक्ति-पातः-शिव.रभ्ि-सखशषः ! ( यस्य आपतने यथाकं- 
रश्मिस्पष्टः सूयंकान्तः सखकाम्‌ अभिज्वलन-लन्ञणणं क्रियां 
समाविशेत्‌, तथा अणरपि गिव-गक्रिपात पूतः खके पूरे ज्ञान- 
क्रिये, समभिव्यक्त-खसम्विद्‌-विभवो भवैत्‌। ) [ भूवैह्ण स्य 
षष्टोक्चासो दषटव्यः । |] अनुभावतः प्रभावतः । 


शक्ति-पातो बलं राति राति मोक्त मनामयम्‌ । 
भक्ति-रीना लभन्ते नो शक्ति-लेण' क्पामयम्‌ ॥६॥ 


५ 


पूण-ज्योतिः । 


वलम्‌- सामर्थ्यम्‌ । आवस-खद्वायाम्‌ अस्य आरग्धः, चेष्टायां 
विभ आक. विकारे खितिः। “नायमात्मा बल-होनेन 
लभ्यः! इति सुर्के ॥ राति--ददाति । 

मोचः-सुक्तिः। अपवग; । अरर्तम्‌। निःश्रेयसम्‌ । 
निर्वाणम्‌ । वौ वत्यम्‌ ॥ आल्यन्तिक-दुःख-निठत्तिः । इति 
जेयायिकाः।। नित्य-सुखावाधिः। इति वेदान्तिकाः ॥ 
शरोरेन्द्रियाभ्याम्‌ आत्मनो सुक्तत्र' सुक्तिः। इति भरतः ॥ 
[ 'सायाह्ृःस्य रष्टादशोल्लासो द्रश्व्यः । | 


भक्ति-होनाः--“भक्तववाराष्यते विष्णु नान्यत्‌ तत्तोष- 
कारणम्‌ ।॥ न दाने विविधे दंत्े न पुष्ये नानुलेपनेः। 
तोषमेति महामासौ यथा भक्तया जनादटनः ॥” इति गार्ड ॥ 


लेशः कणा ॥ क्पा-अ्नुग्रहच्छा। प्रतुप्रपकागन- 
प्या पर-दुःख-प्रहरणेच्छा । 


भक्तपक-सम्बला ये च शङ्रेक-निके तनाः । 
सुच्छते ते महाभागा भव-भङ्-करीं कपाम्‌ ॥७॥ 


भवः भरू+अ] जन््। संसारः। जगत्‌। {116 
व्ण्पाऽ€ ग शगतीक्ग 16. भप्त ल्9ला८€, 
9पल्त्ल्डअ०ा ० णऽ. [ भव-लोला +' -भव-बन्धनम ।' 
भव-समुद्र; ” (भवारख्म्‌।' (भव-सिष्ु; “ (भव-तारिणौ ।'] 


सेव भक्ति मदे या चानन्या समता शभा । 
कुतो भक्ति रेरा ठष्णा-दुरभावना-मधे ॥८। 


पूर्वाह्नः--प्रथमोक्ञासः। 
अनन्या-्रनेयः ` सद सम्धक-रहिता। अभिन्रा। मेद- 
विरहिता | 
लष्णा--लिपसा 1... “ॐ तत्‌. तु -पिषव-ल्यागात्‌ सङ्क 
-व्यागाच्च १. इति नारद-भक्ति-सूते |, 


विश्व मायामयं ज्ञात्वा येन सवः विना-क्ततम्‌ । 
त्यक्त-सङ्कः स वेरागो लभते भक्ति सुत्तमाम्‌ ॥९॥ 
विश्वम्‌-[विभ्‌ (प्रवेष) +य (श्रधि, कतेरि वा)] जगत्‌। 
सकलम्‌ ॥ माया--सा्याहःस्य संपदर्णोल्लासो द्रव्य । 
विना-क्तम्‌ ~+ त्यक्तम्‌ ॥ वै रागो--विषयेच्छा-रहितः। 
-वेराग्य-युक्तः । | 
तच्छ-ज्ञाने समुत्पन्ने वेराग्य' जायते णाम्‌ । 
ब्रह्म सवम्‌-इति ज्ञानं तत्वज्ञानं सुनिधितम्‌ ॥१०। 
त्छ-ज्ञानम्‌-चतुरविंणति-तत्लानां तथा `जोवास्-परमा- 
त्मनो; खरूप-क्ञानम्‌--व्ा्राध्य-ज्नानम्‌! तदेव -श्रह्म सर्वम्‌ 
इति क्नानम्‌॥ .“न विना. परमावमानं किञ्चिज्जगति विद्यते! 
विश्व-रूपं तभेवेह.इति ज्ञाला न सुद्यति ॥* - इति गारुड ॥ 
“वासुदेवः सवेभिति,+” . इति गोतावाम । 
वेराग्यम्‌--विषय-तुच्छ-घौः । , 


.. ज्ञानं प्रजायते निलय ' छड-चेतः-सरो वरे , 
पुखय-पूणं सुगम्धोरे प्रणान्ते निमंले स्थिरे ।१९। 


५). 


पूणं-ज्योविः। 


[ऋ १९ ॥५५ ॥ 
दित्त-शएदि भवेत्‌ सत्य' निष्कामेन ख-कमंणा । 
संयमेन सदाचार धित्त-शएदि-करः परः ॥१२॥ 


सुल्लतेन ख-धर्मेण प्राचय देवं महेश्वरम्‌ । 
याति ब्रह्म-पदं नित्यम्‌ अ्रव्ययं बुदिमान्‌ पुमान्‌ ॥१२। 
सुक्तेन--सुविहितेन । खधमः--निज-घमः । खस्य कतव्य 
कार्म | 005 छप वप. 


अन्ये जडत्व मापत्रा सुग्ध-चित्ता नरोऽलसाः । 

निमच्नन्ति भवे घोरे दुःख-नक्र-समाकुले ॥१४॥ 
नरः- मानवाः । घोरः- दारुणः । भयङ्करः । सङ्कटमयः ¢ 
नक्र-कुम्भोरः । 


अतो वे विधिव त्रिलयं कायें कमं समाचरेत्‌ । 
अघानि निषिद्धानि व्यक्ता कमाण्यशैषतः ॥१५॥ 


आदौ संशोधयेद्‌ देहान्‌ संयमामल-वद्किना ! 
श्मेच्छेन्धन-योगेन ज्वलितेन च जोवता ॥१६॥ 
देहः [स्थल-सुच्छ-कारण-मेदात्‌ तिविधः । | शरोरम्‌ । 
संयमः-[सं + यम्‌ (निहन्तौ + श्र] नियमः। बन्धनम्‌ 
ब्रत-पालनम्‌ । इन्द्रिय-दमनम्‌ । इन्द्रिय-निग्रहः । ('मध्याङ'सख 
ठतौयोल्ञासो द्व्यः।) 


पू वह्णः--दितोयोल्ञासः। 


संयमोपाय-शिक्ता्थं शएमेच्छा-व्धनाय च । 
सज्जनं शिवदं-णस्व' सेवेत अदयाजितः ॥१७] 
खद्वा--षद्वायाः (१) बाद्य= विखासः ; (२) यौवनं = 
मरोतिः, अनुरागः; (३) प्रीटत्र' = निभेरता ; (४) ठत" = 


च्नानम्‌। 


दितोयोल्ञासषः । 


सतां -सङ्गः शएभं-णास्व --नोरोगं नयन-इयम्‌ । 
तयेन विदह्योनो यः स एवान्धः सुनिशितम्‌ ॥१॥ 
ध्वान्ताच्छत्रे भवारण्ये भवत्येव विमागंगः। 
काम-क्मं-लता-बद्ः काल-व्यालेन हिंसितः ॥२॥ 
ध्वान्तम्‌-- अन्धकारः । 
व्यालः--सपंः । श्वापदः । व्याघ्रः । दुष्ट-गजः ॥ 


कोऽयमत न यो लोके महामाया-विमोह्तः | 
कोऽयमतास्ि मोहेन यस्य नापतं मनः ॥२॥ 


मोदकेन यथां बाला भवन्त्येव प्रवञ्चिताः । 
तथा कामेन सव च भवन्त्येव प्रतारिताः ॥४॥ 


पूण-ज्योतिः। 
राइ-ग्रस्तस्य चन्द्रस्य कौमुद प्रतिभाति नो। 


तथा मोहाभिभरतस्य शुभा बुद्धि विभाति नो ॥५। 
कौमुदो- ज्योत्‌ख्ञा । नो-न। 


मोद्ेनान्धस्य पान्थस्य दुवेलस्य भवाटवी । 

सतां-सङ्गः शभ - शस्तं यच्यवलम्बनं शभम्‌ ॥६। 
पान्धः- पथिकः । सवंदा-श्रमणकारो । पथ-पर्यटन-कारौ ॥ 
अटविः--वनम्‌ । 





विना ब्रह्म हितोयं यः कदाचिग्रैव प्यति । 
सञ्जनं तं निषेवेत महा मोह-निवारणम्‌ ॥७॥ 
निषेवेत- सष" कुयात्‌ । प्लत, [इल्ल्‌ त्गणणवाड ०. 


विष्ु-प्ेमाञचतो योहि तपो-वेराग्य-मरिडितः। 
सञ्जनं तं निषेवेत चित्त-संयम-दहेत्े ॥८॥ 
अ्रुतः--ल्नातः। क्त-ख्रानः। अभिषिक्तः ।॥ 


सवे-भूत-दया-पृण; सर्व-मूताजव-व्रतः । 
धमे-लब्धान्न-भोक्ता यः सदा सल्य-परायणः ॥९। 
ख-घमे निरतो भक्षो निःखार्धो निर्मलाशयः । 
सच्जनं तं निषिवेत शुमेच्छा-वर्घनाय च ॥१०॥ 


१ © 


ूर्वाह्ः--हितोयोल्ञासः। 


आजंवम्‌- ऋजोर्भावः । सरलता । पर-प्रतारणा-राहित्यम्‌। 
-अकापचम्‌ । 

ब्रतम्‌-नियमः। संयमः । “ख-कार्तव्य-विषथो नियतः 
संकल्पो व्रतम्‌” ““दौधेकालानुपालनोय-संकल्यो व्रतम्‌ ।" 


शासनात्‌ क्षपया नित्यं सवाखम-निवासिनाम्‌। 
तारणात्‌ सर्व-पापेभ्यः शस्तमित्यमिषौोयते ॥१९१। 
प्खमः-[अा + खम्‌ (तपसि, खमे) + चर (अधि) आआखा- 
म्यन्ति (खं खं तपश्चरन्ति) अत्र। यत्र मनुष्यः परियम- 
प्रभावैण--तपः-प्रभक्ेण उन्नतिं लमते।॥ जोवन-यात्राया 
अवसा-विशेषः। स चतुविंधः- (१) बरह्मचये, (२) गास, 
(२) वाणप्रस्थ्यं, (8) सन्यासः । 
पापम्‌--पाति (रक्तति) आत्मानमस्नात्‌ । नरकेतु-दुरृष्टं 
तत्‌-साघधनम्‌ । 


स सष हि सदाऽऽसेव्यो येन धर्म विवधते। 

शास्वन्तत्‌ सवदा पाव्य" येन धर्म विवधंते ॥१२॥ 
्रामेव्यः-उप्रमोग्यः । {० ०€ 10४८५. 
पाव्यम््‌-पठनोयम्‌ । 


ध्मः स यो नयल्येव सानवं शिवसन्निधिम्‌ ¦ 
अधमो यो नयत्येव दूरं दूरतरं शिवात्‌ ॥१२॥ 


११ 


पूश-ज्यो तिः। 


धर्मः [धिये लोकोऽनैन, धरति लोकं वा |] शभादृ्टम्‌ । 
पुखम्‌। भरेयः॥ “भविहित.क्रियया साध्यो धमः पुंसां 
गुखो मतः। प्रतिषिद्-क्रिया-साध्यः स गुणोऽधमं उच्यते ॥* 
इति धमं-दौपिका ॥ धर्मः--(१) सव्याज्नायते ; (२) दयया, 
दानेन च वधते; (३) क्षमायां तिष्ठति ; (8) क्रोधान्नश्यति ॥ 
(ग. “्वतोऽभुपदय-निःखेयस-सिद्धिः स धर्मः। इति 
कणाद-सूत्रम्‌। ““वोदना-लक्षणार्थो धम; !” इति जेमिनि-सूतरम्‌ ॥ 
“शरद्रोहश्चाप्य लोभश्च दमो भूत-दया तपः । ब्रह्मचयै ततः सत्य. 
मनुक्रोशः षमा ति; । सनातनस्य धमंस्य मूलमेतद्‌ दुरा- 
सदम्‌” इति मत्स्यपुराणम्‌ ॥ “पाठं दानं मतिः क्ष्णं 
माता-पितो्च पूजनम्‌ अद्वा बलि गंवां ग्रासः षडविध' धर्म- 
लच्णम्‌ ॥* इति पा्नोत्तरखण्डम्‌ । “ब्रह्मच ण सत्येन तपसा च. 
प्रवतते। दानेन नियभेनापि क्षमा शोकेन वल्लभ ॥ अहिंसया 
सुशन्ता च अस्तेयेनापि वतंते। एतै दंशभिरङ्गेसु धर्ममेव - 
प्रखचयेत्‌ ॥" इति पाद्मं भूमिखण्डम्‌ ॥ “अ्रहिंसा-लकणो धर्म 
हिंसा चाधम-लक्षणा * इति महाभारतम्‌ । “शद.प्रणिदहितो 
धर्म च्यधमं स्तद्‌-विपययः!” इति भागवतम्‌ । “ति, चमा 
दमोऽस्तेयं शौचमिद्िय-निग्रहः ¦ धी विद्या सत्यमक्रोधो दशका 
धरम-लक्तणम्‌ !” इति मनु-संहिता । सदाचारः । 

अधमेः-धमे-विरोधो । पापम्‌ । ति-स्मति-विरुदबाचारः ॥ 


१२ 


पर्वाह्लः--दितोयोल्लासः। 


ग्राह्य तद्‌ यन्नयत्येव मानवं ब्रह्मणोऽन्तिकम्‌ । 
त्याज्य तद्‌ यन्नयत्येव मानवं नरकाणंवम्‌ ॥ १8 ॥ 


तदेव सर्वदा कायै येन नैमेद्य भेधते । 
तदेव सवेदा त्याज्यं येनान्ते दुःख भेधति ॥ १५॥ 
नैमल्यम्‌--“विषयेष्वतिसंरयामो मानसो मल उ्यते। 
-तैष्व व हि विसगस॒ नेमेल्य' समुदाहृतम्‌ ॥"“ इति प्रायञित्त- 
-तच्छम्‌ ॥ एधतै--वधेते । 


जड-बुद्धि नरो हन्त प्राप्यापि दुःख-सागरम्‌ । 

पश्यत्रपि न जानाति खनत्रपि न बुध्यते ॥ १६ ॥ 

वुद्धिः-( बुध्‌ क्ति ) । निश्चयात्मिकान्तःकरणच्त्तिः । इति 
वेदान्तसारः । “बदिविवेचनारूपा सा ज्ञान-जननो श्रुती ।* 
इति ब्रह्मवैवते ॥ [वुिच्तयकग यथा! “शोकः क्रोधश्च 
लोभश्च कामो मोहः पराशता (अस्िरता )। रव्या मानो 
विचिकित्सा छपारसूया जलुगुष्ठता ॥ इादभेते बुदिनाश्डेतवो 
मानसा मलाः “ इति कालिका-एुराणम्‌ ॥ अपिच ! “बुडि- 
चयकरा एते माषकासवसरत्तिकाः ॥”] हन्त !-( विषाद्‌ ) 
दा! 125 ¦ 


तमात्म-घातिनं दुःखम्‌ उडत शोक-वारिधेः । 
सतां-सङ्' शएभ-शस्व' विना नासत्य वलम्बनम्‌ ॥१७॥ 


१२ 


पण-ज्योतिः। 
श्मः. श्रा्म-नन्न्-कन्ती । (गणा. श्नृदेह साद्यं 
सुलभं शुदुलंभं, श्रवं सुकल्पं गुरु-कणेधारम्‌। मयानुकूलेन 
नभखतेरितं पुमान्‌ भवाब्ि' न तरेत्‌ स ्रालहा ॥” इति 
भागवतम्‌॥ दुःखः-( दुर+खा+ड) दुःखेन तिति यः, 
£ 6 2 देन । 
द्गतः ¦ सूखंः । इति भेदिनो । 


„ § अर क © 


सज्जनं क्षेमदं शस्व ' रुवेत यल-पूवकम्‌ । 
भव-पाश-निरत्ताथं धमेस्य वर्धनाय च ॥१८॥ 
तेमदम्‌-कल्याणदम्‌। सुक्तिदम्‌। 
पाशः-[ पश्‌ (बन्धे) + धञ्‌ | पश्यते वध्यतेऽनेन । बन्धनम्‌ । 
भाणवादिमलवन्धः। अविदयाऽस्मितादयश्च । 





तृतोयोल्ञासः | 


सामथा जोवनं खाख्य' शभेच्छा-चञ्चलानि त । 
्रषुनेव प्रयङ्ेन कतेव्यो घम -संग्रहः ॥१॥ ` 
अधुनेव भवत्‌ शुचो निरदषो गत-किल्िषः । 
पापेभ्य चित्त माक्तिप्य कल्याणि विनिवैशयन्‌ ॥२॥ 


किल्िषम्‌- पापम्‌ । अ्रपराधः । 
भराक्तिप्य-आआक्षष् । प्ाधावाद्यण्ट, 


१४ 


पूर्वाह्नः--टतोयोल्लासः । 


दुजंनेः स संसगाद्‌ दोषः सांसगिको भकैत्‌ 
सङ्ग-दोषो गुणान्‌ इन्त ; तमादौ परिवजंयेत्‌ ॥२॥ 
दोषः-- “तस्य (दुष्टस्य) समभिव्याहारतो दोषः ।* इति 
कणाद-सूत्रम्‌ । “ॐ दुःसङ्घः सवंधैव त्याज्यः+-काम-क्रोध-- 
मोह-स्मतिम्रंश-लु्धिनाए-सवनाश-कारणत्वात्‌ ॥* नाः सूः । 
सामोप्याद्‌ भाषणचैव खशनात्‌ सदह-भोजनात्‌ । 
आसनाद्‌ वसना च्रित्य' पापं संक्रमते वरम्‌ ॥8। 


कु-सङ्ग' वजंयेत्‌ तूणं कु-चिन्ताञ्च कु-पुस्तकम्‌ । 
कु-खव्याणि कु-दण्यानि कु-कमारणि कु-सोहृदम्‌ ॥५॥ 
सीहृदम्‌- सख्यम्‌ सीहादंम्‌ । 


असमच््रस-शोलानां-सङ्गो यधा भयावहः 

तथा सदुत्त-संसगो भव-दुःखस्य सेषजम्‌ ।॥६॥ 
असमच्ञरसम्‌--असङ्गतम्‌ । अनुपयुक्तम्‌ ॥ 
सडत्तः-सरित-सम्पत्रः । 


सतां सड ऽवतिष्टेत सद्‌-ग्रन्य मरवलम्बयेत्‌ । 
सचिन्तया सुक्लत्या च सवदा शु्धतां भजेत्‌ ॥७॥ 
सुक्लतिः- सत्‌ कमं । 


कायेन मनसा वाचा पुख-कम-परो भवत्‌ । 
क्ञान्तिं नानुभषे च्नातु कतंव्ये धर्म-कर्मणि ॥८॥ 


पूणे-ज्योतिः। 
जातु--कदाचित्‌। 


खमेण लभ्यते सवै, किञ्चनापि न तं विना। 
सैर्यौयम-समापत्र आलस्य परिशातयेत्‌ ॥६॥ 
तं विना-खमं विना ॥ शातयेत्‌--इन्यात्‌ । दयेत्‌ । 


श्रलसतवं स्णद्धव कल्याण सुत्रति सदा । 
अलसत्वे तमाच्छन्रे स्वे दोषाः प्रतिहिताः ॥१०। 
तमच्छन्े-तमसाच्छत्र | [तमः (पु) = तमोगुणः । इत्यमर - 
-टोकाथां रायसुङ्गटः ॥ | 


अलस्षत्वा्‌ परस्यापि नि्ितं भवति कतिः । 
श्रवसादाद्‌ अनुत्साद्ाद्‌ भवत्‌ पुसा मधोगतिः ॥११॥ 
अवसादः-्रवसन्रता। विषादः। जडता। स्ृति- 


-शोनता । 


आत्स-निभंर-णोलानां विशखनाथः सहायकः । 
अतो नित्यं निरातङ्कः पौरुष यत्न माचरेत्‌ ॥१२॥ 
पोरुषम्‌- पुरुषत्वम्‌ । तेजः। साहसम्‌। उद्यमः । 
(व माप€58, प्रलजञप), एा0मल88, वातप, 


समयश्च जल-खोतः प्रतोकेते न जब्धिनम्‌ । 
भरतश्‌ शोघ्र मधरमांगां वोजान्युतुपारयेन्‌ पुमान्‌ ॥१२। 


१६ 


पूर्बाह्वः--ठतोयोज्ञाखः । 


समयः- {सम्‌+ ईइ (गमनं) + 
खोतः-- सखतः (खयम्‌) अम्बूनां सरणम्‌ ( वेगेन गमनम्‌ )। 
समयश्च." * न॒ जन्मिनम्‌-^117०7€ 24 ॥५€ वाः णि 
0 प्व. | 
कामं क्रोधं मदं मोहं लोभं दम्भ' विनाशयेत्‌ । 
मिष्याचार मनाचारं मात॒सयंच्च परित्यजेत्‌ ॥१४। 
मदः--गवेः । मत्तता। इति हेमचन्द्रः ॥ “अह्हं महामा 
धनवान्‌ मन्तुल्यः कोऽस्ति भूते । इति यज्जायते चित्ते मदः 
म्रोक्तः स कोविदैः ॥ इति पाच क्रियायौगसारे ॥ 
मोदः ख्रविद्या ¦ टेहादिषु अाल्-बुद्िः\ “मम पिता 
मस माता ममेयं श्णडिणो ग्टहम्‌ । एवम्विधं समलं यत्‌ स 
मोद इति कौतितः ॥” इति पाच्च ॥ 
मिथ्याचारः कपटाचारः ॥ अनाचारो दिविधः-- (१) 


विहितस्य अनुहानाभावः, (२) निषिदस्य आचरण ॥ 
| १५ 
मात्‌सयम्‌--पर-श्भ-देषः । 





अश्लोल-भाषणं नम पारुष्य' व्यथे-भाष णम्‌ । 
आत्म-प्रशं सनं मिथ्या पेशन्य' पर-निन्द्नम्‌ ॥१५॥ 
स्तन्य विश्वास-घातच्च परस्यानि्ट-चिन्तनम्‌। 
सम्बलं वजंयेत्‌ सवं चित्त माक्रम्य चेतसा ॥१६॥ 
प्रस्रोलम-[ न+ची+ल ( अस्यर्थे) | कुत्सितम्‌ । 
शि्ट-समाज-विरुदम्‌ । लल्नाप्रदम ॥ न्म--परोदा सः ॥ 


पूण-ज्योविः। 


पेश्न्यम्‌-[ पिश ( चुखने, विनाशे ) + उन्‌ (कतरि) = 
पिश्नः = खलः, पर-सुख-नाशकः ¡ खलता । 
स्तेन्यम्‌- चयम्‌ । 


कुत॒सितात्‌ कमंणो नित्य' चित्तेन्द्रियाणि वरेत्‌ । 
स्वेषाच्च गुण-ग्राहो दोष-त्यागो सदा भषेत्‌ ॥१८। 
कुत्सितात्‌-निन्दितात्‌ । 


भजेत्‌ सत्य' निराबाधं सारल्य' मधुरा गिरः । 
अनसयां मां शौचं सन्तोषञ्च तितिक्तरम्‌ ॥१८॥ 
निरावाधम्‌-निगेता श्रावाधा यस्य । श्रावाधा-शन्यम्‌ ¦ 
व्यधा-शृन्यस्‌ ॥। वाधा-शून्यम्‌ । प्रतिवन्धक-शन्यम्‌ ॥ 
असूया-पर गुणं दोषारोपणम्‌, परगुणे दोषाविष्करणम्‌ । 
व्रथा निन्दा, इषः । 
भनच्या-- न गुणान्‌ गुणिनि हन्ति, स्तौति चान्य- 
गुणनपि। न इरेचान्य-दोषांञ्च साऽनसूया प्रकोतिता ॥" 
इति अवि-संहिता ॥ 
चमा-- बाह्य चाध्यासे चेव दुःखे चोत्पादिते कचित | 
न प्यति न वा इत्ति सा क्षमा परिकोतिंता ॥” । 
योचम्‌--शुदधिः । “वाद्ने चाभ्यन्तरे चापि शदिः शौचं 
विधोयते !* इति सौर-युराे ॥ 


तितिकणम्‌- सहिष्णुता । शोतोष्णादि-दन्द-सदहिष्याता 


($-प 


पूर्वह्वः-ठतोयोल्ञासः। 


खां भक्तिं भजेत्‌ स्थेयं बह्मचय महिं सनम्‌ । 
कयात्‌ सर्व-प्रयलेन सवं -मःेग-वि सजंनम्‌ ॥१९॥ 


प्रमान्वितः सदा कुर्यात्‌ सर्वषां तेम-चिन्तनम्‌ । 
अनुक्रो श-परः प्राज्ञः सेवेत विश्ठ-चेतनान्‌ ॥२०॥ 
तेमः-[ क्ति (क्ये) + म] यत्‌ दुःख-च्यं करोति । कुशलम्‌, 
कल्याणम्‌ ॥ मोत्ः ॥ 
अनुक्रोश: -- कर्ण, दया । पर-दुःख-प्रहरशेच्छा-रूप- 
दयया हि पर-कौशं (रोदनं) दृषा तदनु रोदन क्रियते इति 
तस्यास्तथात्वम्‌ ॥ विश्ठ-चेतनान्‌- सर्वान्‌ प्राणिनः । 





श्िचार ममानिलं नस्ता मनुपालयेत्‌ । 
विखा-विनय-सम्मन्नः कामयेत सदाऽस्तकम्‌ ॥२१॥ 
शिचारः-श्टिगामाचारः। सदट्‌-व्यवदह्ारः। साधु- 
व्यवहारः ॥ 
अमानित्वम्‌ [मानः = चित्त-ससुनन्नतिः । इत्यमरः ॥ मत्‌- 
समो नास्ति इति मननं मानः। इति तद्टोकायां भरतः ॥ ` 
आत्मनि पृज्यता-बुद्धिः। इति नोलकण्डः । “मोहो धम 
विमूटत्व', मानस्त्वात्माभिमानिता ।” इति भविष्यपुराणम्‌ ॥] 
अरस्तकः-- मोः । निवीणम्‌ 


१९ 


चतुोल्लासः। 


श्भ्यरेत्‌ परमोद्साहो विद्यां सर्वाथे-साधिकाम्‌ । 

पिद्या-नेत्र-विदेनानाम्‌ अरन्धकारमयं जगत्‌ ॥१। 
मेवम्‌-[नो (नयमे, प्रापे) + त] येन वस्तु-ज्ञानं प्राप्यते । 
अन्धकारः- तेजःसामान्याभावः । अस्य गुणः-भय-टृि- 
` सैनोऽवरोध-कारित्रम्‌ ¦ सवव्यापिकरत्वच्च ¦ इति राजवल्लभः ॥ 


धन-वदा वयो-ढद्वा वोयं-घद्ा स्तथाऽपराः । 
सवेषामेव वद्रानां विद्या-ठद्वा अनुत्तराः ॥२॥ 
वदेः । अनुत्तरः-अत्यन्त-खेष्ठः । 
विद्यया ज्ञायते त्छ' ज्ञायते च शएभाशमम्‌। 
विद्यया ज्ञायते सवै विद्यया वितं जगत्‌ ॥२। 
त्छम्‌-खरूपम्‌\ परमा । चतुर्विशति तच्लानि । 
पल त्पक्ी. € ०्द] पभपाःह रज ६०€ पाण) 590] 
खतं € प्ाला९। णात 25 (लष्ठ २वल४्तव्ठ्‌ प्मधः 
प्ल ऽपप्रलपल जणा, एलप्व्वाण्ह पल पाणर्लाऽ€. 
चतुविंति तश्वानि। यथा । (९) हिति, (२) ्राप;, (३) 
तैलः, (४) मरत्‌, (५) व्योम, (६) गन्धः, (७) रसः, (=) र्पं, 
€) खः, (१०) शब्दः, (१९) नासिका, (१२) जिद्धा, (१३) 
मत्रं, (१४) लक्‌, (१५) कणे,, (१६) पायुः, (१७) लिङ्क, (१८) 


र्‌ 9 


मू्वाह्हः-- चतुर्थो ल्नासः । 


पादः, (१९) इस्तः, (२०) सुखं, (२९१) प्रतिः, (२२) मनः, 
(२२) बुधिः, (२४) अरहृड्लरः 1] [एतानि चतुर्विं एति-तच्चानिः 
जो वात्म-परमात्मानौ च क्रातव्यानि । 


नो च विव्या-समा शक्ति न च विद्या-खमं शिवम्‌ । 
नो च विद्या-समा शि नौ च विदया-समं फलम्‌ 118॥ 
शक्िः--“परस्नोनम्र-पुरुपाय॑-साधनोभूता विद्या बह्म-ज्ञान- 
रूपा ॥ फलम्‌-- विद्या सवे-फलदा, खयमेव फलरूपा च । 
नो च विव्या-समो वसु गुरूणां गुरुरेव सा । 
तामादौ खद्धया विद्यां लमेत य ्-पूवं कम्‌ ॥१॥ 


सम्प्राप पञ्चमे दषं बाल्लाया बालकस्य च 
दिने पुव, भे कासे विद्यारम्भः सुसङ्कतः ॥६॥ 
जातु नातिवदहताव शक्तयाः समयो चरणम्‌ । 
अतोऽभरमेद्‌ सदा विद्यां चतुवेम-प्रदायिकाम्‌ ॥७॥ 
चतुवेगः-धमाोध-काम-मोच्तम्‌। इत्यमरः ॥ 
विद्यारन्बे भिरा-देकों प्राचयेदभम्बिकां एभाम्‌ । 
भारतीं वागधिडावों कोटि-चन्द्र-सम-प्रमाम्‌ ॥८। 
श्द-सतत्व-खरूपाच्च विए्द-पट्‌्डामनःम्‌ । 
सवे-ज्नानाल्मिकां वाणं हंसारूढां सरस्रतोम्‌ ॥९॥ 
वैदादि-सर्व-शस्त्राणं जननीं परमेश्वरम्‌ । 
कवोनां विदुषाच्धेव परमा मिष्ट-देवताम्‌ ॥१०॥ 


पूश-ज्योतिः। 


सर्वविश्ठ-सदासुतय-पूज्य-वन्य-पदाम्बजाम्‌ । 
मदां मोचदां शएखां णङ्-कुन्देन्दु-सतरिभाम्‌ ॥११। 
श्वताम्बर-धरां नितं खत-गन्धानुलेपनाम्‌ । 
वमाला-धरां सौम्यां दौ ङ्गं वणं-माटकाम्‌ ॥१२॥ 
छृतर-सङ्ोत-वादित्र-खर-ताल-प्रकाशिनौम्‌ । 
प्राणानां वचसा मौशं वौण-पुस्लक-धारिणौम्‌ ॥१२॥ 
बुि-विद्या-खरूपाञ्च सवे-सन्देह-भच्िनोम्‌ । 
वराभोति-करां दुगो तपसां फल-दायिनौम्‌ ।१४॥ 
विद्या-स्तनो ज गदातरौ चिन्मयीं विष्व-मातरम्‌ । 
हैषचास्यां प्रसत्रास्यां करुणाऽखत-सागरम्‌ ॥१५। 
विकालन्नां विणलाच्तौ विन्नान-विग्रह्ां शिवाम्‌ । 
सर्वावभासिकां देवीं व्क कैन्दु-विलोचनाम्‌ ॥१ ६॥ 
योगेखरो महामायां चन्द्राधाड्ित-मम्तभाभ । 
हेति-तधा-सति-प्रन्ना-स्मतारिभिः सदा-सुताम्‌ ॥१७॥ 
शदज्यो तिः-खरूपाच्च खवपातक-दारिणोम्‌ । 
रषटि-स्ितु्रपसंहार-हेतुभूतां सनातनीम्‌ ॥१८॥ 

गिरां रेवो-सरखतो । 

वैदः टोका-परिशिष्टो द्रव्य: ॥ अस्बरम -- वस्त्रम्‌ । 

माला-ेणौ । राजिः । पङ्क्तिः । [ £. रप-माला । 

चत्र माला । पवेत-माला ।.“] खक्‌ । ( 'माल्य' मालासखरजौः 
त्यमरः 1 (८ सुरड-माला । जप-माला । रुदरात्त-माला ।... ] 


श 


पूर्वाह्नः-चतुर्थोल्ञासः । 


सोम्या-[सोम+ष्णय] मनोज्ञा सुदण्या। “सौम्या 
सोभ्यतराशेषसोम्येभवस्त्तिसुन्दरो ” इति देवो-माहाव्पयम्‌ ॥ 
माटका--[माट +क~+ब्राप्‌] माता ॥ घातो ॥ ज्ञानाधार- 
भरता शक्तिः। विश्ठ-जननो परावाक्शक्तिः। 'नज्ञानाधिछानं 
माका ।” इति शिव-सूते ॥ वर-मालठका--सरखतो । 
वरत्यम्‌-ताल-मान-गमाचव्र-सविनामाद्विन्नेषः। तत्‌ 
तिविधम्‌ । यथा। (१) ताण्डवम्‌ = उष्ुतं ल्यम्‌ । 
(२) लास्यम्‌ = सुङमार-कृल्यम्‌ । (२) कृत्तम्‌ = भावाशयं 
क्त्यम्‌ ॥ “गेयादुत्तिष्ठते वाद्य वाद्यादुत्ति्ठते लयः । लय- 
ताल-समारब्ध' ततो नरल्य' प्रतते ॥” इति सङ्गोत-दासोदरे ॥ 
[यो कृल्यति प्रहृष्टाला भावे बवैहु सुभक्तितः। स निदेहति 
पापानि जन्मान्तर-शतैष्वपि ॥* इति ओोभागवते।। ““छरत्यतां 
खोपतेर्र तालिका-वादने मुशम्‌। उढ्डोयन्ते रोरस्धाः 
सवे पातक-परल्िणः ॥'' इति इरिभक्कि-विलासे ॥ | 
सद्भोतम्‌-गानम । “गोतच्च दिविधं प्रोक्तं यन्त-गातर- 
विभागतः । यन्' स्याद्‌ बेशु-वोणादि गातन्तु सुखजं मतम्‌ ॥ 
[“ताल-वाद्यानुगं गोतं नटोभि यंतर गोयते। ल्यघ्यानुगतं रद्ध 
तत्‌ सङ्गोतक मुच्यते] सङ्गोतं-सोभेशखवर-भरत-हनुमत्‌- 
कालन्‌ाथ-मत-मेदात्‌ चतुविंधम्‌ । [भक्तिपूर्वकं टत्य-गीत-वादयं 
भेगवदाराध्रनं कला मानवो महत्‌ फल माप्रोति ॥ “गानात्‌ 
वरतरं न हि ।* “गोतज्ञो यदि मोतेन नाप्नोति परम पदम्‌ । 


पूण-ज्योतिः । 


रुद्रस्यानुचरो भूत्वा तेनैव सह मोदते” इति सङ्गोत- 
दामोदरे।॥ “यधाविधि छतं मानं गन्दोःरश्रेऽचिगत्‌।” 
““"गानन्तु परमं ब्रह्म ।” इति बृहदर्मपुराशे ॥ ई श्वराराधनं विना 
यत्‌ ृत्य-गोत-वाद्यादिकं तद्‌ व्यसन॑- कामजं कामदच्च ॥| 
[गानशास्वोय-राग-विवरणं राग शब्दे टो कापरिशिष्टे दश्व्यम्‌ ।| 

वादिवम्‌- वाद्यम. । [वादयन्ति ्वनयन्ति यत्‌| “तालेन 
राजते गोतं तालो वादित्र-सम्मवः। गरोय स्तेन वादित 
तच्चतुविध सुते ॥ ततं शुषिर मानद' घन मिल चतुवि- 
धम्‌ ।* (१) तत' = तन््ौगत' वादं -- वोणादिकम्‌ । 
(२) इषिरं = वंश्यादिकम्‌। (३) ्रानद्व == चर्म॑बदसुख-वादय' 
-खदङ्ादिकम्‌ । (8) घनं = कास्यतालादि कम्‌ । 

खरः-खरन्ति णब्दायन्तं खराः! इति भरतः ॥ तन्तौ- 
कण्टोयित-सप्तध्वनिः। “शडज-ऋषभ-गान्धारा मध्यमः 
पञ्चम स्तथा । धैवतश्च निषादश्च खराः सप प्रकीर्तिता; ॥” 
[ टोका-परिशिष्टो द्रव्य । 1 

ताल>ः-[ तल्‌ ( प्रतिष्ठितौ )+ञ् ] [ यस्िन्‌ नरल्य-गोत- 
वाद्यानि प्रतिष्ठितानि भवन्ति सः। ] गोत-काल-क्रिया- 
मनम्‌ \ “अयं खर इयत्कवालं गेयः, इयत्कालं विलम्बितम, 
इयत्कालं द्रुतम्‌, इयत्कालं मध्यममिति बोधयितुम्‌ इद 
हस्त रङ् ल्याक्ुच्चन-प्रसारणादि-क्रियाभि नतितव्य' गातव्यञेति 
काल-क्रिययोः प्रमाणं तालः! इति सङ्गोत-शा स्म्‌ । 


२४ 


पूवाह्नः--चतुर्थोल्लासः। 


वोणा -- खनामस्यात-वाव्यम्‌ ! सा तु सप्चतन्तो-युक्ता ¦ 
तद्‌-सेदो यथा । (१) शिवस्य वौणा लम्ब, (२) सरखत्याः 
कच्छपो, (२) नारदस्य महतौ (४) गणानां प्रभावती, (५ 
विश्वावसोः हहतो, (ई) तुम्बरोः वःलावतो, (७) चाण्डालानां 
कर्डोल-वोण! चार्डालिका च । 

वराभोति-कराम्‌ -- “श्रधःखितो दक्-हस्तः प्रतो वर- 
सुद्विका । अध्वीक्लतो वाम-दस्तः प्रखतो-भय-सदट्धिका ॥* 

दुगा--“दुरग देल्ये महाविन्ने भव-बन्धे कु-कर्मणि । शोकै 
दुःखे च नरके यम-दण्डं च जन्म्नि॥ महाभयेऽतिसेभे 
चाप्याशब्दो हन्तु-वाचकः॥ णतान्‌ इन्तयेव या देवी सा दुर्गा 
परिकोतिता ॥ तिकालन्ना-सर्गन्ना | 

भकः सूर्यः ॥ इन्टुः- चन्द्रः विलोचनम्‌--चक्लुः । 

चन्द्राधम्‌--अरधचन््राक्षति-व्ैः । नादः । नादः = अधेनु 
अधमाता, अनुच्वार्या, तुरीया, विश्वमाटकला, परा। इति 
बोजव णाभिघानम्‌ ॥ “नादरूपा मदेतानो चिद्रूपा परमा 
कला ।` इति कुलिका-तन्तम्‌ ॥ 

एतिः-[् (धारणे) + ति] घारण ॥ चयम्‌ । स्ैरयम्‌ । 
उत्साहः ॥ इच्छा ॥ {7 ए11658, 51€2477688, लाला, >€- 





ऽप. 
सेधा--धारणावतो बुद्धिः । रिल॑ल्णरठ न्ल्णाष्ठ, पललः 
प्रशढ658 (५ ग्पलापजष). समैघधाकरमणो यथा ) (१) सतता 


पूणं-ज्योतिः । 


ध्ययनम्‌, (२) तच्ठ-ज्ञान-कथा, (२) प्राचार्य-सन्नन-सच्छास्र- 
सेवा, (8) संयमः ॥ मतिः वुद्विः । [्णल्‌]<्८६ = प्ण्वल- 
अ2तण्, 1प्वह्टण्ठणःः प्रन्ना-प्रक्ेण जानाति या; 
घोः, तोच्छ-वुदधिः। <€ 111€1&€266, 1504011, 
पाञ्टताणणव०ण. स्मुतिः- स्मरणम्‌ । अ्रनुभ्रुत-विषय-ज्ञानम. । 
एिलप्लपाका८€, पाला. 

पातकम्‌--पातयति अधोगमथयति यत्‌ तत्‌ । नरक-साघन 
सिति यावत्‌ । अशभ, दुष्त, कलुषम्‌ । तत्‌ तिविधम्‌- 
(१) काथिकं, (र) वाद्धथं, (२) मानसम्‌ । 





अच॑येत्‌ प्रणमेद्‌ भक्तयः प्रार्थयेत कताच्लिः ।-- 
“कां कुर जगन््ात विंदया-होन' जडञ्च माम्‌ ॥१९॥ 
ज्ञान देहि स्मृति देहि योगं देहि वरानने । 
प्रतिभां निमेलां ईेडि नमस्ते ज्नान-लोचने ॥२०॥ 
यथा विना जगत्‌ सवं' जडोन्मत्त-पिशाचवत्‌ । 
श्रमन्धकार-नाशिन्ये तुभ्य' नित्य' नमो नमः ॥२१। 
संखार-सागरोत्तःर-पोत-रूपे नमोऽस्त षे। 
नमसुभ्य नमतुभ्य' नसस्तुभ्य' नमो नसः ॥*२२॥ 
वरानना--लावश्यधुक्तवदटनविशिष्टा । «^ 1० -८ब्व 
120४. प्रतिभा--्रसामान्य -बुद्धिः। प्रल्युतूपन्र-मतिलम्‌ । 
का प्रज्ञा । क । 
पाचः- पिश -म! रो 
भोजो)] ्रत-योनि-विधषः १1 । नि 


९६ 


पूर्वाह्हः--चतुर्धल्ञासः । 


भ्नमः-मिध्या जानम. शान्तिः भ्रमो इिविघः- 
(१) विपर्यासः, (२) संशयश्च । आ्राद्यौ यथा । डैड आत्स-बुद्धिः । 
प्रह्मटी पोतता-मतिः। सा निखय-रूपा॥ हितेयो यथा। 
किंखित्‌ नरो वा स्था वाः-इत्यादि-वुदिः। तस्य कारणम्‌- 
पित्त-दूरत्व-मोह-भयादि-नानाविध-दोषाः ॥ (सायाह्ृस्य षोडगो- 
ज्ञासो दष्टव्यः। 
$ >> 0 # 
एवं कल्ला सरस्वत्ये वागो ष्ये नति' नरः । 
खद्धया परयोपेतः शिक्तं दर्डवन्नमेत्‌ ५२२॥ 


(९ ॐ [क द्‌ 
नाना-वाक्यं र्पायंख्च शिचयेट्‌ बोधयेत्‌ सदा । 
खेद्टवान्‌ गुण-सम्पन्नो सोग्य' छात्रं स शिक्तकः ॥२६॥ 
शि्तकस्य गुण-ग्रष्टो महोत्साहः सुतोचए-षोः 
छतरवच्छादक स्तस्य दोषाणंः--छछात उचते ॥२५॥ 


विव्यानामेव शि्ताथं शिष्दकैर प्रयोजनम्‌ । 
योग्य-शिक्ता-गुरू' लब्धा तदधोनो भवेन्मुदा ॥२६॥ 
सुदा--हमण । 


श्कि-गुर' प्रणम्याथ प्रखमेत्‌ शङ्रं हरिम्‌ । 
शदासखमे ससासैनो विद्यः-्रहण-ततुपरः ॥२७॥ 
सर्वान्‌ वर्णन्‌ परित्वाऽऽटौ लिखेत्‌ ततो यथा-कमम्‌ । 
सुसम्पुरणन्‌ समान्‌ स्वान्‌ प्रसिधानेम सुन्दरम्‌ ॥२८॥ 
प्रणिधारेन-प्रयल्लेन। मनोयोगेन । 


ॐ <) 


पूरा-ज्योतिः। 


एवमारभ्य विद्याये प्रयतेत छत-खमः | 
सर्वावश्यक विद्यासु शिकणौया यथोचितम्‌ ॥२९॥ 
कतखमः- महोत्साहः । 





वेदाङ्गानि सुसाहित्यम्‌ इतिहासं पुराणकम्‌ । 

काव्य' पदाधं-विन्नानं मर्तं तकं-शास्लकम्‌ ५२१। 

वेयकं धर्म-णस्च्च नोति' वेद-चतुषटयम्‌ । 

योग-वि्या् सह््यान्‌ भक्ति-ज्ञान-विवधनान्‌ ॥२१॥ 

सिदान्त-मोच्-गासाणि “"्य->; ५ फलप्रदम्‌ । 

पठेत्‌ सवाः शभा विद्या धैर्थव्यम-समन्वितः ॥३२॥ 

वेदाङ्म--श्ुत्यवयव-षट्‌प्रकार-शस्छम्‌। तद. यथा) 

(१) शिता (उच्वारण-शि्ता-विषयकं शस्वम्‌);, (२) कल्पः 
(वागक्रियाणसुपदेशए-विषयकं शास्वम्‌। सूत्र-ग्रनयः।- वेदस्य 
ब्राह्मणभागात्‌ सागतच्छ' सूत्राकारे ग्रथितम्‌ ।), (२) व्याकरणम्‌ 
( व्याक्रियन्ते व्युतपाद्यन्ते साश्ु-शब्दा म्रस्मिन्‌ अनेनेति वा, 
साधु-शब्दान्वाख्यानविषयकं शस्वम्‌! तत्र॒ साध्य-साघन- 
कल्‌-कमे-क्रिया-समासादि-निरूपणम्‌ । ), (8) निरुक्तम्‌ 
निरुक्तं पट-मच््नम्‌ \” वर््णगमो वणं विपर्ययश्च इत्यादिना 
नियमेनोक्ञं निरुक्तम्‌ । बेद-व्याख्या-गास्रम्‌ । वेदिकाभिधानम्‌ ।), 
(४) ज्योतिषम्‌ (ग्रहणादि-गणनशास्तम्‌ !), (६) छन्दः ( खति- 


च्छन्दसां प्रत्यायकं शास्वम्‌ ।) 


रट 


पूवाह्ः-- चतुर्थल्ञासः। 


साहित्यम्‌-भलंद्गर-व्याकरण-छन्दादिभिः सह यत्‌ 
पाव्यम्‌ । (रषु-कुमारदम्यव-मेघद्‌ त-मट्ि-नेषधोय-प्रसतयः 
संस्छतभाषायाम्‌, एवम्‌ रन्यत्र च । ) 


इतिदहासः--पुराठत्तम्‌ । 1115्ग$- 

पुराणम्‌-व्यासादि प्रणो - वैदाध॑वणित - पञ्चलक्षणएान्वित- 
गास्तरम्‌ ! ( पञ्चलक्षणानि यधा । (१) सगः, (२) प्रतिखगः, (२) 
वंशः, (8) मन्दन्तरं, (५) दंशनुचरितं च । ) ब्रष्टदश-महा- 
पुराणानि--“निस्ताराय तु लोकानां खयं नारायणः प्रभुः। 
व्यास-रूपैर क्तवान्‌ पुराणानि मदोतन्ञे ॥ पठनात्‌ खवनादु 
येषां दरणं पापचयो भवेत्‌ । धर्माधम॑-परिक्नानं सदाचार- 
प्रवतेनम्‌ ॥ गतिश्च परमा तहद. भक्ति भगवति प्रभौ । तानिते 
कथयिष्यामि सप्रमाणानि मूते 1" “्राख्यानेखाप्युपाख्याने 
गाथाभिः कल्यश्दिभिः। पुराणसंहितां चक्र पुराणथं- 
विशारदः ( व्यासः) प्रख्यातो व्यास-शिष्योऽभूत्‌ सतो वे 
लोमहर्षणः! पराण-संडितः तस्मै ददौ व्यासो महामुनिः ॥ 
उपपुरणानि वहनि । अष्टादशोपयुराणानि प्रसिद्धानि ॥ 

काव्यम्‌--“वाक्यं रसात्मकं काव्यं दोषास्तस्यापकषंकाः 
उत्कषडेतवः प्रोक्ता गुणासङ्ाग्रोतयः  [ रसः--विषयाणां 
दर्भन-स्पर्शन-खवण-पठन्‌-चिन्तनादिभिः भावुक-जन-इदये 
सुख-दुःख-उत्‌सादह-करोध-चनुराम-मय-विस्मव-वेराग्यादयो ये 
अनिर्वचनीया भावा जायन्ते, प ख्ाथिलं प्राप्य यदा अन्तः- 


पूण-ज्योतिः । 

करणम्‌ आरीश्र्वन्ति तदा ते मावा रस-णब्द्‌-वाच्या भवन्ति ॥ 
रसा यथा। (१) अङ्गगार-रसः (काम-स्णृहा-जनितो रसः) । 
(र) वीररसः (दान-धरम-युडेष जोवानपिक्तोत्‌साहकारो रसः) । 
(र) कर्ण-रसः (इष्टनाश-क्ते -उपताघादि - जनित-शेक- 
भावः)! (४) अह त-रखः (अरसन्धावित-सल्यान्तरौच्-गमनादि- 
रूप-स्ायि-भावः) । (५) हास्य-रसः (कौतुकोद्धवो रसः) । 
(६) भयानक-रसः (राक्सादि-भय-जन्यः स्ायि-मावः) । (७) 
वौभत्स-रसः ( छणाकर-पूथ-रसादिजो भावः) (ट) रौद्ररसः 
(क्रोधोत्पादको रसः)! (<) शन्त-रसः (आआत्स-द शंन-जनिता 
वैराग्य-जनिता वा या शन्तिस्तदुत्पादकः स्थायि-मावः)। 
(१०) वत्सल-रसः (पुत्रादि सेद्येत्पमादकः स्थायि-मावः) ॥ 

पदाथे-विन्नानम्‌-पदार्थ-सम्बन्धोय-णास्त्रम्‌ । 11 1५5 
0 ऽल€०८€. 

गणितम्‌ -- श्रङ्-शास्वम्‌ ॥ तकंशास्त्रम्‌ -- न्याय-विद्या , 
आन्वौच्तिकौ । तकंविद्या ॥ वेद्कम्‌-चिकिस्सा-शस्वम्‌ । 

धर्म-शस्तम्‌- मन्वादि-प्रणोत-शास््म्‌ । स्मृतिः। धमै 
संहिता 1 “मन्ति - विष्णु-हारोत - याज्ञवल्कयोशनोऽङ्किराः । 
यसापस्तस्बखवर्ताः कात्यायन-बहस्पतो ॥ पराशर-व्यास-शङ्क- 
लिखिता दन्ल-मौतमौ । शतातपो वशिष्टश्च धम-ास्तप्रयो- 
जकाः एः एते प्रधानानि, अन्येऽपि सन्ति 1 





पूवेह्ः-चतुर्थोल्लासः। 


नोतिः- नयन्ते उन्नोयन्तेऽर्था अतानया वा। नोति- 
शास्त्रम्‌ । नयः ॥ सिद्धान्तः -- पूर्व-पक्' निरस्य सिद-पत्त- 
स्थापनम्‌ । 

पठेत्‌- [पाठः = विधिना शस्वस्याभ्यसनम्‌ ।] ओोभगवन्तं 
प्रणस्य पाठमारमेत ¦ शद नानन्यचिन्तन पठितव्यम्‌ । भौचा- 
चार-समनितः सन गुर्वाज्ञां लब्धा गुवंधोनो भूत्वा अध्ययनं 
कुर्यात्‌ | 


पटे चिन्तयेद्‌ धौसे युक्तिभिञ्च स्मरेत्‌ ततः । 
शास्ताथे सम्परिन्नाय वारं वारं समभ्यसेत्‌ ।२२॥ 


नोति-धमे-रुदाचार-विरुदच्च कु-युस्तकम्‌ । 
अवद्यं मोदनं सबै सवदा परिवजेयेत्‌ \२४॥ 
नोतिः- ००]. अवद्यम्‌- कुत्सितम्‌ । निन्दितम्‌ । 
निक्लष्टम्‌ ॥ मोहनम्‌-मोह-कार णम्‌ । 


विद्यते सागरस्यान्तो, विव्यानान्तु न विद्यते । 
ग्रहणोया हि ता विया, याभि धर्मौ विवर्धते ॥२५। 


ग्न्योक्तं मनुक्लं यद्‌ यथायोग्य समाचरेत्‌ । 
नापेणीयं पदः सद्धि वटे गास्-विरोधिते ॥२६॥ 
वाट मार्गः “पठकाः पाठकाश्चैव ये चान्ये शस्- 
चिन्तकाः \ सवे व्यसनिनो सूखा यः क्रियावान्‌ स पण्डितः ॥“ 
इति महाभारते ॥ 


पूण-ज्योतिः। 
या विद्या पर-हिंसाये खात्ावनतये तथा । 
विवादाय च गवय--द्यविद्या सा, धिगसु ताम्‌ ॥२७॥ 


अविद्यायाः फट दपो, विद्याया विनयः फलम्‌ । 
विद्यां लब्ध त्यजेत्‌ तूर्णम्‌ अ्रहह्भारादिकानरोन्‌ ॥२८॥ 
वूरै--ोघ्रम्‌ । 


पच्चमोह्लासः | 


अृड्गरं महाशत्र पापसूल ममङ्गलम्‌ । 
तापदं सत्वरं हन्यात्‌ सवे-सं सार-कारणम्‌ ॥१। 
शरहडारः-| अ्रहम्‌ + छा + घञ्‌] खोयकतेलादि-ख्यापनम्‌ । 
सखोय-खेढत्व-स्यापनम्‌ । गवः । अभिमानः! शरोरादौ अह- 
मित्यवमथेः। “देहोऽहम्‌'-इति निश्वयः। वेदान्तमते भिमाना- 
सिका अन्तःकरण-ठत्तिः। “ॐ अभिमान-दम्भादिकं त्याज्यम्‌।” 
ना, सू; ॥ “अहमित्यङ्रोत्पत्तौ ममेति स्कन्धवान्‌ महान्‌ । 
"टक्तेत्रोपशाखाञ्च पुत्रदारादिपललवः ॥ धनधान्य-मदापतो नेक - 
काले हिं व्धितः। पापु सपुष्यश्च सु ख-दुःख-महाफलः ॥ 
विधिवत्‌ सुखमा्यधं जातोऽन्नान-महातरूः । संसाराध्व- परि- 
शान्ता येऽत्रच्छायां समाशिताः। अान्ति-न्नान-सुखासोना 
स्तेषामालन्तिकं कुतः । यैस सत्‌-सङ्क-पापाण-निथितेन 
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पूवाः पञ्चमोल्लासः । 


समहातस्ः। ह्ित्रो विद्याकुठारेण ते गत। लयमीखरे ॥” “यत्‌ 
किशिदिदमायाति सुख-दुःख-मलं भवे तदहदडूमर- चक्रस्य 
प्रविकारो विजुग्यते ॥” इति योग-वाथिष्ठं ॥ 


अहहारे लयं प्राप्त ताप-तरयं प्रणश्यति । 
श्रहद्मरे लयं प्रापे णान्ति चित्ते नितिष्ठति 1॥२॥ 
ताप्यम्‌ -- चाध्यासि ग्र धिभोतिक-अाधिदेविक-ताप- 
ल्रव्रम. । नितिहति--15 €81211151. “अहङ्गरानुखन्धान- 
0 मो तो © म 
वजंनादटेव राघव । पौरुषेण प्रयत्राच्च तोयंते भव-सागरः॥° 
इति योग-वाश्िष्ठ ॥ 
८६ ---% श 
कता भोक्ता सदवाहं न्नाता दर्टा महानहम्‌ । 
अहभेतन्ममेदच्च मयेदं स्नुषितम्‌ ॥२॥ 
+ नौ 0 £ 
मदात्माऽहं महान्नानो सवे-शस्राधे-कोविदः। 
सर्व-सौन्दर्य-सम्पन्रो महातेजा महावलः ॥६॥ 
गरि्टोऽहमहं यष्ठः सवे-पूज्यः सुनिधितम्‌ ।*-- 
सर्वमित्यादिकं जञेयं मोहजं बन्ध-कारणम्‌ ॥५॥ 
गरिहिः--गुरतपमः। (105६ %ल0618016. खेश्च;--0©8६. 


यावन्न जायते गवो, यावत्तिष्टति नस्ता | 
तावदेवोन्रतिः पुंस स्ताव्रि्वांण-सम्भवः ॥६॥ 


सर्वैरेव जगन्नाथः करुणा-वरुणालयः । 
वितरत्यविशेषेण सर्वेभ्यो महतीं क्षपाम्‌ ॥७॥ 


पूणे-ज्योतिः। 


साक्तपातुन भोगाय दभ्भिना सभिमानिनाम्‌। 
मत्रेण स्वै-कर्तारं, दम्भ' दपं मतस्यजेत्‌ ।८॥ 
दम्धः-र्टप क. दपः- 146. 


श&ैष्वरेण छतं स्वै, किच्चनापि न वे मया ।- 
दरत्येव कथितं ज्ञानं भव-बन्ध-विमोचनम्‌ ॥९॥ 


ईणाधोनं जगत्‌ सर्वै, तत्‌-कपेव बलं दरणम्‌ । 
तत्‌-कपैका मवल्येव संसारामय-मेषजम्‌ ॥१०॥ 


विश्व-राजं महादेवं सर्वेन्द्रियेः सदाऽचंयन्‌ । 
लभेत करुरां तस्य पूणस्य परमातमनः ॥११॥ 
विण्वराजः-- (१) विश्वेषु राजते यः सः (२) विष्देषां राजा ¦ 


नान्यत्तस्माहते किचित्‌, स वे सवे चराचरम्‌ । 
दाता भोक्ता स विश्वेशः कता पाता भवाखयः ॥१२॥ 
चराचरम्‌-स्थावर-जङ्म-रुूपं जगत} 


तस्मिन्‌ नित्ये खितं सवं, स एकः सवे-कारणम्‌ । 
तस्पिन्‌ प्रलोयते सवं नित्य-पूं परात्परे ॥१३। 


सगुणः स स््रयंज्योति मायातोतख् निगणः 
स हि मक्तानुकम्पाये श्णोत-दिव्य-विग्रहः ॥१४॥ 
निगश-सचत्व-रजस्तमोगुणातोतः । 


तस्य नास-विहोनस्य भक्ता स्तद्‌-गत-मानसाः 
कवते बह-नासानि नाना-भाव-समाखिताः ॥१५॥ 
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पूर्वाः पच्च मोल्लासः। 


केचिदाहुः परं बरह्म, केचिदाहः परात्‌परः' । 
केचिदाहुः परा सम्बित्‌, केचिद्‌ वा "परमः-शिवः' ॥१६॥ 
परमात्मा महाविष्णु भगवान्‌ परमेश्वरः । 
क्रष्णो रामः शिवा दुर्गां नारायणो हरो हरिः ॥१७॥ 
इत्यादोनि छ्यसंख्यानि नामान्युक्तानि भावुकैः 
प्रत्येकं निशितं नाम तस्येकस्येव वाचकम्‌ ॥१८॥ 
परातृपररः-खेष्टादपि खेटः । “देव्यः कालस्य कालोऽदं 
विधातु विधिरेव च। संहार-कर्तुः संहर्ता पातुः पाता परात्‌- 
परः ॥” दति ब्रह्म-वेवत ॥ सम्वित्‌- ज्ञानम्‌! रैतन्यम्‌ ॥ 
शिवः-शव' कल्याणं विद्यते अस्य श्यति अश्ुभमिति 
वा। भरते अ्रवति्न्ते अणिमादयः अष्टौ गुण भ्रस्मिन्‌ इति वा । 
परमाव्ा--“चेतन्यमात्मा 1” “'चेतन्यभेक एवात्मा }" 
“चिदमां त्मा !` 
विश्णुः-( विश्‌ + नुक्‌ ) वेवेष्टि व्याप्रोति विश्ठं यः । वैषति 
सिच्चति ब्राप्यायते वि्ठमिति वा। विष्णाति वियुनक्ति भक्तान्‌ 
मायापसारशेन संसारादितिः वा) विशति सवंभूतानि विशन्ति 
सर्वभूतानि रत्र इति वा। 
भगवान्‌-( भग + वतु ) “यन्तदव्यक्तंमजरमचिन्तमजमः 
व्ययम्‌ । अनि्देश्यमरूपनच्च पाणिपादाद्यसंयुतम.॥ विसु 
स्वगतं नित्यं भूतयोनिमकारणम्‌ । व्याप्याव्याप्य' यतः स्वे तं 
वे पश्यन्ति सूरयः ॥ तद्‌ ब्रह्म तत्‌ परं घाम तद्‌ ध्येय मोत्त 


जयि 
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यूणं-ज्योतिः । 


काङ्धिणम्‌ । युतिवाक्योदितं रच्छ तद्‌ विष्णोः परमं पदम्‌ # 
तशव भगवदु-वाच' खरूपं परमावसनः । वाचको भगवच्छब्द्‌- 
स्तस्याद्यस्याच्यातनः ॥ अशब्द्‌-गोचरस्यापि तस्य वे ब्रह्मणो 
हिज । प्रूजायां भगवच्छब्दः क्रियते द्यौपचारिकः॥ शध 
मदाविभूत्याख्ये परब्रह्मणि वर्त॑ते । मैत्रेय भगवच्छब्दः सुवे 
कारणकारणे । सस्ध्तेति तथा मती भ" रवि । 
नेता गमयिता खटा गकाराथेस्तथा सुमे ॥ र्श्वयेस्य समग्रस्य 
दोर्यस्य यशसः खियः । ज्ञान-वेराग्ययोश्वेव षखां भग इतोङ्कना । 
वसन्ति यत्र भूतानि भूतात्न्यखिलाव्नि। स च भूतेवष्वशेषेषु 
वकारा स्ततोऽव्ययः; ॥ ** उत्पत्तिं प्रलयद्धेव भरतानाममतिं 
गतिम्‌ । वेत्ति विद्यामविद्याच्च स वाच्यो भगवानिति॥ 
न्नानशक्ति-बलष्वये-वोय-तेजांस्यरोषतः। भगवच्छब्दवाच्यानि 
विना हयै गुणादिभिः ॥” इति विष्णुषुराणम्‌ ॥ 

कष्णः-( कष्‌ + णक्‌ ) यः सर्वान्‌ ्राकषंति । सर्वेषां हृदयं 
कर्प॑वि। छक्षिभृवाचकः शब्दो णश्च निर्वृतिवाचकः । तयो 
रेक्य' परं ब्रह्म क्ष्ण इत्थभिघोयते ।” 

रामः [रम्‌ (क्रोडायाम्‌) +अ्] मनोन्नः। भक्तैः सड, 
प्रकत्या सह, बह्मार्डन सह वा रमते यः सः । प्रतेः जोवानां 
वा रमण-खानम्‌ । “राशब्दो विण्ववचनो मखापोश्वरवाचकः। 
विश्वानामोशखरो यो हि तेन रामः प्रवर्तितः ॥ 

शिवा-{ शिव +आप्‌ ) “शिव-राभि मूतिमतो शिवा 


२६ 


पूवाह्ः--पञ्चमोल्लासः 


तेन प्रकोतिता।” “शिवो हि मोच्तवचन श्वाकारो दाछ. 
वाचकः। सख्यं निवीगनदातो या सारिवा परिकीर्तिता 
नारायणः- (नार + रयन) 1 “सारूप्यमुक्तिवचनो नारेति 
च विदु वुधाः। यो देवोऽप्ययनं तस्य स च नारायणः स्मृतः 
“आपो नारा इति प्रोक्ता आपो वे नर-सूनवः । अयनं तस्य ताः 
पूव तेन नारायणः स्मृतः ॥* 
उरः-ह-+अन्‌ | हरिः+) 


तं परेशं हषोकेशं सच्चिदानन्द मव्ययम्‌ । 
शएचिरास्तिक्य-पूताद्ा सवंदेव प्रपूजयेत्‌ ।१८॥ 
हषोकेणः--षोकाणमिन्द्रियाण मीश्तो नियन्ता इषोः 
कशः । परमात्मत्वात्‌ । 
भस्तिक्यम्‌- वेदे, धर्मे, ईश्वरे च यद्वा । 


तत्‌-कृपाया भवेन्मक्ति भुक्तिः करतले स्थिता । 
भक्तानुग्राह कं देवं पूजयेत्‌ तमनन्यधोः ।२०॥ 
अनुग्रहः दुःख-दूर-करणेच्छा । अनिष्ट-वारण-पूर्वेके ए- 
साधनम्‌ । 
छपाऽवलोकनं तस्य युनक्ति निर्गुणं गुरः । 
सहि धन्यः स हि श्चाष्यो येन लः क्षपा-कणः ॥२१॥ 
युनक्ति... गुणोः-- भूक करोति वाचालं, पङ्‌ लङ्यते 
गिरिम्‌ ॥” धन्यः--युखयवान्‌। सुक्लतौ । 


पूं ज्योतिः । 


रिवार्यन-विदोनच्च तत्‌-कथाऽूत-वजितम्‌ । 
यहिनं तद्‌ ध्रवं मोचं दुर्दिनं तत्‌ सुनिश्चितम्‌ ॥२२॥ 
सोघम-निरथेकम्‌ । निष्फलम्‌ । 


व्यद व्यतिक्रान्तो भगवच्छरणं विना । 
तदर्धं रोदनं कार्यम्‌ श्रनुताप-पुरःमरम्‌ ॥२२॥ 


संसार-सर्ष-दष्टानाम्‌ एकमेव सुमेषजम्‌ । 
सर्वावस्थासु सर्वत सव॑दा इरि-चिन्तनम्‌ ॥२४॥ 


वदेन्रान्यद्‌ भजेन्रान्यद्‌ नान्यत्‌ कदापि चिन्तयेत्‌ । 
नान्यच्च शणयाद्‌ विदान्‌ सदा राम-मयो भवेत्‌ ॥२५॥ 


सुङुन्द' चिन्तयेबिल्यं पूण-प्रम-खरूपकम्‌ । 
सवांधारं निराधारं शङ्र हृदयालयम्‌ ॥२६॥ 
सुकुन्दः--“सुङु' भक्तिरसप्रेमव चनं वेद-सम्मतम्‌ । यस्तद्‌ 
ददाति विप्रेभ्यो सुङ्न्द स्तेन कौतितः ॥ इति ब्रह्मवं वत ॥ 


ध्यातैव' परमात्मान' भगवन्त' भवैेश्वरम्‌ । 
विन्देत ममतां तस्मिन्‌ तत्‌-कारष्ःप्रभावतः ॥२७॥ 


निष्काम-ममता-युक्छे विष्णु-चिन्तन-तत्‌परः 
न्द्रियाणि समस्तानि कुयादन्तमखाखयरम्‌ ॥२८॥ 
अरम्‌--शोघ्रम्‌ । 


अनन्ध-विषयं क्रत्वा मनो बुडिं लमेत च 
अनन्यां ममतां शम्भौ परम-प्रेम-संघताम्‌ ॥२६॥ 


पवाह्हः- पञ्चमोक्लासः । 


अनन्या--ग्रन्येः सह सम्पकै-रहिता | 
अन्धुः शं (कल्याणं) + भू + उ (अपादाने) ]॥ 
संप्रता--ल्नाता। अभिषिक्ता। 


अनन्या ममता शम्भो जायते बहु-भाग्यत्‌ः। 
सेवावलम्बनः नृणां सेवावलम्बन' परम्‌ ॥३०॥ 


विशोकं पदमलम्बय चानन्यःप्रम-योगतः । 
होमयेत्‌ सवंदाऽऽत्मानं शङ वु्ेऽव्यये पटे ॥२१॥ 
विशोकः--णोक-रहितः ॥ अनन्यम्‌- अन्यैः सह सम्पके- 
रहितम्‌ । मैद-विर हितम्‌ ॥ पदे स्थाने । वसुनि । 


परमो निमंलो भूत्वा क्तेवन्नं ब्रह्मणि न्यत्‌ । 
वत्ति-होन' मनः कत्वा शिषे जोव" विलापयेत्‌ ॥२२॥ 
त्ेतन्नः- [तेतं शरोर जानाति, कतेत्े शरोरे वा जानाति 
(न्नानवान्‌ भवति)] जोवाव्मा । 
विलापयेत्‌--विलोन' कुयो त्‌ । 


ज्ञानो योगो भवेदिलय' सुनिश्चेव जितेन्द्रियः । 

संसिदि' परमामिलय' शन्ति विन्देत शश्वतौम्‌ ॥२२॥ 
संसिदिभ परमा सिद्धिः मोक्तः। 

तोयं विना यथा ठष्णा निित' न प्रणश्यति । 

ब्रह्म-प्रािं विना जोवो दुःखान्त' नेव गच्छति ॥३४॥ 


1 ^ 


पूण -ज्योतिः। 
मन्यजं रीयते सम्यक्‌ प्राप्य पावक-रुत्रिधिम्‌ । 
श्नोका दोषा विलीयन्ते तथा प्राप्यश-सन्निधिम्‌ ॥२५॥ 
मन्यजम्‌--मन्यात्‌ दधि-मन्यनात्‌ जायते यत्‌ तत्‌! 
नवनोतम्‌ । 
शष्क' काछ' यथा शोघ्र' द्यते दोप्-वङ्किना। 
शोका दोषा विदन्ते ब्रह्म-द शन~वद्धिना ॥३६॥ 


जगञ्चिन्तां परित्यज्य नित्य ब्रह्म विचिन्तयन्‌ । 
गोष्यदोकुरुते विद्वान्‌ संसारं शोक-सागरम्‌ ॥२७॥ 


श्रतएव न कतव्यः प्रमादो ब्रह्म-चिन्तमे । 
सदा ध्यानादिकं कुर्यात्‌ स्थाने बाधा-विवजिंते ॥२३८॥ 
प्रमादभअनवधानता । शान्तिः । विस्तिः ॥ “चित्तस्या- 
खरता श्चान्ति दौँम॑नख' प्रमादता । योगिनां कथिता दोष 
सोग-विन्न-प्रवतकाः ॥ 


श्रतुले क-रसानन्द' ध्यात्वा ब्रह्म भवायनम्‌। 
४९ (4 
सदेदेव भवैश्न्नः परमाखत-सागरे ॥२८॥ 
मवायनम्‌-भवाखयम्‌ ॥ मगनः-श्नन्तः-प्रविष्टः । 


पष्रोह्ञासः । 


मल्जन' पावने नित्ये महानन्द-महोदधो । 
दुष्करं निशितं पुसा सद्‌-गुरोः कर्णं विना ॥१॥ 
महानन्द्‌ः- परमानन्द; । मोत्तः। 
गुरुः (गृ + कु) गिरति अ्र्नान, सटणाति ( उपदिशति ` 
धरम यः सः॥ “चिरन्तन-तमो-ङ्ट' जन्तोरन्तर भेव हि, 
को न्यः श्वोगुरोः पादान्निम्ल कुरुतेऽरिषः॥ 


संसार-पाश-वडानाम्‌ अर त्यन्टिक-वसुक्तये ! 
गुरुरेव गतिनीन्यो गुरुरेवावलम्बनम्‌ ॥२॥ 
सुसारः-मिणज्ञान-ऊन्यन्वासना। इति नेयायिकःः॥ 
स्वाटृष्टोपनिवद्शरोरपरिग्रहः। इति कलाप-टोकायां गोपै 
नाथः ॥ संसरणम्‌ । इति शब्ट्‌-रत्ावलो ॥ संसरन्त्यत्र संसारः + 
जगत्‌ ॥ ५८०] प्राप्न, (€ ल्त्पाऽ€ ग शन्त 
€. प्त ददञल€1८6, (वापा ह7201. ऽप८८८७- 
अता न अप5. 17€ शनत. [ ~ असारः संसारः) 
परिवतिनि संसारे। संसार-ल्यागो। संसार-घर्मः। ससार 
बन्धनम्‌ । ससार-लोला। संसार-वासना। संसार-समुद्रः। 
सुसार-खोतः। संसाराखमः। संसारासक्तः। प्॑सारो ॥] 
्रात्यन्तिकः- (१) अतिशयितः रेकान्तिकः॥ (>) 
अविच्छिन्नः 


पूण-ज्योतिः। 
मतिः--उपायः । शगुरुरुपायः 1“ इति शिव-सूतम्‌ ॥ 


विधातु यां कपा-शएक्तिं भ॑हामोत्त-प्रदायिनौ। 
पश्-पाश-विमोक्ञाय गुर-रूपेण संखिता ॥२॥ 
पशः [प्‌ (वन्धने) +] संसारिणम्‌ अता । अविद्या 
इस्मितादिभिः पाश्ितो जौवः॥ मायावद्वो जोवः॥ श्रसुक्तो 
मानवः ॥ पशु-धर्मौ नरः ॥ 


अन्नान-तिमिराक्रान्त' कछप्राञच्नन-गनाकया। 

करोत्यनामयं शिष्यः स एव प्रोच्यते गुरः ॥४॥ 
अन्नानम्‌-विरुद-ज्ञानम्‌। अविदया । अहग्मतिः॥ अज्ञानं 
यञ्चप्रकारम्‌--(१) तमः (आ्आवरकं, मोह-हेतुः), (२) मोहः 
(देहादिषु ्राव-बुदि), (र) महामोहः (संसार-सरूल-कारण- 
राग-रूपो मोहः ), (8) तामिखम्‌ (भोगीच्छा-प्रतिघाते क्रोधः), 
(५) अन्ध-तामिखम्‌ ( देह-नाशे शग्रहभेव गतोऽस्मि इति 
बुचिः) ॥ वैदान्त-मते सदसङ्यामनिर्वचनोयं त्रिगुणात्मक भाव- 
रूपं च्नान-विरोधि यत्‌ किञ्चित्‌ ॥ “अज्ञानाद्‌ बध्यते लोका 

स्ततः ष्टि संहतिः ” इति ओमालिनो-विजये ॥ 
तिभिरम्‌- नेव -रोग-विशेषः। “तिमिराख्यः स वं दोष 


तुच परल गतः} रुण्डि सवेतो हि" लिङ्नाशमतःपरम ॥” 
इति माधवकंरः 


पूवहः-षष्टोज्ञासः। 


अद्रनम्‌-[अन्‌ज (टोप्तौ) + अन्‌ (करणे) ] नेव-दौमि- 
चधक-कल्नलम्‌ । अस्य गुणो--तारा-ने्मल्य-कारिल्म्‌ । निर्सल- 
चन्द्र तुल्य-निरकुल-टषिकारिलच्च । इति राज-वज्ञभः ॥ 
अनामयः-नोरोगः। सुस्थः। 


सन्देह-तमसाच्छन्रम्‌ अज्ञात-घम-तश्लकम्‌ । 
सुक्ति-माँ नयव्येव सदा स क्नान-वतिंभिः ॥५॥ 
नयति--परिचालयति ॥ वतिः-[हत्‌ (दोषौ) + इ] दौपः। 


शरोरं मानं वित्तं गुरवै विनिवेद्य यः । 

शिते सौगुरो ्यर्गं शिष्य इत्यभिधोयतेि ॥६॥ 
-शिष्यः- [शस्‌ (शसने) +- क्यप्‌] णासन-योग्यः । उपदेश्यः । 

खडेव कारण" सुख्य' शि्यत्वाधिक्लति' प्रति । ` 

गुणः स्व भवन्तायव खद्वायां सुप्रतिषिताः ॥॥ 
सुख्यम्‌- [सुख + य] रायम्‌ । खष्ठम्‌ । 

बोज-मध्यं यथा क्तः सच्छ-रूपेण तिष्ठति । 

खदा-मध्य गुणणः सव तथा तिष्टन्ति निचितम्‌ ॥८॥ 

लब्धन्या निर्मला खदा सव-दोष-प्रमोचनो । 

र [च नो 
अविश्वासो महाविघ्नो वजंनोयः प्रयल्नतः ॥<॥ 


सुसृक्ञुख्च महाबुद्धि मंहोदययमः सदा-शएचिः। 
सघ यै-सैय-समापन्नो विण्डासो विनयाजितः ॥१०॥ 


पू॑-ज्योतिः। 


सत्यवाटो तितिन्तुशच गुरु-सेवा-परायणः । 
लभे परमानन्द ' सत्वर गुवतुग्रहात्‌ ॥११॥ 


प्रसाध्य साधयेत्‌ शिष्यः ओ्रोगुरोः करुणा वशात्‌ । 
तस्मादेव विमोक्षाय ओरोगुरोः पादमाखयेत्‌ १२॥ 


नास्ति बेद-सम' शस्तं, नास्ति ज्ञान-समः सुद्धत्‌ । 
न भारत-सम केतं, न प्रभु गस्‌-सन्निभः ॥१३॥ 
भारतम्‌--भारत-वषम्‌ । तत्रापि भारत जेष्ठ जम्ब 
दोप महासुने। यतो हि कर्मभूरेषा ततोऽन्या भोगभूमयः ॥ 
अत्र जन्म सहस्राणां सहसरं रपि सत्तम । कदाचिल्लभते जन्तु 
मानु पुख-सञ्चयात्‌ ॥` इति विष्णुपुराणे ॥ “भारपऽस्मिन 
महावष नित्य' सन्निहितो इरि; !” इति पाद्चोत्तर-खण्ड ॥ 
देतम्‌- भूमिः । सि्-भूमिः । वीर्थ-सखानम्‌। 


सखाथं-शून्यः सदा-त्यागो सत्यवादौ जितैन्द्रियः 
शदाचारः एचि दं चो ब्रह्मन्नो व्रह्म-निद्ितः ॥१४॥ 
दश्म-होनो दया-रूपो जोवाना मभयङ्करः 
शन्नो वुद्धिमान्‌ विदान्‌ गुरः स उत्तमो मतः १५।॥। 
दक्षः यदुः । चतुरः । कायन्तमः । निपुणः निरालस्यः + 
ब्रह्मनः ्रद्म-न्नानो । ब्रह्मवेत्ता । `ब्रह्म-विद्‌ ब्रवः 
भवति ॥“ 


0 
पूवाह्नः-षष्टोल्लासः 


एवम्विधं गुरु' प्राप्य अदा-पात' कपामयम्‌ । 
दोक्ाथ' तं सभुदगच्छ द्‌ उपायन-समन्ितः ॥ १६॥ 
उपायनम्‌--[उप (समोप) + इ (गमने) + अन्‌ (कर्मसि)] 
उपढाकन-द्रव्यम्‌ । “रिक्त हस्तो न पण्ये राजान॑॑ देवतां 
युम्‌ ॥` ““तद्‌-विन्नानाधं स गुरमेवाभिगच्छेत्‌ समित-पाखिः 
खोतियं व्रह्म-रि्म्‌ ॥* इति सुरडके ॥ 


भक्तया विनय-सम्पन्नः प्रणमेद्‌ दण्डवत्‌ क्तितो । 
अविता तं गुर सम्यक्‌ प्रेम-युष्ै स्ततः सुयात्‌ ॥१७-- 
अचिला-भ्रचिला। 


नमामि योगर" नित्य' विदत्‌-कुल-विभूषणम्‌ । 
योगेष्वय-सुसम्पन्न' योगानन्द-प्रदायिनम्‌ ॥१८॥ 
नमामि लां होया सं पूणं-विज्ञान-विगरहम्‌ । 
परमानन्द्-पाथोधिं दुःख-ताप-निवारणम्‌ ॥ १९॥ ` 
नमामि लां दया-खिन्धुं नमामि विष्व-पावनम्‌ । 
त्वामेव परम ब्रह्म संसाराणंव-शोषणम्‌ ॥२०॥ 
ताहि मां वाहि मां दैव मो-सागर-मध्यतः। 
ताप-त्य-परिच््ञान' त्राहि मामातं-वत्सल ॥२१॥ 
अन्नान-तिमिरच्छन्न' कपा-टौोपिन भाखता । 
नाध मै योग-पन्यान' मोक्ष-माग प्र्र्भय ॥२२॥ 


पृण-ज्योतिः। 


रक्त मां पाण्-कमनभ्यो, रक्त मां नरकाद्‌ विभो 
त्वमेव बान्धवो नित्य त्वभेक-बान्धवो मम ॥२३॥ 
जानासि त" मम क्तम, न जानामि कदाचन । 
तस्मात्‌ ल' योग्य-मार्गेषु सवेदा मां नियोजय ॥२४। 
जानामि देव-पादानां रेबकं नं प्रयोजनम्‌ । 
तथापि तव सेवाथं' सदा व्यय' सनो मम ॥२५॥ 
अथवा किं वदाम्यन्धद्‌, यथेच्छसि तथा कुर्‌ ॥ 
निवेदयामि चात्मानं, लामहं शरण" गतः ॥२६॥ 
विद्ान्‌-श्राव्स-वित्‌ ॥ पण्डितः! प्राज्ञः 
रिष्वयंम्‌-ईष्वरत्वम्‌। प्रसुलम्‌ ॥ विभूतिः॥ श्रै. 
श्वे यथा । (१) अणिमा, (२) लघिमा, (र) व्यापि, (8) 
प्राकाम्य, (५) महिमा, (ई) ईशित, (७) विल्व, (८) 
कामवसायित्वच्च । 
सहोयांसम्‌--अतिण्येन महान्तम्‌ । 
प्राश्योधिः-समुद्रः॥ सिन्धुः-सभुद्रः ॥ 
त्वामेव परमं ब्रह्म-शुर्रेव पर ब्रह्म! भ्यो गुर्‌ः 
स शिवः प्रोक्ते यः शिवः स गुरुः स्मृतः ¦ उभयोरन्तरं नास्ति 
गुरोर्खपि शिवस्य च' ` इति शिव-पुराे ॥ मनुष्य-चर्मणावदः 
साक्तात्‌ परशिवः खयम्‌ । सच्छिघानुग्रहार्थाय गूढ" पयेटति 
चितौ ॥ सङ्क्त-रक्तणायेव निराकारोऽपि साक्षति;ः। शिवः 
कपानिधि लोकै संसारोव हि चेष्टते गुरः सदाशिवः 
साचात्‌ सत्यमेव न संशयः । शिव एव गुरु चेद्‌ सुक्ति' मुक्ति 


४५ 
पूवाह्ः-षष्टोल्नासः। 


ददाति कः 1“ इति कुलाण्व-तन्त । ““गुरु' तन्त' देवताच 
मदयन्‌ नरकं व्रजेत्‌ ।” इति बृदर्म-युराणे ॥ 

मोहः -- “मोह-जयाद्‌ अनन्ताभ्रीगात. ( अ्राभोमः = 
विस्तारः ) सहज-विव्या-जयः ॥” इति शिवसत्नम्‌ ॥ यदा 
च्तोभः (देहादिषु अरहं-प्रत्यय-रूपः) प्रलोयेत तटा स्यात. प्रम" 
पदम्‌ ॥” इति खोस्मन्द्-कारिकायाम्‌ ॥ 

तिमिरम्‌ अन्धकारः (स भयजनकः, मोह-दायकः, 
दिग्‌-श्रम-जनकः, काम-वधेकः, क्रान्ति-जनकश्च || 

रच्--पालय ॥ नरकः--कष्ट-जनक-स्यानम्‌ । दुःख-भोग- 
स्थानम्‌. । निरयः ॥ दुःख-प्राधिः । दुगंतिः । 


एव" सुता गुरोरग्रे तिष्ठ त्‌ कताच््ञलिः पुमान्‌ । 
ग्लाति त' गुणोपेत' शिष्यते मोगुरत्तमः ॥२७॥ 
“तस्मे स विदान्‌ उपसन्नाय सम्यक्‌ प्रणन्त-चिन्ताय शमा- 
न्विताय। येनात्तरं पुरूष" वेद सत्यं प्रोवाच त तच्छतौ ब्रह्म 
विद्याम्‌ ॥* इति मुण्डके ॥ 


तत स्त गुण-सम्पन्न शिष्य' भावे खतो गुरः । 
दौक्तते च यधाकाल' शिःप्राताद्धि श्र पा \रय। 
टौक्तते -- दों ददाति ॥ दौच्ा = मोक्तमागे-प्रवेश- 
धिकारः ॥ शक्ति-पातः-्रनुग्राहका-गकति-संघातः (यदनुविद्- 
दयो जनो विषेकोन्ु्रतामेति) । 


(">| 


दिव्य' न्नान' ददाल्येव कुरुते पाप-संत्तयम्‌ । 

तस्माद्‌ दोकेति सा प्रोक्ता मोच्त-मङ्ल-दायिका ॥२६॥ 
"दोच्वा-सुलं जपं सवं' दाच्ा-मूलं परं तपः। दोक्ता- 
मात्य निवेद यत्र कुत्ा्रमे वसन्‌ ॥" “रसमन्वे यथा 
विदन्‌ अधः सौवणेतं व्रजेत्‌ । दोक्षा-विड स्तया ह्यात्मा शित्रत्व 
लभपे प्रुवम्‌ ।।” इति कुलाणेके ॥ 


गुरोः शक्तिः परतव्येव शिष्ये दोच्ा-प्रभावतः। 
शिष्याधिकार-मैदेन दोच्छायां भिन्नता भवेत्‌ ॥२०॥ 


स्मशेनाद्‌ भाषनात्‌ किंवा दना चिन्तनाद्‌ गु; । 
शिष्धे सच्चारयेत्‌ शक्ति" कछपया प्रेम-पूरणया ॥३१॥ 
योगेन गुण-सम्यत्र-शिष्य-टेहं प्रविश्य वा । 
तस्याान गुर्‌ यगो योजयेत्‌ खाव्मना स ॥२२॥ 
भवेद्‌ वा शिय-संक्रान्तो ला मन्तमथौः तनुम्‌ । 
येन केन प्रकारेण शक्ति-पातो विमोक्दः ॥२३॥ 
खथंनाद्‌- ˆ..." चिन्तनात्‌ = सूलः, -सच्छः,-सुद्मतरः,- 
सच्छतमः। 
योजयेत्‌- “आसनो ग्रहण कुर्याद्‌ दोच्ता-कान्ते गुरु्धिया ।” 
सक्रान्तः--व्याप्तः ¦ सच्चारितः। प्रतिबिम्बितः । २द्८ल्व. 
मन्त्‌ - तसः-परिहते गहे घटो दोपेन दृश्यते। एव 
मावाहवो चनामा मनुना गोचरोक्ततः ॥ 


पूर्वाह्ः-षष्टोल्लाखः । 


शक्ति-पातो भवेन्नित्यम्‌ अन्नानेन्धन-दाहकः । 
क्ति-पातो भवेन्नित्यं भक्तानामाति-नाशकः ॥३६॥ 
शक्ति-पातो भकेननिव्यं प्रम-भक्ति-विवर्धैकः। 
सत्येव ' मङ्गला दोक्ता लभनोगय्रा प्रयतः ॥२५॥ 
्रातिः-पोडा। मनोव्यथा) दुःखम्‌ ! 
प्र म-भक्तिः-प्रमृणा भक्तिः। सेहयुक्त-भगवत्सेवा ! 
परमेशखरे एेकान्तिक-ममता । उत्तमा भक्ति स्िघा। यथा। 
“सा भक्तिः--साधनं, भावः, प्रमा चेति वरिघोदिता। (१) 
साधन-भक्ति यंथा। क्तिखाध्या मेत्‌ साध्यभावा मा साघना- 
भिधा । नित्य-सिदस्य भावस्य प्राकव्य' हदि सध्यता॥ (र) 
भाव-भक्ति येधा। शद-सक्ल-विशेषात्ा प्रम-सूयौश-साम्य- 
भाक्‌। रुचिभि्ित्त मारुषयज्ञदतो भाव उच्यते ॥ (२)प्रम 
भक्ति धंधा । सम्यञ्चष्टखितखान्ता ममल्वतिशयाद्कितः । भावः 
स एव सान्द्रासा बुधः प्रेमा निगद्यते।। इति भक्तिरसाष्त्‌- 
सिन्धो पूर्वविभागः ॥ मङ्ला--मङ्गलमयो । 
यद्यप्येषा शुभा दोत्ञा महाशक्ति-प्रदायिक्रा। 
फलदा सा भवेन्नैव सुयोग्य पौरुषं विना ॥२६॥ 


दौत्तां लब्ध सदा शिष्यः प्रयतेत महोद्यमः । 
कुर्वीत सन्तत योगम्‌ अन्यधाऽरख्य-रोदनम्‌ ॥२७॥ 
अरण्य-रोदनम्‌--णन्तुपायकारक-खोट शून्यं निष्फलं रोद- 


<. 


पूे-ज्योतिः। 
नम्‌ । तत्त॒ल्व' निष्फल कम-मात्रम्‌। लोके हि रोदने 
तद्रोदन-गन्तु्रपायो दयालुभिः क्रियते। अरण रोदने तु 
न कञ्चित्‌ वस्य शमयिता इति तस्य निष्फलत्वम्‌ । 
भवेन्नैव समुन्नदो, गुर्वाज्ञां न विचारथेत्‌ | 
प्राणानेव परित्यज्य गुर्वादेए' समाचरेत्‌ ॥।२८॥ 
ससुन्रदः-पर्डितम्मन्यः । गवितः | 


अवलम्ब गुर नित्यम्‌ अन्याखयं परित्यजेत्‌ । 
भते सित स्ताडित स्तेन प्रसाद इति चिन्तयेत्‌ ॥२०॥ 


प्ासि निलय गुरुः शष शिष्य-मङसल-हेतवे । 
नयल्युन्नति-पन्यान' यथा-कालं यथा-क्रमम्‌ ॥४०॥ 


यो युरोः शासनाधोनः सदा तद्‌-वश्यतां गतः । 
शासने सखिर-ठत्तिञ्च स शिष्यो सुक्ति-माजनम्‌ ।४१॥ 


यसु दम्भो खयन्धोरे गुर्वाज्ञा मवमन्यते । 
सखातन्तय मोरितं येन स शिष्यो नेव सुक्ति-भाक्‌ ।४२। 
सखयन्धोरः--“श्विद्यायामन्तरे वतमाना; खयन्ीराः पर्डि- 
तस्बन्यमानाः। जङ्खन्यमानाः परियन्ति मूढा अन्ध नेव नोय- 
माना यघान्ाः ¢ इति सुण्डक्षे ॥ 


अतः सत्वर मामान' गुरु-पादाम्बुजेऽ्पयेत्‌ । 
श्रधिकारो भवैदिलख' पवितं योग-कमंणि ॥४३॥ 





सप्रमोल्ञा्षः। 


एकोक्षत्य महाविष्णौ ज्तेवन्नं सुसमाधिना । 
ब्रह्म -भावे ह्यवस्ानं योगं प्राह मंनोषिणः ॥१॥ 
समाधिः -- "अपराह्नस्य दश्मोक्लासे १२-१४ श्ोकौ 

द्रष्व्यो। तथा च । वये मनः समाविश्य तिष्ठदपि च 
सुस्थिरम्‌ निर्वांणनलवद्‌ योगो समाधिखः प्रमीयते ॥ न 
श्ुणोति न चाघ्राति न रस्यति न पश्यति। न च स्मै 
विजानाति न संकल्पयते मनः।॥ न चाभिमन्यते किलिन्रच 
वुध्वति कावत्‌ । एव शिषै विलोनाव्मा समाधिख इदहो- 
च्यते इति शिव-पुराणे ॥ 


लोनतां ध्यातरि प्राप्ते ष्येयेऽदं ते परात्परे । 
धैययस्य दशन" सम्यग्‌ योगं प्रा सुनोण्वरा; ॥२॥ 
जोवस्य ब्रह्मणा साधम्‌ क्यस्य ज्ञान सुत्तमम्‌ । 


शएद-समाधि-गम्यच्च योग माह मैहषेयः ॥२॥ 
¢ 
शडः--पूणरूपेणए चित्त-चाञ्चल्य-विरहितः । 





* 2 क ५ 
असोम' परमाह तं समाधि-न्नान-नेततः । 
ह त-रोन' यदा दृष्ट योगश्चाधिगत स्तदा ॥६॥ 


एव' सत्तम" ज्ञान परमेण समाधिना । 
योगमाइख योगा हि तस्योपायाः सदातनाः ॥५॥ 
सदातनाः-सनातनाः। योरीन साधयेद्‌ योगम । 


` ५१ 


पूणं ज्योतिः । 


योगाश्च वदवः सन्ति ज्ञान" भक्ति लेयो जपः । 
प्राणायामः प्रपत्तिश्च कमं योग स्तथाऽपराः ॥६॥ 
न्नान-योगः- ब्रह्म-ज्ञान-प्राघ्य पायः ॥ भक्तियोगः--परमे- 
श्वरे भमजन-सम्बन्धः | 
लये योगः-शरोर-प्राण-मानसानां चिच्चमत्कार-रसे मञ्न- 
मेन प्रणए्मनम.। समाध्यभ्यास-पाटषेनातितप्त-लोहतलचिष्त- 
जल-जिन्दुवत्‌--तेलरहित-दोपक्रलिक।'वच्च परमानन्द चित्त 
वन्ते लंयः॥ प्रपत्ति--शरणागतिः। 


सव हि पूण तां रान्ति, खव" निर्वाणए-दायकाः । 

एकमैवाखयेदोरः खाधिकारानुसारतः ॥७॥ 

प्रत्येकं सेषं सव-रोगिभ्यो नेव शोभते । 

प्रत्येकः साधनोपायः सर्वेषां नेव युज्यते ॥८॥ 

श्रनुकूलः एभो योगः श्च्िणोयो गुरोः सदा । 

शिच्तणेयाऽवघामेन्‌, करणोयः प्रयत्नतः ।*६।! 
अवधानम्‌- मनोयोगः । प्रख्धानम्‌। 


सर्वेभ्यो विषयेभ्यश्च समाहत्य मनो नर. । 
कुयाद्‌ योगेन संरुद' फेवजे परमाकनि ॥१०॥ 


प्रकोण' विषधारण्यं प्रधावन्तो न्द्रियाणि च । 
न्नान-संयम-पाशेन यन्न न वश मानयेत्‌ ॥११॥ 
परकोर म्‌-विस्त॒ुतम्‌ । 


पूर्वाह्नः-सुषमोल्लासः। 


विश्वे ताप-त्रयं दृष्ट पूरणनन्द' परे्रे । 
ज्नान-वेराग्य-सं युक्तः सवं विश्व परित्यजेत्‌ १२ 


नण्वराणि समस्तानि विश्वानि कत्रिमःगि च। 
दुःखमयानि बश्नन्ति तान्यज्ञसा परित्यजेत्‌ ॥१२। 
क्रविमाणि--कल्यना-प्रसूतानि । काल्मनिकानि । अ्रयधाः- 
यीनि। अद्सा--शोघ्रम्‌। दतम्‌ । 


वश्नन्ति चेह-जासेन सुग्ध' चेतो हि बन्धवः । 
सं साग-क!रण' महं दुःखालयं परित्यजेत्‌ ॥१४॥ 
जालम्‌ -- [ जल्‌ ( ्रच्छादने ) + म्र ] सल्रादि-निनिंत- 
सदव्छयादि-धारणोपायः ॥ 


नुत्‌-पिपामा-जरा-व्याधि-संयुक्ताय विनाशिने । 
अशुद्धाय शरोराय योगं नेव परित्यजेत्‌ ॥१५॥ 
जरा-वयःकत-श्चथमांसाद्यवस्य मेदः । 
शशेरम -- [श(वधै, नाशे) + वैर ( कमणि) ] शोयते रोगा- 
दिना यत्‌ तत्‌। प्रतिक्ण' क्ोयमाणो देहः । 


विषयान्‌ सम्परित्यज्य निस्थो निष्यस्ग्हः 
यौगं समभ्यसे दात्म-णोघधनाय शिवाय च 1१६॥ 


योग-वोगम्बल-मिद्धयथं देरागेयण प्रथो जनम्‌ । 
डेराग्याय विशाय सदाचारे; प्रयोजनम्‌ ॥१७॥ 


५२ 


पूण-ज्योतिः। 


सदाचारं भजेत्नित्य' सवदोष-निसूदनम्‌ । 

सदावार' भजेत्नित्य' चतुवं्भ-फल-प्रदम्‌ ॥१८॥ 

सदाचार' भजेन्नित्य' सव॑-कल्याण-ईतकष । 

अधर्म सवथा हित्वा दया प्रोतये हरेः ॥१६॥ 
निमूदनम्‌-विनाश्ननम्‌ । 


सन्ति सर्वेषु वर्णेषु सर्वाखभेषु साधवः | 
साठ भषेत्‌ खदा कत्वा सदाचारोपरवनम्‌ ॥२०॥ 


(0. “स्वै वर्ण; स्ियः सर्वाः क्त्वा पापानि भस्म- 
सात्‌! ध्यानाग्निनाऽमलाः सन्तो लभन्ते परमां गतिम्‌ ॥ 
इति गारडे । 


युक्ति-युक्त' सदाचार रेमदं गुरू-सम््रतम्‌ । 
सेवेत खद्या नित्यं निष्कामः सन्नरतन्द्रितः ॥२९। 
अतन्द्रितः- सावधानः अनलसः । अरविरामः। 


तदर-चेताः फलाकाष् मा. भवेद्‌ घसं-वाणिजः । 
शिवाचैया सदाचारो निष्कामानां विसुक्तिदः ॥२२॥ 


कामो कामातिरिक्तच्च लभते न कदाचन । 


निष्कामो लभते सव योविष्णोश्वातिवल्लभः ॥२२॥ 
वक्षभः- प्रियः 


प्रमा सये, तिक्ते तेलं यधा सदेव तिति । 
५ ॐ 1 शै 
सवद्व प्रव कामे दुःखानां भवति खिति: ॥२४॥ 


पूबाह्ः--सपमोललासः। 


धापं क्रोधो मोहेगः-- सवै कामात्‌ प्रबतेते। 

कामाभ्निं शमयेत्‌ तस्मात्‌ संयमामल-वारिणा ॥२५॥ 

सर्वान्‌ कामान्‌ परिव्यक्तम्‌ असमधेसु यो नरः । 

 साच्िक्रेनेव काभैन राजसं तामसं जयेत्‌ ॥२६॥ 
साखिकः-सख्-गुणोद्भवः ॥ [सतः साधो मावः सक्छ ; 

प्रकारएकं ज्ञानं, सुख-डइतुः] । राजसः - रजोगुणोद्भवः । 
[रजः--रागातकं ; दुःख-हेतुः]! तामसः-तमोयुणोद्मवः' 
[ताम्यति म्लानिं प्राप्रोति अनेनेति तमः; ्रावरकं, मोह- 
तुः] । सत््वगुणान्ितस्य समनसो गुखाः--(१) आस्तिक्य, 
(२) सद सद्‌-विषेचना-पूवंकं भोजनम्‌, (३) अक्रोधः, (४) सत्य- 
निष्ठा, (५) मेधा, (&) वुदिः, (७) धतिः, (८) चम <) करूणा, 
(१०) आ्-न्नानं, (१९) कपटासावः, (१२) अनिन्दितं कमं, 
{१२) निष्कामलं, (१४) विनयः, (१५) धमे-परायश्तः ४ 
रजोगुणान्वितस्य मनसो गुणाः-(१) क्रोधः, (२) ताडन-शोल्तः 
(२) अत्यन्तं दुःखम्‌, (४) मत्यन्त-सुखेच्छा, (५) कपटता, (€) 
कामुकता, (ॐ) निष्या-वादितल्वम्‌, (८) अ्रधोरता, (६) अहड्रः, 
(१०) श्ष्वर्याद्‌ अभिमानिता, (१९१) अतिशयितानन्द्‌ः, (१२) 
अधिक-श्रमणम्‌ ॥ तमोगुणान्ितस्य सनखो गुणः -- (१) 
नास्तिकता, (२) श्रव्यन्त-विषखता, (२) आलस्यं, (8) दुष्ट- 
बुद्धिः, (५) निन्दित-कसंणि मरोति;, (६) ऋव्वन्त-निद्रालुताः 
{७) सर्वथा अज्ञानता, (८) स्वेदा क्रोधान्धतः, (८) मूखेता ॥ 


पूर-ज्योतिः। 


( पूर-ज्योतिः ३-२-२ लोको द्रष्टव्यः। ) दया, सुकोच्छछाः 
घर्म-परायणता-- साकम्‌ । अजस विषयोपरेवनं, फलार्थे 
कर्मानुष्ठान-शोलता, सख्यातोच्छा - राजसम्‌ । जोव-हिंसा, ` 
भाराम-प्रियता, कुकरच्छा -- तामसम्‌ । विष्णुसेवापराधः, 
नामापराधः, असत्‌-प्रतिग्रहः, अभि चार-कमं, पश्वादि-जोव- 
इननं, पातकं, मोहः, अहडरः, कामः, क्रोधः, सवै गहिंतं 
कमं--राजसं तामसच्च । 


1१ | यै ९ 
राजसं तामसं त्यक्ता सण्ल तिष्ठति यो नरः| 
भवत्येव गुरातोतः सत्वर ' ख, न संश्रयः ॥२७॥ 


कामयेत सुदा विद्वान्‌ वि्शु-प्रेम सुदुलेभम्‌ । 
कामयेत सविज्ञानं न्नानच्च दभन हरेः ॥२८॥ 
कामयेत सदा प्राज्न आातमोत्रतिं सुनिमेलाम्‌ । 
कामयेत सदा प्राज्न; सवेघाञ्च शिवं शुभम्‌ ॥२९॥ 
न्नानम्‌--परोक्त-ज्नानम्‌। श्रोपदेशिकं ज्ञानम्‌ ॥ विन्नानम्‌- 
भयरोत्त-ज्ञानम्‌। समाधिजं ज्ञानम्‌ । 


इच्छा-शक्ति-मतां नृणां दुलभ नासि भूतले । 
दच्छा-गशक्ति-प्रभावेण लभ्यते सकलं भे ॥३०॥ 
"क ईपठिताय-खिर-निश्वथं मनः। पयश्च निम्नाभिमुखं 
प्रतोपयेत्‌ ॥* इति कालिदासः ॥ 


इच्छा-गक्ति-दृढा यस्य तत्‌-सकाशे सुनिशितम्‌ । 
वश्रं याति महाव्याघ्रः सर्पा लोटयते शिरः ॥२१४ 


पूवाह्ः-अष्टमोल्लासः । 
इच्छा-शक्ति-प्रभावेण लच्छं सदेव साधयेत्‌ । 
इच्छा-गक्ति-प्रभावेण संसार-सागर तरेत्‌ ॥२२॥ 
इच्छयेच्छां टटङुवेन्‌ सदिच्छां वध॑यन्‌ खदा । 
संसेवेत सदाचार संयमादि-समन्वितम्‌ ॥२२॥ 





अष्टमोक्लासः । 


सवं -बन्ध-विनिमु्तः निषिध-विधि-वजितः। 
भवितु तियुणातोतः सं नियच्छामि मामहम्‌ ॥१॥ 
संनियच्छामि-नियमाधोनं करोमि। ?रल्छ्2. 


नित्यं नियम मासाय तपत्येव गभस्तिमान्‌ । 

नित्यं नियम मासाय श्रमत्येव कलानिधिः ॥२॥ 

नित्यं नियम माखाय घृणते भव-चक्रकम्‌ । 

नित्यं नियम समास्थाय जोवनं चालयामस्यहम्‌ ॥२॥ 
आसखाय-अवलम्बा ॥ गभस्तिमान्‌- सूय; ॥ 
कलानिधिः-- चन्द्रः । 


उच्छुङलः प्रपञ्चात्ा ठष्णयाऽऽकुलिरेन्द्रियः । 
ख-दु विं समालम्बय दम्भ-दपोदि-योगतः ॥४॥ 
ममता-पाश-सम्बदव; सवदा मोग-लोलुपः। 
मरणान्मरण' याति दुःखाद्‌ दुःख सुदारुणम्‌ ॥५॥ 


पूं-ज्योतिः। 


उच्छहलः-ह्गला-रहितः । उदहामः । अनियन्तितः । 
[4 
प्रपञ्चात्ा--संसारासक्तः । 


न काङ् पदो तस्य चिन्ता-जजंर-चेतसः । 
यास्याम्यहं सदा माँ यः खलु खुति-सभ्यतः ॥६॥ 
पद्वो- पद्वती । पन्या: । 


किं कलेव्य मकतेव्य' विं भोग्य' किममोग्यकम्‌ । 
विन्नातु सुपगच्छामि ओोगुर्‌' मव-तारकम्‌ ॥७॥ 


प्रतिपाद्य तदादेशं संसार-क्ते श-नाशनम्‌। 
प्राप्स्याम्यहं, न सन्देहः, पूर्णात्‌ पूं सुखात्‌ सुखम्‌ ॥८॥ 


विषयासक्ति-सन्यक्ः शोलाचार-समन्वितः । 
प्राणानेव पणोक्षत्य ख-घमें एालयाम्यहम्‌ ॥\९॥ 
शोलम्‌-सखहत्तम्‌ । चरितम्‌ । खभावः ॥ ब्रह्मत, देव. 
पिष्ट-भक्तता, सौम्यता, अनसूयता, दुता, श्रषारुष्य', सेवता, 
क्तक्नता, खदा, कारुणख, प्रणन्तिः -- एतानि शोलानि । 
“शोलं--राग-ह ष-परित्यागः 1? 2० प वण<ञ हाट 
र्त्‌ ज्वा, ¶० पञ्‌; ४० ०५, ४ गा, कपन्लज, 
पष्ठ, हाव्च] $ 21]. &८." ८०६० काथं [2076८11010. 
क्ुधितानां यथाऽन्नं च तपिंतानां यथा जन्ते । 


तथा मे भवहु प्रोति नारायणे चिरन्तन ॥१०॥ 
तपितानाम्‌--ठषितानाम्‌ । . 


¢ 
पूवाह्ः-्रष्टमोल्लासः । 


भवित्वा शङ्गर देव ' पुराण नित्य-नूतनस्‌ । 
संसेव्य त' विभुं परणं मोदिष्ये विष्णु-मन्दिरे ॥११॥। 
अचंना पञ्चविधा । (१) देवतास्थान-माजनम्‌ । उपलेप- 
नम्‌ । निमाल्य-दूरोकरणच्च ॥ (२) गन्ध-युष्यादि-संग्रदह्नः ॥ (३) 
यथा-विधि पूजन-चेष्टा ॥ (&) सन्दस्य अथे-सन्धानतो जपः । 
सूक्ल-स्तोवादि-पाठः। संकोतेनम्‌ । भगवन्राम-शस्वाभ्यासखच । 
(५) देवता-चिन्तनम्‌ । 
पुराणः- नित्यः । पुरा नवः इति पुराणः । 
संसेव्य-[सेवापराघाः-अपविल्-मोजनम्‌ ¦ अनिषिद-दिनें 
टन्तधावनमक्लल्रा देवोषसर्पणम्‌ | अपवित्रावस्ावां पूजन- 
सरशंनादिकम्‌। शास््र-निन्दा । निषिद-दरव्येण पूजनम्‌ । काम- 
क्रोध-लोभादि-विदस्य देवाचंनम्‌। रैव-मन्दिरे-मचणम्‌ । 
सुरापानादिकम्‌ !* "| 


ध्याता नित्य' जमद्‌-योनि लोला -कद्लोल-वारिधिम्‌ । 
सदा-शढः सदा-वु् स्नु" प्रापुस्यामि वेगष्णवोम्‌ ॥१२॥ 
कल्लोलः--महातरद्धः । 
वेष्णवों तनुम्‌-[“मोहस्त च्वाद्नता रौच्छ' वशता काम- 
तच्छनः। लोलता मदो माल्सये हिंसा-खेद-परिखमाः ॥ असत्यं 
क्रोघ आ्रआकाङ्खा अआशद्ा चित्त-विश्चमः। विषमत्वं पराप्ता 
दोषा अष्टादश स्मता: ।” (लोलता = (१) चञ्चलता (२) लोभः 
(२) शथिललम्‌ ।) ¡ अष्टादश-मह्ाटोषठ-रद्धितां विन्नानानन्ट - 
रूपिरौ तनुम्‌ । 


पूण-ज्योतिः। 

अविच्छिन्र-तपो-योगात्‌ समाराध्य जगत्‌ पतिम्‌ । 

लपस्येऽद्ं परमानन्द' हिला संसार-बन्धनम्‌ ॥१३॥ 

इदेव" सुसम्पूज्य बालाक-किरणोज्ज्वलम्‌ । 

लप सेयऽहं प्रम ज्ञान रहस्य" ति-गूहितस्‌ ५१६४॥. 
रदस्यम्‌ - गुप्-तच्छम्‌। 

तोषयेत्‌ सलिलं पतं यं देवं कर्णाकरम्‌ । 

तंन स्मरन्ति मूढा ये तषां वधेव जो वितम्‌ ॥१५॥ 

तस्यं व सफलं जन्म जोवितं तस्य साथकम्‌ । 

शभ्भ्‌ -पादाग्बुजे यस्य मानस" भ्रमरायते ५॥१६। 


तस्येव सफल जन्य जौवितं तस्य सार्थकम्‌ । 
पश्यन्‌ विष्णु" सदा विश सेवते विश्व मन्वहम्‌ ॥१७॥ 
श्रन्वहम्‌-्रनुदिनम्‌ । प्रत्यहम्‌ । 


। ¢ * (० ध 

कायमेक जगत्‌-सेवा जनानां रटह-मेधिनाम्‌। 

धन्याऽसौ मानवा यो हि पर ्ैक-प्रयोजनः ॥१८॥ 
गटहसेघो-टहस्यः। 
दुष्करं विश्व-सेवायाम्‌ श्रस्ि किं जगती-तकषे । 
सेवायाः परम। कादा निःखार्था यदि वतेते ॥१९। 

धिं + 

तषिताय च रोगिभ्यो जलं दातु" न कः क्षमः । 
यात्रिकं सत्‌-पथ' प्रमृणा को न दशंयितु" चमः ॥२०॥ 


पूर्वाह्नः-्रटमोक्लासः । 


खटदोष-त्यागतो विश्ठ` सेवितुच्च नं कः चमः । 
किञ्विदल्य' घन दातु दरिद्राऽपिच्रवं चमः ॥२१॥ 


कोऽर्थो विन्तन सर्वेण कोऽथंख जोवितन वा 
यदि नो तोष्यते ब्रह्म सवात्मा विशख-सेवया ॥२२॥ 


इन्द्रिय-सेवनः छ्य कुक्षुटस्यापि वतते । 
जो विष्यामि परार्थाय सवेदा दान-ततृपरः ॥२३॥ 


खाथे-बुदधि' हनिष्यामि मनो दाने निवेशयन्‌ । 
दुःखस्यान्तं गमियर्मि शङ्रं परिचिन्तयन्‌ ॥२४॥ 


सवदा पोडधिष्यामि राग-इ षादि-राचषान्‌ । 
्रादरेण वरिष्यामि गुणान्‌ सर्वान्‌ सदाऽमलान्‌ ॥२५॥ 


सक्छ न राजस" दोष" संपोडय रजसा तमम्‌ । 

सदाऽऽत्मान' पविष्यामि त्यक्ता वेषयिकं सुखम्‌ ॥२६॥ 
धविष्यामि--पवित' करिष्यामि । 

ज्नानतोऽन्नानतोः वाऽपि नरे यत्‌ पातकं छतम्‌ । 

अवश्यमेव भोक्तव्यं फलं तस्य सुदासम्‌ ॥२७॥ 


अतएव सदेवाहं गुरूपदिष्ट-मागेतः । 

चरिष्यामि सदाचारं मक्ति-वेराम्य-ठ हितम्‌ ॥२८॥ 
छ'हितम्‌--वधिंतम्‌ । पुष्टम्‌ । 
“्टहस्थेन सदा कायं माचार-परिपालनम्‌ ।” “यन्न-दान- 


पूण-ज्योतिः। 


तपांसोद् पुरुषस्य न भ्रूतथे ¦! भवन्ति यः ससुल्लङ्खय खदाचारं 
प्रवर्तते” “आचारो न््लत्तणम्‌ ।* “धमौऽस्य सलं 
धनमस्य शाखा, पुष्पञ्च कामः, फलमस्य मोक्तः। असौ 
सदाचार-तरः सुकेशिन्‌ संसेवितो येन स ए-भोक्ता ।” [रादौ 
कुसङ्ग कुकमं, कुचिन्तां, कुभितै, कुयुस्तकं, कुभोजनं तथा 
अभिमानादि-दोषान्‌ परित्यज्य सदगुणान्‌ वधयेत्‌ ; सत्‌-कमंणि 
सचिन्तायां निरतो मवेत्‌; उपथुक्ल-विद्याभ्यासं कुयाच । दीत्ां 
लब्ध गुवधीनो मूत्वा सदाचारान्‌ प्रपालयेत्‌ ॥] सदाचाराुष्टानं 
यधा । रजन्या स्तुतोय-प्रहरान्तःकाले त्यक्त-निद्रः परभेष्वर- 
मलुसरेत्‌। तदनन्तरं खोगुरो धानं मानस-पूजनच्च सम्पाद्य 
ऋषोन्‌ प्रणमेत्‌, सवष मङ्गलं चिन्तयेच्च । ततो निजने 
उपयुक्त-स्थाने वेगोत्‌सगे कल्ला दन्त-घावन-पूवंकं अर्णोटय- 
काले म्रातः-खानं कुयोत्‌। तदनन्तरं तर्पणं सूर्याष्य च्च समाप्य 
प्रातः-सन्ध्यां समाचरेत्‌ केशान्‌ संशोध्य, तिलकं सम्पाद्य, 
चमं कत्वा, खाध्याय माचरेत्‌। ततः खास -र्णाय उपयुक्तं 
व्यायामं कत्वा न्याय-धमानुसारेण अर्थोपाजंने प्रयत्न कुर्वीत ¦ 
खानान्ते मध्याह्क-सन््यासुपास्य खडा-भक्ति-योगेन यथा-विधि 
इदेव पूजयेत्‌ । पिढ-यन्न, क-यन्न, भूत-यन्न' परिसमाप्य, 
पोगर: सड यथाकाले पवितेण मनसा यथोपयुक्तं भोजनः 
समाचरेत्‌ भक्ति-पुतेन मनसा किञ्चित्‌ कालं भगवत्‌-प्रसङ्क 
क्त्वा अपराह्न-कत्यानि सम्पादय यथाकाले सखान-सन्धया-होमा 


पूवद्ः-अर्टमोल्ञासः । 
दटोनि सायं-क्षत्यानि समाचरेत्‌ । ततो मोजनावसाने परमेशखरे 
ध्यायन्‌ शय्यां गच्छेत्‌ । युनरुपयुक्ञ-काले जाग्ययाचच ॥ अहन्य- 
हनि एवं कुर्यात्‌! धर्मत्‌सवान्‌, पुखजनक-व्रतानि तथा सवाणि 
नित्य-नैमित्तिक-कत्यानि यथा-शस' समाचरेत्‌ ¦ तीथ-यावां 
गच्छेत्‌ । सच्जन' तथा सच्छास्त' श्रहया सेषेत। पोष्यवमे 
प्रतिपालयेत्‌! सन्तान' तथा आखिताभंकं विद्यामभ्यासयेत्‌, 
भौचाचारांख्च शिच्येत्‌। दानेन, विष्-सेवया च खाध-बुदि' 
इन्यात्‌। सर्वत्र शिवं पश्येत्‌ । शिषे निभुरतां क्त्वा वत्‌- 
प्रोत्य सर्वाणि कतंव्यानि यथाकासे यथाशास्तं सुचारुरूपेण 
समाचरेत्‌। सवदा संयतो भूत्वा क्म-फलानि ईष्लराय विनि- 
वेदय आशम-धमोन्‌ पालयेत्‌ ; अधिकारानुखारेण योगाभ्यासच्च 
कथात्‌। एव' सदाचारं प्रतिपाल्य योगि-जौवन' प्राप्य साधन- 


च तुख्य-सम्प्न्नः सन्‌ सवे-ल्यागेन शिव-कपया शिव परिज्ञाय 
शिवो भवेत्‌ । 


भव्याः । 


प्रथमोल्लासः 


इः 


एक-यामावशेषायां रात्रौ निद्रां व्यजेन्नरः । 
चिन्तये ज्जगतामोश भुक्ति-मुक्ताक-कारणेम्‌॥१ ॥- 

यामः प्रहरः ॥ भुक्तिः-भोगः | 
खृषटि-स्थिति-लयानाञ्च इतु-भूतं सनातनम्‌ । 
अहेतुकं हषोकेश माथाधोश' नमाम्यद्दम्‌ ॥ २ ॥ 
शुद्ध बुद्धे घ्व सत्य निष्कल परम -शिवम्‌ । 
वन्द्‌ व भवार भाव-गम्य परात्परम्‌ \ २॥ 
सख-प्रकाश चिदानन्दं भासयन्तं चराचरम्‌ । 

` वन्द्‌ऽदह' शङ्गर नित्य गुणाधार च्च नि्गणम्‌ ॥ ६ ॥ 
साकारच्च निराकार कोटि-ब्रह्मा ण्ड़-विग्रहम्‌ । 
सर्वावारं निराधारं नित्य-पृणं नमाम्यहम्‌ ॥ ५ ॥ 
चतुर्ण पुरुषार्थानां दातारं करूणमयम । 
सववलम्बनं नित्यम्‌ आशुतोषं नमाम्यद्म्‌ ॥ ६॥ 
भक्तानुग्रह-कर्माथ' स्वै छाविष्कन -विग्ररम्‌ | 
ज्ञोला-रस-सम्रायुक्तं स्व -रूप' नमाम्यहम्‌ ॥ ऽ॥ 

६४ 


परण-ज्योतिः। 

ल्मेव कालिका श्यामा सुण्डमाला-विभ्धूषणा । 
शएवारूढा शिरः-खड ग-वराभोति-करम्बुजा ॥ ८ ॥ ¦ 
त्वमेव गोक्कलानन्दो गौपालो नन्द-वालकः। 
रासाधिष्ठाल-टेवश्च. गोविन्दः श्याम-सुन्दरः \ < ॥ 
तमेव जओमदादेवः पञ्चानन स्िलोचनः । 
व्योभकेए उमा-कान्तो - भूत-नाधो इषध्वजः॥१०॥ 
त्वमेव शओमहाविष्णु लच््मो-कान्तो जनार्दनः । 
शङ्ख-चक्र-गदा-घारो पौतास्वसो मनोरमः ॥ ११॥ ` 
त्वमेव कुण्डलै म्पता शब्द्‌-ब्रह्म-सखरूपिणौ । 
यीगष्वंरौ महादेवो निर्वाण-पद-दायिनौ ॥ १२॥ 
त्वमेव यन्व-रूपश्च सवोभोष्ट-प्रदायकः ॥ 
सर्व.-विद्या-मयो मन्तौ सूलाऽविव्या-निवतकः ॥१२॥ 
त्वमेव खर्भनो व्योम वरुणश्च इताश्नः। 
ल्मेव दानवो टेव न्द्रमा लोक-लोचनः ॥ १६ ॥ 
त्वमेव सागराः शैलाः पणु-प्रन्नि नगरः । 
त्वमेव जागरा निद्रा जुत्‌ पिपासा चस ति; ॥१ ५।॥ 
वङ्को त्व दाहिका शक्तिः शोभा-शक्तिख च॑न्दिर । 
प्रारिकाङ्कणि योग स्त्व मोहः सांसारिकस्य च ॥१६॥ 
समृत देशकालो च पुश्यापुखः- शिवाशिवम्‌ । 
ववमेक `सवे-कतां हि त्वमेव सवं -कारणम्‌ ॥ १७॥ 


मघाः प्रथमोल्लासः । 


` तरमेव रको नित्य सवेंषाञ्च, महेश्वर ¦ 
सवे'षाच्च गति भर्ता सर्वेषां परमः सुहृत्‌ ॥ १८ ॥ 
वेद स्तस्य चतुवक्त गुं णान्‌ वक्तं चमो. न तै। 
विचिता तै गति नित्य' तामनन्त नमाम्यहम्‌ ॥१९॥ 
खद भक्ति मति देहि टे मे ज्ञानमुत्तमम्‌ | 
 संस्फष्य मां कराञ्जेन परां शन्ति प्रयच्छ मे ॥२०४ 
-प्रोयतां देवदेवेश नित्य मे परमेश्वर । 
सवं ` मया कत कमं भवेदाराधन तव ॥ २९१ ॥ 
निवल मां जडात्मान सदा त्व करुणामय | 
त्तेमान्वित शिवि माग स्रं हेन कपया नय॥२२॥ 
वल घर्मो ग्टहस्थानां, न्यासः सन्न गसिनां वलम्‌ । 
सतं सत्य' वल नित्यं शिव्याणां गुर -सेवनम्‌ ॥२३॥ 
बल॒ त्वमेव भक्तानां, बालानां रोदन बल्न्न । 
बलेः सवे वि ोनोऽम्मि निवलोऽस्मि सुनिश्चितम्‌ ॥२४॥ 
एकान्त-करुण-पात्रम. अहमेव न सशयः । 
मासुद्र ` जगन्नाथ नोच-ताणए-परायण ॥ २५॥ 
नमामि लाम नित्य त्वामेवानुस्मरमपहम । 
वाहि मां करूणा-कान्त परां भक्ति प्रय च्छ मे ॥२६। 
ससार-दुगमे नाध लत्व हि मां परिचालय। 
तवैव प्रोतये देव सन्तु कर्माणि मे सटा ॥२७। 
&ॐ 


पू -ज्योतिः। 

माण-दूर्धट मम्पाद-ममर्धः शक्ति-विशेषः । ( 'सायाङ्कःस्य 
सप्तटशेष्लासी द्रष्टव्यः । , 

पुरुषार्थः- पुरुषस्य प्रयोजनम. । स च चतुर्विं धः--्धर्मीर्ध- 
काममोत्ता्च पुरुषार्था उदाषहताः ।“ गोखामि-मते भक्तिः पञ्चम- 
पुरषाथः । 

लोला-खेला ! कऋरौडा । 

वरा नि-करम्बुजा--“्भय' बरदद्चैव दक्तिणाधोध्व पाणि- 
काम्‌" ॥ रासः-वहुनत॑कोयुक्री द्टत्य-विशेषः 

गोविन्दः--गवाधयत्तः ॥ ओक्ष्णः ॥ गाः इन्द्रियाणि विन्दति 
श्रधिकरोति इति गोविन्दः, हषोकेश 

महादेवः--शिवः !। “ब्रह्मादोनां सुराणा्च मुनोनां ब्रह्म 
वादिनाम्‌। कषाञ्च महतां देदे महादेवः प्रकीर्तितः ॥ मदती 
पूजिता विश्वे मूल-प्रकषतिरोश्वरो । तस्या देवः पूजितश्च महादेवः 
स च स्मृतः ॥” इति ब्रह्मवैवर्ते ॥ 

पञ्चाननः पञ्चव्रह्माःमको यस्मात्‌ तेन पच्च-मुखः स्मतः ॥” 
“सद्योजातं वामदेव मघोरञ्च ततः परम्‌। तत्‌पुरुषं तथेशानं 
पञ्चवक्तं प्रकोर्तितम्‌ ॥ सद्योजातच्च वै शुक्त शुस्फाटिकसननि- 
भम्‌ । पौतवं तथा सौम्यं वामदेव' मनोहरम्‌ ॥ क्ष्णवः - 
मघोर श्रम भोमविवर्धनम्‌ । रक्त. ततुपुरुषं देवि दिव्यमूर्ति 
मनोरम  श्यामलश्च तथेशानं सर्व देवं शिवात्मकम्‌ ॥ चिन्तयेत 
पिमे चाद्य हितोयच्च तथोत्तरे, अघोरं दत्तिणे देद.पवं तत्‌- 


म्रध्याद्ः-प्रवमोघ्लासः\ 


पुरुषं तधा ॥ ईणानं मध्यतो ज्ञ यं चिन्तयेद्वक्रि-तत्परः ॥” इति 


निवाोणतन्तं ॥ ध्वजः-चिद्धम्‌ | 
कुण्डलो-ङुण्डलिनो शक्तिः । ““सरूलाधारे सपवत्‌ कुण्डलो 


भ्रूता नाडो वर्तते ; तन्मधय-स्थायित्वादियं कुण्डलो ॥" 
माता-माम्यते पूज्यते या सा। इति भरतः ॥ जननौ ॥ 
यन्त्तम्‌-देवायधिष्ठानम्‌ । पूजाधार-यन्तम्‌ । “श्णलग्रामे मणौ 
यन्ते प्रतिमामण्डलेषु च । नित्य पजा इरेः कायां नतु 
केवल भूतले 1 ““लिङ्गसधां परजयेदु देवीं पुस्तकस्था तथेव च । 
मण्डलस्थं महामायां यन्वस्थां प्रतिमासु च ॥” “आदौ लिखेद्‌ 
यन्तराज' देवताया विग्रहम्‌ ॥ काः क्रोड. रोपीत्थ-सवदुःख- 
नियन्बणात्‌ । यन्बरभित्याइरेतस्मिन्‌ देवः प्रोखाति पूजितः ॥ दुःख- 
नियन्रणएद्‌ यन्वमित्याह स्तन्त -देदिन; ॥ 
स्पनः-पवनः ॥ लौीक-लीचनः- सूर्यः ॥ शेभा-कान्तिः । 
चरी; । दुरति: । सुषमा ॥चन्दिरः- चन्द्रः ॥ पारिकाङ्ख--तपस््ो । 
आराधनम्‌-- साधनम्‌ । तोषणम्‌ । सेवनम्‌ ५ न्धासः-अप- 
णम्‌। निक्तं पः । त्यागः ॥ नोचः- जाःत-गुग-कमाटिभिः निक््टः । 
अधमः ॥ कान्त | | 
एव॒ प्रा्य महादेवं, प्रसमेत्‌ तं पुनः पुनः । 
सुखासन-समासनो धायेद्‌ गुर मलःपरम्‌ ॥ २८॥ 
सहखार-मदहापञ्च-करणिकां चिन्तयेद्‌ बुधः । 
तन्मय परमं दो ४ मणि-पे(ठं विभाक्येत्‌॥ २८ ॥ 
€<. 


पूर-उयोतिः । 
ध्यायेत्‌ तत्र गुरु गरं शुद-स्फटिक-भाखरम्‌ । 
चतुवग-प्रदातारं सुल्ए-पदाम्बुजम्‌ ॥ २० ॥ 
निधानं स्व विद्यानां श्वेताम्बर-सुश्ोभितम्‌ । 
श्वेतानुलेयनं शन्तं वराभौति-कराम्बुजम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुन्दरात्‌ सुन्दरं कान्तं क्षण गक्ति-ममन्विनम्‌ | 
निग्रहानुग्रहे शक्त सर्वन्न' स-दभिनम्‌ ॥२२ ॥ 
प्रसत्त वदन सोम्य कार्ग्यमय-लोचनम्‌ । 
परानन्द-रसे मग्न सच्चिदानन्द-विग्रहम. ॥२३ ॥ 
सहस्रार --शिरोऽवस्थिताधोमुख-महसर-दल-कमलम. ॥ 
कर्णिका - पद्म-वोज कोषौ । 
दोप्रम्‌-दौषि-विरिष्टम ! 817 १२. पोटः--्रासनम्‌ । 
वेदो ॥ स्फटिकः- शुभ्वः खच्छः प्रस्तर-विशेषः । 
निधानम्‌ --आ्आधारः। 
कान्त--[ कम. ( कामनायां ) +त ] मनोरमः । शोभनः । 


ध्यात्वेवः चगुरं देव परम-प्र म-सभ्र तः । 
पूजाञ्च महतो कुर्यान्मानसै रुपचारव; ॥३२९॥ 
पवो-गन्धं नभः-पुष्य वायु-धूप निवेदयेत्‌ , 
नोप तेजोमय दद्या जं वेदाच्च रसात्मकम्‌ ॥२५॥ 


नमेत्‌ त॒ भक्ति-भाषेन भक्त-पापादरि-मेदनम । 
पष्य नरोकान्‌ ऋषोन्‌ भक्ता प्रणमेत्‌ तदनन्तरम्‌ ॥२६॥ 
० 


मष्याद्ः- प्रथमोल्लासः । 


ऋ पिः-ऋषति ( गच्छति ) ज्ञानेन संसार-पारम. यः सः । 
गासवक्लदाचायः । सत्य-वचाः । ऋषयो मन्त-द्रष्ारः ।“ 


ततो ध्यायेद्--“अद् ज्योति रचलोऽह' सनातनः । 
अमात्सा निराकारो नित्य-सुक्त-स्वभाववान्‌ ॥ २७ ॥ 
नाह देहो न मेख्तुप नम दुःख कदाचन! 
सचिदानन्द-रूपोऽह' केवलश्च सुनिमं लः ॥**२८॥ 


विभाव्वेव' समः शन्तो दिशेकश्च भवे न्नरः। 
प्र मान्वित स्ततो वाञ्छ त्‌ सवेषां मङ्गल परम्‌ ॥२८ ॥ 


अनन्तर समुत्थाय प्रहृष्टं नान्तरात्मना । 
उदोरथेन मरशस्य पुर नाम पुनः पुनः ॥ ६० ॥ 


योग्य-स्थाने ततः कुयोद्‌ विरम्‌ तस्य विसजनम्‌ । 
सम्प्राप ब्रह्म-राते वै वेगोत्‌सगैः सुमङ्गलः ॥ ६१॥ 
ब्रह्मरात. त्राह्म-सुहतः । सूर्योदयात्‌ प्राग अर्धप्रहरे दौ 
सुहत । तत्रादली ब्राह्मः दितोयी रौद्रः ॥ [ मुतः = हादश- 
च्ण-परिमित-कालः। दण्ड-दयम. । | 


वेगः-मूत्र-विष्ठादि-नि्मम-प्रननिः । “चायु सुषसि प्रोक्तं ` 
मलादीनां विसर्जनम.। तदन्-कूजनाध्मानोदर-मौरव-वारणम. ॥* ` 
( “सवभावतः प्रदत्तानां मननादरौनां जिजोविपुः। न वेगान. 
धारयेद्‌ धोरः, कामादोनाच्च धारयेत्‌ ॥" | 
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पूण-ज्योतिः 1. 


शौच-कमं ततः कुर्याद्‌ यथा मन्ध-क्तयो भवत्‌ | 
सद्‌-वारि-व्यवहारेण्‌ः-यावच्वेतः-पवित्रता ॥ ४२ ॥ 
“गुदादि-मल-मार्गाणं शौच कान्ति-बल-प्रदम. । पवित- 
करमायुष्यमलदमे-कल्ति-पाप-हत्‌ ॥” 


्रतःपर विधानेन दन्त-घावन-एवकम.। 
अरुणोदय-वेलायां प्रातः-स्रान समाचरत्‌ ॥ ४३॥ 
दन्त-घावनम्‌--निर्हन्ति = व्तु-वैरस्य =! दन्तायिलं 
मलम. । आरोग्य रुचि माधत्ते सदयो दन्त-विश्योघनम ॥` इति 
राजवल्लभः ॥ गतक्त कषाय कटकं सुगन्धि कर्टकान्वितम । 
क्तोरिणो हक्तगुल्मादय भक्तयेद्‌ दन्त-धावनम्‌ ॥' इति महाभारते ॥ 
अके ( कन्दे) वोय' ठट दभि; करच््ं विजयो भवेत । 
रत्तं चवाध-सम्पत्ति बदयौ मधुरो ध्वनिः ॥ खदिरे सख-सीगन्धंप 
बिलं तु विपुलः धनम्‌। उदुम्बरे तु वाक्‌सिचचि रामं त्वा- 
रोग्यमेव च॥ कदम्बे तु एति मधा चम्पके च दृटा 


मतिः। शिरोषे कौर्तिसौमाग्यमायुयारोग्य मेव च ॥ श्रपाम्रीं 
ति मधा प्रज्ञा शक्ति स्तथा ध्वनिः दाडिन्यां सुन्दराकारं 


ककम ( अजुने ) कुटजे तथा ॥ जाती-तगर-मन्दारै द॑ःखप्रच् 
| विनश्यति ॥' गुवाक-तान-हिन्तान-खजरे. कतकीयतेः । नारि 
केखेन ताया च न कुर्याद्‌ दन्त-धावनम्‌ ॥ "हेमः, राजतं. तासज 
खुदुपलमय , दन्तकाष्टज वा जिहा-निले खन कुर्यात्‌ । केन जिदं 
लिखेत्‌। -एतत्‌-जिह्वामल-वैरस्य-टरग न्ध्‌-जडता-हरम्‌। तद- 


मध्याह--प्रधमोल्लासः । 


न्तर पुनः पुनः गण्डूष कुवीत । गण्डूष - क °. स 
हरं, सुखान्तः-शदि-कारकख् ॥ दुवलः, च्रजोण-सुक्तः, दिका- 
मूर्छा-मदान्वितः, टन्त-जिद्वा-रोगो दन्त-काष्ट' वजयेत्‌ !। [ दन्ता- 
ूर्ध्व -मध्ये ष्टु प्रातः सच्चं द लोचने । तीय-पू-सुख स्तेन 
दृष्टिर प्रसोदति ॥ | 

अरुणेदयः-[ अर्णस्यार्कस्य तत्‌-किंरशस्योदयो यत्र । | 
सूर्योदयात्‌ पूर्वः मृदतं दय-कालः ! “उदयात्‌ प्राक्‌ चतसस्तु 
नाडिका (= दण्डः ) श्ररुणोदयः । अतर स्नान प्रशस्तं स्यात्‌ तद्धि 
पुणतम स्मृतम्‌ ॥ इति स्कन्द पुराणम्‌ ॥ 


खान हि पावन नृणां श्ञान डि पावन मदत्‌ । 
मल-प्र्ालनेनैव सान युनाति मानवान्‌ ॥ 88 ॥ 
खान मनो-मल-त्याग स्तं विनानानं शर्ध्यति | 
मनसः शये टेह' जले पुणा शोधयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 
धिना -ममोनन न्कराशेन विना ॥ ना-मानवः। 


वहु च्छद्रान्वितो टेहः खवतान्त-ग्रलान्‌ सदा । 
तिष्टतेपव दिवा-रा् बाद्य-मलेश्च दूषितः ॥ ४ ६॥ 


शरौर' गातर-मजन्धा मार्जयित्वा पुनः पुनः । 


पूण-उ्यीतिः | 


स्नानं पवित्र मायुष्य नाना-रोग-विनाशकम. । 
सानमोजः-कर नित्य टौर्गन्ध्यादि-विमोचकम्‌॥४८ ॥ 
पवितरम्‌-एद्धि-जनकम्‌ ॥ आयुव्यम्‌-्रायुत्तं हिकरम्‌ ॥ 
ओजः- तेजः । बलम्‌। दोः । 
अतः स्नायात्‌ विस्हृश्च यथाकाल' यथा-विघि । 
मलापनयन क्रत्वा मस्ज्जनलादि-सहायतः ॥ 8<॥ 
स्रानान्तं शुष्क-वस् ए टेह' सम्यक्‌ प्रमाजंयेत्‌। 
परिदध्यात्‌ ततो वस विशद निम ल शुभम्‌ ॥५०॥ 
निम लम्‌-- “कदापि न जनेः सद्धि ार्य* मलिनमम्बरम्‌ । 
तत्‌ तु करण्ड -क्षमि-कर  ग्लान्यलदमो-कर' परम्‌ ॥” ( अलदमी- 
रशोभा दारिद्रय वा) इति भावप्रकाशः ॥ 
एणा जले क्त-ख्रानो भक्ि-प्रपीत-भानसः। 
पुखयां पवित्रतां याति नग्गमरम प्रण | ५९१॥ 
“शोचन्तु दिविधं प्रोक्तं बाह्यमा भघन्तर' तथा! खञ्नलाभां 
सपृ बाह्य भाव-शद्धि रथान्तरम्‌ ॥” “यस्य सत्यञ्च भौचच्च तस्य 
बर्गो न दुलं भः 1 
प्रातः-खातो विश्द्ात्मा कुर्याच्च तर्पण ॒सुदा । 
तपं शेन हि ठपन्ति देवर्णि -पिढ-मानवाः।। ५२ ॥ 
तपं णम्‌- देवि -पिट-मनुषाणं जलाच्नलि-दानेन ठसि- 
सम्पादनम्‌ | 


मध्याह्कः--प्रधमोल्लासः । 


शद्धोदकादिना विश्छं तपय न्मन्त मुचरन्‌ । 
सहसराराखतेनेव तर्धये दिष्ट-देवताम्‌ ।॥ ५२॥ 


जगन्मयस्य देवस्य स्वेषटस्य चाखिलात्मनः । 
तपणेनेव ठप्यन्ति भुवनानि चतुर्दश ॥५४ ॥ । 
भुवनानि चतुर्दश--““भूरभुवः स्व ॒महश्चैव जनश्च तप एव 
च। मन्यननोकश्च सप्तं ते लोकास्तु परिकीर्तिताः” “अतलं 
वितल चैव सुतलच्च तलातलम्‌! महातलच्च विख्यात' ततो 
क्य रसातलम्‌ ।॥ ततः पाताल सित्येव' सपम्-पाताल-स ज्नकाः ।।*' 
“पातालानाच्च सप्तानां लोकानाञ्च यदन्तरम्‌। शषिर तानि कच्यन्ते 
सुव नादि चतुदश ।” इति वङ्धि-पुशणम्‌ ॥ 


तती्खण जगते प्रजयेत्‌ कम-साक्तिणम्‌ । 
यरह-राजं सहंश सवितार तमोनुदम्‌ ॥ ५५ ॥ 
त्रश्राम्‌-उजा्थ-दूर्वाक्तत-चन्दन-पुष्य-सिखित-वारि ॥ “गन्ध ` 
युष्यात्तत-यव-कुशाग्र-तिल-सर्षपैः। दूर्वे; सर्वदेवाना रेतदर्धयसुदा- 
तम्‌ ॥” “यावन्न टोयते चा भास्कराय निवेदितम्‌ । तावन्न 
पूजयेद्‌ विष्णु शङ्कर वा मदग्वरोम्‌ ॥" इति राघव-भर-्टतम्‌ ॥ 
जगत्न वरम्‌-लोक-लोचनम्‌। सूयम्‌ ॥ 
कर्म-साक्तिणम्‌-[ साक्तात्‌ पश्यति सारो } सूर्यम्‌ । [ स्यः 
सोमो यमः कालो महाभूतानि पञ्च च! एते शुभाशभस्येड 
कमणो नव साक्षिणः ॥“ | 


८८ 


पण-ज्यीतिः । 
ट्वा दिवाकरया्य' सन्धीपासन माचरेत्‌ । 


सन्धा-हौनो नराभासो विष-दोनो यधोरगः ॥५६॥ 
[ सन्धा--सम्धी भवा । | 


रिव-शक्ति-समायीगो यस्मिन्‌ काले प्रजायते| 
सा सन्धा परमा सन्धः योगादेव प्रजायते ॥ ५७ ॥ 


तत्‌-समाधिज-सन्ध्राध ध्यायेत्‌ सन्धाा-तय' दिजः । 
सन्धा-वन्दनया सम्यग. विश्-नाथ उपासितः ॥५८ ॥ 
दिजः-[ दि+जन्‌+ड । दिर्जातः | संस्छत-ाह्मणः, 

संसछत-क्षतियः, स स्कत-वैश्यः ॥ “जन्मना ब्राह्यणो हेयः स स्कार 
हिज उच्यते!” इति स्मृतिः ॥ [ सदुदत्त-ाह्वणः। सदुत्त- 
त्रिय । सद. त-वेश्यः ॥ “जाता कुलेन छत्तेन॒ स्वाध्यायेन 
तेन च! एमि युल्लौ हि य स्तिष्टंनरित्य' स ददिज उच्यते ॥ 
न जाति न कुल' राजन्‌ न खाध्यायः चुतं न च। कारणानि 
दिजत्वस्य दत्तमेव त कारणम्‌ ॥* ] 


ब्राह्मणएलं मनुष्यत्व सन्ध्या-तये प्रतिष्ठितम्‌ । 
प्रतएव यथा-कालं सन्ध्या-तय समराचरत्‌॥ ५<॥ 
न्नान-भक्ति-समायुक्ो गायत्रौच्च जपेत्‌ स्मरेत्‌ । 
या सन्ध्या संव मायतौ सा सावित्रौ सरखतो ॥६०॥ 


गायन्तं ब्रायते यस्माद्‌ गायत्रो परिकौर्तिता | 
सविठ-दरोतनाद्धेव सावित्रो कथिता प्ररा॥ ६११ 


मध्याहः--प्रथमोल्लासः । 
वाग्‌-रूपा सा नयत्येव वाग्‌-ब्रह्मान्त' सरखतो । 
माहका-सुन्दरो देषौ स्मरणोया प्रयज्ञतः ॥ ६२ ॥ 
सविता-““सर्व-लोक-प्रसवनात्‌ सविता स तु कौत्यते।"' 
साविती--¡ सवि ~अ (सावित्र = सविता ) + ईप | 


गायत्रो पावनो जघ्ठा ज्ञाला याति परं गतिम्‌ । 
न गायतो-विदहोनस्य भद्र मच परत्र च ॥ &२॥।। 


उपनीतो यथा-शसूत्र' भूत्वा नित्य विधानतः । 
संध्यां क्याद्‌ जपेद्‌ भक्ता गाथतो' बेद-मातरम्‌।।&४। 
उपनयनम्‌-[ उप ( गुरु-सभोपे--वेद-समोपे ) नोयते 
दति उपनयनम्‌ ] { “उपनय गुरुः शिष्यं महाव्याहृति- 
पूर्वकम्‌। वेदमध्यापयेदेनं शौचाचार शिक्तयेत्‌ 1 इति ` 
याज्ञवल्क्यः ॥ ] बाह्मण-त्तत्रिय-वेश्यानां थज्न-सूज-धारणदि-रूप- 
प्रधानसस्कारः । ब्राह्मणस्य ग्भावधि पोडश-वषं -पयन्तम्‌ । 
तच गभटम -वर्षो मुख्यः ।। च्रियस्य दावि शति-वषं -प्यन्तम } 
तत्रै कादश-वर्घो सुख्यः ॥ वैश्यस्य चतु्विंगनि-वर्ष -पर्वन्तम्‌ । 
तच इादग-वर्षो ख्यः ॥ इत स्मृतिः ॥ | 


प्रात मध्यन्दिने साये, स्रानं कतवा, शएचिः पुमान्‌ । 

तिखः सन्ध्या; प्रकुवींत भूत-एबि' समाखितः॥६५॥ 
मध्यन्दिने मध्याह्कं ॥। साये--दिनान्ते। सायं-काले । 
भतशदिः- भूतानां टेहारम्भक-एयिव्यादोनां शि भोवना- 


पूर-उ्योतिः । 


विशेषात्‌ शोधनम्‌ [ पूण-ज्योति-२।४।१७--२५ क्षोका 
द्रषटग्याः । | 


प्ररूपा भाव्यते सन्ध्या चतुधो सा परा शृता । 
गिव-वोधान्मिका सन्ध्या परमा सा समाधिजा ।६६। 


प्रातः-सन्ध्यां समाप्याध कुया त्रा तिलकं शभम्‌ । 

अतःपरं समाचम्य जुहुया ज्नात-बेदसम्‌ । ६७ ॥ 
तिलकम्‌ = चन्दनादिना ललाटाद्य्ग घुं छत शि्धविशेषः.। 
` “गङ्नखत्‌ तुनसो-मूल-खत्तिका मलयीहवम्‌। साधोश्चरण- 
स लगन-रजो खद्‌ गोष्यदस्य च ॥ याश्न्थमूलख्छद्‌ मोपो- 
चन्दनं तीर्थ-ख्त्तिका। कुङ्‌ मः तुलसौ -काष्टः वं ष्णवाहृत- 
न्तिका !॥ गोरोचना च कस्तूरो ददिदरागुस्‌-चन्दनम्‌ । वलमोक- 
- खत्तिकाः गन्धः प्रदमव्ं हरि-चन्दनम्‌ ¦¦ गन्धकाष्ठं महानिम्बो 
युना-तोर-ख्त्तिका। गुर-पाद-रजो-वारिणि साध्वज्खि-रजो 
जले! क्त्वा प्रतिदिनं ख्लान मेते मन्ध-सदादिभिः। चार्‌ 
यत्‌ तिलकं ग्राह्य तन्रा्रा कैव्णवं प्र्‌ वम्‌ “धै कणठ- 
लगन-तुलसो-भव-काषठमाला ये दादश्णङ् हरि-नाम-क्रतोध्वं - 
पुण्ड! ये कष्ण-भक्ति-सुद्डा धत-शङ्गचक्रा स्ते वं व्णवा 
भुवनमाशु पवित्यन्ति ।॥” “ऊर्वं -पुरड ` खदा कुर्यात्‌ तिपुण्ड्‌ 
भस्मना सदा! तिलके वे दिजः कुर्यात्‌ चन्दनेन यदच्छछाय ॥” 
शृत्तिका-तिलकं ` कयात्‌ चात्वा, इत्वा च भस्मना । इति 


मध्याहः-प्रधमोल्लासः | 


समुद्र-कर-भाषां ॥ “काम्य नैमित्तिक नित्य यत्‌ किञ्चित्‌ 
कम नारद । वणाखमाणां तन्नास्ति खरानान्ते तिलक विना ॥ 
इति पाद्मोत्तरखर्डम्‌ | 

जातवेदाः जात + विद्‌ + चरस } अग्निः । 


जुडयाद्‌ विधिना जोव ेनोरूपे परात्मनि । 
तदथं ` जयात्‌ सर्व प्रिय पुश्प इताशने ॥६८ ॥ 
शरोर हविः ॥" ( स्थल-सूत्मादि-रूप' शरौर परस्मिन्‌ 
चिद्ग्नौ हयमान' हविः ) इति शिवसू्रम्‌ ॥ "महा शून्यालये; वह्णो 
भूताक्त-विषयादिकम्‌ । यते मनसा साक स होमः खक च 
चेतना ॥ इति ओीविन्नान-मैरपे ॥ 


त्याग एव परो होम स्त्यागाच्छा-न्तः स॒ निशितम्‌ । 

₹होम-यज्नं सदा कुर्यात्‌ सर्व-त्याग-मय' श्रमम्‌ ॥६९॥ ` 
होमः-- “विश -देशवच्छित्र-ग्रक् पोपद्ित-त्याम ॥* 
यज्नः--| यज. ( देवार्चादान सङ्क्षतौ ) + नड | इउ्यते हवि- 


टवतेऽव । 
स्वाध्यायच्च ततः ज्यां त्रिजने भक्ति -वर्धनम्‌ | 
अनन्य मानसः शन्तः खदया परयान्वितः ॥ ७० ॥ 
नाति-दर्‌ त' पठेत्‌ शस्व पटन्नाति-विलन्बवितम । 


खस्वर ताल-स युक सू स्पष्ट वाचयेत्‌ रूफ टम्‌ ॥७१॥ 
स्मम्‌ न्यक्तम्‌ । प्रकटम्‌ ॥ सूर्‌, टम्‌-भिन्नम्‌ ॥ 


प्रण-ञ्यातः । 


शुद्ध नित्य॒ सधौयौत, देह"चञ्चलतां त्यजेत्‌ । 
आदाव्षै च पाठस्य पविवर' प्रणव जपेत्‌ ॥ ७२ ॥ ` 
प्रणवः-[ प्र +तु {स्तुती } + अ | प्रकषि ए नूयते भ्रनेन ) 
शद्रः ॥ 


प्रणवः परम ब्रह्म प्रणव स्तस्य वाचकः। 
प्रणवः परमो मन्तः प्रणवः परमो जपः ॥ ७३ ॥ 


ओरोमिताञ्राच्तरे मन्त पर ब्रह्म विराजते) 
प्रणवोपासनेनैव निर्बल मधिगम्यते ॥ ७8 ॥ 


एव स्वाधाय माचय चिन्तयित्वा तदथं कम्‌ । 

नियमेन ततः कुयीद्‌ व्यायाम मासनादिकम्‌।।७५॥ 
यायाम: -ास्च्ये व्रनि-मम्यादना्थंः विधि-पूर्वक मङ्ग 
सञ्चालनम्‌ ।॥ “व्यायामो डि सदा पथ्यो बलिनां लिग्धः 
भोजिनाम्‌। स च शते वसन्तं च तेषां पथ्यतमः खतः ॥ 
स्वेष्तुषु सिं शरैरात्म-हितार्थि भिः। शक्पर्धेन तु कर्तव्यो 
व्यायामो दन्छतो व्यथाम्‌ ॥ कुन्तो ललाटे ग्रोवायां यदा घमः प्रव- 
ते! शक्ता त विजानोयादायतीच्छौस मेव च ॥ लाघव' कर्म 
सामर्थ्य * स्यैरय' क श-सहिष्णुता ! दौष-त्तयोऽग्निठडिश व्यायामा- 
दुपजायते ॥ व्यायामं कुवतो नित्यं विरूबमपि भोजनम्‌ । विदग्ध 
मविदग्व वा निर्दोषं परिपत्यते॥ नच व्यायामसहशमन्यत्‌ 
सखौरयापकषं णम्‌ 1 न च व्यायामिन' मर्त्यः मर्दयन्त्यरयो 


मघगह-प्रथमोल्लासः । 


ग्वलात्‌ ॥ न चेनं सहसाऽऽक्रम्य जरा समधिगच्छति.॥ व्यायाम- 
ुस्पगाज्स्य पद्धयासुदर्तितस्य च । व्याधयो नोपसर्पन्ति वेन- 
तेय भिवोरगाः 1“ रक्-पित्तौ, चयो, शोषो, कासो, श्वासो, 
चतातुरः, वात-पित्तारयो, हदः. “व्यायामं परिवजयेत्‌ ॥ “चअति- 
"व्यायामतः कासो रक्त-पित्त प्रजायते ॥ आमः क्रमः चय र्टष्णा 
च्च र -छटिं ्च जायते ॥“ इति राज-वल्लभः ॥ 


चिन्तयेद्‌ दिन-कत्यानि कम्राणि स्थिर-मानसः । 
उपायञ्च तथाऽपाय' पयील्लोच्य पुनः पुनः ॥ ७६£ 
अपायः--विघ्नः । 187, 48०९७. 


ततः कुयौद्‌ विचारेण कायण क्रप्र-निर्णयम्‌ । 
विचारेण विना कार्यं न सिध्यति कदाचन ॥9७ ॥ 


सर्वाणि कार्य-कर्माणि यथा-काल' समाचरेत्‌ । 
एकाञ्च सोवनं क्ते नवभ्यो रत्तति प्र॒ वम्‌ ॥ ७८ ॥ 
कर्म-- क्रिया । तच्च पञ्चविधम्‌, नित्य-नेभित्ति क-कान्य-प्राय- 
वित्त-निषिद्-मेदात्‌॥ ततर ्रादणानि चारि घर्म्यारि, अ्रन्यद- 
धन्यम्‌ ॥ एकञ्च सोवन' का्ते..---^“008 81611 10 1106 
-3&.ए 68 11116." 


आमुक्तः क्म-संसारो, सुक्ति स्तावत्र लभ्यते । 
यावन्न विन्दते ज्ञानं सुक्तेन स-कमणा ॥ ७ ॥ 


पूर -ज्योतिः | 


विचारेण विराण निष्वामेन खकरा । 
जायते सुदटटं ज्ञानं कासेन निर्मलाट्मनाम्‌ ॥ ८०॥ 


सत्येवं॒सदुपायेन कायं क्म सदाऽऽचरेत्‌ 
धोरः सन्‌ सर्व-कार्थेषु संयतात्मा जितेन्द्रियः ॥८१। 


पै ककय 


दितोयोक्लासः | 


कमणा प्रथमार्धे स्मरेद्‌ भक्त जमत्‌-एसुम्‌ । 
तस्म कछतानि कमाणि सर्गखःव सर्पयेत्‌ ॥ १॥ 
प्रथमारग्धे--उधक्रमे । 


सर्वदा सर्व-कारयेष्ट॒परिप्यन्‌ परेश्वरम्‌ । 
याति ब्रह्म-पदं नित्यम्‌ अ्रप्रमरी ह्यकल्कन्‌ः॥ २ ॥ 
अप्रमत्तः--अवधान-विशिष्टः । सावधानः ॥ 
श्रकल्कनः- दग्भ-रहितः। 
परमेशपदं ध्यायन्‌ न्याय-नछ उदार-घाः ।, 
` क्यादननमर्यस्य रक्षणं वर्धनं व्ययम्‌ ॥ इ ॥ 


धन ॒वें जोवनोपायो द्िणां द्रविणं बलम्‌ । 
निखिला घर्म-कामायीं घन-गम्याः सुनिधितम॥। 
विणम्‌-धनम्‌ । 

८२ 


| 


मध्याहृः--इदतोयोद्नासः । 


उत्थाय हदि लोयन्तं दर्दरं नोरा: । 
विच्छिव्यन्तं क्रिया स्तेषां, बु स्तेगा प्रणश्यते! ५॥ 
मनोरयः-इ च्छा | 
विच्छ्िदिन्त-विच्छितना भवन्ति 46 1711८६६, 
१०५९४ 0, 4९७80 €. 


घने तु सनन्त दोषाश्च बह नटक्-वदाः। 
धनात्‌ काप्रश्च दपञ्च चञ्चलत्वं सतात्रपे\&॥ 


धनाशव परटरोहो बाहइयन प्रयतते | 
नयत्येव विमा नयन्‌ घन-यिशचश्ना ॥ ॐ ॥ 
घन-पिशचका-घनाशा ॥ धन-रूपा यिशःचजा ॥ 


घनं सदू-व्यवहारेणए मर्त्यं सुत्कार्वति घ्रवम्‌ । 
अन्याय-व्यवहारात्‌ तु चापकषंति तन्नरम्‌ ॥ ८ ॥ 
अतएव भन्नित्यं न्याय-निष्टो विचाश्वान्‌ । 
` उदारो धर्म-कामश्च धनस्योपाजंने व्यये ॥€॥ 


अपव्यय न कुर्वीत, न च कुर्यां दति-व्ययम्‌ । 
न भवेत्‌ सञ्चयात्मा च कपण व्यय-कातरः ॥१०॥ 


जनानां धन-लञ्धानां सञ्चयासक्र -चेतसाम्‌ \ 
धनानि व्-सुषटौनां खलु प्राण बद्िखराः ॥ ११॥ 
बद्ध सुष्टि --क्पण! ! (1086 -78€५ 


ॐ 


वूण-ज्योतिः । 
प्राणान्‌ धन-त्तयो हन्ति तद्ठनानां जडात्मनाम्‌ । 


स्रस्मे तथा परस्मे च दह्यति व्यय-कुर्डितः॥१२॥ 
लद्चनः- क पणः । 


पेग्वरयेऽपि स्वय नात्ति न पुष्णाति स्व-वान्धवान्‌ । 
वित्त-णव्य-मयो पूजां कुरुते कछपणो जनः ॥ १२ ॥ 


सदा-सञ्चय-शोलानां चुद्राणं चुद्र-चेतसाम्‌ । 
जनाना मनुदाराणं नास्ति इन्त दया-घनम्‌॥१४॥ 
शुद्रः-छपणः । अधमः । क्र.रः । अल्पः । 


विश्वस्य क्रन्दन तेषां कल्ल-कणः णोति नो । 
विश्वस्य रोदनं तेषाम्‌ खन्ध-नज' न पश्यति ॥ १५५ 
कल्लः- वधिरः ॥ रोदनम्‌--ग्रयु | 


मनुग्यतल-क्दिना स्ते सञ्चये बद-दर्शना;। 
सुखं शन्ति मनः-खेर्य' लभन्ते न कदाचन ॥ १६॥ 


कापण्येन शिव-दारं माऽवरुन्गाद्‌ विमूट-पोः } 
उन्मत्तां विभवााङ्खं त्यकतौततिष्टोत मुक्तये ॥ १७ ॥ 
उन्मत्तः { उन्माद युक्तः! वायुक्रत-चित्तविभ्नम-विशिष्टः # 
छग््ाद्‌-पतिक-रोग-विशेषः । चित्त-विश्वमः। मति-श'थः ॥ 
“विरूद-दु्टाचि-भोजनानि प्रधर्षण देव-गुर-दिजानाम्‌। उन्माद्‌- 
~: 


मध्धाहः-दितोयोल्लासः । 


डतु भय-हषं -पूर्वो मनोऽभिव्रानो विषमाञ्च चेष्टाः ॥ ] उन्मष्ठ- 
भमोचतः ॥ 
सर्व-भूत-हितायेव वर्तते द्रविणं सताम्‌ 
रूएहयन्ति न भोगाय न धनाय विपश्चितः ॥ १८ ह 


अआ्आतपाय यथा छत्र, पिपासाये यथा जलम्‌ | 
घनं तेषां परार्थाय, दान' हि कभ केवलम्‌ ॥ १९ ५ 


योग्यं दाने धन साधे, दान भितं मरिष्यतः । 
दानायेव धन न्यस्तम्‌ ईश्वरेण परात्मना ।२०॥ 


दानेन शतां याते खाय-पड्िलि-मानवः। 
खार्ध-गुन्यः परार्धो वे परमां प्रयच्छति ॥२१॥ 


प्रवर्तते परार्थाय यथा प्रज्गति-सुन्दये । 
तधैव दौयते दान परायीय सुसुत्तणा ।२२॥ 


यथा न्यासौ विना त्याग, यया ज्ञान विना मुनिः । 
विचारेण विना क, तथा दान विना ग्हो ॥२२॥ 


कुयीदनारतः दानं, दव्यात्‌ शक्तानुसास्तः। 
उद्र ित्त-मातङ्गः दानेन भव-कटमात्‌ ॥ २४1 


अनारतम्‌- सर्वदा ॥ चिन्तम्‌--““चेत्यते विखश्यते अनेन प 
तकम्‌ इति चित्तम्‌ 1” इति श्िविसूत्र-विमशिन्याम्‌ ॥ 


दान-युष्ये इरि" प्रार्च्य नरो याति हर; पदम्‌ ` 
दानेन "जयेड्‌ देव' दिखभूर्तिं पर खरम्‌ ॥२५॥ 


काभ-शून्ये महा-पुखं दाने घर्मः प्रतिष्ठितः! 
देयानि स-विन्नानि विश्वाय परमात्मने ॥२६॥ 


अभाग-पोढनं तुष्टो नैव सुङ्क् कदाचन । 
तुष्टानां मानसानन्दी निर्धनलत्वेऽपि राजते ॥२७॥ 
अभावः--दारिद्रम्‌ । प्रयोजनम्‌ । 


धनेऽपि यस्त्वसन्तुषट॒स्ठष्णातः स सुचञ्चलः | 
अभावो हन्ति तं नित्य --दरिदरःस, न स भयः ॥२८॥ 


सन्तोपरे सदा शन्ति स्तुदधि-हीने सदा व्यधा | 
सन्तोषः परमं साख्यं सन्तोष मोत्त-सम्भवः ॥२९॥ 
सन्तोषो हि परं थः सन्तोषः सुखमुच्यठे। सन्तुष्टः 
परमभ्येति यिखाममरिच्ूदन ॥ , आश-बेवश्य-विवे चिन्त 
खन्तोष-विते। स्ताने वकतुमिवाद्र्थे न ज्ञानः प्रतिबिम्बति ॥ 
भप्रातवान्लमुत्र्च्य सम्प्राप्ते समतां गत; । अदृ्टखेदाखेदो 
यः स सन्तुष्ट इहोच्यते ॥" इति योग-वाशिष्टं ॥ 


सन्तोष वर्धयेत्नितय' वेराग्यादि-सहायतः । 
भासते जोयते दुःखं, त्यागं विना सुखं कुतः ॥२०॥ 
८६ 


मष्थाहृ- डदि लोयोल्लासः । 


त्याग एव परो यन्न स्त्याग एव पर तपः, 
व्याग एव परया शन्ति स्त्यागेऽभयं प्रतिष्ठितम्‌ ॥ २१॥ 
त्यागः--^ल्यागो हि महतां पूज्यः सव्यो मोचमयो यतः ।* 
इति श्ुतिः ॥ ` | 
अभयम्‌-[भयम्‌--“याग-विषयस्य विनाश्के समुपस्थिते 
-तत्निवारणासामर्थ्यमात्मनो मन्धुमानस्य दैन्यात्मक शित्त-ठत्ति- 
विशेषो भयम्‌!” इति भोतायां हितीयाध्याये मधुसूदन सर्वतो ॥ 
“परतः खानिष्ट-सम्भावना भयम्‌ 1" 


त्यजेदा्म-सुखाकाह्नम्‌ इच्छं त्‌ सौख्यं परस्य तु । 
पग -दुःसत्र चिना गाध्र स्व-सुखानि त्यजेद्‌ बुधः ॥२२॥ 


दपोचेन पुरा दत्तं जोवितं देव-सेवया) 
सख-मांस शिविना दत्त कपोत-रत्तणेच्छया ॥२२॥ 
दधोचः-दधोचि-सुनिः । 


` शाक्य-सि हो ददौ प्राणन्‌ पश्चादोनव-कातरः ¦ 

आत्म-पुचर ददौ पात्रा राज-भक्ि-परायणा ॥२४॥४ 
आदोनदः- ङ्के शः । 
पान्रा-मिवायाधिपति-उदटयतस्ि' दस्य घातौ । 


आ न्मोतृसगः परार्वाय मोक्त-मागः सनातनः । 
मेषे सकलं विश्वं प्राणैः कण्ड-गतेरपि ॥२५॥ 


पण-ज्योतिः 


एकमेव पर ब्रह्म सर्व-रुपैः सदा स्थितम्‌ ! 
सवेषां सेवया नित्य पूजयेत्‌ तदनन्ननम्‌ ॥३६॥ 
अनज्ननम्‌--दोष-शन्यम्‌ । निरच््ननम्‌ । पर-ब्रह्म । 


गुणतोतौो महाविष्णु मनोगता ममोचरः | 
पजा ग्टहाति स्वेषां विश्वरूपेण सर्वदा ॥ २७॥ 


रहो भाग्य मदो भाग्य -नरोऽपि ज्ञान-दुबलाः । 
अचितु शक्त वन्तेवं सद्म तं प्रक्तते; परम्‌ ॥ २८॥ 


सवस्िन्‌ ब्रह्म सेवेत प्रमृण चोत्फ्‌ ल-मानसः । 
सव ब्रह्मणि सवत ब्रह्मोव परिभाषयेत्‌ ॥२९॥ 


रह गह धन कम युत्त भितं यशो बलम्‌। 
सवमेतद्‌ विजानोयात्‌ पुरस्य परमात्मनः ॥४०॥ 


प्रोतये तस्य देवस्य सदा समत्व मातः 
कयात्‌ कर्माणगनामक्रः सन्तुष्टो ज्ञान-निखयः ॥४१॥ 


निममो निरहङ्गर सूत्रगा-क्रो घ-तिवजिन्‌ | 
सव-हिसा-विोनश्च निरालस्यो जितेन्द्रिय; ॥४ २॥ 
तुत्य-निन्दा-स्तुति क्तः सुखे दुःखे सदा समः 

सत -भूत-खित' विष्णु" प्रेमान्वितः प्रपूजयेत्‌ ॥४२॥ 


बह्मादि-ठण-पर्वन्ते शिव' शान्त विभावयन्‌ { 
देद-न्नान परित्यज्य भजेत्‌ तं सर्व-कारणम्‌ ॥४९॥ 
हट 


मध्याह्ः-दितोयोल्लासः । 


सर्वत्र प्रणमेद्‌ भक्ता नारायण मनामयम्‌ । 
कुर्यादेक्यं प्रयत्नेन सर्वदा सेवकेशयोः ॥ ४४॥ 


भाव-कम-गुण-द्रव्ये द्रा विष्णु जले सले । 
विस्मरेन्राम-रूपाणि चिदि चित्त नियोजयेत्‌ ॥ ४६॥ 


भगवच्छछासनालमस्बो भव-मङ्-करे द्र । 
छत्मान' लोनयेत्रित्य' शङ्रे परमेश्वरे ॥ ४७॥ 
एवं कम-परो भूः्वा नित्यं बरह्मणि निष्ठितः । 


> क 


सर्वोपाःघे-विनिसु क्तो लसत ब्रह्मणः पदम्‌ ॥ ६८॥ 


“ईश्वरस्य जगत्‌ सवं, स्मेव करोति सः। 
नाह कतौ न मे किञ्चित्‌, तस्मै सवं समर्पितम्‌ ॥ ४९॥ 
दाता दान ग्रहोता च दत्त दान-फलञ्च यत्‌ । 

सर्वाण्येव पर ब्रह्म" सर्वदं व' वि चन्तयेत्‌ ॥ ५० 


इद्‌ ब्रह्मापणं पुण्यम्‌ इद' ब्रह्मापणं परम्‌ । 
इट्‌" ब्रह्मापणं कत्वा मुच्यते कम-बन्धनात्‌ ॥ ५९॥ 


 भ्क्यरययसकसडयमनयक 


छ तोयोल्ञासः । 


पर.त्रह्म-परो भूत्वा, खित्वा रगुर्वनुशसने | 
यथा-योग्य यथा-कालं काय कम समाचरेत्‌ ॥१॥ 
पोष्य-वमं भरेननित्य' अदा-परेम-समन्वितः | 
न कयात्‌ पौडनं तस्त्य तस्मिन्‌ पश्येद्‌ भवायनम्‌ ॥ २ ॥ 
भरत्‌, (6 0816, [0701661 | “द्रि 
दरान्‌ भर कीन्तव मा प्रयच्छ वरे घनम्‌ ।*] 


गुरः पितरौ पतौ सन्तानाश्च समाचिता; । 
अभवागतोऽतिधिश्चैते पोषणीयाः प्रयल्ञतः ॥ ३ ॥ 
समाथिताः--सम्यक्‌ प्रकारेण आदिता; । 
अभ्रयागतः--न्नातप्रद-ग्यहागतः । 
अतिश्े--अन्नातपू ग्टहागत-व्यक्तिः। आगन्तुः ॥ “यस्य 
न न्नायते नाम न.च गों न च खितिः। अकारा ग्टह- 
मायाति सोऽतिथेः प्रोच्यते वुत्रैः ॥° “ततो गोदो हमातन्त॒ कालं 
तिष्ठं द्‌ गहाङ्एे। अतिधि-ग्रहणार्धाय तदू्वे वा यट च्छया ॥ 
( गोदोदकालख्च = मुह्ती्टमभागः ! ) सराध्यायगोतचरणसृष्टापि 
तथा कुलम्‌ । दहिरण्यगभ-वुदपा त मन्येताभयागत' गही । 


इति विष्णु-पुराणएम्‌ । [ श्रतिधि पूजनम्‌ = अ्रतिधि-सेवा ! न्- 
खन्न: | 


मघाडह्ः-ठतोयोल्लासः } 


सेत पितरौ नित्य नेव्र-गोचर-दौ वतौ । 
मानसेन शरोर दरविरेन मुदा थिरा॥४॥ 


अभ्यासयेत्‌ शमां विव्यां सन्तान मािताभक्रम्‌ । 
उवनयेद्‌ यथा-कालं यथा-शास्व सपत्यकम्‌ १५॥ 
८६ न £ ॐ 
माता वरौ शता शत्‌, बालो येन न्‌ पाठितः | 
सरभकः-श््णिः। 
अपत्यम्‌--न पतन्ति पितरेऽनेन ¦ पुत्र-द्हिट-रूप- 
सन्तानम्‌ । 


शक्तये सदाचार नोति-दस्न-समन्वितर्‌ | 
पयषेच्तेत यज्ञेन निश्न्तद मपव्यकद्र्‌ ॥ ६॥ 
नोतिः--1101211 0. पय वे्तेत--1118)6९, 


परात्मनो मङ्भलार्थाय सन्तानोन्रति-डेतवे 1 
ब्रह्मनिष्टो भवेत्‌ पूतः संयमो विजितेन्द्रियः ॥ 9॥ 


संयसो हि परो घमः संयमो डि पर लपः। 
पुखानमपि पुणणच्च संयमो हि महावन्तः ॥८॥ 


संयमो धारण ध्यान खयमो हि समाधयः 
स्यम: ख-वशे यस्य सुक्ति स्तस्य कर स्थिता ॥<॥ 
धारणा- ध्य य-वस्तुनि अन्तरिन्द्रिय-धारणम्‌ । 
धशनम्‌--ारणा-विषये एक-प्रत्यय-सन्ततिः | 
९.९ 


पुर-ज्योतिः 


समाधि--्याता केवलं घेायपरिव प्यति; ना चत्‌ किञ्चित्‌ 
लानाति--एषावस्था । 


पृ्य-बदान्-रोगिभ्यः सिये च दुर्बलाय च। 
ददाति यस्तु प्यानं स एव संयतः पुमान्‌ ॥१०॥ 


थाङ्ग-चालन दूतम्‌ उच्च-हास्यादेकं तथा । 
यैन नित्यं परित्यक्तं स एव संयतः पुमान्‌ ॥११॥ 
दूतम्‌ पागक्राद-क्रिया) अप्रानि+गग क्रिनरा। 


उच्च-वात्रय हछथा-वाञ्य जहाति क्र.र-भाषणम्‌ , 
पर निन्दां सषा-वा्च स एव संयतः पुमान्‌॥१२॥ 


अह्िसा-निरतो यो हि श्टाचार-परायणः । 
विचायं कुरुते कर्म स एव स'यतः पुमान्‌ ॥१२॥ 


कुरुते यो यथाकालं ख-कर्माशि यथा-विधि । 

पापादुपरतौ नित्य स॒ णव संयतः पमान्‌ ॥१४॥ 
अतिथिं, सज्जन, शास, देवतां, न्युनाङ्गम्‌, अधम" तथा 
कमपि जन कदापि न दूषयेत्‌; न उपहसेद्‌ वा । पृज्यानां, 
देवतानाच्च च्छायां नातिक्रमेत्‌ ॥ पूज्याभिमुखं पाद्‌' न नयेत्‌ । 
गर -सत्रिधो होनाच्-वस्तर-वेश स्तथा नोच-णय्यासनो भवेत्‌ । 
कैषाश्चिदपि, विशेषतः पूज्यानां, गति, भाषितं, चेष्टां वा नैव 
असुकुवीत। पूजाहणामग्रतो न गच्छत्‌ दण्डायमानो 

< 


मध्याङ्ृः-ठतोयोल्लासः । 


भूत्वा पूजनोय जनमभिनन्टेत्‌ । पजनोयान्‌ जनान्‌ खया 
्रभिवादयेत्‌। पूज्यं षु दर्डायमानेषु न उपविरेत्‌ श्मख्युन 
भक्तयेत्‌ । नग्नो भूत्वा न स्नायात्‌, न वा स्प्यात्‌ । ऊर्व, तिर्यग्‌, 
दूर ॒॑वा निरोक्तमाणो न पर्यटेत्‌। नेत-चपलो न भरेत्‌ 
भ्रसरत-मुखो न जुम्भेत्‌ । रहस्यानि रोमाणि तथा इन्द्रियाणि 
ज स्पृशेत्‌ । ` दन्ते नख-लोमानि न च्छन्यात्‌ । जितेन्द्रियो 
भवेत्‌ । प्रस्ाव-काले सुक्त-कच्छको भवेत्‌ प्रसावान्ते जलेन 
शौचं कुर्यात्‌! दुट-यानादिक' न अआरोडईत्‌ । देवतां, सज्जनम्‌, 
आचार्य, तथा अन्यान्‌ पूज्यान्‌ जनान्‌ खडया सेवेत । यथाकालं 
सन्ध्यादिकानि ससुदयानि कर्तव्यान कुर्यत्‌! आत्मश्नाघां 
खरवधेव वजयेत्‌। सर्वथा त्राचार्याधीनो भवेत्‌ }.-॥ 


सेवां घः कुरुतेऽखान्तं सवेषां दयान्वितः । 
आत्म-सौख्य-परित्यागो स एव स'यतः पुमान्‌ ॥१५॥ 
अरखान्तम्‌--श्रम-रहितम्‌ । अनवरतम्‌ । 


शद्वाहार मित भुङ्क्ते साक्िक सखास्थ्य-रक्तकम्‌ । 
अलुब्धः शिव-सम्प्रोतप स॒ एव संयतः पुमान्‌ ॥१६॥ 
मितम्‌-परिमितम्‌ , 


ब्रूते सवे-हितं सत्य भाषते मधुर मितम्‌ । 
विष्णु-सङ्कोतने मग्नः स एव स यतः पुमान्‌ ॥१७॥ 
€ ॐ 


पूर-ज्योतिः। 


पङ्ेतनम-- सम्यक्‌ प्रकारं ए देवता-नामीच्चारणम्‌, गुणा दि- 
केधनम. ॥ नाम-सङ्ोतन' यत्र छष्णस्य परमात्मनः! स्यानं 
तत्‌ तु पविब स्वा््‌.तानां तत्‌ तु सुक्लिदम. ॥ इति यद्च-पुराणम्‌ । 
वतन्तं पायेनां देहे पायानि विविधानि च। दह्धायाररोपार 
तिपापान्य ब खतानि च| कछष्ण-सङ्कोर्तनाद्‌ धानात्‌ तन्मन्च- 
ग्रहणदही । मुच्यन्त पालकं स्पैश्च प्राधिन श्िविधा जना; + 
इति नारदपञ्चरात्रे ज्नानाखतसारं । चन्नानादधवा ज्ञानाद्‌ 
उत्तमन्नोकनाम यत्‌। सङ्गोर्तित मघ' पुसो दहदेधो यथा- 
नलः ॥ इति ओओोभागवतम्‌ ॥ “नरक पच्यमानानां नराणां पायथ- 
कमणम्‌ । मुक्तिः स्नायते तस्मात्‌ नाम-सङ्वर्तनादव्ः ॥" इति 
इरिभक्तिविलासष्तम्‌ इतिहासोत्त म-वचनम्‌ ॥ 


शन्त दान्त श्तितिचुश् भक्तिमान्‌ विनयान्वितः । 

गुरु शगृषणे रक्तः स एव संयतः पुमान्‌ ॥ १८ ॥ 
गुरे-शरुषणम्‌- गुरुसेवा । 

हरि पादा्रयो नित्य भगवच्छासन-प्रियः। 

बाद्यान्तः-शिव-चित्तो यः स एव संयतः पमान्‌ ॥ १९॥ 

इन्दरियाणोन्द्ियायेभयः प्राणांश्च मानसं तथा । 

निख्द्यास्तं महायोगे स॒ एव सयत, पुमान्‌ ॥ २० ॥ 

अहमेक परब्र ह्म सदैवमवतिष्ठतं । 

अन्तगलित-सर्वाशः स एव संयतः पमान्‌ ॥ २१ ॥ 

<४ 


मधष्याङ्धः-चतुर्घोह्नासः । 


एव सयम मासाय कायं कुर्याद्‌ विचच्तणः । 
अन्तः-गौच बह्हिः-शौच यन्तः परिपालयन्‌ ॥२२॥ 





चतुधो ज्ञास; । 


मध्याह्नं पितः शुक्ले वंस्त्वा शद-दाससी ; 
सन्धां क्त्वा यघ्ा-काल पूजये दिष्ट-देवताम्‌ ॥ १॥ 
मधााङ्ः--विधा-विमक--देनमध्यभामः! स च दश्दस्डात्‌ 
पर दश-दर्ड-रूपः। इति शखुतुःक्तः ॐमरोक्तशच । 
सपितः-कत-खानः ॥ वक्ि्ा--परिधाय ! 
मध्याह्-सन्या-[ मध्याह्ृ-सन्ध्याया अष्टसु. कालमाष 
ख्यतिः ॥ ्पृरवापरे तथा सन्ध्यं सन्त्र प्रकी (तते, सम- 
सूयऽपि मध्याह्न सुहत-सप्तमोपरि ॥ इति सांख्यायन-ग्टह्यम्‌ ॥ 1 
पूवस्य उन्तरास्यो वा पूजां कुर्याद्‌ यथाविधि 1” इति छर्म 
पुराणे ॥ 


पूज्यो हि सर्व-लोकानाम्‌ अ्रदितोयो मदेवरः । 
चिदानन्द-सरूपो यो नित्य-पूखः परात्‌परः ॥ २ ॥ 


अरसङ्ग परम सूद्मम्‌ ` अनिर्देश्य मलक्छणम्‌ । 
कथ ध्यास्यन्ति मढा स्त स्वर-ग्यस्न-व्जितम्‌ ॥२॥ 
$~ © ~^ 


अनिर्देश्यम्‌-न निर्देश्य जाति गुण-क्रिवा म जामि निर्टम्‌ 
९५ 


पृण-ज्योतिः। 


अक्यम्‌। निविंेषे निधमके परमात्मनि तस्य जातिगुणादय- 
भाविन इद' तदिति निदेशयोग्धल्म्‌ । 


नित्य-शु्धः शिषः शन्तः सर्वानुग्रह-कातरः । 
लोला-देदान्‌ विष्टत्यास्तं वद्कि-विशणु-शिवा देकान्‌॥ ४१ 


यो यस्याभिमतः पुसः स हि तस्येष्ट-दटेवता। 
इष्ट-देव-प्रपूजायां चतुवर्गः प्रतिष्ठितः ॥ ५॥ 
अरभिमतः-इष्टः। सम्मतः आहतः ॥ 


स्वे्ट-मूतो निवन्नोया- च कदापि मद्खरम्‌ । 
परतयक-प्रतिमाय्ान्तु पश्येत्‌ पूणं परात्‌परम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्रतिम्रा-मनुक्घतः। मूर्त-सटय-खच्डिलादे-निर्मित-प्रति- 
ूपवम्‌ ॥ 
व्यं कस्याच नेन व॒ पूजितः परमेष्वरः । 
प्रलयं कस्याचं नेन व लभ्यते परमः-िवः ॥ ७ ॥ 
` यथारुचि भवेत्‌ सवां देवता फलतः समा भजन कां 
धरां निन्दन्‌ भजतं नरकाय तत्‌ ॥" इति ्इर्मपुराये ॥ 


अनन्य-भक्ति स योगाद्‌ अर्च नस्यातिशायनात्‌ । 

भगवत्‌ पया स्वेषटो हट-गोचरता मियात्‌ ॥ ८ ॥ 
भ्रतिणायनात्‌--आधिक्यात्‌। आतिशय्थात्‌ । प्रकर्षात्‌ ॥ 
इयात्‌-गच्छ त्‌ । 


<€ 


मध्याः चतुर्घोह्सः । 


तदाऽ्च को माभाग्यात्‌ सद स्वे्टेन दोव्यति । 
नाना-लोला-विलािन स्वेष्टेनं व प्रमोदते ॥ <॥ 
दुःखायतं यदा स्वामो भवल्येवापवारितः। 
रोरूयते निरोहः सन्‌ देव-विश्चं ब-कातरः ॥ १० ॥ 
भवत्येव भमहात्यागो ममाह -भाव-वजिं तः । 
भवत्येव महामीनो सुकुन्द-मग्न मानसः ॥ ११ ॥ 
लभत निमल प्रम सविन्नान मभङ्गरम्‌। 
प्राप्रोति परमानन्द स्वेष्ट-देव मधोक्तजम्‌ ॥ १२ ॥ 
तदा सर्वा मनः-पोडा तमचं क परित्यजेत्‌ । 
तदा देवात्मन स्तस्य सव -बन्ध-च्षयो भवेत्‌ ॥ १२॥ 
दौव्यानि -क्रौडने॥ लोला क्रोडा ॥ 
विलासः क्रिया । सुख-भोगः । स्फ्‌ रणम्‌ । अआरामोदः | 
्रपवारितः--अन्तहितः। आच्छादितः॥ [ साधकानां 
दर्पीदिकान्‌ दोषान्‌ चूणीज्ञत्य निर्मलोक्तत-मानसेभ्य स्तेभ्यः 
प्रसाद प्रदातु श्रोभगवान्‌ अन्तहिं तो भवति । ] “एव मदर्थोज्‌- 
भित-लोक-वेद-सखरानां हि वो मय्यनुत्तयेऽवला;। मया परोक्त 
भजता तिरोहित माएसूयितुं माऽह तत्‌ परियं परियाः ॥" “तास 
तत्‌-सौभग-मद वोच््यमाणच्च केशवः । प्रशमाय प्रसादाय तदे- 
वान्तरधोयत ॥” इति चौभागवतम्‌ ॥ | 
निरो हः-ईहा-शृन्यः। ( ईहा = चेष्टा, उद्यमः ) निश्च; \ 
निरुद्यमः ॥ मम्नः-अन्तः-प्रविष्टः । 
€ ॐ 


पूरं-ज्योतिः। 


अभङ्रम्‌--अनग्बरम्‌ । स्थिरम्‌ । 

अधोक्नः-[ अ्रच्तात्‌ इन्द्रियात्‌ जायं इति अक्तजम्‌ । 
प्रत्च्त-ज्नानम्‌। इन्द्रिय-ज्ञानम्‌ । ] अधः ( ग्राहकत्वाभावात्‌ 
षटोनम्‌ ) अत्तन ( इद्दरिय-क्ञान ) यस्मात्‌ स--इन्द्रिय- 
सानातोतः ॥ 


अतएव सनिष्ठः सन्‌ पूजये दिष्ट-देवताम्‌ । 
अ्रनन्व-प्रेम-संयुक्नो गुरुणैव यथोदितम्‌ ॥ १४॥ 
“नुति म्मरण-यजामि अश्मन य एसभिः। मयि भक्ति 
दढा पुत्र एतदो शखवरःपूजनम्‌ ॥" इति सौर पुराणे ॥ 


्ालयित्वा करो पादौ चोपविश्य कुशणसने। 
राङ्बे कम्बसे कि वा करणाःजने सुकोमले ॥ १५ ॥ 
आचान्तः सन्‌ प्रकुर्वीत प्राणयाम-तवय ततः । 
पूजा योग्यत्व-सिद््थं' भूत-गुद्धि समाचरेत्‌ ॥ १६॥ 
त्ालयिला करो पादौ-“प्र्ालनं मत पाण्योः पादयोः 
शदि-कारणम्‌ । म॑ल-ग्रम-हर तष्य चनञुषंप राज सापदम्‌ ॥" 
 आसनम्‌-( आस्यतेऽच्र आधारे ) उपवेशनाधार-कम्बला- 
दीसनम्‌ । [ “काष्ठासने हथा पूजा पाषाणे रोग-सम्भवः । भूम्या- 
सने गति नसि वस्त्रासने दरिद्रता ॥ कुशासने ज्नान-दद्िः, 
कम्बे सिदिरुतमा ! कष्णाजिने धनो पुतो मोक्तः स्याद्‌ व्याघ्र- 


च्रमणि \" इति पाञ्नोत्तर खण्डं ॥ | 
राह्वम्‌-पश-लोमजात-वस्ादि । 
€ 


मध्याहः-चतुर्थोह्लसः । 


आचान्तः- क्ताचमनः। [ आचमनम्‌--वेध-कर्मारम्भात्‌ 
पूवैः वारत्रय-जलपानानन्तर यधाक्रमाशङ्ग-स्यरूप-शुदिजनक- 
श्िया। | 

प्राणायामः पुरक-कुम्थक-रेचक-रूप-योगाङ्-वि्ेषः। स 
दिविध, सगर्भो निगर्भञ्च । “सगर्भो मन्-जापेन निमर्भो मात्रया 
भवेत्‌ ।” “प्राणयामो मर्च्नयः 1“ प्राणपान-निरोध स्तु प्राण- 
याम उदाहतः 1” 

“सुखाते भ्रत्य च प्राणयामादिभि स्तथा! षडङ्लदय- 
खिलन्यासे रात्मश्दिरुूदोरिता ॥ 


शरौर-खि त-भूतानां यद्‌ योगेन विशोधनम्‌ । 
भूत-एडि स्तदेव स्याज्‌ ज्ञान-दोप-प्रदोपनो ॥१७ 
प्ररौपनो--उदहोपिका । प्रकाशिका । 70४. 


इत्पद्य-निलय' जोव चं तन्य-उ्योतिरव्ययम्‌ । 
ध्यायेदादौ प्रयल्ञेन प्रदोप -कनिका निभम्‌ ॥ १८ ॥ 
ध्यायेत्‌ कुण्डलिनो देवो' मूलाधार-निवासिनोम्‌ । 
कौटि-सीदामिनौ-भासां सर्व-सोभाग्य-दायिनौम्‌ ॥१९॥ 
कुण्डल्या सह जवश्च ब्रह्म-मार्भेणए योगवित्‌ । 
शिरये पुष्कर-स्थाने परमरा्नि योजयेत्‌ ॥ २० ॥ 
ततो विभावयेत्‌ तच्र॒ मनसा नान्य-गामिना । 
चतुविश्ति-तचछानि विलोनानि परात्मनि ॥ २१ ५ 

-- € 


पूण -ज्योतिः। 
तत्तो यमादि-वीजेश्च सावधानो दट-व्रतः। 
यथोक्तेन विधानेन प्राणायाम' समाचरेत्‌ ॥ २२ ॥ 
कुण्डलो- प्रभया व्याप्त देह मूलोत्थ-वह्भिना । 
निदंहत्‌ ज्र ष्ण-वेणन पापेन सह साधकः ॥ २२ ॥ 
भस्य व्यक्ता ततो ध्याय चन्दिर-त्रितां सुधाम्‌) 
विनिमायात्‌ तया देह पयरतम्य ध्टम्‌ ॥ २४१ 
ततः शब्व-विधानेन मानसेन सुसाध्कः । 
जौव' तच्चानि सर्वाणि ख-खाने स्थापयेत्‌ युन: ॥ २५ ४ 
बरह्म-मागं ण~ मुएमृग्धा मागे ए । 
प २ स्म ने- मरनरे महापद्मं | 
यमादि- बोजे- यम्‌, रम्‌, ठम्‌.- इति बीजैः ॥ [ यमिति 
वायु-बोजम्‌ । रमिति वह्क-बौजम्‌। ठमिति"चन्द्र-बोजम्‌ । ] 
मूलोत्थः- मूलाघारोत्थितः । 
चन्दिरः । चन्द्रः। सुधांशुः । सुधाकरः ! सुधाधारः । सुधा- 
निधिः} सुघाङ्गः । श्ररखृतस्‌ः। अर्तः । । 


परञ्योति रह ब्रह्म--तदेत्यं व विचिन्तयेत्‌ । 
टि ध्यायन्‌ परां त, शुक्वाच त-पट व्रजेत्‌ ॥ २६ # 


देवो भूत्वा यजेद्‌ देव, नादेवो देव मर्च॑येत्‌ ! 
येन कैन प्रकारेण दं त-भावं विवर्जयेत्‌ ॥ २७ ॥ 


मध्थाहः-चतुर्थोल्नासः । 


क्त्वा न्यासादि-कम्पसि प्राचये दिष्ट-देवताम्‌ । 
मनोयोग-सहयिन परमराह्वाद-पूवकम्‌ ॥ २८ ॥ 
न्यासः- गूजा-जपादेः प्राग. विन्ननाशमन् सिपाययथैं देडान्त- 
सदहिव्णादि-विन्यासः । “आगमोक्तेन विधिना नित्य न्यास करोति 
यः। देवताभाव माप्रोति मन्त-सिद्िः प्रजायते॥ यो न्यास 
कवचच्छन्दो मन्व जपति त प्रिधे! विघ्ना दद्र प्लायन्ते 
सिंह इष्टा यथा गजाः ॥“ “श्रक्षत्वा न्यास-जान्त यो मरूढत्वात्‌ 
प्रजपेन्मनुम्‌ ! सर्व-विन्न; स वाव्थः सत्याद्‌ व्याघ्रं खं गरिश यथा ॥ 
“प्राणायाम मक्तवातु भूनशद्चि मघापिवा। अरज्ञखा विधिव 
सान्‌ नार्चाथा मधिकारवान्‌ ॥” इति तन्तसारः ॥ 


मानसं मारुत शक्तिं योजयेद्‌ देवतात्मना 1 
पौरुषेण प्रयतनं न परजाद्ि-फन ननम ॥ २९ ॥ 
मारुतम्‌ = प्राणए-पवनम्‌ ॥ शक्तिम्‌-ङर्डलिनो -शक्तिम्‌ । 


भाव-ग्रादहो भवेणनो, भावेन त' भजेत्‌ सदा । 
भाषेन शतां याति क्रियाऽपि विधि-वजिं ता ॥ २० ॥ 
भावः--““चित्त-ठत्ति-विशेषो भावः” । ईज्गनुगगरूप्रवित्त - 
त्तिः । ““शुद-सच्च-विशेषापा प्रेम-सूया शए-साम्यभाक) रुचि- 
भिधित्तमाखूण्यक्तदसो भाव उच्यते ४ इति भक्तिरसाख्त- 
सिन्पी ॥ 
भवेणनः-जगदौोश्वरः । 


पण-ञ्योतिः। 
खद्ा-भक्ति -विदोनानां नराण मभिमानिनाम्‌ । 
जप-पूजादि-कर्मारि सुफलानि भवन्ति नो ॥ २१ ॥ 
“यस्य वे यावतो भक्ति देवदेवे जनार्दने । तावत्येव फला- 
वापि स्तस्य नास्ता संण्यः ॥“ इति पाद्यं क्रियायोगसारे ॥ 


छ पणेन कता पूजा. वित्त -शव्यमयो च या 

नव सा सुफला पूजा द नन्द धवन ॥ ३२॥ 
वित्त-ण ऋम्‌-क्पणता | 
दक्िणि- यज्ञादि-सम्पादक-तदन्ततिंहित-दानम्‌ । 


अङ्ग-होना क्रिया-रौना मन्त-हीना तमोमयी । 
शि-होना च या पूजा, न सा सुफल-दायिन ॥ ३२ ॥ 
अ्गन्होना--साधनो भूत द्रव्य कालादयङ्ग करण शुन्या 
परूजापराधो दारि शद्‌-विधो यथा। श्यानै वा पादुक वापि 
गमन भगवद्‌-ग्टहं । देवोतसवाव्यसेवा च अप्रणाम स्तदग्रतः ॥ 
च्छि ट॒वाथदाऽशौचे भगवद नादिकम्‌। एकद्स्त-प्रणामश 
ततूपुरस्तात्‌ प्रदक्षिणम्‌ ॥ पाद -प्रसारणच्चाग्रं तथा पर्यङ्वन्धनम्‌ । 
यन भक्तर वापि मिष्या भाषरणमेव च ॥ उदे माषा मिथो 
लस्पो रोदनानि च विग्रहः । निग्रहानुग्रहौ चैवन्धष च करर 
भाषणम्‌ ॥ कम्बलावरण' च व पर-निन्दा पर-स्तुतिः। अश्नोल- 
भषर्च्च व अउधोवायु-विमोचणम्‌ ॥ शक्तौ गोरोपचारश शअनि- 
वैदित-भच्णम्‌। तर त्कालोद्भवानाच्च फलारौनामनपं णम्‌ ॥ 
१०२ 


मध्याङ्ः- चतुर्धोश्ासः । 


विनियुक्तावशि्टस्य प्रदान ग्यज्ननादिके पृर्टीक्षल्ासनद्ौव 
परेषामभिवादनम्‌ ॥ गुरी मौन निज-स्तोच' टेवता-निन्दन्‌ 
तथा । अपराधा स्तथा विष्णो दाति एत्‌ परिकौर्तिताः ॥ 


अतएव मनोयोग-समन्वितौ यथौचितम्‌ , 
पूजयेद्‌ देवतां भक्ता विशदं रुपचारका ; ॥ २४ ॥ 
उपचारः-परूजोपकरणम्‌ । 


आसन' कोमल' पाद्यम्‌ अर्घ्य माचमनोयकम्‌ | 
स्रानोयं मधु-पक च्च वस्ार्प्राभरणानि च ॥ २५॥ 
धूप दोप प्रसूनानि नेषेद्य चन्दन' तथा । 
यन्न-सूत्रञ्च ताम्बूल पुष्प-माल्य मनोहरम्‌ ॥ २६॥ 
यद्‌ यदिश्तम्‌ लोके यच्चापि पियमात्मनः ] 
तत्तत्निवेदयेद्‌ भक्तया भगवत्‌-प्रो ति-ईतपे ॥२७॥ 
 आसनम्‌--उपवेपनाधारः । पोटादि । 
पाद्यम्‌--पाद-प्रच्ालना्थ-जलम्‌ । 
आचमनोयकम्‌--सुख-प्रल्लनाथ-जलम्‌ । 
मधुपरकम्‌-[ मधु +षएच्‌ घज्‌ ] “दधि सर्पि जलं चौद 
सितेताभिस्तु पञ्चमिः । प्रोच्यते मधुपर्कन्तु स्व-देवोघ-तु्ये ४ 
जलन्तु सर्वतः खल्य' सिनादधिष्ठतं समम्‌। सवैषामधिकं नीदं 
मधुपके प्रयीजयेत्‌ ॥" 
धूपः--गन्ध-द्रव्य-विशेषोत्यधूमस्तद्‌-वतिंश । 
१०२ 


पूण-ज्योतिः । 
नेकेयम्‌-टेवाय निषेदनोय-द्रभ्यम्‌ । “चतुर्विधं कुलेणनि 
द्रव्यं ते षड_-रसान्वितम्‌ । निवेदनात्‌ भवेत्‌ ठि नवैद्य' तदुदा- 
छतम्‌ ॥* इति कुला ॥ 
यन्न-सत्रम्‌-[ “यन्नाथं धार्यते सूत्रम्‌ ।“ इति दठदादित्य- 
संहिता ॥ ] यन्नोपवोतम्‌ ॥ ऊर्वन्तु{ चतं सूत्र सधवा-निर्भितं 
शनेः । तन्तु-तय मघोहन्त' यज्ञ-सूचं विदु वधाः ॥" 
इष्टः--श्रनुङ्लः ।! 76९97466 &इ 2०04. पूजितः 
वाच्छति प्रियः ॥ 
सं निवेदयेद्‌ भक्ता-देहं गेहं धनं जनम्‌ । 
निवेदनेन सवस्य च्छेदयेन्मोह-विद्रधिम्‌ ॥ ३८ ॥ 
विद्रधिः--रोग-विशेषः । हदु-त्रणः । द्‌-ग्रन्यिः ॥ 


पूजयेच परं देवं मानसे सुपचारकैः । 
्ान्तरं पूजनं भक्तया गरोयौ वाद्य-पूजनात्‌ ॥ २९ ॥ 

“वाच्च -पूजा-क्रमेगव ध्यानयोगेन पूजयेत्‌ । पूजयेचिन्तयेदेवं 
वचसा मनसा हृदा । तथैव साधको लोक्षे चान्तर्याग-परायणः ॥” 
इति मुरडमाला-तन्चं ॥ 

 छदयेऽट-दले पद्म वह्कि-भानु-सम-प्रमे। 
इष्ट-देवं प्रतिष्ठाप्य टोष-निमुक्त-विग्रहम्‌ ॥ ४० ॥ 
सचधिदानन्द्-सान्द्राङ्ग धर्म-कामा्थ-मोक्तदम्‌ । 
उद्यद्‌-भानु-सहस्राभ पूजयेत्‌ तं यतेन्द्रियः ॥ 8१ ॥ 
१०४ 


मध्याहृः-चतुर्थोल्लासः । 


दोष-निसुक्त-वियरहम्‌--( १।८।१२ टका द्रव्या ) अष्टादय- 
समहहादोष-रहिता मर्व-सुन्ग-गुका स्तैष्व्यमयौ श्रसोतिकी 
भगवत्तनुः ॥ सान्द्रम्‌--चनम्‌ । 
सहखराराखतेनेव पाव्य दव्यात्‌ पदाम्ब्‌ जे । 
अचयेद्‌ विषयैः पुष्पैः सर्व-तत्वं ; समाहितः ॥ ४२ ॥ 


एवं द्वा एरोराणि ब्रह्माण्डानि परात्मने ! 
पूशमेकं महादेवं तन्मयत्षेन चिन्तयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


ध्यायेत्‌ ततो हृदाकाशे स्वेष्ट-देवं मनोहरम्‌ । 
ध्यानं हि चिन्तनं विष्णोः पावनं शिवदं परम्‌ ॥ ४४ ॥ 


यावदिन्द्रिय-चाच्चल्यं मनसा संनियम्य च| 

शान्तं नाभो्ट-देवस्य चिन्तनं ध्यान मुच्यते ॥ ४५ ॥ 

ध्येयालम्बन-संखस्य ध्येय-प्रत्यय-सन्ततिः । 

प्रत्ययान्तर-निमुक्ता सा ध्यानमिति भरते ॥ ४६ ॥ 

ये प्रत्यत्र सन्तनिः -ध्येयाकाराकारित-ग्रन्तरिन्दरियहत्ति- 

पवाहः । | 

ध्येयस्य चिन्तनेनेव याति निश्चलतां मनः। 

ध्येये पटे मह्यविष्लौ तद्‌ ध्यानं परमं मदत्‌ ॥ ४७ ॥ 


पादतो मस्तकान्तच्च सवङ्ञणि यथा-क्रमम्‌ । 
चिन्तयेत्‌ सुमनाः शान्तो ध्याधेत्तानि पृथक्‌ पृथक्‌ ॥४८॥ 
१९३ 


पूण-ञ्योतिः । 


यदेकाङ्ग एतं चित्तं नान्यदङ्ग' तदा स्मरेत्‌ । 
श्रङ्क प्रियतर ध्यायेद्‌ अ्रधिकञ्च यथा-रुचि ॥ ४९ ॥ 


श्म -चिद्क-समायुक्ते मोद्ान्धकार-टोपके । 
पश्य त्‌ ते शएभटे शुद्धं पावने चरणाम्बुजे ॥ ५० ॥ 
षभचिद्ृ-समायुक्त-- “ब्रह्मोवाच । ऊनविंशति चिद्वानि मया 

ृ्टानि तत्‌-पदे। दक्िणे टश-चिद्धानि वामे च नव नारद्‌ ॥ 
ध्वजातपच्र' कमलं वच्राख्यमङःशो यवः । खस्तिकं चोष्वरेखा 
चाष्ट-कोणं चक्रमेव च ॥ नवान्यानि प्रवच्यामि साम्प्रतं वेष्णवो- 
तम । चिद्धानि वामचरणे गोविन्दस्याइतानि च ॥ इन्द्रचाप 
नरिकोणच्च कलसच्चाधचन्द्रकम्‌ । शङ्ेऽम्बरं मतस्य-चिद् गोष्पदं 
लास्बवं स्मृतम्‌ ॥" 


सर्व-लच्ण-सम्पणं' दिव्य-गन्धानुसेपनम्‌ । 
पश्येत्‌ सुकोमलं गात्र सवालङ्ार-भूषणम्‌ ॥ ५१९ ॥ 
स्व-लत्तण-सम्पूर्ख म्‌-“त्रि-विस्तीणं जि-गन्भोरं न्रि-खै 
म॒मनोदरम्‌। पञ्च-टोधं पच्च-सच्छ षट्‌-तुङ्ः सप्-रक्तिमा । 
विग्रहे लक्तणं॒ज्ञेयं वासुदेवस्य पार्वति ॥* चि-विस्तोणएम्‌- 
(१) नाभिः, (२) कपोलौ, (३) वन्तःखलम्‌ ॥ चि-गन्भीरम्‌-- 
(१) नाभिः, (२) इस्त-तले (३) नेतं ॥ जजि-खर्वम्‌- (९). 
मानि, (२) केशः, (३) अधरः ॥ .पञच-दो वैम्‌-(१) नेत, (२). 
१९९६ 





मध्याङ्ः- चतुर्थोह्ासः । 


शस्तो, (२) इरस्त-तले, (६) पादौ, (५) पाद-तले ॥ प्च-सुहम 
--(१) ग्रौवा, (२) मध्यदेशः, (र) जडा, (8) दन्तः, (५) कुन्तलः 
षट्‌-तुङ्म्‌-(१) नासा, (२) ग्रोवा, (र) स्कन्धः, (8) वत्तः ( 
शिरः, (& कटिः ॥ . सप्त -रक्तिमा-- (९) पाद-तकले, (२) हसः 
तले, (र) नाभिः, (४) वक्तुम्‌, (४) नासापुटदये, (&) नेत 


(9) कणो ॥ 


ध्यायेत्‌ ततः कछपाऽऽधारौ वराभोति-करी करौ । 
ततश्च सुन्दरो गरोवां नेज्राहाद-करो पराम्‌ ॥ ५२ ॥ 





प्रसन्र वदनं ध्यायेत्‌ सुस्मितञ्च मनोरमम्‌, 

्रपोन्य-दर्भनं शन्त पुरे न्दु-सन्निभं शभम्‌ ॥ ५२ ॥ 
श्रपोग्यम्‌--अति-सुन्दम्‌ | 

पुनाति यत्‌ क्पाऽऽलोकैः सन्ततं मुवन-तयम्‌ । 

महानन्दमयं पश्येत्‌ सुनोतलोत्‌पल-न्लोचनम्‌ ॥ ५४ ॥ 


एवं ध्यात्वा ततो भूय एकदैव समाहितः । 

्रापाद-मस्तकं रम्यं सव-देहं विचिन्तयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 

्रानन्द-सिन्धु-संमग्नो रोमाञ्चित-कलेवरः । 

इष्ट-देवं निरोक्तेत ज्योतिर्मयं मनोहरम्‌ ॥ ५६ ॥ 

पावनं दशनं यस्य करोति जन्म- खण्डनम्‌ । 

पश्येत्‌ त शोभनं नित्यं पुण्यं नित्य-कल्ञेवरम्‌ ॥ ५७॥ 
१०७ 


पूण-उ्योतिः। 
नित्य-कलेवरः-स "सर्वात्मा नित्य-विग्रहः । तस्य न भौतिकं 
रोरम्‌ ! तस्य स्वेश्र्यमयो विन्नानानन्द-रूपिणो सत्या तनुः ॥ 
( बह्मवेवत पुराणे शओक्ल्णशरौरस्य नित्यत्व व्याख्यातम्‌ । ) 
{ टोका-परिशिष्ट द्रष्टव्यम्‌ । ] 


सवाङ्ग-सुन्दरं णन्त' सुकुमार मनामयम्‌ । 
ग्भोरादनि-गम्भोर पशेयद्‌ देवं सुखावद्म्‌ ॥ ५८ ॥ 


सुदाऽसेचनकं देवं रुचिरं प्रिय-दशनम्‌ । 
युलवकाङ्कित-सवोङ्गः पश्येत्‌ प्रमृर्ण प्रतिक्तणम्‌ ॥ ५८ ॥ 
असेचनकम्‌-[ न सिच्यते दठष्यति मनोऽत्र आघार 
श्रसेचनः | यस्य दशनात्‌ छप रन्तो नास्ति तम्‌। अत्यन्त-प्रिय- 
दशनम्‌ । 
र्चिरम्‌- सुन्दरम्‌ । 


* ( ^@> + 
इट-रुप सुखाधारं सवदेवं विचिन्तयत्‌ । 
रुपं ध्यायन्‌ समाधिखो रूपातीती भवेत्‌ पुमान्‌ ॥६०॥ 


` समर्थो यः सदा चित्त निर्मले व्योम्नि धारयेत्‌ । 
व्यापके परमे शन्त सवे-शून्ये प्रभान्विते ॥ ६१ ॥ 


शक्त-तरो न्यसेज्जोवं शुद्धं बुध ऽव्यये पटे । 
भ्रमो येन लयं याति जीवन्मुक्तिः प्रजायते ॥ ६२ ॥ 


१०८ 


मध्याहः-चतुर्घोद्धासः । 


शक्ततरः-अधिकतर-समथः साधकाः | 
जोवन्सुक्तिः- जोवतो बन्ध-निठत्तिः। जोवतः पुरुषस्य कर्टल्व- 
भोक्तृत्वनि वन्धन मु स्रदुःखविशेष-क्तं एदि-रूपस्य चिर-निदत्तिः । 


एवं योगप महाध्याने सदा चित्त' नियोजयेत्‌ । 
ज्ञान -वेराग्य-सम्पन्रः श्रदधानो यतेन्द्रियः ॥ ६२ ॥ 


तिष्ठन्‌ गच्छन्‌ पिवन्नश्नन्‌ पश्चन्‌ न्वन्‌ वदन्रपि । 
श्चि वाप्बणुःचर्भीपि सदा ध्यायेन्मरैश्वरम्‌ ॥ ६४ ॥ 


ध्यान-काले तदन्तं वा जपेन्मन्' समाहितः । 
जपेनेव परां शान्ति खंसिद्धि' लभते नरः ॥ ६५ ॥ 
मन्तः--उप्रामनानुकरन दाक्चम्‌ । 
जपः- विधानेन मन्त्ोच्ारणम्‌ । “न चंक्रमन्‌ न विहसन्‌ 
न पाण्ठं मवलोकयन्‌। नोपाखितो न जल्य'श्च न प्राहतभिरा 
स्तथा ॥ न पदा पादमाक्रम्य नवे बहिः करी स्प्रती। नैवं 
विधं जपं कुयोत्‌ न च संश्रावयेल्नपम्‌ ॥ इति याक्नवल्; ॥ 
जपकाले न भाषेत “॥ क्रोधं मोहं क्षतं निद्र निष्ठीवनं 
विजृन्भितम्‌। दर्शनं वनितानाच्च वर्जये ज्नप-कर्मणि ॥ नामे 
रधश्च संस्पशे कार्मकाले विवजं येत्‌ ॥* “मनः संहत्य विषया- 
अन्ताय-गत-मानसः। न दतं न विलम्बच्च जयपेन्यीक्तिक- 
पङ्क्तिवत्‌ ॥” 


पूण -ज्योतिः। 
नित्य-कक्तेवरः-स "सर्वात्मा नित्य-विग्रहः' । तस्य न भौतिकं 
शरोरम्‌ ¦ तस्य सर्वेखर्यमयो विन्नानानन्द-रूपिणौ सत्या तनुः ॥ 
( ब्रह्मवेवतं पुराणे गोक्ष्णशरोरस्य नित्यत्व व्याख्यातम्‌ । ) 
{ गोका-परिशिष्ट द्रष्टव्यम्‌ । ] 


सवाङ्ग-सुन्दरं णन्त' सुकुमार मनामयम्‌ । 
गम्भोरादति-गम्भौरं पशेयद्‌ देवं सुखावदम्‌ ॥ ५८ ॥ 


मुदाऽसेचनकं देवं रुचिरं प्रिय-दशनम्‌ । 
पलकाद्ित-सर्वाङ्गः पश्येत्‌ प्रेमृणा प्रतिक्षणम्‌ ॥ ५< ॥ 
असेचनकम्‌- | न सिच्यते ठप्यति मनोऽत्र आधारे 
असेचन: | यस्य दशनात्‌ ठप रन्तो नास्ति तम्‌ । ्रत्यन्त-प्रिय- 
दशनम्‌ । 
रुचिरम्‌- सुन्दरम्‌ । 


इष्ट-रूपं सुखाधारं सदेवं विचिन्तयेत्‌ । 
रूपं ध्यायन्‌ समाधिख्यो रूपातीतो भवेत्‌ पुमान्‌ ॥६०॥ 


समर्था यः सदा चित्त' निर्मले व्योन्ि धारयेत्‌ । 
व्यापके परमे शन्तं सर्व-शृन्धे प्रभान्िते ॥ ६१ ॥ 


शक्त तरो न्यसेन्नोवं शुद्धं बुं ऽव्यये पटे । 
श्रमो यैन लयं याति जौवन्सुक्तिः प्रजायते ॥ ६२ ॥ 


१०८ 


मष्याहः- चतुर्थोह्नासः । 


शक्ततरः--अधिकतर-समथः साधकः । 
जोवन्मुक्ति- जो वतो बन्ध-निदत्तिः। जोवतः पुरुषस्य काठत्व- 
भोक्तृल्लनिवन्धन-सुखदुःखविशेष क्तं शदि-रूपस्य चिर-निहत्तिः । 


एवं योगै महाध्याने सदा चित्त नियोजयेत्‌ । 
ज्ञान -वेराग्य-सम्पन्रः खद्वधानो यतिन्द्रियः ॥ ६३ ॥ 


तिन्‌ गच्छन्‌ पिवन्नशख्न्‌ पश्यन्‌ न्वन्‌ वदन्नपि । 
श्चि वाप्यश्चिर्वापि सदा ध्यायेग्यरेश्वरम्‌ ॥ £ ॥ 


ध्यान-काल्ते तदन्त वा जपेन्मन्व' समाहितः । 
जपेनेव परां न्ति खंसिि' लभते नरः ॥ ६५ ॥ 
मन्तः--उपासनानुकूल-वाक्यम्‌ । 
जपः-- विधानेन मन्तोच्वारणम्‌ । “न च॑क्रमन्‌ न विहसन्‌ 
न पां मवलोकयन्‌। नोपाितो न जल्यश्च न प्राह्रतशिरा 
स्तथा ॥ न पदा पादमाक्रम्य नवे बहिः करीस्मुती। नैर्व 
विधं जपं कुयात्‌ न च संखावयेज्नपस्‌ ॥“ इति यान्नवल्कयः ॥ 
जपकाले न भाषेत -.॥ क्रोधं मोहं चुत निद्रां निष्ठोवनं 
विजृम्भितम्‌ । दशनं वनितानाञ्च वर्जये ज्जप-कर्मणि ॥ नाभे 
रधश्च संस्पशें कर्मकाले विवज येत्‌ ॥“ “मनः संहत्य विषया- 
न्मन्ताधथ-गत-मानसः। न द्रुतं न विलम्ब जपेन्मोक्तिक- 
पल्क्तिवत्‌ ॥” 
१०८ 


पण-ज्योतिः । 
खौगुरो वदना व्रयो बोज-रूपौ सनातनः । 
मननात्‌ वायते मन्तः संसारात्‌ पाप-नाशनः ॥ ६६ ॥ 


संसृत्य वान्य-लल्यार्धौ मन्त-संलग्न-मानसः। 
सवदैव जपेन्मन्व' परमानन्द-दायिनम्‌ ॥ ६७ ॥ 

[ “वाच्योऽर्थोऽभिधया बोध्यो लब्यो लक्षणया मतः 1” |] 
[विष्णु-शब्दस्य वाच्याथः = शङ्-चक्र-गदा-पद्च-घारै पौताम्बरः 
पुरुष-मूतिः। तत्य लक्याथः = सवव्यापो सर्वाधारः सर्वान्त- 
-वतीं परमात्मा । ] 


उच्चै जपा दुपांणश्च ओेयानित्येव निञितम्‌ ! 
उवांशो मानसः ख यान्‌ कर्तव्यो गुर्‌-सश्मतः ॥<६८ ॥ 
“जिद्वीषठो चालयेत्‌ किञ्चिद्‌ देवता-गत-मानसः। निज- 
-खवण-योग्यः स्यादुपांशुः स जयप-समृतः ॥' “धिया यद्तर-खेणो' 
.वण-सखर-पदात्सिकाम्‌। उचरेदथमुद्धिष्य मानसः स जपःस्ृतः ॥* 
इति तन्चसारः ॥ 


शचि वाप्यशुचि वपि स्व-देशे च सर्वदा | 
ॐ क [च < क 
मन्तं क-शरणो योगो मन्तमेव समभ्यसेत्‌ ॥ &2 ॥ 


शन्न. ऋन्दमयः स्थूलो विग्रहो बाह्य उच्यते । 
सूच्छो ज्योतिमयो हाद शिन्तामयः परो मतः ॥ ७० ॥ 
-११० 


मष्याङ्ः-- चतुर्थो नासः । 


चिन्तया रद्धितो मन्तः परमः परिकौर्तितः । 
एवं ध्यात्रा महामन्व प्राग्नोति परमां गतिम्‌ ॥ ७१ ५ 
हादः-हद्‌-गतः ॥ मन्वः--परो मन्वः-परमो मन्वः ¦ 
जपाच्छछान्तः प्रकुर्वीत प्रायनं भाव-संयुतम्‌ | 
प्राथनेन स्तवेनैव स्वग-दहार मपाहतम्‌ ॥ ७२ ॥ 
अपा्रनम्‌ - -श्रना-नम.। अपसारितावरणम. । 
जोवानां करुण ऋ टं सहते न प्रजापतिः । 
नेत्राम्बु द्रावय तरित्यम_ आर्तवन्धु दया-निधिम. ॥७२॥ 
ऋ ष्टम.-रोटनम.। 
 प्राधं नस्य प्रभावेण समस्तमेव लभयते । 
नास्तेगव दुलभ किञ्चिद्‌ यदनेन न साध्यते ॥ ७8 ॥ 
यद्‌ यदाकाङ्कितं लोकै प्रार्थयेत महेश्वरम्‌ । 
तदन्यः कोऽपि नो दाता, तमेकं सवदाऽऽखयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
न प्राप्त प्रार्थितं यावत्‌ तावदि प्रार्थनं चरेत्‌ । 
सदा सारल्य-सम्पत्नरः सन्तान-भावमाखितः ॥ ७६ ॥ 
सवषां जन्म-दाता स पालनाच पिता महान्‌ । 
अवश्य तेन दातव्यं यद्‌ यदिष्टतम वणम्‌ ॥ ७७ ॥ 
-धम्य' चतेम्यं शुभं पुर्य' प्रयाचेत परात्परम्‌ । 
.प्मांश-कूलं न याचेत विश्व-राज विन्रूट॒-घो; ॥७८॥ 
११.९६ 


पूण-उ्योतिः । 
पांश-ूलिः ॥ कूलम--स्त.पः । 
अथवा यः सदोदारः चेमं राति स्वभावतः । 
तत्‌-सकाशे विपन्नानां पानेन स्तवेन किम. ॥७९॥ 
अथवा विं कुतः कस्मात्‌ केन याच्यं चराचरे । 
सर्वमेव यतो ब्रह्म नास्तपन्यत्‌ प्ररमा्थतः ॥ ८०॥ 
मौनं हि पुं नं सत्यं, मौनं हि प्राथनं परम्‌ । 
ज्ञान -धान-जपानात्र मौनमेव परा गतिः ॥ ८१ ॥ 
ते चित्तं भवेन्मोनं, न तु मोनमभाषणात्‌ । 
अतो नित्यं मनुष्येण साधनोया मनोन्मनो ॥८२॥ 
{10 11717 = ०प, 181६6 0110 ९68३6. 
040 0114 112८८101. 
यदेव खियते चित्त' विलिनाति चराचरम. । 
तदेव योगिनां सत्यं साम्य जायते महत्‌ ॥ ८३ ॥ 
तदेव त्यागिनां चित्ते ब्रह्म-भानुः प्रकाशते । 
्रविव्या-तिमिरं सवं तदा सद्यः पलायते ॥ ८8 ॥ 
मक्तियोग-सदहायेन ततुमज्ञान-वारिधिम । 
परमाग्र-जल-पणंक्तः प्रा्धयेत परेष्वरम्‌ ॥ ८५ ।-- 
“नमस्त सखिदानन्द नमस्तं पुरुषोत्तम । 
लोलया विततं विश्व येन तुभ्घ' नमो नमः ॥ ८६ ॥ 
११२ 


मध्याङ्ः-चतुर्योल्ञासः । 


विनाशेतपत्ति-दौनाय निर्मुणय गुणात्मने । 

चमस्तुभय नमस्तुभ्य' नमस्तुभ्य' नमो नमः ५ ८७ ॥ 
सङ्ग-होनं निराधार' मायातीतं चिदात्मकम्‌ । 

माव्रा- मुग्धः कथ जाने लामह' परमेश्वरम्‌ ॥ दद ॥ 
विस्मृव्यन्धौ क्त-स्रानो विस््रतात्माऽणतां गतः । 
ममाहन्ता-युतो टेहौ पश्यामि तवां कथ विभो ॥ ८< ॥ 
टट -भोकत्व मारोप्य स्लस्मिन्‌, दद्रा एभाश्भम्‌ । 
प्रियाप्रियं गतः कामो चञ्चल स्वां कथ भजे ॥९०॥ 
आश-पाश-गते बद्धः कर्म-चक्र सुघूर्णितः । 

-भव-पिष्टो विसुग्धोऽह' कथ यामि त्यि प्रभो ॥ <१॥ 
अक्ञान चञ्चल वहं सषेमङ्कर दयख माम्‌ । 

ग्रसोद्‌ करूणा-कान्त, न गति सू्त्‌-छपां विना ॥<२॥ 
आलोकय कपा-टश्टा तामस ज्ञान-दु्बैलम्‌ । 

अनाध मां महाविष्णो त्वं निरावरणो भव ॥ <३ ॥ 
रजस्तमोमयो नित्य हधा-मान-मदान्वितः | 

निलेप न्त्व कथ जानेऽपाप-विद्ध' क्षपां विना ॥ <& ॥ 
विश्वे लोनेऽति-गम्भोरे गने च महातमे | 
तत्‌-तमस्यापि पारे त राजसे यो महोज््वलः ॥ <५ ॥ 
खच्मात्‌ खक्म कथ तत्‌ त्वां बुद्धि ठच्यति मे जडा । 
-कम।नुसारिण स्थला, कछपां विना, 5ऽदिनाऽकु ला ॥९६॥ 


पू -ज्योतिः। 
कुतर लं परमः शम्भुः खे महिम्नि विराजितः । 
कुत्र वा ज्तद्र-जोबोऽद' मोह पड्-कनद्भितः ॥ ९७ ॥ 
कथ' लाच्च गमिष्यामि निव ल सत्वत्‌-क्लपां विना । 
अहैतुक-क्या-सिन्धो पाहि मां पाहि मां प्रमो ॥ €८ ॥ 
काल-पारिन संबद़' शह़ित' शोक-कर्षितम्‌। 
मासुद्धर जगत्राय ठष्णएया परिपोडितम्‌ ॥ €९ ॥ 
त्मेवात्ा पिता साता सखाऽपत्य पतिः प्रसुः। 
त्वमेव द्रविणं शम्भो गुरु स्त्व ज्ञान-दायकः ॥ १०० ॥ 
चातकस्य यथा निष्ठा सदेकस्मिन्‌ पयोधरे 
तथा मे मवताचिष्ठा = व्येकम्मिन्‌ सुधार्णपे ॥१०१॥ 
इद्द्ियणि मनः प्राण विग्वठ-स्मृति' रख मे । 
आकषं मां जगन्नाघ तत्रैव त्रीपदान्तिके ॥ १०२॥ 
किञ्चनापि न मेऽस्तु खं विना त्व्ाऽजिनानमना । 
अचलां देहि मे भक्ति त्यि नित्य-प्रिये प्रभो ॥ १०३ ॥ 
वित्तात्‌ क्क शो मदो हिसा जायन्तं धम -विच्युतिः। 
नाह याचे धन मान, देहि भक्तिं भवेश्वर ॥ १०४ ॥ 
दुःख-देन्य-मयो देह शिराणशुद्धो विनश्वरः । 
देह-सोख्यं न वाञ्छामि, देहि भक्ति जनादन ॥ १०५ ॥ 
बान्धव बन्धन ज्ञात्वा कथ खड च्छं कुटुम्बकम्‌ । 
कतिल्ला मे महामद, देहि भक्ति सदाशिव ॥ १०६ ॥ 
वोये घर्मो मतिः सल्य' सं नश्यति कामतः 
कामान्‌ हित्वा सद्‌ा मेऽस्तु तब चीचरणे रतिः ॥ ९०७ ॥ 


११४ 


मध्याः वतुर्थोह्लासः । 


न वाच्छामि सुख भोगं कैवल्यमपि दुलभम्‌ । 

प्रयच्छ मे टृटां भक्तिं तव गओैचरगाम्बुजे ॥ १०८ ॥ 

येन केन प्रकारण यतर ततर च भावय ) 

टेहि मे निमलां म॑क्ति तयि प्रमास्पटे हरे ५१०९॥ 

प्रसोद मे महाशग्भो प्रसोद विश्च-नायक । 

सर्वाभिलाषिता-शून्यां मक्ति टेहि त्वयि प्रभौ ५११० ॥ 

करोतान्प्रं वचो नित्य तवैव नाम-कोतनम्‌ । 

करोतान्मं करो नित्य तवेव पाद-सेवनम्‌ ॥ १११ ॥ 

पिवतान्ं अवी निल तवेव कोतनाख्तम्‌ | 

स्मर्तान्मं मनो निलय त्वामेव णन्ति-दायकम्‌ ॥ ११२! 

वसतान््ं हृदाकाशे विदुत्‌-कोटि-सम-प्रभः । 

तिष्ठतान्मं सदा मत्यां सखिदानन्द-विग्रह ॥ ११२ ॥ 

मानसं मे यदा भ्ान्त' त्वद्‌-विचुरतं भविष्यति । 

कपया ह दया-सिन्धी त्वयोश्वरे तदानय ॥११४॥ 

ध्यायानि लामद नित्य पश्यानि सवदा प्रमी । 

नमानि लां सदा-कालम्‌-एव कुरु महेश्वर ॥ ९९५ ॥ 

नमामि लां जगद्‌-बन्पो नमस्तं परमात्मने । 

नमो विश्वखजे तुभ्य नम आश्वं -कर्मणे ॥ ११६ ॥ 

नमी देवादि-देवाय परिप्रण-सखरूपिणे 

नमस्तुभ्य नमस्तुभ्य' नमस्तुभ्य नमो नमः ॥ ` ११७. 
विततम्‌-विस्ठतम्‌ । 


पुण-ज्योतिः। 

भव-पिष्टः- संसारेण दलितः, मर्दित, चृणीकतः । 

गहनम्‌- दुर्गमम्‌ । दुष्यवेशम्‌ 

१०२म श्लोकः-दुन्ोऽभिययुः काश्चिदौह हित्वा ससुत्‌- 
सुकाः। पयीऽधिखित्य संयाव मनुदास्या परा ययुः ॥ परिवे- 
शयन्य स्तदित्वा पाययन्लः शिशून्‌ पयः । सुखृषन्यः पतीन्‌ 
कािदश्न्योऽपास्य भोजनम्‌ । लिम्पन्यः प्रसुजन्तोऽन्या अ्रच्ञन्यः 
काश्च लोचने। व्यत्यस्त ( विपर्यस्त ) वस््राभरणाः काथित्‌ 
कष्णान्तिक' ययुः ॥ ता वार्यमाणः पतिभिः पिहमि भ्वीट- 
बन्धुभिः । गोविन्दापद्ृतामानो न न्यवर्तन्त मोहिताः ॥* 

नित्य-प्रियः--“निसपाधि प्रमास्पटन्वम्‌-- ग्रान्मत्वम्‌ ॥" 

जनादनः- जने रद्य याच्यते पुरुषा्-लाभाय । जनं 
जनन मदति हिनस्ि ताडयति वा | 

खड च्ये-[ स्च््न -- आलिङ्गने, (0 61110406. | 

रतिः-यगः। अनुरागः । प्रोतिः। क्रौडा। 

की वल्यमपि दुलभम्‌-“सालोक्य साट सामीप्य सारूप्ये 
कत्वमपुगत। टोयमानं न खड्न्ति विना मत्‌-सेवनं जना; ।” 
इति भागवतम्‌ ॥ 

भावय- भरू ( खितो)+णिचि. ] ` !न्नु). 


एव स्तुता ततो दा पुष्ाच्छलि' विधानतः; । 
यञ्च-नोराजन कुर्याद्‌ भक्ति-भाषेन मोदितः ॥ ११८ ॥ 
११६ 


मध्याहः--चतुर्थोह्नासः । 





नीयजनम्‌-टोपादिना प्रतिमादे रारातिकम्‌ । निर्मल्छनम्‌ ॥ 
“श्रादौ चतुष्पाद-तकैकदेशे, दौ नाभिदेशे, सुख-मण्डले वोन्‌ । 
सर्वेषु गातेषु च सप्तवारानारातिकं तन््‌.नयो वदन्ति ॥ पच्च- 
नोराजनम्‌-पञ्च-प्रकारारात्रिकम्‌ ॥। “पच्च-नोराजन' कुयौत्‌ 
प्रथम दोप-मालया । दितोयं सोदकाभ्जेन ठतोय पोत-वाससा ॥ 
चूताश्त्थादि-पतेश्च चतुथे परिकौ्तितम्‌ । पञ्चम प्रणिपातेन 
सा्टाङ्गन यथाविधि ॥" इति कालोत्तर-तन्वम्‌ ॥ “मन्त-होनं 
क्रिया-हौन यत्‌ क्त पूजन हरः । सवै सम्पूता मेति कते 
नौराजने शिषे ॥ इति स्कान्दे शिवोमा-संवादे ॥ “क्त्वा 
नीराजन विष्णो दीपावल्या सुदृश्यया । तमो-विकार जयति 
जिते तस्मिश्च को भवः॥“ इति हरि-भक्ति-सुधोदये ॥ 
[ कपू र-यज्ञधूप-चामर-व्यजनः-प्रतिभिरपि नोराजनं क्रियते । | 
शद्ध -घर्टादि वाद्य ; सह भक्ति-भावेन नोराजन कुर्यात्‌ । 


तत प्रणति क्रयात्‌ पतित्वा दख्डवत्‌ कितौ । 
नमूत्वेन समायुक्तः प्रं म-वाष्य-परिश्च तः 1 ११९ ॥ 
प्रणतिः-भक्ति-खद्वातिशययुक्ता-नमस्कारः। स चतुविधः। 
(१) अभिवादनम्‌ (नामीच्वारण-पूर्वक-नमस्कारः ; अभिवादये भौ 
अमुक -शर्मरदहम्‌--इत्येवं रूपः । तत्तु पाद-स्पश-पूवक-नमस्कारः ; 
पाद-ग्रहणम्‌ । ) । (२) अष्टाङ्गः ( पड्ठयां कराभ्यां जानुभयाम्‌ उरसा 
भिरसा दशा । वचसा मनसा चैव प्रणमो्टाङ्ग ईरितः ॥ )। (द) 
११७० 


एण-ज्योतिः। 
चाङ्ः ( बाडभ्याञ्चं व जानुभ्यां शिरसा वचसा टश । पच्चा्गगेऽय' 
प्रणमः स्यात्‌ पूजासु प्रवराविमौ ॥ ) । (४) कर-शिरः-संयोगञ्च ॥ 


म्वापकष्टत्व वधेन शरणगति-पूर्वकः । 
्रद्ान्बितः प्रणमो यः प्रणिपातोत्तमो हि सः ॥ १२० ॥ 


प्रणिपातः परो यन्नो वन्दनं पावन परम्‌ । 
प्रमान्वती नमस्कारः प्रोतिदः सतत हरेः ॥ १२१ ॥ 


साष्ट ङ्ग-प्रणति' कुर्याद्‌ दृष्टा नारायणं विभुम्‌ ! 
उत्थायोत्याय षेण दण्डवत्‌ प्रणमेनम्‌ दहः ॥ १२२ ॥ 


नेद्‌ भागवतान्‌ नित्य गुरु दृष्टा सदा नमेत्‌ । 
महागुरून्‌ नमेन्नित्य संयतो विनयान्वितः ॥ १२३ ॥ 
महारुरु-्रतिगुरः॥ स च पुरुषस्य पिता माता 
आचार्यश्च | स्ियाः पतिः) अदत्त-कन्याया; पिता माता च ॥ 


बरष्ट-देव प्रणम्याथ कुयात्‌ प्रदक्निणं शभम्‌ । 
तदन्तं चोपसच्जञौत नेषेदय चरणोदकम्‌ ॥ १२४ ॥ 
परदक्तिणएम्‌--दक्निणावर्तिन देवमुद्िष्य भ्रमणम्‌ । “एकां देव्यां 
रवौ सप्त तोरि कुर्याट्‌ विनायके । चलारि केशे कुर्यात्‌ शिषै 
चाध-प्रद्तिणम्‌ ।” इति कर्मः लोचनम्‌ ॥ “न लङ्ग्येत्‌ सोम- 
सूतं ( जल-निःसरण-खानं ) धीमान्‌ शम्ध-प्रदक्चिे ! इति 
8... 


मध्याह्ृः-चतुर्घोह्ञासः । 


यान्च क्रियायोगसारे ॥ “शङ्क-हस्तेन सवत्र दक्तिणं परि- 
कर्तितम्‌!“ इति विश्वसार ॥ 
` नैषेव्यः चरणोदकम्‌--( चरणोदकम्‌ = पादोदकम्‌ । चरण- 
धोत-जलम्‌ ! चरणाखतम्‌ । ) “दि रयं सुखे नाम नेद सुदरे 
रः! पारोदकच्च निमाल्य मस्तके यस्य सोऽच्युतः 9 
नेवेदयमन्र तुलसौ-विमिश्र विशेषतः पादजलं पिवेच । योऽश्मति 
त्यं प्रयतो सुरारेः प्राप्रोति सुप्रेम-युतां स भक्तिम्‌ ॥ अयमेव 
परो धरम इदमेव परं तपः। इदमेव परं तो विष्णु-पादाम्ब 
यत्‌ पिवेत्‌ ॥ “पादोदकञ्च निमम्मल्य' नवेदा पिरशेषतः। 
मदाप्रसाद इत्युक्ता गरा विष्णोः प्रयलतः ॥* इत्येकादशौतत््व- 
छतं मत्‌स्य-सुक्त-वचनम्‌ ॥ 
अर्चनाच्च जपाद्‌ ध्यानात्‌ कौर्तनात्‌ स्मरणादरेः । 
तत्‌-कधा-श्वरणत्‌ पुराद्‌ वन्दना टव मेवनात्‌ ॥१२५ 
तत्‌-पादौदक-पानाच तन्निवेदित-भोजनात्‌ । 
सर्व-क्मपणात्‌ तस्म शिवायात्म-निवेदनात्‌ ॥१२६॥ 
भक्तानां पुख्य-सं सर्गात्‌ पुण्य-तोर्थ-निषेवणात्‌ । 
भक्तिः सच्नायते नृणां सारातसारा परातूपरा ॥१२०॥ 
` कौर्तनात्‌-“ॐ स कौर्तममानः शोघ्रमेवावि्भवति अनुभा- 
वयति भक्तान्‌ ।* नाः सरः ॥ 
तन्निषेदित-भोजनात्‌-ये विप्रा इरे दत्ता नित्य मत्र 
भुच्ते। उच्छिष्ट-भोजनात्‌ तेषां हरे दास्यं लभेन्नरः 1" 
११९८ 


पण-ज्योतिः। 
भक्तानां पुख-संसर्गात्‌-& सुख्यतस्तु महतक्षपयेव भगवत्‌- 

कपालेशाहा ।“ “ॐ महत्‌-सङ्गस्तु दुलभोऽगस्योऽमोघश्च"।"” 
नाःसू:॥ सादः-वरः। शष्ठः। 

यत्र नास्ति इरेः पूजा - शङ्गर-स्मरणं परम्‌ । 

तवैव मानवो नित्यम्‌ आहते ख-शिरो भ्र वम्‌ ॥१२८ 

इमोकंश-च्युता लोकाः सटेन्द्रिय-सुखं णः । 

जायन्त च न्ियन्तं च भ्नमन््व पुनः पुनः ॥१२९॥ 

तावदेव हि संसारो यावन्सुक्ति न लभ्यते। 

मुक्ति न लभ्यते लोकौ रविश्व-नाधे रतिं विना ॥१२०॥ 


काम क्रोधान्ध-चित्तानां मुग्धानां संशयानाम्‌ । 
ब्रह्माणड-पावन प्रेम दुलभादपि दुलभम्‌ ॥१२१॥ 
कामाक्रान्ताः सुविश्वान्ता ममाहन्ता-समन्विताः । 
भ्नामन्ति देह-वित्ताधं संसारे कार्म -दर्गमे ॥१३२॥ 


काम-कम' मनुष्याणं संसार-गति-कारणम्‌ । 
सवान्‌ कामान्‌ परित्यज्य भजेन्नित्यं सनातनम्‌ ॥१२३॥ 


आत्मन्येव टटासक्ति रसङ्गत्व मनात्मनि । 
भवतो हि विमोक्ञाय ताभ्यां यतेत सत्वरम्‌ ॥१२४॥ 


सवान्‌ सङ्गगन्‌ परित्यज्य शभेच्छा-संयुतः पुमान्‌ । 
मक्ति-वेराग्य सिद्धाय टेवाचनं समाचरेत्‌ ॥१२५॥ 
११०१ 


मध्याः चतुर्थाज्ञासः । 


वैराग्येण हरि-ध्यान' खदा-भक्ति-समन्वितम्‌ । 
विधुनोति मलान्‌ सर्वान्‌ दुःख-ताप-प्रदायकान्‌ ॥९२६॥ 


स्वरूपावरको यस्तु सोऽविवेक स्तमोमलः । 

या जडषु ममाहन्ता श्चान्ते मोह-मयो-मलः ॥१२७॥. 
नाना-विषय-भोगीच्छा महामोद-मयो-मन्तः। 

यस्मात्‌ क्रोध सत्युख्च कम-पाशये भयावहः ॥१२८॥ 


विषयेषु सदा पश्येद्‌ दोष पाप भयानकम्‌ । 
जगन्नाथे सदा पश्येत्‌ सुख शन्ति शवं भम्‌ 1१२९1. 


सवे विश्व महाविष्णौ मायया कल्पितं खषा 1 
त्यक्ता विश्व भज त्नित्य सत्यमेक निरच्ञनम्‌ ॥१४६०॥ 


विहाय नाम-रूपाणि रतिं कुर्यान्महेश्वरे । 
असारे खलु संसारे सार माराघनं हरेः ॥१४१॥ 


खम्रं ऽपि जागरे चेव स्मृतिः शम्भो रपीघतुत्‌ । 
शम्धु-रूखति-प्रभावेण तरेन्मायां सुदुस्तराम्‌ ५१४२१ 
अरघोघनुत्‌-पाप-समूह-विनाशिका । 


जन्मना यज्न-सूतरेण विद्यया दोच्या च किम्‌ । 
यदि नो सेवते विष्णुम्‌ आदयम्पुरुष मव्ययम्‌ ॥१४२॥ 
१२१ 


परण-ज्योतिः । 


सा जिह्वा या शिवं स्तोति तचत्त यत्‌ शिवे रतम्‌ । 
तामेव कैवलौ श्ाघ्यौ यौ तत्‌-पूजा-करौ करो ॥१४४॥ 
श्चाष्यः-श्राघनोयः। प्रशंस्यः । 

[ हादश-शुद्धिः-“गडोपसर्षणच्चं व तथानुगमनं हरः । भक्तया 
प्रदक्िरच्चं व पादयोः शोधनं पुनः ॥ पूजाधे पच-पुष्पाणं भक्तै- 
वीत्तोलन इरेः। करयोः सर्व्ुदौनामियं शुदि लिख्यते ॥ 
तत्रामकोर्वनञ्चैव गुणानाञ्च व वौर्तनम्‌। भक्तया ओैीक्तष्ण-टेवस्य 
वचसः शुद्धिरिष्यते ॥ तत्‌-कथा-खवणच्चौ व तस्योत्‌सव-निरोक्त- 
णम्‌। ओखोचयो नत्योशं व शद्धिः सम्यगिहोच्यते ॥ पादोदकच्च 
निमाल्यं मालानामपि धारणम्‌ । उच्यते शिरसः शुद्धिः प्रणतस्य 
रेः पुनः ॥ आघ्राणं गन्ध -पुष्णारे निर्मास्यस्य तपोधने । विशुद्धिः 
स्यादनन्तस्य प्राणस्यापि पिघोयते॥ तच पुष्पादिकं यच्च 


क्ृषपाद-युगा लम्‌ । तदेव पावन' लक्षे तदि सर्षै विशोधयेत्‌ ॥” 
-ति पाद्य पाताल-खण्डम्‌ ॥ | 


स योगः परमो योगः सा तिथिः परमा तिधिः। 
तल्वम्न परमं लग्न यत सम्पूज्यते हरिः ॥१४५॥ 
योगः विष्कग्भादिः । [उयोतिस्तच्म्‌"- द्रष्टव्यम्‌ ] ॥ 
तिधिः--चन्द्रकलाक्रियारूपा । चन्द्रकनलाक्रिवीपनलक्नितः काल 
इति वा। “मादि पौरमास्यन्ता या एव शशिनः कला; । 
तिथयस्ताः समाख्याताः षोडरेव वरानने ५" 
लम्नम्‌-राशोनासुदयः । इत्यमरः ॥ 
१२२ 


मष्याह्कः-चतुर्योल्लासः । 


अतएव जगद्‌-वोज' स्वेष्ट-देवं प्रपूजयेत्‌ । 
प्रतिमासु शलिावुदि परित्यज्य विचारतः ॥१४६॥ 

प्रतिमासु भिन्तावु्खिः--वैष्णव-जाम्तोक्त ६8 प्रकारापराधान्त- 
गतापराध विशेषः-! [ (१) इष्टटेवे देव-विशं ष-वुद्िः ! (२) णस्ते 
-पौरुषेय-वुद्धिः, साधारण-ग्रन्य-वुदिर्वा । (३) वेष्णवे जाति-वुद्धिः। 
(४) ओोगुरौ साधारण-मानुष -बुद्धिः। (४) प्रतिमायां टार्‌-शिला- 
मदादि-वुदिः। (६) प्रसादे खादयय-बुद्िः। (9) चरणोदके जल- 
चुिः । (८) तुलस्यां साध्ारण-दच्त-वु्िः। (€) गवि साधारण- 
पश-वुद्धिः ! (१०) भगवक्लोलासु मानव-क्रत-वु्धिः । (११) रास- 
सलौलायां वाम-चष्टा वुदिः। (१२) महोत्सवे म्यउधम्त्र भति. । 
(१३) नास्तिक्यम्‌! (१६) रंश्य-प्रूट क' ध्माचरणम्‌ । ( १५) 
अरखद्वा-पूर्वक' धर्माचरणम्‌। (१६) अआलस्य-प्वकं धमा 
-चरणम. । (१७) महापुरुषाणां बाद्य-चरित-दशन-पूतेकः गुण- 
दौष-विचारः । (१८) भिमानः । (१९) शम्त-टेवताद-निन्दनम्‌ । 
(२०) माल्य-दण्ड-पादुकौ भगवद्‌-खृडे गमनम्‌ । (२१) टेव ष्ष्टो- 
-ल्त्वीपवेश्नम्‌ । (२२) श्चिभू ता मन्दिर-प्रदेशः । (२३) ताम्बूल- 
सेवनम्‌ । (२४) काम-क्रीधादि-चे्टा । (२५) उच्च-हास्यम्‌ । (रर) 
कुचेष्टा । (२७) उचवाक्यम्‌ । (रट) अञ्चो लवाक्छम्‌ । (२९) 
मिष्या वाकम्‌ । (३०) मादकसेवनम । (२१) पर सा । (३२) 
-कुसङ्गः । (३२) आत्म-स्तुतिः । (२४) इष्टदेवतातिरिकेषु निभरता ! 
"(३५) पोष्यभरणे तुटिः । (३६) पापाचरणम्‌ ! (२९) अ्ननिवेदित- 

१२२ 


पूण -ज्योतिः । 

भोजनम्‌ । (२८) सुखादु-दरव्य-भोजनेच्छछया तदृव्यस्य निवेदनम्‌. । 
(२) धम-विक्रयः । (४०) भगवन्राम-विक्रयः । (६१) शपधः । (४२) 
भगवति अस्वाधोनता-बुद्धिः। (४२) लौमेन प्रसादादि-वितरणम्‌ । 
(४४) घ्म अश्वदा (४५) धर्म-वेतंसिकत्वम्‌-इत्यादोनिः 
त्याज्यानि ॥ | 

प्रतिमा-पूजने किन्तु चित्त नो रमते यदि । 

अर्चयेत्‌ परमं ब्रह्म ख-गुरूक्त-करमेण वे ॥ १२७ ॥ 

दिविध ब्रह्मणो रूप मूतामूर्त-विभेदतः। 

तस्य हि दिविध रूप स्थुल-सृच्म-विभागतः ॥ १४८ ॥ 

एकमेतदतोतच्च रूप तस्यैव राजते । 

अरूप्च ति तन्नित्यं प्रोच्यते त्ल-दर्िभिः ॥ १४९ ॥ 

मूलक मतिमत्‌ ॥ अ्रमूतम- मूर्ति -रहितम्‌ । मूर्त- 

भिन्नम्‌ ॥ 

सर्वाण्य तानि रूपाणि महानिर्वाण-दानि हि ! 

स्वेष्टं प्रिय मुदा नित्य पूजयेद्‌ भक्ति-पूरितः ॥ १५० ॥ 


येन केन प्रकारेण शिव नित्य प्रपूजयेत्‌ । 
शिव प्राच्य शिव ज्ञात्वा शिवो भूत्वा शिव व्रजेत ॥ १५९ 


पञ्चमोज्ञासः । 


पूजां परिसमाप्याधथ निलय-ख्ाद्न समाचरेत्‌ । 
भोजयेदतिथोन्‌ भिन्तृन्‌ श्रभ्यागतान्‌ समादरात्‌ ॥ १ ॥ 
खाइम्‌-गास्तो क्र -विधानेन-प्रिल-कम । “संस त-व्यच्नान्यच्च 
पयोदधिष्ठतान्वितम्‌ । खया दौयते यस्मात्‌ श्राद्ध तेन निग- 
व्यते!” इति पुलस्ता-वचनात्‌ श्वद्या अन्नादे दान शादम्‌.। 
अपि च। सम्बोधन पदीपनोतान्‌ पित्रादोन्‌ चतुष्य न्त पदेनो- 
दिश्य हवि स्तागः खादम्‌ । 
नित्य खादम्‌--श्रहन्यदनि यच्छा तत्नित्य ममिधोयते ॥” 
“नित्यस छन्तु कुर्यादं यत्तत्‌ प्रतिदिन" क्तम्‌ ददयाददरदः 
पा मन्नादययनोदकेन च । पयो मूल फले वापि पिढम्यः प्रति 
सावहन्‌ ॥” इति छम पुराणे ॥ 


खया यो ददात्यत्र सबव्यस्नन  वुभुचवे । 
तेन तत्‌ कमणा सत्यम्‌ आशतोषः सदाऽरच्यते ॥ २॥ 
अ्रन्रम्‌-[ अद्‌ भोजने क्त ¦ भोज्य-द्रग्यम्‌ ॥ व्यच्ननम्‌-- 
अत्रोपकरणम्‌ ! तत्‌ णक-सपादि । 


भूतेभ्यो दोयतामन्न' सह स्र डेन सादरम्‌ । 
सर्वेषामप्यलामे तु खाय मोभ्यो निवेदयेद्‌ ॥ २॥ 
१२५ 


पूण-ज्योतिः ! 
भ्रतः- प्राणो । जन्तुः । 


अन्न-दान महापुख लोभ-कार्प ख-वजिं तम्‌ । 
अन्नदानात्‌ पर नास्ति न भूत' न भविष्यति ॥ 8 ॥ 


अहन्यहनि दयेत धन' किचित्‌ ख-शक्तितः । 
ध्मवुदा प्रदौयेत चानपैच्च प्रयोजनम्‌ ॥ ५ ॥ 


दान-पाज्च शिवं पश्चन्‌ शिव' दानेन पूजयेत्‌ । 
अनूधदि-प्रदाने च वित्त-शाज्च विवर्जधेत्‌ ॥ € ॥ 


परात-मधगाहयोः सन्धय चाक्षत्वा देव-पूजनम । 
अदत्वा च तथा दान' नेवाभ्नोया त्रः कचित्‌ ॥ ७ ॥ 


चालयित्वा करौ पादौ शुह-वस्त-धरः पुमान्‌ । 
विशुद्ध विजने स्थाने भुक्त ख-जनैः सदह ॥ ८ । 
“आहारः प्रोणनः सदी बलक्षरेद्धारणः । सप्रत्यायुः शक्ति 
वर्णोजः सक्च शोभा विवर्धन; ॥” 


हदय सद्‌ गुण-सम्पन्न' भक्ितव्य मुभोजनम । 
अन्याय-भोजन नित्यं त्यक्तव्य दोष-सङ्लम. ॥ ९ ॥ 
हृदयम --हत्‌ प्रियम.। इदितम्‌ । मनोहरम । 
अन्धायभोजनम्‌-देह-मनसोः कतिकरं खाद्यम्‌। (१) 
अपवितर-द्रव्य-भोजनम्‌, ( २) अखराख्यकर-द्रव्य-भोजनम्‌, ( ३ ) 
अकाले भोजनम्‌, ( ४ ) अन्तुधायां भोजनम्‌, (५) अतिरिक्त 
१२६ 


मध्याद्ः-पञ्चमोल्लासः | 


भोजनम्‌, ६) सखरल्प-भोजनम्‌- सर्वान्येतानि अन्याय-भोजनानि 
नोच-पतित-अपवित्र-पापिनामन्रं तथा अपवित्र जनेन स्पष्ट 
खाद्य सर्वधा वर्जनोयम्‌। दिवाभागे दिभोजनं, सन्ययो मजिनं, 
रात्रिशेषे भोजन, रती दधि-भक्तणं, रौम्य-पाचस्छ-कषू रं, ताम्न- 
पात्र दुग्ध-पानर्‌, उच्छिष्ट-पाचे एत-मोजनं, कांस्ये नारिकेलो- 
दक, तास्नरपाव्य' मधु, लवण-मिखितं दुग्ध, गुडसंयुक्त॒ माद्र क, 
पिपोलिका-मिितं मध्वादि द्यं तथा काक-कौटादि-भक्तितं, 
कमियुक्तम्‌, अविल, शस्-निषिद्व सवमन्रपानं वर्जनौोयम्‌ ॥ 
दिखिन्रमन्न, चिपिव्कः, तास्दूलं, मस्र, मतस्य, मांसं-- 
ब्राह्मणानां, विध्वा स्रों, यतोनां, वैष्णवानां तथा 
ब्रह्मचारिणाममच्यम्‌। [ श्रतिपत्‌सु च कुष्माण्ड मभ्य 
मधनाश्नम्‌। दितीयायाच्च इदती-भोजको न स्मरेदरिम्‌ ॥ 
अभच्यच्च पटोल शत्‌ दिकरं परम्‌ । ठतोयायां, चतुर्थ्याच्च 
म्रूलवं धन-नाशनम्‌ ॥ कलङ्क-कारणञ्चैव पञ्चम्यां विव- 
भक्णम्‌। तिर्य ग्‌-योनिं प्रापयेत्‌ तु ष्याच्च निम्ब-मक्तणम्‌ ॥ 
रोगहद्धिकरच्चैव सप्तम्यां ताल-भक्तणम। नारिकेल फलं 
भक्त मष्टम्यां बुहिनाथनम्‌ ॥ तुम्बो नवम्यां गोमांषं दशम्याञ्च 
कलम्बिका । एकादश्यां तथा शिम्बो इादश्यां पूतिका 
तथा ॥ चयोदश्यान्तु वात॑कौ-भक्तणं पुच्र-नाश्नम्‌! चतुदश्यां 
माषभक्तं महापापकरं परम्‌ ॥ पच्चदश्यां ` तथा मांसमभच्य 
ग्टहिणं सुने ॥" ] 
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पूण-ज्यीतिः । 
सक्तदिवा सक्लत्रक्तं भोजनं शसर-बोधितम्‌ । 
एकाहारो दिवा-रात योगिनान्तु प्रशस्यते ॥१०॥ 


दिवा दितोयके यामे भोजन" ना समाचरेत्‌ । 
मक्तयेद्‌ भोजन नक्तं यामार्धे तु ठतोयक्े ॥ ११ ॥ 
यामाधम्‌-प्रहरस्यार्धम्‌। 


भोजनादन्ञधाशन्तु व्याधिः सन्ञायते घर वम्‌ । 
अभोजनात्‌ चुधायाञ्च खाखः-हानिः प्रजायते ॥ १२॥ 
्रमोजनात्‌ त्ुधायाञ्च--“भोजनेच्छा विघातात्‌ स्यादङ्गमर्टो- 
रुचिः खमः। तन्द्रा लोचन-दौर्वल्य धातु-दाहो बल्यः ॥ 
बुभुक्तितो न योऽश्नाति तस्याहारिन्धन-च्यात्‌ । मन्दी- 
भवति. कायाग्नि यथा चाग्नि निरिन्धनः॥ यथा भूमिगतं 
तोय रविरश्मिभिः शुष्यति। शरोरख स्तथा धातुः श्यते 
जाठराग्निना ॥ न खृणोति न चाघ्राति चन्नुषा न च प्यति । 
द्यते वेपते मूढः एष्यते च ज्लुधार्टदितः ॥ सुकत्व' बधिरत्वच्ख 
जडन्धलच्च पङ्कताम्‌। रौद्र मर्यादारीनत्व' न्ञुधा सद 
प्वतते 1“ इति व्कि-पुराणे । । 
मिताहारो भवेन्नितय' जाठराग्नि-विचारतः | 
उपतापकर सर्वम्‌ अशुचात्रं त्यओद्‌ बुधः ॥ १ २॥ 
भिताहारो-परिमित भोजो । “सुञ्धिग्ध मधुरादार खतु्धांश- 
विबि तः! भुज्यते िव-स्र तपरे मितादारः स उच्यते ॥“ 
१२८ 


मध्याहः-पच्चमोद्ासः | 


जाठराग्नि-विचारत-“मन्दानलो नये द्ग्यं माचागुर्‌ विव- 
जयेत्‌! खभावतश्च गुर्‌ यत्‌ तथा संस्कारतो गुर ॥ माचा गुरुस्तु 
सुद्वादि माषादिः प्रकते गृरुः॥ संस्कारगुर पिष्टान्नं परोक्त 
मिल्युपन्तचणम. ॥* इति भष-प्रकाशे ५ 

उपतापः- रोगः) उत्तापः अमम. । 


भकच्येद्‌ टेह-रक्ताधं गु -प्रोनि निमित्तकम्‌ । 
लोभाद्रो भोजन कुया ज्ञोभः परम-हानिदः ॥ १४ ॥ 


लोभो यत्र सदा तच रिपवः षट्‌ सुनिितम्‌ । 
लोभेन च प्रमादेन साधको नश्यति ध्र वम्‌*\ १५ ॥ 


लोभः पापस्य बोजञ्च नरक-दार मुच्यते । 
तस्मा रोमं टषा-बोज' सस्ूल' परिवजयेत्‌ ॥ १६ ॥ 


ग्रत्र-पानाटि9ः: कुत्ते भागव्यं प्रपूरयेत्‌ । 
वायु-सद्धारग्ार्याय चतुध मवरेषयेत्‌ ॥ १७ ॥ 
"छत्तिः--उदरम्‌ 


भृच््नोतांनति-टष्' हि युक्ति-युक्तच्च साखिकम्‌ । 
सुसंस्छत' हितं ल्िग्ध' सुञ्नोतान्न यथोचितम्‌ ॥ १८ ॥ 
-संस्छतस्‌- पक्षम्‌ । गोधितम्‌। विशदम्‌! मन्त-पूतम्‌ ६ 
मावना-पएूतम्‌ । 
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पण-ज्योतिः। 
्रतयुष्णात्र मति-क्तिन्रम्‌ अति-शोतच्च दुरम. । 
अरतिश्ष्वां विरुद्धा सन्यजेद्‌ विषमाशनम. ॥१९॥ 

अर्युष्णात्नर्‌, अति शोतान्नम्‌, ग्रतिशष्कात्र, दुजरात्र--बलं 
घ्रन्ति! अतिक्ित्र--म्लानिकरम्‌। (ग्लानिः = बलहोनता । 
असखाख्यम्‌ ! अवसादः । हानः। क्तान्तिः। चयः । रोगः ।) 
सर्वाख्येतानि-व्याधिकराणि ॥ विरुबान्नं बङ्कि-मान्य करोति । 

क्तित्रम्‌- द्रम्‌ ॥ दुजरम्‌-11210, 1810 ॥0 १1९७8}. 
शष्कम्‌--शम्का-द्रव्यम्‌ ; चिपिटकादि । 

विरुदान्नान यथा । (१) मत्स्यं तथा आनुपमांसं- दुगध- 
युक्षम्‌ } (२) कपोतं--सषप-तेल-भर्जितम्‌। (र) मधुना, इच््‌- 
विकारेण वा सह मतुस्यः । (४) पयोयुक्तः शक्लः । (५) उष्णद्रग्येण 
सह दधि । (£) कशरान्वित पायसम्‌ । (9) रम्मा-फलेन सह 
दधि, तक्रं वा। (८) मधु, तं--समम्‌। (2) पुन रुष्णौकत 
शोतल-ग्यच्ननम्‌ । (१०) एकव बहुमांसानि.-दत्याटोनि ॥ 

विषमाशनम्‌--(१) बह, (२) स्तोकम्‌, (२) भ्रकासे वा भोज- 
नम्‌ ॥ बहलाल्यस्य भक्तितस्य दोषमाह। (१) आलस्य-मीरवाटोप- 
शब्दां ( आटोपः = वायुजन्य-उद्र-गुड गुडा शब्दः ) कुरते- 
ऽधिकम्‌ ॥ (२) होनमात्र तनोः काश्व करोति च बल-कयम्‌ ॥ 
(द) अकाले भुक्ञस्य दोष माह । (क) कालादतिप्राक सु्ानः-- 
असमर्थशरोरो भवति, भिरोग्यथा-विसरूचिकालनसक-विननम्वि- 
कादोन्‌ प्राप्रोति । (ख) “कालेऽतीकेऽग्रतो जन्तो वायुनापडतेऽनले । 

१२० 


मध्याहः-पञ्चमोष्लासः । 


छ्रच्छादिपच्यते भुक्तं न स्याद्‌ भोक्त पुनः स्पा ॥” उदहारशद्धि- 
रुतूसादो वेगोत्‌सर्गो यथोचितः । लघुता जुत्‌ पिपासा च यथा- 
काल-सुभोजने ॥ 


राजस तामस स्वम. अत्र पानं सदा त्यजेत्‌ । 
अतिद्रुत न भु्नोत नेव चाति-विलम्वितम्‌ ॥ २० ॥ 


चर्व्यादिक' समश्रोया त्रो दद्भिः सुचूितम ! 
लाला-खाओे भवेद्‌ येन परिपाक-सहायकः ॥ २१९ ॥ 
आहार षड्-विध चूष्यं पेयं लेद्य' तथव च। भौज्यं 
भ्रच्य तथा चव्यं गुरु विदाद्‌ यघोत्तरम. ॥ (१) चुषम्‌- 
दाडिमादि । (२) पेय --पानक-णकरोदकादि। (३ ) सेद्य - 
रसाला-कथिता-दे! (४) भोज्य -भक्त.खपादे। (५) भच्य 
ल्ड,क- मोदकादि । (६) चब्यं--चिपिट-चणकादे। 
लाला--[ लल्‌ (ईपसायाम्‌) + जि + अन्‌ ] सुखभव-जलम्‌ । 
परिपाकः- अत्यम्बु-पानात्‌, विषमर-भोजनात्‌, मल-म्रत्रारोनां 
बेग-धारणत्‌, दिवा-खप्रात्‌-लघु भोजनमपि पाकं न भजते ॥ 
“इषा -भय-क्रोधादि-समन्वितस्य, लुब्धस्य, ्याधि-दैन्य-पीडितस्य, 
विदेष-युक्तस्य भुक्तात्र' सम्यक. न परिपाक सेति ॥“ प्रातराशे 
त्वजो तु साममाशेन दुष्यति ॥ 
पक्ता पात्र प्रणस्तं च प्राश्नोयात्‌ शद-भाजने । 
मौनो भूत्वा प्रसन्नेन मनसाऽन्नं शिव-प्रदम. ॥ २२॥ 
१९२९१ 


पूण-ज्योतिः। 

प्रशस्तम --कल्याण-जनकम. । खा््यानुकङलम. । “नित्य 
नूतन-भा्डं न कतव्य: पाक एव च । थवा पक्त-पर्यन्त' तत 
स्खाज्य' `मनोषिभिः ॥ इति ब्ह्मवेव्ते ॥ अररौचान्त-दिने 
पाक्तन-पाकपाव विज त्‌ ॥ तास निर्मितं पाकपातर नेतदानि- 
करम. ।! मणि-निमि तः क्षयकारकञ्च। शआरायसं पातर पाक- 
कायं न एशस्तम. । “पक्ष-पात्रं च यत्‌ पक्ष तत्‌ सवं निष्फल 
भवेत्‌ ।” पाकार्थ सुष्टीत निम ल' पात्रमेव ग्द्खौयात्‌ । 

भोजन-पाव्रस्य गुणगु यथा । हेम भोजन-पात्रम--टृि- 
शक्ति-वधक, खाघ्य प्रद तिदोषनाश्कच्च | रौप्य --चन्तुष्यं, 
पि्त-नाश्क, कफ-वात-कारकम 1 कां स्यं-वुद्िप्रदं, रुच्यं, रक्त- 
पित्त-नाण्कञ्च । पे्तल --वातकछषत्‌, रुत्तम्‌, कफ कमि -वर्धकाच्च । 
सन्मय--ग्रोनिवारणर्‌। दारुपा्र- शं सकरम । आयसे तथा 
कान्त-पा् भोजनं--शोध-पार्ड -हरं, काभमलापदहं, बल्यञ्च । 
यो भवति ताम च काच-पात्ं दरिद्रता! प्रस्तर-पात 
पवितम. । “पाषाण-पात्र पत्र वा सवषां भोजनं एमम. ॥“ इति 
हरदम पुराणम. ॥ “पात्रः प्रमय' रुच्य दोपनं विषप्रापतुत्‌ ॥* 
“खण -रोप्यमये पावे पाषाणे ब्रह्मपतकै ( पलाश पच ) ! 
सक्ष भुक्वा तु देवेशि पराकस्य फलं लभेत्‌ ॥* भोजनं ब्रह्म-पत्े षु 
कथयालोचन हरेः ! दनं वेष्णवानाञ्च मदघ्रातक-नाशनम्‌ ॥* 
इति पाञ्चोत्तरखण्ड ॥ “कदरे कोति माप्नुयात्‌ 1“ श्एलपत्रन्तु न 
ग्रशस्तमं ॥ 


॥ 


मध्याह्ः-पञ्चमोश्ञासः | 


उपविश्यासने शुद्धं खेष्ट-देव विचिन्तयेत्‌ । 
प्राच्य त मनसा भक तस्स चान्नं निवेदयेत्‌ ॥ २२१ 


तस्योच्छिष्टं सदा-पूत' सवं -पावन-पावनम । 
प्राश्नीयात्‌ संयतः श दः परम-प्रेम-कारणम्‌ ॥ २४ ॥ 
उच्छ्टिमि--मृक्तावाघम.। “नारायखेच्छि्ट मिष्ट मनि- 
केदामभव्यकम.।” इति ब्रह्मवैवर्ते ॥ 


अथवा जुहयादन्नं हदि -स्ितेऽन्तरातमनि । 
पश्यद्‌ वा परम ब्रह्म भोक््यन्ने च भोजने ॥ २५ ॥ 
भोजने-भोजन-क्रियायाम. । 


भोजनान्तं जलेनैव समाचामेद्‌ यथोचितम्‌ । 
नि त्य दन्त-लग्नानि रुत्त-ग्रहण-ूरवं कम्‌ ॥ २६ ॥ 
रच््‌ः-दन्त-मल-निष्वाश-शलाका । 4 001-[16. 


ततः पाद-णएत गच्छत्‌ स्मरन्‌ विष्णु मनश्वरम । 
शयोत वाम-पाश्चैन किञ्चित्‌ काल मतःपरम ॥ २७ ॥ 
“भुक्ता शतपद' गच्छेत्‌ शने स्तेन तु जायते । अन्न-सं६.. 
शैथिल्य गरौ वा-जानु-कटो-सुखम. (वलम ) ॥” भोजनान्तं (१) 
उपविशतः--तुन्द' वधते, (२) शएयानस्य- पुष्टि बधते, (२) पद- 
शत शने गच्छतः-परमायु दधते, (४) धावतः- पश्चात्‌ ख्त्यु 
घौवति ॥ 


एण-ज्योतिः । 


^. 


अनथ्वरम्‌-- सनातनम्‌ । 

एयोत--0 “श्ासानषटौ समुत्तान स्तान्‌ हि पाश्वं तु 
दक्िणे! ततस्तद्‌ दिगुणान्‌ वामे पश्चात्‌ खम्याद्‌ यथासुखम्‌ ॥" 
` वाम-दिशायामनलो नामेरर्धवेऽस्ति जन्तूनाम्‌ । तस्मात्त 
वामपाख्ं शएयोत भुक्ताप्रपाकार्धम्‌ ॥” 


अथोत्थाय सुखासीन स्तिष्ठं दनाङ्गलो नरः । 
सखप्यान्नं व दिवा-भाग तिष्ठज्नाग्रदतन्दितः ॥२८॥ 
अनाकुलः-स्थिरः। अव्याङुलः | 
खप्यात्रंव दिवा-भागी- “दिवा-खापः न कुवीत यतोऽसौ 
स्यात्‌ कफावहः। गो्-वर्ज्येषु कारेषु दिवाखप्नो निषिध्ते ।* 
“उचितो हि दिवा-खप्रो नित्य' येषां शरोरिणम्‌ । ` वातादयः 
प्रकुप्यन्ति तषामखपतां दिवा ॥” ज्ञान्तस्य, अतिसार-शूल- 
श्वास-पिपासा-ह्िका-वायुरोग-च्रजी र पीडितस्य, चतोणए-देहस्य, 
चौण-कफर्य, बालकस्य, ठस्य. रावि-जागरणशौोलस्य 
दिवानिद्रा हितकारिका | 


अनायासेन साध्यञच्च॒ क्म ज्याोदनिन्दितम्‌ । 
पठेद्‌ वा पृख-शस्तरार कुर्याद्‌ वाऽऽलापनं चरे; ॥ २९॥ 
अनावास्त--अल्प-प्रयासः। अक्तशः। खम-व्यतिरेकः । 
“शरोर पोष्यते येन शमेनाप्य शुभेन वा अत्यन्त तन्न कुर्वीति 
अ्रनायास्तः स उच्यते ॥” [ अनायासेन मरणं विना सनन 


मष्शाद्कः-पञ्चमोल्लासः । 


जोवनम्‌ । अनाराधिम-गो विन्द-चरणश्य कय' भेत्‌ ॥“ ] 
पणख-शष्लाि- 7. “यस्मिन्‌ श्वं पुराणे वा दरिभक्ति 

न इृ्यते। न सओोतव्यं न मन्तयं यदि ब्रह्मा खयं वदेत्‌ ॥” 

आलायनम्‌--य्ररस्पर-कयो वकयनम्‌ । आभाषणम्‌ ) 


तत्रागच्छन्ति सवोणि तोर्थानि पावनानि च) 
यत विशु -कव्राःऽनायः खद्चया प्रंमिकेः सह ॥३०॥ 


संसार-दुममारण्यं हिं ख-जन्तु-समाङ्कत्ते । 
सम्बलं हि रेर्नाम-मङ्गलं विश्व-मङ्गलम्‌ ॥२१॥ 


कष्ण-कया-सुधा-पाने यो मत्तः प्रंम-विह्वलः। 

विस्मरत्येव सर्वारि- देहं गह प्रियाप्रियम्‌ ॥३२॥ 

चिदानन्द-रसे मग्न स्तरत्येवन्महाभयम्‌ | 

विष्व सुधामयं तप्य सुधा जगन्मयो घ्र वम्‌ ॥२२॥ 

“तव-कथाऽखत' तमर-जोवन, कविभिरोडित' कल्मषापहम्‌ 

अवण -मङ्गलं वरो प्रदातत, सुवि ग्टणन्ति ये भूरिदा जनाः ॥ इति 
भागवतम्‌ ॥ 

अनित्य जोवन' ज्ञात्रा वाचमन्यां परित्यजेत्‌ । 

खोतव्यः कोर्तितव्यश्च सदा दोन्‌-वान्धवः ॥२४॥ 

किं कुवाते पिता माता कि कुवते च बान्धवाः! 

सवै करोति विश्वात्मा पूज्यो वन्द्यः सदेव सः ॥२५॥ 

१२५ 


पूण-ज्योतिः । 
सर्व-कतां भवत्येव शङ्यो लोक-शङ्करः। 
शिवायेव भवेत्‌ स यत्‌ शिवेन विधोयते ॥र६॥ 
स्वैः यद्‌ घटते विष्वं मङ्गलायेति निश्चयन्‌ । 
शिवे निभरतां कला निश्चिन्त स्तं स्मरेत्‌ पुमान्‌ ॥२७॥४ 


विना नारायण-समृत्या वित्त-श॒द्धि नं जायते । 
भक्तया प्रकोतिते कष्ण सवं पापः प्रणश्यति ॥२८॥ 


क्षता शुल्व सदा तस्य नामेक-मङ्गलं शभम्‌ । 
रूपं लोलां खरूपच्च ध्याता तस्य प्रतिक्षणम्‌ ॥२९॥. 
दृष चात्म-प्रदोपं तं सदत सर्व-कर्मसु। 
याति ब्रह्मपद सत्य यस्मान्नो विनिवर्तनम्‌ ॥४०॥ 


कमणि खं रतो नित्यं स्मरेद्‌ विष्णु मधोक्तजर्‌ । 
तत्‌-कपा निशितं पुसां कम -निम्‌ ल-कारेका ॥४१॥ 


घष्टोल्लासः 


अपराहं च त्यानि यानि कमणि तानि च। 
र्यात्‌ सर्वा रे सोत्साह स्मरन्‌ श्ण जनाटनम्‌ ॥१॥ 
` अपराद्ः-दिन-शेष-भागः । विकाल इति ख्यातः! इत्य- 
मरः॥ चरि. यनन द्विनन्य ठतौय-भागः। 
सायं-काले ज्रन-स्नानः साय-सन्ध्यां समाचरेत्‌ । 
होम कु्यौद्‌ यधा-शस्व ज्वलिते हञ्य-वाहने ॥२॥ 
असम्पन्न दिवा-कत्यम्‌ ऋतःपर समागयेत्‌ । 
कु-कतं यद्‌ दिवा-भागे तत्‌ कायमयपि शेधटेत्‌ ॥२॥. 


सु्खीताथ यथा-कात्म्‌ अन्नं पोष्य-गरः सह । 
लष्वाद्ार स्तमखिन्यां सवथ व प्रशस्यते \8॥ 
तमखिनो-राविः। 
सीजनान्तं सुखासोनो विखाम्यं च सुह्तकम्‌ ! 
तदन्ते पूजयेद्‌ भक्तन मनसा शिवि मव्ययम्‌ ॥५॥ 
प्रसन्न-मानसो भूवा शु्च-सल्लव व्यवश्छितः। 
निष्पृपञ्च' निरालम्ब श्वि शन्त विभावयेत्‌ ॥द॥ 
त॑ टैव परमात्मानं शुद-भाव-समन्वितः। 
शद्ध वुद' निराकार स्तुयादेवं परात्परम्‌ ॥७॥- 
१२७ 


पश-ज्योतिः। 


“नमस्ते परमाहैत नमस्ते परमाख्त। 
आकाराधार-हौनाय निगृणाय नसो नमः ॥८॥ 
नमस्तं॑वाह्‌ मनोऽनोत संज्ना-नाम-विवजञत। 
आद-मध्यान्त-डहोनाय शश्वताय नमो नमः ॥<। 
नमस्तुभ्यं निराभासर निविग्नेष निरच्लन। 
परि च्छेद-विदहोनाय निष्कलाय नसो नमः ।।१०॥ 
नमस्तुभ्च मविज्ञेय॒निविकल्य निरामय । 
दैताईैत-विहौनाय निश्चलाय नमो नमः ॥११॥ 
नमः सत्याय पर्णय शङ्राय नमो नमः। 
अव्ययाय विशुद्धाय विशोकाय नमो नमः ॥१२॥ 
-नमस्तं परमानन्द नमस्त परमाक्तर। 
नमस्तुभ्य नमस्तुभ्यं नमस्तुभ्यं नमो नमः ।१२॥ 
किद्नापि यदानाभरून्र खं नापि दिनादकम्‌। 
मरणमरणं नास्तं सचासञ्च न किञ्चन ॥१४॥ 
वभा लं तदाऽत; स्वे प्रणत्वे विराजितः। 
अत्ारामः सखयच््नगोतिः समाधिख्य इवाचलः ॥१५॥ 
द्रष्टृ-दृष्ये यदा नास्तां रेजघ त्व चिदि खितः । 
गम्भोरादति-गग्भोरो दुष्परवेशः सुगूढकः ॥१६॥ 
तत्‌-तय्येव सदा-शन्ते परमाशर्थ-कर्मणि । 
ब्रह्माण्डानि सुफुरन्त्येव तरङ्ग इव सागरे ॥१७॥ 
मादहात्म्य-मरडिते नित्ये त्यि चेंतन्य-वारिधी । 
आविभूं ता स्तिरोभूता अगण्या विष्ठ-वुद्‌ दाः ॥१८॥ 


मध्याङ्ः-षरष्ठो दासः । 


असंख्येयानि विश्वानि नानारूपाणि सवदा । 
वहुधा त्वयि घुणन्ते निलित्तं निवि कारके ॥१९॥ 
अन्तवदहिश्च विश्वानां चञ्चलाना सनारतम्‌ । 

राजसे त्वं मद्ानात्मा समः णन्तो निरन्तरः ॥२०॥ 
कथमेद--न जानन्ति शस्वाखपि कदाचन । 
महामायाविन देवं त्वामेव प्रणमाम्यहम्‌ ॥२९॥ 
प्रति-विश्ठं सुविस्तोणं >ल-कानन-संयुतम्‌ । 
जह्यादिभिः समायुकं चन्द्रा ऋीदि-वरिम गिडतम्‌ ॥२२॥ 
प्रति-विश्ं परशर्यं स तक्रा ए-प्रका रकम्‌ । 

अर्पित त्यि तद्‌ येन तस्मे तुभ्यं नमी नमः ॥२२॥ 
अदः पृण मिदं पूण पूर्णत्‌ पूणं सुदच्यते। 

पूर्णं स्य परणं मादाय पूणं मेवा शिष्यते ॥२४॥ 
पूरणय परणं -रूपाय दिग्याविच्युत-रूपिणे । 
सामरस्याय नित्याय तुभ्य नित्य नमो नमः ॥२५॥ 
यस्मिन्‌ निष्कारणे विष्णौ सा क्षण्येव चिरन्तन । 
श्रोतप्रोत मिद सवं तस्मे तुभ नमो नमः ॥२६॥ 


तथेदच्च तयोदञ्च त्यमेषेद' सुनिधितम्‌ | 
त्वमेवास्मिन्‌ महादेव तशं शिवं प्रणमाम्यहम्‌ ॥२७॥ 


त्वमेव कारण कायं क्रिया त्वं करण तथा | 
अव्यक्तञ्च तथा व्यक् त्वमेकः सव-रूपभाक्‌ ॥२८॥ 
` -त्यन्ति सव-विखानि लोलाधरे त्वयि सिरे । 
भूत्वा भूत्वा विन्लोयन्ते नश्वरारि सनातने ॥२९॥ 


९२८ 


पूर -ज्योतिः। 


त्वं हि नाच्ेशखरो नित्यः सोमा-होन शिद रवः । 
विष्वानां खि ति-कालतेऽपि प्रलये च सदा-समः ॥२०॥ 
यावन्न प्राप्यसे तञ्च ताक्व्नोवद्य बन्धनम्‌ | 

तावत्‌ तस्यास्ति संसार स्तात्‌ ताप-तव प्र्‌ वम्‌ ॥२१४ 
यदा त्व लभ्यसे पुंसा तदा तस्य विमोचनम्‌ । 

तदा वे परमानन्दो निर्वणच्च निरामयम्‌ ॥२२॥ 
प्राप्स्यामि त्वा मनिर्देश्य' कथं नाथ पराइुतम्‌ । 
सङ्कहोन' निरालम्ब निगुण निरुपाधिकम्‌ ॥२२॥ 
प्रकाश्य स्व न नेत्र श त्वया नेत्र प्रका शतम्‌ । 
पश्यामि त्वां कथं शम्भो निराार मतौन्दरियम्‌ ॥२४॥ 
प्रकाश्य स्व न चित्तेन त्वया चित्त' प्रकाओतम्‌ । 
जानामि त्वां कध देवम्‌ च्रप्रतस्य मलक्तणम्‌ ॥२५॥ 
भाव-गम्यः सदा तं हि भक्त लभ्य स्वनन्यया-। 
निरदोभिंण मनुष्येण खदा न्वतेन धौमता ॥२३६॥ 
भक्तश विज्ञायते तच्छ सत्य साच्ात्‌-कछतं भवेत्‌ । 
भवेच शश्वतो मुक्तिः खरूपावस्ितिः परा ॥२७॥ 
नेव भक्तातिरिक्षञ्च कचिद्‌ वाञ्छामि किञ्चन | 
भक्तरेक बलं नरा, सम्पदः पद मापदाम्‌ ॥२८॥ 
त्वमेको हि मया सेव्यः शुद्धो त॒द् शिदात्मकः । 

शां भक्ति मड याचे दथख मे दयानिधे ॥३९॥ 
दम्भ-मोह-मय' जोव कत्वा मां सुक्त-बन्धनम्‌ ¦ 
एकोङ्स्‌ जगन्नाध त्वयि ब्रह्य-मद्धाणं ते ॥४०॥ 


मध्याद्धः- षष्टो डासः । 


त्वमेवैको वियजसर विजयस जगत्‌-पते । 
त्वमेवैकः प्रमोद सर्व माह्वत्य तिष्ठ च ॥६१॥ 
चिन्मय भवतात्‌ सवे, जडत्व' मास्तु कुत्रचित्‌ । 
मधु चरन्तु सर्वाणि पण्यानि त्वां निरन्तरम्‌ ॥४२॥ 
परमाणौ तथा गेले स्मय त्व' मनोहर । 
प्रम ज्ञानं शिव पुश्य स्यन्टन्तां सव तः सदा ॥४३॥ 
गायतां यमुना गङ् महिमान तव पभो । 
वहन्तु ते सु-सन्देर जगत्‌-एाणाः सभौरणाः ।8४॥ 
शोखितानां प्रवा च नरोन्धत्यख शङ्र । 
चित्ताकाश महाकाश सुधया श्रावय प्रभो ॥६५॥ 
पश्यता न्नयन लां ह नान्यत्‌ किञ्चित्‌ कदाचन । 
खणोतात्‌ खवण त्वां हि नान्यत्‌ किञ्धित्‌ कदाचन ॥४६॥ 
एक दैवः सदा तिष्ट खिरः शन्तो निरच्ननः । 
एको देवः सदा तिष्ठ ससार-ध्वान्त-ना गन ।8७॥ 
निमाय प्रकाश्य कैवलाय शिवाय च । 
नमस्तुभ्य नमस्तुभ्य नमस्तुभ्य नमो नमः ॥* 8८। 
निर्विकल्यः-- विकल्प-रहितः ¦! विरेष्य-विशेषणता-सम्बन्ध- 
-शून्यः। न्नाट-ज्नं यता-मेद-शन्यः। त्रखग्ड-ज्नञान-रूपः ! 
खम्‌- सकाशम्‌ ।। 
वभाध-[भा (दो त्रो ६0 8116, ६० 868} +- जिद्‌ | 
आ्रत्माराप्रः--ात्मा आराममिव रतिस्ानं रतिसाघन वा 
यस्य ॥ 





पूर-ज्योतिः। 


त्वं हि नाख्ये नित्यः सोमा-हौन िद णवः । 
विश्वानां खि त-कालेऽपि प्रलये च सदा-समः ॥२०॥ 
यावत्र प्राप्यसे त्वञ्च तावञ्जोवस्य बन्धनम्‌ | 
ताषत्‌ तस्त्यास्ति संसार स्तापत्‌ ताप-तय घ्र्‌वम्‌ ॥२१॥ 
यदा त्व लभ्यसे पसा तदा तस्य विमोचनम्‌ । 
तदा वे परमानन्दो निर्वार्च्च नियमयम्‌ ॥३२॥ 
प्राप्स्यामि त्वा मनिर्देश्य' कथं नाथ पराइतम्‌ । 
सङ्गदहोन' निरालम्ब निगुण निरुपाधिकम्‌ ॥२२॥ 
प्रकाश्य स्व न नेत्र ए त्वया नेत्त प्रका ओतम्‌ । 
पश्यामि त्जं कथं शम्भो निराक्रार मतीन्दरिम्‌ ॥२४॥ 
प्रकाश्य स्व न चित्तेन त्वया चित्त प्रकाशितम्‌ | 
जानामि त्वां कध टेवम्‌ अप्रत्य मलत्तणएम्‌ ॥२५॥ 
भाव-गस्यः सदा त्वं हि भक्ता लभ्य स्वनन्यया-। 
निदोषिण मनुष्येण शद्वान्विेन धौमता ॥३६॥ 
भक्ता विज्ञायते त सत्य साक्तात्‌-ऊतं भवेत्‌ । 
भवेच शश्वतो मुक्तिः खरूपावस्ितिः परा ॥३७॥ 
नेव भक्तातिरिक्तच्च कचिद्‌ वाञ्छामि किचन । 
भक्तिरेक बलं नृण, सम्पदः पद मापदाम्‌ ॥रत्॥ 
त्वमेको हि मया सेव्यः शुद्धो बद शिदासकः । 
दां भक्ति मह याचे दयख भे दयानिधे ॥३८॥ 
दम्ध-मोह-मय जोवं क्त्वा मां सुक्त-बन्धनम्‌ ¦ 
एकी क्स जगन्नाथ त्वयि ब्रह्म-मद्धाए ते ॥४०॥ 
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मध्याः षष्टोद्धासः । 


त्वभेवेके विराज विजयख जगत्‌-पते । 

त्भेवंकः प्रमोदस्व सव मात्य तिष्ठ च ।॥४१॥ 

चिन्यय' भवतात्‌ सव, जडत् मास्तु कुत्रचित्‌ । 

मधु चरन्तु सवांणि पण्यानि त्वां निरन्तरम्‌ ॥४२॥ 

परमारौ तथा शैले स्मयख त्व' मनोहर । 

परेम ज्ञानं रिव पुष्य स्यन्दन्तां सवं तः सटा ॥४२॥ 

गायतां यमुना गङ्गा महिमानं तव पृभौ । 

वहन्तु ते सु-सन्देए जगत्‌-एाणः समोरणाः ।४४॥ 

शोखितानां प्रवाह च नरोनच्छत्ये् शङ्र । 

चित्ताकाश महाकाश सुधया पाक्य प्रभो ॥६५॥ 

पश्यता न्नयन लां इ नान्यत्‌ किञ्चित्‌ कदाचन । 

'णोतात्‌ सवण त्वां हि नान्यत्‌ किड्धित्‌ कटाचन ॥४६&॥। 

एकौ देवः सदा तिष्ठ सिरः शन्तो निरच्ननः । 

एको देवः सदा तिष्ट संसार-ष्वान्त-नारन ।।४७॥ 

निमलाय प्रकाशय केवलाय शिवाय च । 

नमस्तुम्य नमस्तुभ्य नमस्तुभ्य नमो नमः ॥* ४८ 
निवि कल्यः- विकल्प-रहितः । विगेष्य-पिणेवणना-सम्बन्ध- 

शन्यः। न्नाठ-ज्ञ यता-मेद-शून्यः। अखश्ड-ज्ञान-रूपः । 
उखम्‌--ाकाशम्‌ | 
वभाध-[भा (दोप्नौ ४० 31106, ४० 80168) + लिट्‌] 
आत्ारामः--म्रात्मा आराममिव रतिख्ानं रतिसाधन वा 
यस्य ।, 


पृण-ज्योतिः। 


रेजिथ-[राज. (दोप्ौ, 10 81116, {0 21167) | 
माहात्म्दम्‌- मदमा । मह्वम्‌। प्रसिद्धिः मङीयसी 


कोर्तिः ॥ 
्रतप्रोतम्‌- ग्रन्तर्व्यापिम ॥ अतो न्दरियम्‌--अतिक्रान्तमिन्दियं 


तदविषयत्वात्‌ । इन्द्रियागोचरम्‌, इन्द्रियग्राम ।। 
अनन्या अन्यः, सह सम्यको-रहिता । अभिन्ना । मेद्‌- 
विरहिता ॥ आपत्‌-विपत्‌। विवक्ति; । 
निरन्तरम्‌-निर्गतमन्तर यस्मात्‌ । अच्छिद्रम्‌ । अनव- 
र्म. । सततम. ॥ स्मयख-[स्मि 10 5116] स्मितं कुर्‌ । 
स्यन्दन्ताम्‌- स्यन्द्‌ (स्‌ तौ, त्षरणे-+0 107 0 प) | 


एवं स्तुतिं समाप्याथ ब्रह्म-भाव' विचिन्तयन । 
पवित्रा सुत्तमां शय्यां ग व्छेन्ररः समाहितः ॥४९॥ 
शथ्या-- ति-दोष-शमनो खदु तुलो वात-कफापदा 

मृशय्या छ इणो ( उपचयकारिका ) द्या ( शुक्रकारिका ) काष्ठ- 
पटो तु वातला ॥" „ “भूशय्या वातलातीव ।” . “सुशय्या-शयनं 
य॒ पा्ट-निद्रा-ति-प्रदम्‌। खमानिल-हर' दष्यं विपरोत- 
मतोऽन्यथा ॥ 

शन्तः प्चो-शिराः स्प्याद्‌ अथवा दक्तिणा-शिराः 

वामे वा दकि पाश्वं खप्यान्नरो जितैन्द्रियः ॥५०॥ 

सललन मरद्म-चयस्य निशितं मरणोपमम्‌। 

कामा नन स्कन्दयेत्‌ शुक्र, शुरं हि जोवन' प्र्‌ वम्‌ ॥५१॥ 
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मध्याद्ः-षषोह्लासः | 


शक्रम्‌- [एच्‌ (शएचो) + रक्‌] मज्ज-जात-घातुः। [तत्‌- 
पयायः- पुस्तम्‌ । वीर्यम्‌ । पौरुषम्‌ । तेजः । इन्द्रियम्‌ । बलम्‌ । 
मल्नारसः ।``“॥ इति राज-निघर्टः ॥ ] “रसाद्‌ रक्तं तती ` 
मासो मांसां दः पजायते । मेदसोऽस्थि ततो मन्ना मन्नात्‌ 
शएक्रास्य सम्भवः ॥ शक्र श्णेध्य सितं लिग्धं बल-युष्टि-कर 
सृतम्‌ । गभवोज' वयुःसारो जोवस्याख्य उत्तमः ॥ जवो 
वसति सवस्मिन्‌ देहे तत्र विशेषतः । वीये' रक्ते मले यिन्‌ 
चोप याति च्षय' क्षणात्‌ ॥ यथा पयसि सर्पिस्तु गूटश्चेचो रसो 
यथा । एवं {ह सकले काये क्र तिष्ठति देहिनाम्‌ ॥" [शक्र 
कामेन प्रवतते.। ] 


छते शुक्रं छता; प्राण छत मायु टत मनः| 
छता शक्ति छ तो योगो जौवन' सफल भषेत्‌ ॥ ५२ ॥ 
भआयुः--जोवित-कानः । परमायुः । 


संनियन्येन्दरियग्राम' ब्रह्म-स्था-पत-मानसः । 
स्तप्या न्नित्यं यथा-कालं, यया-कालच्च जाग्यात्‌ ॥५२॥ 
 राज्जि-जागरणं रुक्तं कफदोषविषार्तिजिच्च । -यथाकाल- 
सेविता निद्रा--धातु-साम्यम्‌, अतन्द्रित, पुषटि-वण -बलोतृा ,. 
वज्कि-दोपिच्च करोति ॥ 


एव का्माणि सर्वाणि दैनिकानि समाचरेत्‌ । 
शक्तयल्यत्व यदा दृष्ट प्राधयेत जगत्‌-पतिम्‌ ॥ ५६ ॥ 
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पूण-ज्योतिः । 
कः समर्थः शिवादन्धः किञ्चित्‌ कतु सेवितुम्‌ । 
शभ दातु परित्रातु प्रयोजनञ्च वेदितुम्‌ ॥ ५५॥ 


स परैति सहायलं शिवो यस्य सहायकः । 
अतएव भवाधौश शिवमेकं समाखयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
-णति- गच्छति प्राप्रोति। 


खप्तमोल्लासः । 


शिवाथितः शिवानन्दः सदा सारल्य-मण्डितः । 
र्यात्‌ कर््मरि सर्वाणि नित्य-नेमित्तिकानि च ॥ १॥ 
नित्य-नैमित्तिकानि-[नित्यानि--श्रकरणे प्रत्यवाय-साघनानि 
-स्ष्या-वन्दनारौनि । एकादश्या सुपोषणप्रपि नित्यम्‌ ॥ नैभित्ति- 
कानि-युत-जन्गाव्यनुवन्धौनि जावेशटादोनि ॥ ] नित्यं नेमि- 
त्तिक्चैवं नित्य-नैमित्तिकं तथा । गस्थस्य तिधा क्म तच्निशामय 
पुरक ॥ ` ' पञ्च यज्ञात नित्य यदेतत्‌ कथितं तव । नेभि- 
त्तिक तथा चान्यत्‌ पुज-जन्ब-क्रियादिकम्‌ ॥ नित्य-नेभित्तिकं 
ज्ञेयं पर्व-खाद्ादि पण्डितः ॥ इति मार्कण्डं य-युराणम्‌ ॥ श^पापं 
-भुङ्के समुश्छङ्ा नित्य-नैमित्तिकोः क्रियाः ।“ 
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मध्याद्कः-सपमोद्वासः 


जातानां जात-कमोदि-संस्कारांखच समाचरेत्‌ ! 
संस्कारेण विना नृणां शुद्धता न प्रजायते ॥ २॥ 
सस्कारः- सं +क्त +घञ. ] शदिः दशविध-संस्कारा 
यधा । (१) विवाहः । (२) गभाधानम्‌ । (रे) पुःसवनम्‌। (8) 
सोमन्तोनत्रयनम्‌ । (५) जातकर्म । (६) नाम-करणम्‌ ! (9) अब्र- 
आणनम्‌ । (८) चूडा-करणम्‌ । (£) उपनयनम्‌ । (१०) समावर्तनम्‌ ॥ 


पिट-खाद्वादिक कुर्याद्‌ दद्यात्‌ पिर्डान्‌ यथोचितम्‌ । 
अरश्द्वया छत खाद भवेद्‌ दुष्टं सुनिितम. ॥ ३॥ 
खच्च कत्वा दूयत, कल , दिवानिद्रा, पुनर्भोजनम., अध्व 
गमन, मेथुन प्रतिग्रहच्च वजयेत्‌ ॥ 
पिण्डः खरा्वरेषद्रव्य-निर्मित-विल्फलाकारं पिटेयमन्नम्‌ १ 
“देवो यदि पिता जातः एभकमनुधोगतः। तदत्र मखत 
भूत्वा देवत्वे प्यनुगच्छति । दैत्यं मव्य-मांसादि पलं च 
ठण भवेत्‌ । मनुष्यत्व ऽन्न-पानादि-नानामोग-रस भवेत्‌ ए 
इति मत्‌स्य-पुराणएम. ॥ 


विद्यराऽनभगसतो नष्टा नष्टो धर्मञ्च टम्भतः। 
ज्ञान हि ठष्णया नष्टं नष्ट तपञ्च कोपतः \॥ 8 ॥ 
योगश्च व्यस्त-चित्तानां नटो यथा तथेव हि 1 
नष्ट स्वै घरुभ कर्म यदेवाखद्या कृतम. ॥ ५॥ 
९६१ 
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पूण-ज्योतिः। 


खद व हि इतं ज्ञान ध्यान' दान' तपो जपः । 
द्या लभते सर्वे, यो यच्छरद्वः स एव सः ॥ ६ ॥ 
यद्धा-| श्रत्‌+धा-+च्र, भावे | [ चित्त-प्रसन्रवा ]| 

अद्वायाः (१) बाल्य = विश्वासः । (२) यौवन - प्रोतिः, अनुरागः ' 
(३) प्रोढतल् --निभरता । (४) ठद्चत्वं-ज्ञानम्‌॥ [00]. (१) गुर- | 
वेदान्त-वाक्पादिषु विश्वासः । इति वेदान्त-सारः ॥ (२) प्रत्ययी 
धर्मकारयेषु॑सा अ्रहेत्यभिधोयते। इति स्मृतिः ॥ (२) सत्कृति 
घानसूया च सदा यद्धं ति कौर्तिता । इति टेवल-संडिता ॥ (8) 
यत्‌पूवकः सर्व-पुरुषाध-साधन-प्रयोगः, चित्त-प्रसादः, आस्तिका- 
बुद्दिः इति सुर्डके शाङ्करभाष्यम्‌ ॥] “खद्वावान्‌ लभै ज्ञानम्‌ ।* 
इति गोतायाम्‌ ॥ 


ख ्ान्वितो यथा-शक्ति यथा-न्याय' यथाऽहणम । 
दरिद्रान्‌ सच्जनान्‌ भक्तान्‌ मासान्तं भोजयेन्नरः ॥ ७ ॥ 
यथाऽइहरम्‌---^ ८007078 0 गुपरलर. “भोजयेद्‌ 
दक्तिणां दश्वा प्रणम' कारयेत्‌ ततः ॥" 


धर्मोत्सवान्‌ महापुण्यान्‌ बुर्यादाह्वाद-पूर्दकम्‌ । 
यथा-कालं यथा-योगं शस्तर-निर्िंष्ट-वरत्मना ॥ ८ ॥ 
उत्सुवः--नियताद्वाद-जनक-व्यापारः । 
यथा-योगम्‌-यथा-युक्तम्‌ । एप, ऽप], 20९01010. 
‰ &11दप्08{91068, 
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मध्याद्धः-सत्मोल्लासः । 


कष्ण-जन्म्ा्टमो पुरयां मरीराम-नवमौ न्तथा | 
कुयोदेकादण्शें भक्तया शिव-राति' सुपावनोम्‌ ॥६॥ 

ऊष्ण-जन्माटमो-माद्र-कष्णाट्मो। सा च सैीक्लष्णस्य 
जन्मतिधिः ॥ “तत्र॒ क्ष्णा्टमो पुर्या सवपाप-प्रणशिनो ! 
जष्णाष्टमो-ततः शष्ठ सर्वकामफलप्रदम्‌ 1“ इति सोर- 
पुरयाणम. ॥ 

ओोराम-नवमो-- चेव-शक्त-नवमौो । सा च ओीरामस्य जन्म- 
तिधिः ॥ “चेव मासि सिते पत्ते नवम्यां शोभने दिनं । अतिपुखं 
मुखंलग्नं जातो रामः खयं हरिः ॥ युनवस्ठच् संयुक्ता सा तिथिः 
सर्वकामदा । भओरीराम-नवमौ प्रोक्ता कोटिसये-ग्रहाधिका॥ 
अ्रस्मिन्‌ दिने महापुख रामसुदिश्य भक्तितः । यत्किच्धित्‌ क्रियते 
कम तदच्चयकर चस्छृतम. ॥ उपोषणं जागरण पितनुदिश्य 
तपणम.। तस्मिन्‌ दिने तु कर्तव्यं ब्रह्मप्राि मभोप्समिः ॥ 
तस्मिन्‌ दिने महापुण्ये रामसुदिभ्च भक्तितः । जपेदेकान्त ्ासीनो 
यावत्‌ स्यादशमो-दिनम्‌! तेनेव स्यात्‌ पुरयां दशम्यां 
भोजयेद्‌ दिजान्‌। भच्यभोजेय बहुविधे भक्तया दवा टङ्िणाम्‌ ॥ 
कतक्षत्यो भवेत्‌ तेन सदो रामः प्रसोदति ॥” इति जओीराम- 
भक्तितरद्धि्णो । 
~ एकादशो-[ एकादशन्‌ + डच, ईप. ] तिधि-विशेषः ॥ सा 
तु शुक्त-पक्ते सूर्य मण्डलात्‌ चन्द्र-मण्डलस्य नि्गमरूपेकादश-कनला- 
किंया-रुपा । क्ष्ण-पत्ते सूर्य-मर्डले चन्दर-मण्डलस्य प्रवेशरूपै- 
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पूण-ज्योतिः। 

काद्र फन क्रवा-रुधा॥ इरि-वासरम्‌ । इरि-दिनम्‌॥ कांस्य 
मांसं मसूरञ्च च्ोद्र' चान्टत-भाषणम्‌ । युन भोजन मायासं दशम्यां 
परिवजयेत्‌ ॥ नर दनेर निषि दनम -अद।पि निषिदानि ॥ 
एकादश्या सुमो पक्तौ निराहारः समाहितः । स्राता सम्यग्‌ 
विधानेन धोतवासा जितेन्द्रियः । संपूज्य विधिवद्‌ विष्णुः खबयाऽ 
तिसमाहितः । पुष्पै गन्धे स्तथा धूपे दीपं नकेयक्तेः परैः ॥ उप- 
हारे बंडविधौ जप-होम-प्रदच्तिण; । स्तते नानाविधं न्त्य 
गोत-वादय मनोरम; ॥ एवं सम्परज्य विधिवद्‌ रारो कुर्यात्‌ 
प्रजागरम.॥ कोद्र मांसं सरां तेल' व्यायाम क्रोध-मैथुने । 
परात्र कांस्यताम्बुले लोभ निर्माल्य-ल्कनम ॥ दादश्यां 
हादशेतानि वैष्णवः परिवर्जयेत्‌ ॥ अपि च। वितथ-भाषणं 
प्रवासः, दिवा-खप्रः, अक्ननं, मसूरं, दूयत, हिसा, चणकम्‌- 
इत्यादोन्यपि वर्जनोयानि ॥ 

शिवराति-शिवचतुदभौ । “माघ-मासस्य शेषे या प्रथमे 
फाल्गुनस्य च । क्ष्णा चतुर्दशो सा तु शिव-रातरिः प्रकीर्तिता ॥ 
तस्यामुपवासः प्रधानम्‌ । “न स्नानेन न वस्त्रेण न धूपेन न 
चाचया । तुष्यामि न तथा पुष्पै र्यथा तज्नोपवासतः ॥* इति 
शङ्करो; ॥ “ततो रात्री प्रकर्तव्यं गिव प्रीणन-ततपरैः। 
प्रहर प्ररं स्नान पूजाच्च व विशेषतः ॥“ “दुग्ेन प्रथम स्नान 
दश्ना चेव दितीयके। टठतोये च तथाऽऽच्येन चतुर्थे मधना 
तधा ॥* -उपवासःग्रमाङरेणए बलादपि च जागरात्‌! शिवराजं 
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मध्याहः-सप्तमोल्लासः। 


स्तथा तस्या लिङ्स्यापि प्रपूजया । अच्यान्‌ लभते लोकान्‌ 
शिवसायुज्य माप्र्‌ यात्‌ 1 इति स्कान्दे ॥ 


उपवासो दिनेषु पविव्रेषु विधोयते । 
विश्णु मनिक्रदटे वास उपवास इति स्मृतः ॥१०॥ 


तत्‌-सद्ायो निराहारः सयमादि-पुरःसरः । 
सोऽप्युक्त उपवासश्च पालनोयो विधानतः ॥१९॥ 
उपवासः- [उप + वस्‌ + घञ्‌] अद्योरात्न-मोजनाभावः । उप- 
वास-दिने वज नोयानि-अच्ननम्‌ । गन्धः ¦ माल्यम्‌ । अलङ्ारः 1 
गा्राम्यङ्गः । शिरोऽम्यङ्ः ! ताम्बूलम्‌ यचान्यत्‌ बल-राग- 
त्‌ 1 दिवा-खापः। अ्रत्त-करौडा ! अषटाङ्ग-मेयुनम्‌ ॥ तत्‌-पू्वा- 
पर-दिने वजनःय्रानि--कांस्य पारं भोजनम्‌ मांस-भोजनम्‌ ! 
सुरा-पानम्‌ । मधु-पानम्‌ । लोभः} वितथ-भाषणम्‌, | व्यायामः । 
व्यवायः । दिवा-स्वापः। अननम्‌ । मसर-भक्तणम्‌ । पुन्भोज- 
नम्‌ ! अरध्व-गमनम्‌ । यानम्‌ । आायासः ! द्ूयत-क्रौडा । अभ्यङ्गः । 
परान्नम्‌ ¦ तेलम्‌ । चणकम्‌ । शकम्‌ । श्रधिक-छतम्‌ । अत्यम्बु- 
पानम्‌ ॥ इति एकादशेतछम्‌ ॥ “न भोक्तव्यं न भोक्तव्य न 
भोक्तव्यच्च नारद । गण्हिभिरबाह्मणेरत्रं संप्राप्तं हरि-वासरे ॥ 
जन््रा्टमौदिने राम-नवमो-दिवसे इरेः) शिवि-रा्री च यो 
मुङक्त सोऽपि दहिगुणपातकौ ॥” “उपवासासमर्थञ्च त्‌ फल- 
स्रुल-जलं पिवेत्‌! नष्टं शरोरे स भवेदन्यधा चात्-घातकः ¶ 
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पूण-ज्योतिः । 
सद्‌ भुङ्‌ ् हवि्यात्र' विष्णो नैवेद्यमेव च । न भवेत्‌ प्रत्यवायो 
स चोपवासफलं लभेत्‌ ॥ 


विष्णोः सन्निकटे वासः सर्वदेव प्रयोजनम्‌ । 
उपवासो दिने पुख्ये भवेत्‌ तस्य सुसाधनम्‌ ॥१२॥ 
[पुखजनकव्रतानि यथा । (१) वैणखस्य शुक्घटतीयायाम 
अत्तयठतोयात्रतम्‌ । (२) तच्तुर्दभौ- -दसिंह-चतुद शौ । (2) 
तस्य छणा्टमो-चरिलोचना्टमो । (४) तस्य कृष्ण-चतुर्दभो- 
सावित्रो । (५) उवे शक्त-चतु्धी--उमाचतुर्ीं (£) अराषाढटो 
श्तं कादशो--शयनेकादभौ । (७) खावी-कुष्णाष्टमो--्ोकष्ण 
जन्मा्टमो । (८) भादर शल्ञ-चतुर्धी- शिवा चतुधीं। (<) तस्य 
शृ्णा्टमो-राधाष्टमौ । (१०) तस्य शक्त कादण्या--पाञ्परि 
वतनः-न्रतम्‌ । (११, तस्य शक्ता चतुर्दशौ--अ्रनन्त-चतुर्दभौ । 
(१२) तस्य कृष्णा चनु - -गणेग-चन्‌ (१२) आशिन-शक्ा- 
मौ-महा्टमो । (१४) कार्तिक-शक्त नवमो-दुर्गा-नवमी । 
(१४) तस्य शुक्त कादशौो--उल्वानैकादभौ । (१ ६) अग्रहायणस्य 
शल्ञा दादशे-च्रखण्डा दादशौ । (१७) माघ-शक्त-पच्चमी- 
जरोयच्चमो । (१८) तस्य शं कादशौ-भोसैकादभौ । (१ €) 
तस्य कृष्णचतुदशो--शिव-रातिः। (२०) फाल्गुन-शक्ञ -दादमी-- 
गौविन्द-दादशो । (२१) चेव्रस्य शक्ञ-नवमौ- करैराम-नवमौ । 
इत्यादोनि ॥ ] अपि च। [ अ्रमावस्या दादश च संक्रान्ति 
१५० 


मध्याह्ः-सप्रमोल्लासः | 


विशेषतः! एताः प्रशस्ता स्तिथयो भानुवार स्तधेव च ॥ अव 
खान जपो होमो देवतानाञ्च पूजनम्‌ । उपवास स्तथा दान्‌ 
सेकौकं पावनं मृतम्‌ ॥ इति तिथि-तच्छं संबत-वचनम्‌ ॥ | 


तौ-यावां नरो गच्छेत्‌ संयतो भक्ति-नस्र-घोः । 
तोध-कत्यानि सर्वाणि कुयात्‌ शक्तया यथा-विधि ॥१२॥ 
तो्थम्‌- पुणय-स्धानादि । 
तो्ध-या्ा--तीर्थं -गमनम्‌ । यथा शरौरस्योदेष्णाः केचिन्‌- 
मेध्यतमा; स्मृताः । तथा पएथिव्यासुदेशणः केचित्‌ पुखतमाः 
सृताः ॥ प्रभावादद्ताट्‌ भूमेः सलिलस्य च तेजसा । परिग्राहान्‌ 
सुनौनाञ्च तीर्थानां पुख्ता मता ॥ “तिकः कोच्योऽधकोटो च 
तो्थनां वाथुररवोत्‌ ॥” कतिपयानि तीर्थानि यथा! (१) 
पुष्करं --च्रद्यणः स्थानं, तोधं राजेति नाम्ना ख्यातम्‌! (२) गङ् 
( “कलौ गङ्ं समाखयेत्‌ ।" ) । (२) नर्मदा नदो । (8) दक्षिण 
सिन्धुः। (५) प्रभासः। (&) दारावतो । (७) ससुद्र-सिन्धु- 
सङ्मः। (८) कुमारिका । (€) केदारम्‌! (१०) वदरिकम्‌ । 
(११) नेमिषारण्यम्‌ । , (१२) कुरुतेचम्‌। (१२) गङ्गा-दारम्‌ । 
(१४) सप्त-गङ्गम्‌। (१५) प्रयागः ! (१६) कनखलः ¦ (१७) 
गङ्ोदधेदः ! (१८) सरखतो । (१९) लीडित्यम्‌। (२०) कर- 
तोया (२९१) गङ्न-सागर-सङ्गमः । (२२) दन्दावनम्‌ ।! (ररे) 
मथ्‌रा। (२४) काशौ! (२५) काञ्च । (२६) पुरुषोत्तम- 
१५९१ 


प-ज्योतिः । 

लेवम्‌ ! (२७) श्रयोध्या । (रर) गोदावरो । (२९) दण्डका- 
रण्यम्‌! (२०) चितरकरुट-पवतः। 

प्रखाय गम्यते यत्र तदेव तो मुच्यते । 

तीरथ यः कुरुते पाप न तोर्थ-फल मञ्‌.ते ॥१४॥ 

[ “खड धानः पापातमा नास्तिकीऽच्छिन्र-संण्यः। डतु- 

निष्ठश्च पञ्च ते न तीर्थ -फल-मागिनः ४" (अरच्छिन्र-संशयः-फलो- 
पायेतिकर्तग्यता-सुनिश्चयशून्यः । ) इति प्रायश्चित्त-तच्वम्‌ ॥ | 


यत्र जोवः कपा-विद्धौ महायोगेन निश्चलः । 
महाभक्तया शिवो भूत्वा शिवेन सह मोदते ॥१५॥ 
तदेव च यरं तोय. विष्ण -हृदयाम्बरम्‌ | 

सक्चत-पृणं प्रभा-जुष्टम्‌ ्राध्यातमिक सुपावनम्‌ ॥१६॥ 


यत्र प्र मृणा महाशक्तिः शिवाभिन्ना खभावतः । 
विशता महत्य ताल-मान-रसाखिते ॥९७॥ 
तदेव परमं तों महाशून्यं चिदम्बरम्‌ । 
रसाधारं महानन्दं नित्य-पूणे शिवात्मकम्‌ ॥१८॥ 
मानम्‌--यत्र तालं विरमति तत्‌! तच्वतुर्विध यथा! (१) 
समम्‌, (२) विषमम्‌, (३) श्रतोतम्‌;, (8) अनागतच्च । इति 
सष्ोत-शास्तम्‌ ॥ 
+=न्परये परमे तोर्धे सुनित्ये निव्य-निर्मले । 
रूपावस्थिति-स्थाने नित्य-धान्नि परात्परे ॥१९॥ 
१५२ 


मध्याह्ृः-सप्तमोल्लासः । 


नयते सेवन यस्य योगोन्द्रस्य शिवात्मनः । 
भक्तः स सर्वदा सेव्यो महातोयं -खरूपकः ॥२०॥ 


तों पूतं जगत्‌ पूतं मक्त-पाटाज-रेणना । 
सदेव मानवाः पूता भक्तानां दशनादिन ॥२९॥ 


कछ्ष्ण-चित्तो भवेद्‌ भक्तौ भक्त-चित्ती जनाटनः | 
यदटोच्छेत्‌ परमां शन्ति' कार्यो भक्त-समागमः ॥२ र 


भक्तानां हदय-क्तेव सुङ्न्द-प्रिय-मन्दिरम्‌ । 
भक्तानां हृदये तस्य प्रम-लोला-विनोदनम्‌ ॥२२॥ 


ब्रह्मणे महिमा भक्त भासते च दिवा-निशम्‌ । 
शास्-व्याखानक शद' भक्तस्य कर्म-जोवनम्‌ ॥२४॥ 


दुर्विज्ञेयं परं बह्म भक्त-टेहात्‌ प्रकाशते । 
तस्मादेव सुभक्तानां सङ्घो सुक्ति-प्रदोऽनिशम्‌ ॥२५॥ 
अनिशम्‌-सवदा । 


अयं निजः परो वेति नासि भक्त कदाचन । 
सर्वं ब्रह्ममयं तस्य वसुधेव कुटुम्बकम्‌ ॥२६॥ 


वषत्येव क्षपां भक्ते यथा प्राज्न तघा जडे । 
भोक्तव्या सा क्रपा नित्यं अद्या नस्नया धिया ॥२७॥ 
१५२ 


पूण-ज्योतिः। 


यया वै यस्रुना पुरा जाह्ृवो सुपतिष्ठते । 
सुक्ति-काम स्तथा विदान्‌ वै-गावानुपनि्ते ॥२८॥ 


उपतिष्ठते-{ उप~+स्था (मिलने, मेचौकरणे, टेव- 
चूजायाम्‌ । , | 


दशन स्मशन' भक्ता तेषा सुच्छि्ट-मोजनम्‌ । 
प्रणामः सेवनञ्चेव नाशयन्ति महाभयम्‌ ॥ २९॥ 


उच्छिष्टम्‌ भुक्तावणिष्टम्‌। “तद्‌ भुज्यते यद्‌ दिजसुक्त- 
गेषम्‌ ।* 


शिरसा प्रणमेद्‌ भक्ता चोपदार निषेदयेत्‌ । 
रिक्त-हस्तो न पश्येत्‌ तु गुर भक्तञ्च टेवताम. ॥२०॥ 
सेवेत खद्वया भक्तान्‌ दम्भ-वजन-पूवकम । 

भक्तानां सेवनेनेव तोषयेद्‌ भक्त -वत्‌सलम्‌ ॥२१॥ 
चित्तेन प्र म-पृणन सरलेन प्रयल्नतः । 


भक्तं नित्य मुपासोत मोक्तदार मपाहतम. ॥३२॥ 
उपासोत-- सेवेत । 


भक्त-राज सुपासोत तत्‌-प्रोत्यर्थं मङुख्टितः । 
निष्कामोऽगर्यित्वा च लाभालाभौ विचारवान्‌ ॥३२॥ 
विचारेण विना कम हानिद्‌' पापदं भवेत्‌ । 
-सर्व-कर्मसु कर्तव्या निमला सुविचारण ॥ २६॥ 

१५8४ 


मध्याह-सप्मोल्लासः। 


कर्तव्यानि सदा कुर्यात्‌ प्रणिधानेन यन्तः । 
न क्लद्रमपि ईडत सव कुर्याननोरमम्‌ ॥२५॥ 
ङडत-रवडल्तेत । 


आसनं वसनञ्चेव शयनं पादुका न्तथा । 
अन्यस्य व्यवदहाराघं ' दवयान्नेव कदाचन ५३६॥ 


ग्टह-भूमिं ग््हाराम' गहावग्रहणणे ग्यम्‌ । 

तथा द्रव्याणि सर्वाणि रक्तेनित्य' सुनिमलम ॥२७1 
ग्टह-भूमिः- वास्तु-भूमिः । 
ग्टहारामः-गृह-समोपस-कछतिम-वनम. । (उपवनम ) 1 
गृावग्रहणौ- [गृहम अवगृह्यते अनया] टेहलो । 
गृहम --गृद्यते धर्माचरणाय । इशटकाखत्तिकादिरचितः 

गेह; । 

द्रव्याणि सन्ततं रेद्‌ यधा-स्थान विचारतः । 

नियमेन यथा-कालं कुयात्‌ क्माणखयतन्द्रितः ॥द३८॥ 

उच्छद्धलो भवैन्नेव निग्र मो -नटन्विन । 

सदा संयम माश्ित्य कुर्यात्‌ कम विधानतः ॥२<॥ 

याशो रोप्यते हत्त स्तादृश प्राप्यते फलम । 


यथा कर्म फलावासि स्तथं वेति सुनिश्चितम्‌. ॥8४०॥ 
१५५ 


पूण-ज्योतिः । 


यथा वे यमुना पुण्या जापी मुपतिष्ठते । 
मुक्ति-काम स्तथा विदान्‌ वैष्णवालुपतिष्ठते ॥२८॥ 


उपतिष्ठते-{ उप-+खा (मिलने, सै्ौकरणे, टेव- 
पूनायाम्‌ । ) | 


दशन खर्शन भक्तया तेषा मुच्छ्ट-मोजनम्‌ | 
प्रणमः सेवनञ्चेव नाश्यन्ति महाभयम्‌ ॥ २९॥ 


उच्छिष्टम्‌ भुक्तावशिष्टम्‌। “तद्‌ भुज्यते यद दिजसुक्त- 
शेषम्‌ ।” 


शिरसा प्रणमेद्‌ भक्तया चोपहहार निवेदयेत्‌ । 

रिक्त-हस्तो न पश्येत्‌ तु गुर' भक्तञच देवताम. ॥२०॥ 

सेवेत खरह्या भक्तान्‌ दम्भ-वर्जन-पूर्वकम । 

भक्तानां सेवनेनेव तोषयेद्‌ भक्ता -वतसन्तम्‌ ॥२९॥ 

चित्तन प्र म-पूर्णन सरलेन प्रयत्नतः । 

भक्तां नित्य मुपासोत मोक्तदार मपाहतम ॥३२॥ 
उपासोत-सेषेत । 


भक्ता -राज मुपासोत तत्‌-प्रौत्य्थ मकुख्डितः । 
निष्कामोऽगणयित्वा च लाभालामौ विचारवान्‌ ॥२३॥ 


विचारेण विना कर्म हानिद' पापदं भेत । 
सव-कमस्रु कतव्या निमला सुविचारणा ॥ २४॥ 


मध्याह्ः-सप्तमोल्लासः | 


कर्तव्यानि सदा कुर्यात्‌ प्रणिधानेन यल्लतः । 
न च्द्रभपि रडत सवं कुर्यान्मनोरमम्‌ ॥२५॥ 
हेडत-अवदेलेत । 


आसनं वसनच्चेव एयन पादुका न्तथा । 
अन्यस्य व्यवहाराघं ' दव्यान्नेव कदाचन ॥३६॥ 


ग्णह-भूमिं गहाराम ग्टहावग्रहणणो गयम्‌ । 

तथा द्रव्याणि सर्वाणि रक्तेन्नित्य सुनिर्मलम ॥२७॥ 
ग्टह-भूमिः-वास्तु-भूमिः । 
ग्टहारामः--गृह-समोपसख-क्तिम-वनम.। (उपवनम ) | 
गृावग्रहणो-[ गृहम. अवगृह्यते अनया] देहलो । 
गृहम --गृह्यते धर्माचरणाय । इश्टकाखकत्तिकादिरचितः 

गेहः । 
द्रव्याणि सन्ततं रक्तेद्‌ यथा-स्थान विचारतः । 
नियमेन यथा-कालं कुर्यात्‌ कमाखतन्द्रितः ॥२८॥ 


उच्छ्धलो भवेन्नैव निर हूशोऽनियन्तितः । 
सदा संयम माश्चित्य कुर्यात्‌ कम विधानतः ॥२९॥ 


यादृशो रोप्यते हत्त स्ताटृश प्राप्यते फलम. । 
यथा कर्म फलावाति स्तथं वेति सुनिश्चितम्‌. ॥४०॥ 
१५४५ 


पूण -ज्योतिः 


जायन्त च म्ियन्तं च शोतका जड-बुद्वयः | 
उद्यमेमेव सिध्यन्ति धम -कामाघ -मोक्तकाः ॥४१॥ 
श्रौतकः--अलसः। दोस्रो । 


भरष्टमोज्ञासः । 


न्-जन्प्र दुलभ प्राप्य नावरहेलस् मानव । 
कदापि मावजानोहि दान मेतत्‌ परात्मनः ॥१॥ 
.श्रवहेलख--ग्रवरडसर । 1215700870, 1601601, 8110111. 
अवजानोहि--्रवक्नां कुर्‌ । 26810186, 11684 7 
00 7्ला7]01, ०661661. 


मोच्य प्रतिजानोधा मोकाय त्व थतसर च 
जोवसि न्ियसे वा ल करणीय मिदन्त्वया ॥२॥ 


प्रतिजानोथा- प्रतिन्नां कर्‌ । 7010156, 46९186 8016 
01. 


कोऽथं श्च जोवितेनैव यदि शन्ति न लभ्यते । 
कोऽथ ख विया शक्तया यदि मोत्तौ न काडङ च्यते ॥२॥ 
१५६ 


मध्याहः-ब्र्टमोल्ञासः । 


ज्निषे कोटि-कत्र र्व कोटि-क्त्वश्च ममिथ । 
कोटि-क्षतवी भवारण्य' भ्व मिथं व सुखं विना ॥४॥ 
जज्ञिषे जातवान्‌ । 


यावन्न विन्दसे मोत्त भूयो भूयो जनियसे । 
भूयो भूयो जरा-व्याधि-दुःखादयं श्च विधच्यसे ॥५॥ 
विधच्यसे--दग्धो भविष्यसि । 


दुःख-दग्धान्‌ नरान्‌ दृष्टा पोड्यमानान्‌ स्े-कम भिः । 
उत्तिष्टख महासुक्की विलम्बस्व चण न दि ॥६॥ 
उत्तिष्टसख--यतस् । 


ससार-दाव-दाहेन दद्यमानो दिवा-निशम्‌ । 
कथ विल्लम्बसे सुक्तौ विलम्बे तु भय महत्‌ ॥॥- 


भोम-वक्त करालास्य' दृष्टा कालं वधोद्यतम । 
कध नो यतसे सदयो विमोत्ताय सुखाय च ॥८॥ 
वघोद्यतः-(वध +- उद्यतः) पर-वधायोदुयुक्तः 1 


[० ) 
च्रघुनव शभ योगम. ्रारमख त्वरान्वितः । 
शोघ्र' सन्तर योगेन संसारं णोक-सङ,लम. ॥९॥ 


पाश-बदः पश जीवः पाश-मुक्तः सदाश्षिः । 
योरीन बन्धन छित्वा तूणमेव श्एिवो भव ॥१०॥ 
याण--संसार-बन्धनम. । [हण लजना भय शोको जुगष्णा 
१५७ 


पूं-ज्योतिः । 
वेति पञ्चमम! कुलं शोलं तथा जाति रद्टौ पाशः प्रको- 
तिताः ॥*] 
निरोधेन निवोसधेन लभख योग सुत्तमम । 
गुरुमाखय योगार्थं ` सर्व-सिदि-निषेवितम ॥१९१॥ 
निरोधः-अन्तःकरणछतोनां रोधः । ॐ निरोधस्तु लोक- 
वेद-व्यापार-सन्न्यासः ॥” “ॐ तस्मिन्‌ अनन्यता तद्विरेधि- 
घुटासोनता च ॥“ इति नारद-सूत्रम. ॥ निबोधः- ज्ञानम्‌ । 
गुह्याद्‌ गृ्यतमो योगो दुलभानाच्च दुलभः । 
न ज्ञेया सा शभा विद्या सद्‌-गुरोः कर्णां विना ॥१२॥ 
“विद्या-परा-विद्या-महाविव्या--परमा-विवया ॥ इति 
वेदवाणो । 
गुस लब्ध्वा महाप्रन्न योग-युक्तं तपोनिधिम्‌ । 
लभस योग-विन्नान टोस-बुद्ि ्विमुक्तिटम. ॥१३॥ 
वस्तु-ज्ञान' क्रिया-ज्ञान' योगाय इं प्रयोजने । 
उमे एते प्रयन्नं न लभनोये सुसुक्लुणा ॥१४॥ 


नवमोद्कासः | 


विशेषेण सिनोतोति विषयो विनिगद्यते । 
विषयः सर्वदा बन्धो, विषयो उन्ध-कारणम. ॥१॥ 
सिनोति- बघ्नाति । 


अथं श्च विषय श्चोभौ नुन मेकार्थ -वाचकौ । 
विषया इन्द्रिया्थास्च, विषयो भीग-साधनम ॥२॥ 
नुनम.-- निश्चितम । 


स्थल-सूच्छ विसेदेन विषयो दिविधो मतः| 
विषयास्तु ह्यसंख्येया ग्राद्याश्च नित्य-सेविताः ॥२॥ 


च्रित्यप्‌-तेजो-मरुद्‌-व्योम-नामक भूत-पञ्चकम । 

द्रव्याणि च समस्तानि गन्ध-खादादि-पञ्चकम. ॥8॥ 

गुणाश्च सकलाः सर्व-प्रकाराः शस्-बोधिताः ! ` 

क्रियाः सवविधाः सवाः समस्ताख पदार्थ काः ॥५॥ 

सर्वाण्येव भवन्त्यथ अथवा वडसेन किम्‌ । 

तत्‌-सवैं विषयः प्रोक्तं यदेव ज्ञान-गोचरम्‌ ॥६॥ 

द्र्यम्‌- [द गतौ, हन्तारौ) +य] वस्तु । न्यायमते तन्नव- 
विधं यथा! “ततित्वप्‌-तेजो-मरुट्‌-व्योम-काला, दिग्‌-देहिनौ 
१५८ 


पूण -ज्योतिः । 
मनः ।” [£ “एथिग्यापतेजोवायुराकाश कालो दिगात्ा मन 
दूति द्रव्याणि ॥* इति कणाद-सूवम्‌ ॥। 
खादः रसः! “रसः सखरादे जले वोयें शङ्गरादौ विषे द्रवे । 
वीजे राग टेह-घादी तिक्तादौ पारदेऽपि च ॥” इति हेमचन्द्रः ॥ 
गुणः--रूप-रस-गन्ध-सर्णीः, संख्याः, परिमाणानि, एथकूत्वं, 
संयोग-विभागी, परत्वापरत्वे, बुद्धयः, सुख-दुःखे, इच्छला-दं षो, 
प्रयन्ना्च गुणः ॥ इति कगाद-स्‌ चम्‌ ॥ न्यायमते चतुर्विग्रति- 
गुणाः-(१) रूपम्‌ । (२) रसः । (२) गन्धः । (8) सखः । (भ) 
संख्या! (&) परिमाणम्‌ । (७) पधक त्वम्‌ 1 (८) संयोगः 1 
(2) विभागः! (१०) परत्वम्‌ ! (११) अपरत्वम्‌ 1 (१२) बुद्धिः । 
(१) सुखम्‌ । (१४) दुःखम्‌ । (१५) इच्छा 1 (१६) इषः । 
(१७) यन्नः । (१८) गुरुत्वम्‌ 1 (१९) द्रवत्वम्‌ 1 (२०) खरं हः । 
(२१) संस्कारः । (२२) ध्मः। (२३) अरधर्मः। (२६) शब्दः ॥ 
क्रियाः “उत्तेपणएमवक्तेपणमाकुञ्चन प्रसारण गमन- 
` भिति कर्माणि ॥* इति कणाद्‌-सत्रम्‌ ॥ 
पदां -- (पद्‌ + अधं ) पदानां घट-पटादोनाम्‌ अर्थोऽभिभयः । 
“सप्तपदार्था यथा । द्रव्यं गुण स्तथा कम सामान्य सविशेषकम्‌ । 
समवायस्तथाऽभावाः पदार्थाः सप्त कौर्तिताः 1 इति भाषापरि- 
च्छेदः ॥ एते पदार्था वैशेषिक-प्रसिद्धाः 1 नेयायिकानामप्य- 
विरुदः ॥. इति सिदान्त-सुक्तावलो ॥ गोतमोक्त-षोडश-पदाधा 
-यथा । . ्प्रमाप्स-प्रमेय-संशय-प्रयोजन-दष्टान्त-सिदान्तावयव-तर्क- 
| १६० 


म ध्याह-नवम्ोज्लासः | 


निण्य-वाद-जष्य-वितर्डा-इत्ाभास-च्छल-जाति-निग्रदस्थानार्ना 
[पदार्थानां] तच्व-ज्ञानान्निःख यसाधिगमः ॥ (0107976. शम 
विशेष-प्रसूताद्‌ द्रव्य-गुए-क्म-सामान्य-विरेष-समवायानां यपदा- 
यानां साघरम्य-वेधरम्यीभ्यां तच्छ -ज्नानानिःखे यसम्‌ ॥ इति 
कणाट-सूचम्‌ ॥ 

विषये सन्निधि प्राप्तं सवेषामेव मानसम्‌ | 

विषययस्याक्तिं धत्त त्ति स्तद्‌-रूप-घारणम्‌ ॥७॥ 

वत्तिः-{(07.-हत्तयः पञ्चतय्यः क्िदटाक्किष्टाः !" 

प्रमाण-विपयय-विकल्य-निदरा-स््तयः 1“ | 


[+ , 3 , निगद्यते 
अरथ-रूप मनः प्राज्न रन्तरर्थ निगद्यते । 
स एव कथ्यते सच्छो, वाद्याथः स्यूल उच्यते ॥८॥ 


आन्रार्थये भवत्येव बन्धनस्वैक-कारणम्‌ । 
शिव-खषटि न बन्धाय, जोव-खृष्टि डि बन्धनम्‌ ॥<॥ 
शिव-ख्षटिः, जोव-खषटिः--इक्तणादि-प्रषेणान्ता खटिरोपेन 
कल्पिता । जाग्रदादि-विमोक्तान्तः षंसासे जोव-कल्पितः ॥“ इति 
वरादोपनिषत्‌, महोपनिषच । 


अथ-दयस्य पारेऽस्ि खरूपस्थ मनः सदा । 

विषयो दश्यते येन रत्ति यस्मिन्‌ प्रतिहिता ॥१०॥ 

मनौ हि ग्राहकं ग्राह्य दिविध सुनि-सम्मतम्‌ | 

प्रकाशक प्रकाश्य विषयो विषय स्तथा ॥१९॥ 
१६१ 


पण-क्योतिः। 


तामसस्य यदा धत्ते विषयस्याक्षति' मनः । 
तरेव वर्धते चित्ते निश्चयेन तमो-गुणः ॥१२॥ 


राजसस्य यदा घन विषयस्याक्षति मनः| 
तदेव वर्धते चित्ते निश्चयेन रजो-गुणः ॥१३॥ 


साचिकस्य यदा घत्त विषयस्याक्षति' मनः| 
तदैव साचिको भावो वर्धते मानसे प्र्‌ वम्‌ ॥१४॥ 


रजस्तमोमयो छ तोः परित्यज्य प्रयत्नतः । 
साधकः सात्विको हं तौ व्धयत्यवधानतः ॥१५॥ 


आचार-पालनेनेव, तोव्रेच्छायाः प्रभावतः| 

सव-सङ्ग-परित्यागाद्‌, दोष-त्यागाद्‌, विचारतः ॥१६॥ 

प्राणयामाद्‌, विरागा, संकल्य-कल्पना-्तयात्‌ । 

भक्तााधिक्या, याद्‌, ध्यानाद्‌, विष्णवे सकलार्पणात्‌ ॥१७॥ 

ज्नानाभ्यासात्‌, समाधेश्च, सवत-ब्रह्म-दशनात्‌ । 

रजस्तमो लयं यातः सत्व चित्ते नितिष्ठति ॥१८॥ 
नितिष्ठति- प्रतिहित' मवति । 15 ©8{8.11816त 12. 


शद्व-सत्व-मयो योगो गुणातोतो भकेत्‌ ततः । 
जन्म-त्यु-जरातोतः सर्वोपाधि-विवर्जितः ॥१॥ 
द-सत्ल-मयः--( “विशद-सच्चस्य गुणाः प्रसादः, खाता - 


मष्याङ्क-नवमोक्षासः । 


सुभूतिः परमा प्रशान्तिः । ठि: प्रहषः परमात्म-निष्ठा, यया 
सदानन्द-रसं सख्च्छति ॥‡ इति विवेक-चूडामणिः ४ 


रतो हि तिगुणतोती भवितु बुिमान्‌ पुमान्‌ 
राजसं तामसं हित्वा सच्च संसेवतेऽनि शम्‌ ॥२०। 
अ्रनिशम्‌-सततम्‌ | 


सर्व-सद्गुण-सम्पूणं शद-सच्मय' शमम्‌ । 
इषटट-टेवं प्रभा-जुष्टं ष्यायत्येव स सन्ततम्‌ ॥२९॥ 
(1. 01181 9 प्र] 6 ; {1119 ण तरण, त्‌ 

{101 ७९. 204 ५1४4 -<1.६८1161. जुदटम्‌-- सेवितम्‌ ॥ 

टेवता-चिन्तनेनेव देवरूप भवेन्नः ) 

चिन्ताभ्यासेन तदुरूप सुदृढ भवति स्थिरम्‌ ॥२२॥ 

तदा चित्त भवेत्‌ शुद्धं यथा देवः सुचिन्तितः । 

शद्धे चेतसि जायन्त ज्ञानं भक्तिः समाधयः ॥२२॥ 


व्रतं दान तपौ यन्न तिदेह-शएदि-कारणम्‌ । 
कुर्वन्ति मानवा नित्यं घम-शस्त-परायणाः ॥२४॥ 
मनो वे सर्व-जोवानां जड-चेतन्य-मिथितम्‌ । 
तमाधिक्ये जडाधिक्य सत्वाधिक्ये जडाल्यता ॥२५॥ 
समनसो जड-भागाडि मोहमयो जगद्‌-भ्रमः। 
मनसो जड-भागाडि विषयारणं परिग्रहः ॥२६॥ 

१६२ 


पूण-ज्योतिः। 
चित्त पवितां याति जडन्वेऽपगते सति । 
चित्त' निविषयं शुद' काम-विद् मशदकम्‌ ॥२७॥ 


हत्ति-ष्टोन निरालम्बं शान्त' निर्विषयं स्थिरम्‌ । 
मनो रजस्तमो-होनं शुच भित्यभिधोयते ॥२८॥ 


्रपविव्र-मना जोवो जाग्रदादि-दश-षये। 
स्थुलादि-चि-शरोरेषु करट तां भोक्तृतां गतः ॥२९॥ 
देश-काल-परिच्छित्रः खल्प-ज्नान-समन्वितः ¦ 
कामात: खल्प-शक्तिश्च वर्तते दुःखितोऽखिरः ॥२०॥ 
दशा--्रवस्था । जाग्रत्‌, सप्र, सुषुपिः । 


शष्ठतां मनसि प्राप्तं जोव स्तुर्य-खितो भवेत्‌ 
महामायानुभावेन प्राप्य भागवतीं तनुम्‌ ॥२१) 
भागवतीं तनुम्‌-ग्र्टादश-मदादोष-विरहितां सर्व-सुलक्तण- 
क्षां चिदानन्दमयं तनुम्‌ । 


तदा तच्र समाधिस्थो विन्नान लभते शभम्‌ । 
देतादेत-खरूपञ्च चेदं पाथ-हानिदम्‌ ॥२२॥-- 
“शिवोऽह, खल्विदं सव बोधमय मसंशयम्‌ | 
श्र दं मयोदं हि ममेदच्च सुनिश्चितम्‌ ॥“ २३॥ 


६ दभाव ततस्त्यक्ता शिवोऽ दं न्नान-ततृपरः। 
निष्प्रपञ्चो भवेद्‌ योगो ब्रह्म-योग-परायणः ॥३४॥ 
१६४ 


मष्याह्ः-नवमोह्लासः 


ततौ योग-प्रभावेण क्त्वा शद्तरं मनः । 
परमानन्द-सम्यन्न स्तु्यातोतो मवेदरम्‌ ॥२५॥ 


अहमस्मो'ति भावे स शदऽदं ते चिदात्मके । 
अ्रवस्थितो भवत्येव प्रसन्रधौ रनाकलः ॥२६॥ 


ततोऽपि निम लो भूत्वा निम लादपि निम लः) 
सुप्रणन्तो महामोनो चित्‌-खरूप स्तदा भवेत्‌ ॥२७॥ 


ततः स जित्वरे योम योगान्तमो निरामयः | 
सुख-रूपः सदापूर्णे राजते परमः-शिवः ॥३८॥ 
-जित्वरः- जेता । 


धन्यो धन्यः सदा धन्यो जोवन्मुक्तो सुनोश्वरः । 
धन्यो घन्यो महामान्यः सरूपावस्थितः परः ॥२९॥ 
जीवन्मुक्तः--जोवनत्रेव सुक्रः! जोवत्येवाव्-ज्ञानेन बन्ध- 
गदितः ॥ “जवनम्‌ को नाम स्व-स्वरूपाखण्ड-बरह्म-ज्ञानेन तद- 
त्रानवाध-दारा स्व-स्वरूपाखण्ड-त्रह्म णि साच्चात्‌क्तते अन्ञान-तत्‌- 
का्य-स॒ञ्ितकम -संरय-विपययादोनापपि बाधितत्वाद्‌ अ्रखिल- 
चन्ध-रहितो ब्रह्मनिष्ठः ॥' 


सदा तस्य गुरु घं न्यो धन्यं तस्य कुलं सदा । 
धन्धा वमुन्धरा देवो तत्‌-पादाग्ज-पविविता ५४०॥ 





१६५ 


९ 


पूण-ज्योतिः । 


चित्त पवित्रतां याति जडत्वेऽपगके सति \ 
चित्तं निविषयं शद्व' काम-विद् मणशुद्धकम्‌ ॥२७\ 


हत्ति-ष्टोन' निरालम्बं शान्त' निर्विषयं स्थिरम्‌ । 
मनो रजस्तमो-डोनं शुद्र मित्यभिधोयते ॥२८॥ 


अपवित्-मना जोवो जाग्रदादि-दश-श्रये। 
स्थूलादि-त्रि-शरोरेषु कट ता भोक्तृतां गतः ॥२९॥ 
टेश-काल-परिच्छिन्नः खल्प-न्नाम-समन्वितः । 
कामात; खर्प-शक्तिश्च वतते दुःखितोऽस्थिरः ॥३०४ 
दशा--श्रवस्धा । जाग्रत्‌, खप्रः, सुषुषिः ॥ 


शष्ठतां मनसि प्राप्त जोव स्तुर्य-खितो भवेत्‌ । 
मष्टासायानुभाषेन प्राप्य भागवतीं तनुम्‌ ॥२१।॥ 
भागवतीं तनुम्‌-्रश्टादश-मद्ादोष-विरह्दितां सर्व-सुलक्तण- 
युक्षां चिदानन्दमयं तनुम्‌ । 


तदा तच्र समाधिख्ो विन्नान लभते शुभम्‌ । 
देतादत-खरूपञ्च स्तेमदं पाय-दानिदम्‌ ॥२२॥- 
^“शिवोऽद्, खल्विदं सवं बोधमय मसंशयम्‌ । 
श्रं दं मयोदं हि ममेदच्च सुनिश्चितम्‌ ॥" २२॥ 


र द्‌ -भावं ततस्त्यक्ता शिवोऽद्'- क्नान- ततपरः । 
निष्प्रपश्चो मेद्‌ योगो बह्म-योग-परायणः ॥२४॥ 
९६४ 


मष्यादः-नवमोक्लासः | 


ततौ योग-प्रभावेण क्त्वा शद्धतरं मनः । 
यरमानन्द-समस्यन्न स्तु्यातोतो भवेदरम्‌ ॥२५॥ 


्रहमस्मो"ति भावे स शुद्ध ऽद ते चिदात्मके । 
अवस्थितो भवत्येव प्रसन्रधौ रनाकरुलः ५२६॥ 


ततोऽपि निम लो भूत्वा निम लादपि निर्मलः । 
सुप्रणन्तो मदहामोनो चित्‌-खरूप स्तदा भवेत्‌ ५२७ 


ततः स जित्वरो योभो योगान्तगो निरामयः । 
सुख-रूपः सदापूर्णे राजते परमः-शिवः ५२८॥ 
जित्र-जेता 


धन्यो धन्यः सदा घन्यो जोवन्मुक्तो सुनोशखरः । 
धन्यो घन्यो महामान्यः स्ररूपावस्ितः परः ॥२९॥ 
जोवन्सुक्तः--जोवन्नेव मुक्तः जोवत्येवात्-ज्ञानेन बन्ध- 
रहितः ॥ “जोवन्म्‌ क्तो नाम स्व-स्वरूपास्रगड ब्रद्य-ज्नानेन तद- 
न्रानवाध-दारा स्व-स्वरूपाखण्ड-त्रह्मणि साक्तात्‌क्लते अन्नान-तत्‌- 
काय-सञ्चितकम -घंशथ-विपययादोनामपि बाधितत्वाद्‌ श्रखिल- 
वन्ध-रडितो बह्म-निष्ठः ॥ 


सदा तस्य गुर ध न्यो धन्यं तस्व कुलं सदा । 
धन्या वसुन्धरा देवो तत्‌-पादाञ्ज-पवितिता ॥४०॥ 





१६५ 


द्‌ ए्मोल्लासः। 


निष्कलस्यादितौयस्य पणस्य चिन््मयात्मनः । 
जोवन्सुक्तस्य नास्ये व जोवत्व' बन्धन भयम्‌ ॥१॥ 


तस्य टेह-विदहोनस्य नास्ति द्वार ्रनाद्दिकम्‌ | 
न तस्य सर्व-शून्यस्य कार्य किञ्चिदपि भ्र वम्‌ ॥२॥ 


इष्य नास्ति प्रिय नासि नासि पुण न पातकम्‌ ४ 
जन्म खत्यु जं या नास्ति नास्ति तस्य शएमाणएमम्‌॥र्‌॥ 


न तस्य ब्रह्मणो मोदः जीच-माङ्न् -नागनः । 

नेव तस्य सुटप्तस्य चिन्ता-दुःख-महहाऽऽमयः ॥४॥ 
प्रामयः-येगः | 

नैव तस्य परिच्छदो वागुरा-बद-जोवनम्‌ । 

सवदा सचिदानन्दो राजते स महा-हरिः ॥५॥ 
परिच्छदः सोमा अवधिः । 
वागुरा-मृग-वन्धनाघ -जाल-विशेषः । 

ब्रह्मभूतस्य तस्येव नियमे न प्रयोजनम्‌ । 

ब्रह्म-रूपस्य तस्येव विशं नास्ति प्रयोजनम्‌ १६४ 


गति न दृश्यते यदत्‌ ससुद्रं जल-चारिणम्‌ । 
ज्ञायते न गति स्तद ज्नोवन्म्‌ कस्य योगिनः 191 
१६६ 


मधष्याहः-दशमोख्षासः | 


नाना रूपेण वेशेन नाना भावेन सवदा । 
जोवन्म्‌ क्तौ महातेजा विचरत्यं व भूतले ॥८॥ 


श्राख्माणं यथा भित्तु ज्योतिषां भास्करो यथा ! 
तथा शरेष्ठो मनुष्याणं जोवन््‌ क्तो नरोत्तमः ५९ 


कदापि स जडो भूत्वा सुनिश्वलो विराजते । 
कदाचिद्‌ वा चरत्येव नाना-कम-परायणः ॥१०॥ 


भवन्ति तस्य कर्माणि लोक-कल्याणए-डेतवे । 
किञ्चनापि स योगो नो कुरुते खा -काङ्खया ५९९४४ 


यथा स्पश-मणि' स्पष्टा लोहो भवति काञ्चनम्‌ । 
निर्दोषः स भवत्ये व प्राप्य निर्दोष मोग्वरम्‌ ॥१२॥ 


दोष-दोने सदा-णन्ते निष्कामे ब्रह्म-रूपक । 
खार्यं होने समे सुकते युकम नेव सम्भवेत्‌ ॥१२॥ 


दिशि यस्या सुदैत्यकः सा पूवणा, न संशयः 
सत्‌-कम तत्र सन्देहो जोवम्म्‌ केन यत्‌ कतम्‌ ॥१६॥ 
ूर्वाश-- पूवं -दिकः । 


सव-बन्धन-पारे स सख-खरूपे सदा-स्ितः | 
ज्ञान-नेव-युतो नित्य सदैव प्रकते: परः ॥१५४ 
१६७ 


पण-च्योतिः | 
क्त्वाऽपि स्व-कर्मासि कम भि नेव वध्यते । 
तण्ड ल स्तुष-होनश्च कदापि नाङ्कुरायते ॥१६॥ 


कदापि कुर्ते कम जानन्नपि स मूढवत्‌ । 
अन्धवद्‌ वा चरत्येव पश्यन्नपि कदाचन ॥१७॥५ 
टेह-वुद्ि-युता लोका दृष्टं व बाह्म-लक्तणएम्‌ । 

तस्य भाव सुगम्भोर' बध्यन्तं न कदाचन ॥१८॥ 
दुविन्नेव-खरूपः स दुरविज्ञेय-गतिः सदा । 

मोदते स सदा लञ्ध्वा सव-ज्नानोत्तमोत्तमम्‌ ॥१९॥ 


ब्रह्म-भावः सदा तस्य प्रयब्नन विना खतः | 
 जोवन्म्‌ क्तः स योगोन्द्रः सेवनोयः सदा नरैः ॥२०॥ 


स॒ एव व्रिगुणतोत शाक्तरः पुरुषो महान्‌ । 

€ 
माचान।नो महास ब्रह्म-भावे सुनिश्चलः ॥२१। 
मायाधोशः स वे सत्य' स्व-पूर्णत्व-मर्डितः । 
महाशक्ति-प्रभावेण सदा गुप्तो यथेखरः ॥२२॥ 


कदापि भिन्नता नास्ति जोवन्म्‌ क्ते परेग्वरे । 
जोवन्म्‌ क्तो महायोगो ब्रह्मं व नात्र संशयः ॥२३॥ 


जलोत्‌पन्ना यया वीचिः पुन ज॑ज्ते विलौयते । 
तस्मात्‌ प्रजायते विश्व तथा तस्मिन्‌ विलोयते ।॥२४॥ 
१६८ 


मध्याह्ः-एकादशोश्ासः ¦ 
सव-दटेद्-विद्ोनः स चरान्तर-विवजिं तः । 
सर्वोपाधि-विद्लेनः स द ताह त-विवजिं तः ॥२५॥ 


मव-विश्व-विदहोनः स सर्व-विश्ठ-खर्पकः । 
स एव चन्द्रमाः सूर्यः पवताः सागरा द्रुमाः ॥२९॥ 


[1 


दानवा मानवा देवा स्तच्छरोर-विहारिणः 
ईष्वरः सव-विष्वानां धारयेत्‌ स जगत्यम्‌ ॥२७॥ 


प्रलये स स्यच्रोति रादिदटेवः परात्परः । 
आ्रत-ठप्ो महानन्दः स्वामन्येव विराजते ॥२८॥ 


स एव सवथा सुक्तो भुवनेक-गुरः परः । 
स एव परम ब्रह्म चिटानन्दो मदाशिवः ॥२९॥ 


एकाद्शोाल्लासः। 


जोवन्मुक्ति -पद प्राप्त य प्रतियत्न सदा कुर्‌ । 
दुःखं दृष्टा न वेपस बाधा माभौोलक' व्यथाम्‌ ॥१॥ 
प्रतियन्नः- उद्योगः । 2672110४. 
आभौोलकम्‌- देहिक दुःखम्‌ ॥ व्यथाम्‌-मानसिकां दुःखम्‌ । 
१६८ 


पूण-उ्योतिः। 


प्रियेण प्र म-पूरणन कारुण्य-सागरेण च । 
दुःख -वेशः सुदु दूतः प्र रितः करुणा-वश्त्‌ ॥२॥ 


शिवः चैमङ्र खं ति विष्स्य सुदृट पर्‌.वम्‌ 
तत्‌-प्रंरित ममानस्यं प्रोणोष्व भावमाशितः ॥२॥ 
ग्रमानस्यम्‌- दुःखम्‌ ¦ पोडा । व्यथा । 


अकिच्चन-घनं बह्म चातुग्यद्ाति य॒ नरम्‌ । 
तच्छ दथ सुधा-धारं दुःख-रूपेण वति ॥६॥ 


संनियम्य सदा कामान्‌ शोधयित्वा भ्चमान्‌ सदा । 
दुःख-मिनतरं भयात्‌ पापात्‌ तरायते दुवलं नरम्‌ ॥५॥ 


स्मरन्त्येव भये दुःखे सव ओ्रोमध्‌ सदनम्‌ । 
दुःखं विकासयत्येव बलं वोये' गुद्ाहितम्‌ ॥६॥ 
मध्‌ -सूदनः-[मध्‌, + खद + अन] “मध्‌, क्तौवच्च माभोके 

छतकर्मशुमाणसे । भक्तानां कर्मणच्चं व सदनं मध्‌,-खृदनः ॥ 
परिणामाश्भ करम श्वान्तानां मध्‌ रं मध्‌,। करोति ख्टन यो 
हि स एव मध्‌ सूदनः ॥ इति ब्रह्म-वेवतें ॥ महाविपत्तौ 
संसारे यः स्मरेन्मध्‌ सूदनम्‌ । विपत्तौ तस्य सम्पत्ति भवेदित्याद 
शष्ुरः ॥ ततेव प्रक्षतिखर्डं ॥ 


दुःख वधयत ज्ञान वैराम्यच्च तितित्तणम्‌ । 
दुःखात्‌ सच््ञायते योगो दू:खादेव विनमुता ५७॥ 
१७० 


मध्या्ः-एकादश्येद्सः | 


दुःखेन इन्यते दुःख दुःखात्‌ सोख्य प्रजायते । 
दुःख ददाति शन्ति निर्वाण-परमां भाम्‌ ॥८॥ 


स्वल्पं परिमित दुःख योगां भोग्येव यत्‌ । 
अ्रद्रियसव सदा तदि भूमानन्द-प्रदायकम्‌ ॥<॥ 


नाना-रूप महहुःख नाना-वेशं सुपावनम्‌ । 
्रावाहय शिवापल्य खद्वान्वितः शिवान्वितम्‌ ॥१०॥ 
्रावाहय--आ्राद्वय ॥ शिवापत्यम्‌--शिवस्य अपत्यम्‌ ¦ शिवा- 
ष्नातम्‌ (दुःखम्‌) , 


'कतार्याऽनुग्दो तोऽस्मि' चेति सुसागतं वद्‌ । 
सन्तोषेण पवित्रेण पादय तस्म प्रकल्मय ॥११।। 


ब्राह्मो-भावासने श्वं सर्वदेवो पवेशय । 
{~ स्ततिक्तादये नक्त के 
यन्-पुष्पं रि न्ट्व प्रपूजय ।१२॥ 


सवेषु शङ्कर न्नाला कारुण्य -द्रव-चेतसम्‌ । 
पश्य दुःखेऽपि क्ष्णस्य प्रसत्रं सुख-पड्जम्‌ १२ 


सेवमानः सदात्ान विश्वसति मनामयम्‌ । 
्रामानस्येऽपि पश्च ल चिन्मयानन्द-रूपिणम्‌ ।१४।४ 
्रामानस्यम्‌- दुःखम्‌ \ पोडा 
११ 


पूयी-च्योतिः। 
ठष्णार्त धावमान स्त्व सुधा-प्रञ्चवण प्रति। 


कथ लक्यसे रेणु पदलगन मणूयसमम्‌ ॥१५॥ 
च्रणूपमम्‌--च्रणु-वत्‌ । 


यदि दुःख-भयाद्‌ भोरो त्यजसि चेमद' तपः 
कदा यास्यसि दुःखान्त कथ दुःख तरिष्यसि ॥१६॥ 


संप्राप यद्‌ यदाभोल' हरिदास इरि-परियः । 
तेन साधं" समेक्षसख तवाभोलं नगण्यकम्‌ ।।१७।। 
समेच्ख-तोलय । (0101)2.76. 


अतोतानागत' कट्ट' यत्वा चाद्यतनेः सह । 
मन्यसे तां त्वदौयार्तिं दारुण मतिदारुणाम्‌ ।१८।। 
अद्यतन.-काल-विेषः। स च दुगसिंहादिमते पूर्व-राति- 
शेष-दर्डचतुष्टयावधिक पर-रावि-साधं यामपर्यन्तः । पूर्व-राचि- 
शषार्घावधि पर-रातिप्रथमाध पन्तो वा भर्हदरि-कमरोष्वर- 
मते पूव रात्चिशेषप्रहरावधि पर-रावि-प्रथम-प्रहर-पर्यन्तः ॥ 


त्यज्यतां त्यज्यतां रोघ्र मोदोऽय' शक्ति-हारकः ! 
व्तमान-व्यघां सोटुं समथ स्त्व सुनिश्चितम्‌ ॥१९॥ 


ससे सवं देव त, मियसे न कटाचन । 
हा हतीऽस्ि' कथ कला कुरुषे वल-लाघवम्‌ ।[२०॥ 
१७ 


मधभ्याह-एकादशेद्धासः | 
सर्वाणि यानि दुःखानि प्रदातुं वसुधा चमा | 
टणाय तानि मन्यख दयमते बद्-दशनः \२९॥ 
शिवोपनेत-योगेन द्व्यसि लर जगद्‌ यदा । 
दुःख दुःखाक्षति इत्वा स्प्वि-रूप भविष्यति ॥२२॥ 
यदि टेहादिक' सव निवेदयसि विव्णवे । 
सम्प्रा ऽपि महादुःखे रेष सवयि न शोभते ॥२३॥ 
त्वयाऽपलपितं विश्व त्या देह मुपेक्ितम्‌ | 


दुःखात्‌ पुनः कथ' मौरी रोरुवयसे न लञ्नसे ॥२६॥ 
अपक्तपितम्‌--असलौक्ततम्‌ ! 261९4. 


्रस्गेऽसि निराकारो निवि कासे निरच्छनः । 
गुणातीतः कथ नु त्वं दुःख-स्प्ष्ठो भविष्यसि ॥२५॥ 


दुःख-तास' परित्यज्य खेय -ध य-समन्वितः। 
सोढा सव-विध दुःख नित्यं योग समाचर ॥२६।} 


१७ 


दाद्‌ शाल्ञासः | 


योग-योग्यत्व-सिद्धाथ स्वादौ मोकच्-कामिणा । 
स-यमा नियमा नित्यम्‌ उपसेव्याः प्रयज्नतः ।॥१॥ 
“श्रहिंसा-मत्सास्तेय-त्रह्मचयापरिग्रह्य यमाः 1” श्रौच- 
सन्तोष-तपः-खाध्यायेष्वर-प्रणिघानानि नियमाः ॥“ इति पात- 
शले ॥ उपसेव्याः- [डप + सेव (10 {0180186} | 


रजस्तमोमयाद्ार धानु- माम्य विनागनम्‌ | 
बोज-चय-कर' खाद्य ज्यात्‌ सर्व मशेषतः ॥२॥ 
धातुः-{घा + तुन्‌] शरोर-घारक-वस्तु। तदु यथा। (९) 
कफः । (२) वातः| (३) पित्तम्‌ ॥ “रोर-दृषणाद्‌ दोषः 


सलिनोकरणन्मलाः । धारणाद्‌ धातव स्ते स्यु वात-पित्त-कपफा- 
स्वयः ॥ 


धानु माम्य पिनाग्नम्‌ -कपाय-कटुतिक्ताग््न-रूक्ताद्ाराद 
भोजनात्‌ चिन्ता-व्यवाय-व्यावाम-भय-शोक-प्रजागरात्‌ ॥ उच 
भषातिभावाच्च कमं योगातिकर्षणात्‌। वायुः कुप्यति पर्जन्ये 
जोषते दिन-संक्तये । उष्णान््न-लवण-त्ञार-कटुकाजो् -मोज- 
नात्‌। तोचणतपाम्नि-सन्ताप-मद-क्रोध-निषेवणात्‌ ॥ विदाड- 
काले भुक्तस्य मध्याङ्ग जलदागमे! गरीपमकाकेऽधं राते ऽपि पित्तं 
कुप्यति देहिनः ॥ खादन््लवणन्निग्धगुरुभोतातिमोजनात्‌ 

१७४ 


मधष्याद्धः-दादणशेद्ासः। 


नवान्न-पिच्छलानूपमाषाभिस्यन्दि-सेवनात्‌ ॥ अग्यवायो दिवा- 
स्प्र-गच्याग्न-सुखादिभिः ! कफः प्रदोषे भुक्तं च वसन्ते च 
प्रकुप्यति ॥ दोषधातुमलाधारो देदिनां टे उच्यते, तषां 
समत्वमारोग्यं चयत्द्धो विपर्ययः ॥* इत्यादि गारुडे ॥ 

तरोजन्तर म्‌ -नक्रन्नधं नगम्‌ । शूक्र-त्य-कर-द्रव्याणि 
यथा । (१) सार्षप-तेलम्‌ । (२) पटोन्-वास्तूक-काकमाचो-पुन- 
नवा-शाक-भित्र-सर्वशकम्‌। (र) तावद्ह-दरग्यम्‌ । (४) शुष्क- 
मरिचम्‌ । ५) पिष्यलो-शएरडो-मिन्र-कदटुरसः। (&) अत्यम्बु । 
(७) बडइ-तिक्तकम्‌ । (८) वादामम्‌। इत्यादौनि ॥ तामायः- 
 स्वण-सोसानां पारख तोयं श्र -दद्धि-करम्‌ ॥ शक्र -वर्धक- 
द्रव्याणि । यथा । (१) पानोयम्‌ । (२) विशेषतः हेमन्तिक जलम्‌ ॥ 
(२) चन्दनादि -द्रव्यानुलेपनम्‌। (8) रक्त-णलि-घान्यम्‌! (५) 
हेमन्तिक-षष्टिक-घान्यम्‌। (६) गोधूमः। (७) माषः! (2) 
कलम्बोशकम्‌ । (<) काकमाचौ-शाकम्‌ । (१०) वार्तीकः । 
(११) पकामृम्‌ । (१२) दुग्धास्नम्‌ । (१२) पक्र तालम्‌ । (१४) 
पक्र-कदलम्‌ । (१५) चम्पक-कदलम्‌ । (१६) द्रात्ता) (१७) 
सलु रम्‌ 1 (१८) धातर । (१९) कुभाग्ड-मल्ना । (२०) मतृस्यः 
(विशेषतः रोहित-मतृस्यः, मदुगुर-मत्‌स्यः, चिद्गट-मत्‌स्यः, बद- 
म्मतस्यः) । (२९) मांसम्‌ ¦! (२२) हंस-बोजम्‌ । (२३) समस्त- 
्तोरम्‌। (२४) गो-दुग्धम्‌ । (२५) मादिष-दधि । (२६) दधि- 
सरः । (२७) नवनोतम्‌ ! (रट) तावदु तम्‌ । (२९) शष्क- 

१७ 


एूण-उयोतिः । 


पिप्पलो । (३०) शण्टो 1 (३९१) आदरं कम्‌ । (२२) सेन्धवम्‌ \ 
(२२) भरन्न्‌ । (३४) मांस-रसः । (२५) छत-पूरः। (२६) भरू- 
शय्या । (२७) अश्वगन्धा ! (२८) शिलाजतु. -॥ 


समये च समाहारो खंयताता सदा भवेत्‌ । 
आलस्य देह-जाडच् मनोरथ परित्यजेत्‌ ॥२॥ 
शास्त-युक्ति-म हाक्पे निपते र कदाचन । 
शस्व-युक्ति-महारण्य योग-विन्न-करं ध्र वम्‌ ॥४॥ 
मतानि सन्यसंख्यानि पन्थानौ बद्व स्तथा । 
आखयेत्‌ तं पथ नित्यं य एको गुर-सम्यतः ॥५॥ 


सद्‌-भस्म-मच्तणिनेव योगो जातु न लभ्यते । 

मनोयोग-सहायेन ज्ञान लटध्वा सुखो भवेत्‌ ॥६४ 
नातु-कदाचित्‌ , 

मन्त-योगो लयो योगो राज-योग स्तघाऽपराः । 

संव योगा भवन्त्येव मनोयोगस्य साधकाः ७ 


स्वे योगा मनोयोगे सर्वदेव प्रतिष्ठिता; । 
योगेन सचिदानन्द कुयात्‌ संयोजित मनः एत्५ 


सदानन्दं परित्यज्य प्राणयामादिक क्तम्‌ । 
निष्फलं निशितं सवे- तेन धर्मो न लभ्यते ॥<४ 
१७६ 


मध्याह्ः-दादशोष्लासः ! 


प्राणयाम जप चेम सखरानं दानच् प्रूजनम्‌ । 
कौर्तनख्च सदा कुर्यात्‌ ससुद्टिश्च नरायणम्‌ ॥९०॥ 
नरायणः--नरा. अयनसमस्य । "नराणामयन यस्यात्‌.- तेन 
-नरायणः स्मतः 1“ नारायरः ॥ 


नारायणं समाञित्य मोत्-माग-परावगः । 
चापल्यानि सदा त्यक्ता योग क्या दकातरः ५१११ 


प्रयोजनानुसारेणए षट्‌-कर्माणि समाचरेत्‌ । 
धीत्यादोनि मनुष्याणां देह-शद्धि प्रकुवते ॥१२॥ 
षट्‌-कम--“दीति वस्ति स्तथा नेति नोलिकौ त्राटकस्तथा । 
तिष्व मरि ~ ॐ १ * 
-कपालमभातिश्च तानि षट्कमाणि समाचरेत्‌ ॥ घेरर्ड-रुदिता ॥ 


शरासनानि विधानेन नियमेन समभ्यसेत्‌ । 
प्रासन हरते रोगं, कुरुते सुटटां तनुम्‌ ॥१२॥ 
आसनम्‌-( सितौ ) आस्यतेऽनेन-देह-स्थर्य -साधकः कर 
(णादिबन्ध मेदरूपो योगाङ्मेदः। पद्य-खरस्तिकादि ॥ 


एकःसन-टटाभवासाद्‌ टेह-स्थं य प्रजायते । 
देहस्य विना पुंसां मनः-स्धेयं न सम्भवेत्‌ ॥१६॥ 


मुद्धां समभ्से नित्यं स्र्याय च विशेषतः । 
नाडोनां शोधन क्याद्‌ यौग-तत्‌पर-मानसः ॥९५॥ 
मुद्रा-[सुद्‌ (चष) + रक्‌] “महामुद्रा नभोमुद्रा उड्डोयानं 
१७७ 


पण-ज्योतिः | 

पिप्पलो । (३०) शरो । (३१) आदरं कम्‌ । (२२) सैन्धवम्‌ } 
(२२) त्रम्‌ । (२४) मांसरसः) (३५) छत-पूरः। (३६) भू 
शय्या । (३७) अश्वगन्धा ¦ (२८) शिलाजतु. -*\ 

समये च समाहारो संयतात्मा सदा भवेत्‌ | 

श्रालस्य देह-जाडाञ्च मनोरथं परित्यजेत्‌ \२ 

शास्व-युक्ति-मदहाङूपे निपते तर कदाचन । 

शास्वर-युकि-म हार्य योम-विघ्न-करं ध्र.वम्‌ ॥४॥ 

मतानि सन्यसंख्यानि पन्यानो बद्व स्तघा । 

आयत्‌ तं पथ नित्यं य एको गुस्‌-सम्य्तः ॥५॥ 


खद्‌-भस्म-मृच्तणेनेव योगो जातु न लभ्यते । 

मनोयोग-सदहायेन ज्ञान लट्ध्वा सुखो भेत्‌ ॥६॥ 
जातु-कदाचित्‌ | 

मन्त-योगो लयो योगो राज-योग स्तघाऽपयः | 

संव योगा भवन्त्येव मनोयोगस्य साधकाः ॥७॥ 


सं योगा मनोयोगे सर्वदेव प्रतिष्ठिताः । 
योगेन सच्चिदानन्द कुर्यात्‌ संयोजित मनः ॥८५ 


सदानन्द परित्यज्य प्राणायामादिकं क्तम्‌ । 
निष्फलं निधितं सवे-- तेन धर्मो न लभ्यते ॥<४ 


१७६ 


मध्वाह्ः-दादणोह्लासः , 


प्राणायाम जपं होम खानं टानच्च प्रूननम्‌ । 
कोर्तनच्च सदा कुर्यात्‌ ससुहिष्य नरायणम्‌ ॥१०४ 
नरायणः--नरा. अयनमस्य ! “नराणामयन' यस्मात्‌ तेः 
-नरायणः स्मृतः ॥‡ नारायणः ॥ 


नारायण समाखित्य मोद-मा्ग-परायणः । 
चापल्यानि सदा त्यक्ता योग क्या दकातरः ॥९१४ 


प्रयोजनानुसारेए षट्‌-कमाणि समाचरेत्‌ । 
घीत्यादौनि मनुष्याणं देह-शद्ध' प्रकुर्वते ॥१२॥ 
षट्‌-कम--शधीति वस्ति स्तथा नेति नौलिकी वाटकसर्तथा । 
-कपलभातिश्वं तानि षट्कर्माणि समाचरेत्‌ ४" 'घेर्ड-संदित्‌ः ॥ 


आसनानि विधानेन नियमेन समभ्यसेत्‌ । 
रासन रते रोग, कुरुते सुटटां तनुम्‌ ॥१२॥ 
परासनम्‌-( खतो ) आस्यतेऽनेन-देह-खैर्य-साधकः कार- 
चरणादिवन्ध मेदरूपो योगाङ्ग-भेदः। पद्म-स्स्तिकादि ॥ 


एकासन-दटटाभयासाद्‌ टेह-स्थं यं प्रजायते । 
देहस्थ विना पुंसां मनः-खे्य न सम्भवेत्‌ ॥१४॥ 


मुद्रां समभयसे न्नित्यं स्येर्याय च विशेषतः ! 
नाडोनां गोधन कुर्याद्‌ योग-तत्‌पर-मानखः ॥१५॥ 
सुद्रा-[सुद्‌ (षं) + र्‌] “मद्ासुद्रा नभोसुद्रा उच्डोयानं 
९७ 
ठ 


पूश-ज्योतिः 1  , 

लालन्धरम्‌ । सूलबन्ध' महाबन्धं महावेधश्च खेचरो ॥ विपरोतकरो 
योनि वजोलो शक्तिचालनौ । ताडागो माख्डवो स॒द्रा शम्भौ 
यञ्चधारणा ॥ अशिनो पाशिनो काकौ मातङ्गो च भुजङ्खिनो । 
पञ्चवि एति समुद्राणि सिदिदानोद -योगिनाम्‌ ॥" _ “सुप्ता गुर 
प्रसादेन यदा जागति कुर्डलो। तदा सर्वाणि पद्यानि भिदयन्ते 
ग्रन्योपि च । तस्मात्‌ सवं -प्रयन्न न प्रवोधयितुभौग्बरे.म्‌ । बद्म- 
रन्ध्र सुखे सुप्तां सुद्राभास' समाचरेत्‌ ॥” इति गरहयामलते ॥ 

नाडो-[ नड्‌ ¬-रिच्‌ (= नाडो-- बन्धने ) + द्‌ ( कर्तरि ) ] 
शिरा। धमनिः। [कायनाडो तरिविधा एका--वायु-वद्ा । 
अपरा- सरूज-विडख्िरस-वादिनो । अपरा--आदार-वादह्िनो ॥ 
साधतिकोखयो नाडगे स्थूलाः र्धा देहिनाम्‌! नाभि- 
कन्दनिवदयात्तास््तियगृरध्व मघः स्थिताः । दिसप्तति सदशन्तु 
तासां स्थूलाः प्रकोति ताः देहे धमन्दये धन्यास्ताः पञचेन्दियगुणा- 
-वदयाः।। तासाच्च सच्छ-एषिराणि शतानि सप स्यु स्तानि 
रसछदत्ररस वद्धिः । अआप्याय्यते वपुरिद' हि दणाममोषामग्धः 
सवह्धिरि सिन्धुशतेः समुद्रः ॥] “अवसब्येन शच्येत सध्येनैव तु 
पूरयैत्‌ । नाडोनां शोधन द्यं तन्नोक्तमा्ग-पथस्य च ॥ “नादा- 
भिन्यक्ति रारोग्यं जायते नाडि-शोधनात्‌ 1” इति शर्िल्योपए- 
निषत्‌ ॥ तत्‌परम्‌--आसक्तम्‌ । 

प्राणायाम मतः कुर्यात्‌ सावधानः शमैः शनेः 1 
अध्यारोह च्छनेरेव योग-गैलाधिरोदिरोम्‌ ॥१६॥ 
१७ 


मध्याहः-दादणशेन्नासः | 


अधिरोडिणो-अरधिरुहयतेऽनया ! काषट-व शादि-निरमिं तम्‌ 
-उच्च-स्यानारोहण-साघनं सोपान-वन्दम्‌ ॥ 


प्राणायामो रुज हन्ति हन्ति जाडयादिक तमम्‌ | 
सवन्द्रिय-छतान्‌ दोषान्‌ विनिहन्ति सुनिश्चितम्‌ ५१७ 
प्रददाति मनः-सेर्य ध्यानच्च देह-लाघवम्‌ । 

आरभेत वसन्तं वा शरत्‌-काले यथा-यथम्‌. ॥१८॥ 


श्रनुक्रूले शुभ रम्ये कौ टादि-परिवजजिते । 
भवने वेदेकां कुर्यात्‌ खिर टां शएशोभनाम्‌ ॥१८॥ 


विस्तारे वेदिका पुर्या यावतो परिमाणतः । 
तदध न्तु प्रकतव्यम्‌ उखतायां प्रयल्नतः ॥२०॥ 


- तथेव वेदिकां कला नात्युचां नाति-नोचिकाम्‌ । 
मोमयाटि-प्रलिप्ता न्तां कुर्याद्‌ विशद्धि-डेतवे ॥२१॥ 


कम्बलाद्यासमे तत्र चोपविश्य सुकोमल । 
पद्म वा खस्तिक कि वा सिद्ासन समाचरेत्‌ ॥२२४ 


सम-काय-शिरो-ग्रोवो भूता प्रसन्न-मानसः । 
-भ्राणयामं ततः कुयौत्‌ प्राङ्मुखो व्याप्युदङ सुखः ॥२२४ 
वाम-ना्षिकया वायु पूरये शनेः शनेः । 
-्रणवस्य चतुर्वार-जापैन सद साधकः ॥२४॥. 
१७९. 


पूय-ज्योतिः ।' 


नासा-पुटौ ततो ल्वा धारयेत्‌ पवन खिरम्‌। 
वार-षोडश-जापिन कुम्भकेन समाहितः ५२५॥ 
कुम्भकः-- कुम्भ इव कायति प्रकाशते, निश्चलत्वात्‌ । वायु 
स्तभ्थनम्‌ । 


रेचयेन्मारुतं प्राज्न स्ततो दकिणए-नासया । 

अष्ट-वार-जपेरद शनैः शनं रनाक्घुलः ॥२६॥ 
्रनाक्रुलः-स्थिरः। अनव्याक्‌लः। एकाग्रः। 

एवभेव चतुर्जापेः एरयेद्‌ दच्छनासया । 

उभाभगं क्‌ म्धयेद्‌ विद्धान्‌ यथा पूरवे कत तथा ॥ र्जा 

तदन्ते स्चयेद्‌ वायुम्‌ ष्टभि वम-नासया। 

ऋनुन्णेम स्नेभन शशमेव समभासेत्‌ ॥२८॥ 

अभसत्‌ सवदा विननो विनिदिंशेद्‌ यथा गुरः । 

परिवत्य यथा-कालं योग-क्रियां यथोचितम्‌ ॥२९॥ 

ध्यानं कू र्यात्‌ प्रयज्ञे न सदेव खिर-मानसः । 

भ्व -मध्यं दये कि वा सहस्रार-सरोरुहं ॥२०॥ 

गणेशं वा दिनेश वा व्क विष्णु शिवं शिवाम्‌ । 

दृष्ट परियं सदा ध्यायेत्‌ ठष्णा-क्रोध-पराङ्सुखः ॥२१॥ 

प्रणवं वा सटा ध्यायेत्‌ खंसार-दुःख-मेषजम्‌ । 


किं वा ध्यात्‌ सदाऽऽत्मान प्रदोप-कलिका-निमम्‌ ॥२२४. 
९ (ब 


मध्याहः-दादरोद्लासः \ 
प्रथवा सवदा ध्यायेत्‌ परं बिन्दु शिवात्मकम्‌ । 
किवा तेजोमयं ब्रह्म येनेद सव माछतम्‌ ॥२२॥ 
ध्यानोपाया द्यसंख्येयाः, सवदा सिदि-काङ्किणा । 
कर्तव्यं यन्नतो ध्यान यथा योगुर्‌-भाषितम्‌ \२४६॥ 


भवति ध्यानतो योगो जित-दोषो जितासयः । 
ध्याना ब्रश्यन्ति पापानि प्रजायन्तं समाधयः ॥२५४ 


ध्यानं ददाति विन्नान ज्ञानं भक्ति शमां मतिम्‌ । 
ख्यां वों महानन्दं तिं सिहिं स्मृति छतिम्‌ ५२६ 
ध्यानेन दृश्यते पुंसा सच्छात्‌ सच्छ मतोन्दियम्‌ 
ध्यानेन लभ्यते सत्य ङेवानां पुण्य-दभनम्‌ ॥२७॥ 
देव-ध्याना ऋहायोगो देवलाय प्रकल्पते । 
ज्रह्म-ध्यानेन योगीन्द्रो गच्छति ब्रह्मणः पदम्‌ ॥२८॥ 
-यद्‌ यद्‌ ध्यायति वेगेन तोत्र ण कोऽपि मानवः । 

तत्‌ तदेव भवेत्‌ तूणं स भ्र.वं ध्यान-योगतः ॥रे९ 


विषयान्‌ मानसे ध्यायन्‌ याति ना यम्र-सादनम्‌ । 
 विष्शं मानवो ध्यायन्‌ लभते गति सुत्तमाम्‌ ॥४०॥. 


्रतएव समाद्ृत्य सर्वेन्द्रियाणि सर्वतः । 
-स्थापयेद्‌ यन्त स्तानि ध्येये विष्णो पुनः पनः ॥४१४ 
१८१. 


पूर -ज्योतिः । 
प्रत्याहार-बलेनेवं सरैवाभ्यास-योगतः । 
भवत्येव स्थिर चित्त ध्येये नित्ये तपस्विनः ॥४रा 
प्रतयाहारः-सख-ख-विषयेभ्य इन्द्रियाकषंणम्‌ ॥ 


इन्द्रियाणि स्थिरोकुर्या न्मानसेन निरन्तरम्‌ ! 
मानसं सुस्थिर कुर्याद्‌ बुद्धि-शक्ति-सदहायतः ॥४२४। 
श्रभ्यासेन सिरोक्लत्य बुं ध्येये सनातने । 

लमत योग-शब्ातमा समाधि भव-नागनम्‌ ॥४४॥. 


परम स्तु समाधिः स परं ज्ञानं ददाति यः ¦ 
येन ज्ञानेन युक्तेन निर्वाण मधिगम्यते ॥४५।, 


'जोवो नाम न वे कि ज्जातु कुरायि वर्तते । 

एकमेव पर बरह्म नित्यमेव विराजते ॥६६॥ 

खल्विदं सकल ब्रह्म-ज्ञानच् द पर मतम्‌ 

श्दं लण्ध्वा महायोगो संसारे न पुन विशेत्‌ ॥४अ- 

पूश-विन्नान-लाभाय परमेण समाधिना । 

गुरु साहाय्य संयुक्तो मोत्तयोगं समाचरेत्‌ ॥ ४८: 

दुःखदो हि भवेद्‌ योगो गुरु-सादाय्-वजिं तः । 

अन्नात-योग-मारगेषु गुर रेको हि वान्धवः ॥४९॥ 

नोच्चरेत गुरो वाक्य, तस्मिन्‌ सुमङ्लालये । 

घ्‌ रं सवां विनिकिप्य भवे तरि्िन्त मानसः ॥५०४ 
१८२ 


मध्याद्ः-इदादशरोक्लासः 1 


उञ्चरेत- लङ्‌ त्‌ 1 17741130 7655, घ्‌ रम्‌-भारम्‌ । 


साधको न विजानाति मोहान्धः ख प्रयोजनम्‌ । 
ज्ञायते गुरुणा स्वं गुव घोनो भवेदतः ॥११॥ 


विदधाति तु यां शस्ति' गुरु दवो विचक्तणः । 
तां मन्यत प्रसादञ्च स्-पापापनोदनम्‌ १५२॥ 
प्रसादः--ग्रसब्रता। अनुग्रहः नंर्मल्यम्‌। 


गुरुसन्तोष-होनानां तथा वै वहु-सङ्नाम्‌ | 
खद्वा-भक्ति-विदोनानां योग-सि इ भवे बर हि 1५ 


आमानं मन्यते दम्भाद्‌ वरिष्ठ सर्व-योगिनाम्‌ । 
्रभिमानवत स्तस्य योग-सिद्धि मेत्रि ॥२३५॥ 
वरिष्ठम्‌--च टम्‌ । प्रधानतमम्‌ । 


ज्ञानिवदु ये भ्मन्त्येव शमयन्ति जनानपि । 
वञ्चकानां भ्रव तेषां योग-सिद्धि भवे त्र हि 1५५॥ 


यस्य प्रवतते चेष्टा कुटिला लो क-रच्छने । 
तस्य त्याग-विदोनस्य योग-सिदि भवे व्र हि ॥५६॥ 


धर्मात्‌ सत्याद्‌ दमाद्‌ यस्य भवति खलित मनः ४ 
असंयमवत स्तस्य योगसिद्धि भवेन 1५ 
१८ 


पुण-ज्योतिः। 


सिदहिं कांचन संप्राप् तां प्रदश्यितुं सदा । 
चेष्टते यो भ्र वं तस्य योग-सिदधि भवे व्र हि ॥५८॥ 


अन्विष्यति सुख' भोग सिदिं शक्ते यशः सदा । 
तस्य प्रं म-विदहोनस्य योग-सिद्ि भ दे त्र हि ॥५९॥ 
अन्विहयलि--<८८(8 ६१९१. 


नान्यत सव-सन्दयागाद्‌ योगः केनापि लभ्यते । 
कु-सङ्ग वज ये दादौ सव-त्याग-सुसिद्धये ॥६०॥ 


मतता नैव कर्तव्या सूटेन पापिना सह । 
खल-सङ्गो न कतव्यो दुष्टच्च दूरत स्त्यजेत्‌ ॥६१॥ 
[“मनस्येक वचस्येकं कमण्येकां महात्मनाम्‌ । मनस्यन्यद्‌ 
वचस्यन्यत्‌ क्ममर्यन्यद्‌ दुरात्मनाम्‌ ।* इति पाञ्च क्रियायोगसारे ॥ | 
बुद्धिश्च होयते पुंसां नोचेः सह समागमात्‌ । इति शन्तिपर्वरि ॥ 


घर्म-वेतंसिकी यस्तु एापेनाजति सम्पदम्‌ । | 
शास्य न गूहते पाप ते दुष्ट दूरत स्त्यजेत्‌ ॥६२॥ 
धर्म-वं तंसिकः- [मृग यजच्ादिवन्धनोपायो वौोत'सः । तेन 

चरतोति वे तंसिकः !] पापकर्मणा धनमासाद्य आत्मनो घा्ि- 
कत्व-ख्यापनाय दान-कतां । | 

प्रच्छ कुरुत पाष घम-कार्म-विषर्जितः | 

दुिन्तानल-दग्धो यः पापिनं तं संटा त्यजेत ६5॥ 

१८४ 


मध्याह--दादशोक्नासः । 


-ख', पोध्य, धम्-कत्यच्च पोडयित्ला सदैव यः । 
सञ्चिनोति धन' लोभात्‌ त कदयं सदा त्यजेत्‌ ॥६४५ 


कदर्यं किम्यच दर निट॑य' व्यय-कातरम्‌ । 

तद्र-चित्त' त्यजेन्मन्दं स्वाथीन्धं मानव-तरुवम्‌ \६१॥ 
किम्यचः-- क्षपणः ॥ तुद्रः--कछपणः । अधमः, क्र. रः! [अल्पः ।] 
मन्द- सुखः ! मद-रतः। खनः । कपण: ! 


श्रगस्यागामिन' मत्तं कामुक स्मौ -परायणम्‌ । 
स्तो-जितं मद्रप क्र.द नराभास सदा त्यजेत्‌ ५६६॥ 
अगस्या-ग्रमेथुनाह नारो । “ख-स्तौ गस्या च सवैषा- 
मिति उद-निरूपिता । अरगस्या च तदन्या या इति बेद-विदौ 
विदुः ॥ इति ब्रह्मदेवते ॥ 


परित्वा वइ-शस्वाणि भवत्येव कु-ताकिंकः । 
धर्मं न कुरुते किन्तु "शिवोऽहं भाषते शम्‌ ॥६७॥ 
वञ्चकः कुरुते नित्यं स्वार्थाय पर-पीडनम्‌ । 
देहा सक्तं धना सक्त त दुष्ट दूरत स्त्यजेत्‌ ॥६८॥ 
कु-ताकि कः--ॐ वादो नावलम्ब्यः \ ॐ बाडल्यावकाश- 
-व्वादनियत्त्वात्‌ ॥ नाः सुः ॥ 
कू-कार्ये निरतं धूतं हिंसकं बक-धार्मिकम्‌ । 
निन्दक' पाप-वन्तिस्थम्‌ ्रसत्‌-प्रतिग्रह रतम्‌ ॥६<॥ 
१८५ 


पूरं ज्योतिः । 
नास्तिक दुज नं लुम्ध रक्तो-वक्तादि-सेविनम्‌ । 
क्त्र कोपनं निष्यः त्यजेम्मिध्या-परायणम्‌ ॥७०॥ 
वक-धामिकः--“पाषर्डनो विकार्मस्यान्‌ वेडाल-्रतिकान्‌ | 
शठान्‌ । हेतुकान्‌ वक-ठततींश्च वाड मात्नणापि नाचयेत्‌ ॥“ इति 
विष्णुपुराणे ॥ “अधोष्ट ै्लतिकः ( = शठः, नोच; ) खाय 


साधन तत्परः । शठो मिग्या-विनौतख वक-व्रत-घरो दिजः ॥* 
इति दान-सागरे मनुः ॥ 
असत्‌-मतिग्रहः--असतः निसिदवस्य द्रभ्यस्य ( तिलादेः ) 


शरस्य वा नोचजनेभ्यः प्रतिग्रहः| निषिड-द्रभ्य-प्रतिग्रद्ः । 
नोचजनेभ्यः प्रतिग्रहश्च । 


नास्तिकः नास्ति परलोकस्तत्‌-साधनमदृष् तत्‌ साच्तीश्वरो 
वां इति मतिरस्य ॥ यद्दाःद्‌-मेवनम्‌-्यक्वाणां यक्तिणौनाञ्च 
पैशाची नाञ्च साधनम्‌ भूत-वेताल-गान्धव मारगोद्धाटनानि च । 
अधोगमनमेतेषां साधने रेदिक' हितम्‌ ॥ इति वाराहो-तन्तम्‌ ॥ 
बड-वादो हया-वादौ हथा-रेता दुरोदरः । 
ऋणोपजोविनञ्ं व शुक्र विक्रयिण स्तथा ॥७१॥ 
परान्न-लोलुपा नित्यं सदा-सन्दग्ध-मानसां; । 
वेधं व परित्याज्याः संसारासक्त-मानवा; ॥७२॥ 
दुरोदरः--दूयतक्षत्‌ ॥ शक्र-विक्रयिणः--सन्तान-विक्रयिणः ४ 
संसार-गदने घोरे हिंसख-जन्तु-स माकुले । 
अ्ातानं सततं रक्षेत्‌ पापिनः पाप-कार्मिंणः ॥७॥ 
१८६ 


मध्याहः-दादशेल्लासः 
सर्वदेव प्रयब्नेन पुख्यापुख्य' पिवैचयेत्‌ । 
सावधानो विचारेण कायं कमं समाचरेत्‌ ॥७४॥ 
विषेक-लोचनं ल्व चरेद्‌ विश्व चराचरम्‌ । 
विदधौोत क्ियां नैव सहसा तु कदाचन ॥७५॥ 
काम-क्रोध-वतां नित्यम्‌ अन्ध विषैक-लोचनम्‌ । 
यावदेतौ शरोर स्त स्तावत्‌ सौख्य मसम्भवम्‌ ॥७६ 


एताभ्यामेव ददन्ते पशट-पक्ति-नरादयः । 
कामो-क्रोधो, न सन्द हो, दहतख परानपि \७७॥॥ 


्रतन्द्रितः सदा हन्यात्‌ काम-क्रोधौ महाडिषौ । 
पाप-म्रली सदैदेती स सार-बन्ध-कारकौ ॥७८॥ 

एतौ त्यक्ता भवेत्‌ शन्तः सुखो च सुस-मानसः। 
एतौ व्यक्ता भवेत्‌ शुद्धो निरलो गलित-स्श्रहः ॥७९।४ 
त्‌-पद्म निम लं खच्छ' शङ्करस्य प्रियासनम्‌ ¦ 
चित्त-स'शोधनार्याय कुर्यादु योग मनारतम्‌ ॥८०॥ 


वयोद्‌ शोक्लासः | 


विदुषां प्रणति भ्रू षा, शक्तानां भूषणं क्षमा । 
गिरां भूषा प्रसादो डि, नृण भूषा पवित्रता ॥१॥ 
प्रसदः गराम्यशब्दमिन्र-व्यकता्ं पद-वच्म्‌ ॥ नं मत्यम्‌ ॥ 
 “व्यक्ञाथ पदमयाम्य' प्रसादः परिकीर्तितः!” इति काव्य- 
"अन्दिका ॥ 


सच्च गुणं सुस सेव्य भवेत्‌ शधो जितेन्द्रियः । 
सत्व गुणं सुस सेव्य गुणातोतो भवेत्ररः ॥२॥ 


सदा सत्त-समायुक्तः कायं कुर्वन्‌ जित-खमः । 
आग्रतोष-प्रसादेन लमेत चित्त-शुडताम्‌ ॥२॥ 


भवेत्‌ तदेव सश शित्त-रूपो सरोवरः । ` 
सप्र ऽपि भासते नव यदा रजस्तमो-मल, ॥8॥ ॥ि 


-मवेत्‌ तदेव स'शड़ धित्त-रूपो शिवालयः । 
अविच्छ्छित्रं भेत्‌ शम्धु-स्ररणं मुदया यदा ॥५॥ 
चित्तं निर्मलतां प्रक्षे तत्र देवालये शमे । 


ज्रान-दोपं जमन्राधो ज्वालयत्येव भास्वरम्‌ ॥६॥ 
श्ट 


मध्याद्ः-तरयोदशेल्लासः । 


न्नान्टोप-सहायेन यदा इष्टं चराचरम्‌ । 
तदा विनश्वरं सर्ब मायामयं विभासते \७॥ 
विषयाकाङ्‌ णं सर्वं पलायते समन्ततः । 
~ क चिच्च [| 
तदव जायते चित्तं विचारोऽयं सुपावनः ॥८॥- 


केन बन्धेन बदोऽह . कुती बन्धः समागतः । 
केनोपायेन सुच्येऽदह' स सार-कमः -बन्धनात्‌ ॥९॥ 
कि काये किमकार्यं वा, तच्च को मे वदिष्यति । 

स सार-सागरे घोरे ताता को मे मविष्यति ४ १०४ 


तदोतृकर्ढड-मना नित्यं निःसङ्गो रहसि खितः! 
एवं चिन्तयति परान्न घर॑-शस्वाध-कोविदः ५१९॥-- 


^द्हितोयो मदेणानो दिश्वरूपो विराजते ! 
विष्वात्मा विश्-कत स सटेवात्मनि मोदते ॥९२॥ 


नयनानि समस्तानि कत्वा तेश्च स प्यति । 

चरणानि समस्तानि क्त्वा तेश्च स गच्छति ॥१२॥ 

मानसानि समस्तानि कत्वा तैश्च स मन्यते । 

शरोराणि समरूतानि क्त्वा तैश्च स दोव्यति ॥१४॥ 
दोव्यति-(दिव्‌- द्यत, -क्रोडायाम्‌) 31768 ०८५ [18९ 


एवं सति कथ कर्ता कथ भोक्ता, भवास्यदम्‌ । 
कथ गर्वो मदहा-बनम्धो मामेव संद्निष्यति ॥१५॥. 
श्ट. 


पूण-ज्योतिः। 
कारके जोविते शम्भौ कि कर्तव्यं मयाऽधुना । 
सर्वदैव परेशस्य स्मरणं कोर्तन' विना ॥१६॥ 


दधाति शासन यस्य सन्तत शुवन-चयम्‌ | 
कथ सिंहासने तस्यव खापयिष्येऽभिमानकम्‌ ॥१७॥ 


वर्ज यित्वा नदो-कान्त' नान्य' गच्छति जाह्नवी । 
वजयित्वा सदातमान' कुत्र जोवो गमिष्यति ॥१८्॥ 
नटो-कान्तम्‌-समुद्रम्‌ ॥ जाहृषी--गङ्ग । [“जानु-दारः 
-युरा दत्ता जक : खंयोय कोपतः । तत्य कन्या खरूपा च जाह्ृवो 
-सैन कोर्तिता ॥” इति ब्रह्मवेवतं ॥] 
शिव-समृतिः शिव राति विषयो राति बन्धनम्‌ ! 
कथ शिव परित्यज्य संसेषे विषयानहम्‌ ॥१<॥ 


सङ्क -ट्यागं विना ब्रह्म लभ्यते न कदाचन । ` 
विषयासङ्कितां कुर्वन्‌ गमिष्यामि कथः शिवम्‌ ॥२०॥ 


एकमेव पराणुच्च समुपासे यदा मुदा ! 
लतत व्यात्ताननं भूत्वा ग्रसते मां विमार्गगम्‌ ॥२९१॥ 


सन्तोषो विषये यावत्‌ ताव त्र ब्रह्म-दशनम्‌ 1: 

 भूमानन्द परित्यज्य सखल्यानन्दं कथं रमे ॥२२॥ 

संसार-स्ागरे.यस्य छपाऽवलस्वन' मम्‌ । वि 

कपाऽख्त शम्‌ यस्व मया पोतं पुनः पुनः ॥२२॥ . 
१<१ 


मष्थाहः- त्रयोदशेद्वासः । 


क्न यस्य क्षपां नेव जोवानां मोत्त-सम्भवः | 
कथं तं शङ्करं त्यक्ता भजेऽहं विषयं विषम्‌ ॥२४॥ 


प्रत्येकस्य क्रिया-चन्तं वि्ठ रच््यतोऽखिलम्‌ । 
` परमाथ परित्यज्य कथ' खार्थ' भजाम्यद्म्‌ ॥२४॥ 


चिन्ता या ्त्वु-कालोना भविष्यं रच्यते तया । 
अखिरं जोवन प्राप्य विस्मरामि कथ शिवम्‌ ॥२६॥ 


चिदानन्द-खरुपोऽद, नाह देहः कटाचन । 
कथ देह मह मला यास्यामि काल-मन्द्रिम्‌ ॥२७४ 


` असङ्गोऽहं निराकारे निर्विकारे निरन्नः । 
क एव मम सम्बन्धो मायोय-जगता सह ॥२८॥ 


ब्रह्म सत्य जगन्मिथ्या ब्रह्मं वाह, न संय । 
सत्यं नित्यं परित्यज्य कथ' मिथ्यामयं मजे ॥२६॥ 


५ व्राम्यह यमाश्चित्य महयेवान्‌ वोर्यवान्‌ सदा । 

धन्लक्ताऽह' भवष्यामि दुबलादपि दुबलः ॥२०॥ 

भगवान्‌ यो मदाशग्य मङ्गलैक निकेतनः । 

कथ तं शङ्कर त्यक्ता मोहज' दुःखद' भजे ॥२१॥ 

धेनव संनियम्यन्तं मनो-वुददौन्द्रियाणि च । 

यस्येच्छया जगत्‌ सवै घृर्पमान महर्निशम्‌ 1२२॥ 
१८९१ 


पण-ज्योतिः । 


यो नित्यः परमो देवः ख्श्टि-ख्ित्यन्द-कारणम्‌ । 
कथ तमौश्वरं त्यक्वा द्र खट मह भजे ॥२२॥ 


यस्य सत्ता ददात्येव चास्ित्व जगते संदा । 

यस्य चित्ता ददात्येव चैतन्य जगते सदा ॥३७॥ 
यस्यानन्दो ददाव्येव सुखानि जगते. सदा । 
सच्चिदानन्दरूप न्त' त्यक्वा कथ खषा भजे ॥२५॥ 


यस्याभासो जगत्‌ क्तस्न नाम-रूपादिकञ्च यत्‌ । 
यस्य प्रकाश-वाडल्य' प्राक्तताः शक्तयोऽखिलाः ॥२६॥ 
यस्याभिव्यक्ति-मात्र हि चेतनानि जडानि च । 
तं विश्व-जोवनं त्यक्ता कथ' मृतं जडं भजे ॥२७॥ 
अभिव्यक्ति प्रकाशः । सृच्छ-रूपैण स्थितस्य ( कारणात्मना 
खितस्य ) कारणस्य कार्यरूपेण आविभावः ॥ 


यो हि ज्नान-सखररूपञ्च सव-शक्ति-समन्ितः। 

यो हि प्र ममयो नित्य' सर्व-मङ्गल-दायकः ॥२८॥ 

पूणनन्दो य एकौ हि तापत्रय-विनाशकः । 

तं ब्रह्माण्ड-गुरु त्यक्रा कथ मोहमयं भजं ॥२९॥ 

सन्क्तोऽपि मया यो मां नेव मुञ्चति कहिंचित्‌ 

संस्थाप्या निजे यो मां सन्ततं पालयत्यसी ॥४०॥ 

कपया, यस्य चाह तं त्म िन्तयितु' मुदा । 

सन्ज्च्र तं कया-सिन्धु कथ मायामय म्भे ॥४१।। 
१८९९ 


मध्याह्छः-तयोदशोद्वासः 


यस्मि त्रात्माइतिः पूणा यथार्धमेव पौरुषम्‌ । 
विष्यति यस्य देवस्य भवत्येवात्म-घातनम्‌ ॥४२॥ 
चिन्यमानः शिवि यो मां नयत्येव सुधा-नदम्‌ । 
निर्दोष न्त महानन्द त्यक्ता दुष्ट कथ भजं ॥४३॥ 


` यस्िक्घ न्धे भवेज्नन्ध भिदं सर्व मभोष्ितम्‌ । 
यस्मिन्‌ प्रासे भवेत्‌ प्राप्तम्‌ अमरत्व मनामयम्‌ ॥४४४ 
यस्मिन्‌ ज्ञाते भवेज. न्नात विश्व स्थावर-जङ्गमम्‌ । 
ठसि-रूपञ् तं हिता कथ दुःखमय म्भजं ॥६५॥ 


यस्मि ब्रलभ्यमाने तु भव-वन्धो न क्त्यते । 

यस्मि त्र लम्यमने तु काम-ग्रन्यि न भिद्यते १४६) 
यस्थि त्रलभ्यमाने च दुःखान्तो नेव गम्यते । 

असतं तं परित्यज्य कथ सत्थुमय ग्ज ॥8७॥ 


च लोक्य-नमिता गङ्ग स्वस्याकाङ्क्ता परा । 
निकटखा महादारा सुलभा पुख-जेःवना ॥४८॥- 
`तां तघापि त्यजत्येव सारङ्गे सेघ-जवनः । 
पयोधरामृताभावे न्द्रु-ग्रस्तोःपि टष्णया ॥४९॥ 
शवं गते कथ' हित्वा जगच्जीवन-कारणम्‌ । 

याचे दुःखाितं ज्द्र॑ भङ्गरं पार्थि वं सुखम्‌ ॥५०॥ 
एवं गते कथ नाह भूत्वा ब्रह्मणि निष्ठितः । 
 वजयामि महोत्साहः सर्व-सङ्ग सुदूरतः ॥५९१॥। 
१८२ 


पृख-ज्योतिः। 
गद्का-- दृष्टा तु हरते पाप स्पृष्टा तु तिदिवं नयेत्‌ । प्रसङ्घ 
नापि वा गङ्न मोक्तदा ह्यवगादहिता ॥* इति प्रायञचित्त-तच्छम्‌ ॥ 
"षि -खानं सुख-स्ानं वास-स्थानं तदेव तु । अभोक मभयसरैव 
यव महभ प्रतिष्ठिता ॥* इति हडबर्मःयुराणम्‌ ॥ सारक्ः--चातकाः , 


छेदनोयो मया नित्य' सर्व-बन्पो ह्यशेषतः । 
वेदनोयो मया नित्य संसारार्शव-तारकः ॥५२॥ 
लमनोयो मया नित्यं परानन्दः परात्परः । 
करणोयो मया नित्यं योगार्थः जौवन-व्यय; ॥ ५३२॥ 


वेदनोयः-बेदितव्यः ॥ 


पिवाम्यहं सदा भक्ता राम नाम-कथाःसतम्‌ . 
भजाम्यदह भवाधौश मन्द-स्िित-सुखाम्बुजम्‌ ॥५४॥ 
प्मराम्यह परात्मानं सरवे भूत-गुहा शयम्‌ । 

मन्येऽह जगतां नाध' निष्कल विशख-रूपिणम्‌ ॥५५॥ 
स्तवोम्यह' महशान' भक्तया गद्गदया गिरा । 
ध्यायाम्यहं पर देव कुर्डलो-योग माचितः ॥५६॥ 
पश्ाम्यदह महादेव सहसरार-सरोर । 

विशम्यह' पर' बरह्म सम्ाधि-विनितेन्द्रियः ॥५७॥ 


वजयामि जगत्‌ सै सर्वदैव तप सरन्‌ । 
कर्तव्यं नेव मे किञ्चिद्‌ विना जह्म-सुचिन्तनम्‌ ॥५८॥ 


मध्याः त्योदश्सेल्लासः । 


सत्यं युग॒सदा तत्र चत्त यस्िन्‌ सदाऽच्युतः। 
कले युगं सदा तत्र चित्तं यस्मिन्‌ न चाच्युतः ॥५२॥ 


देवत्व सन्तत तत्र शिवो यस्मिन्‌ हृदे खितः 
पशुत्व. सन्तत तत्र कामो यस्मिन्‌ हदे खितः ५६०४ 


दुग्ध-पान भुज्गननां निशित विष-वधनम्‌ । 
सुख भोगो मनुष्याणां नि्ित' काम-वर्धनम्‌ १६१॥ 
कामी रिपो मदवैरो हननोयोऽघुना मया । 


इननोय' मनो नित्यं कामेन पूरित सदा ॥६२॥ 
रिप्र~--अधमः। 


तदा मनो भवेद्‌ वश्यं यदा त त्रिपतिष्यति 1 
श्रतएव हनिष्यामि मनोऽवश्य मतन्द्रितः ॥६२॥ 


विषयालोचन' मुञ्च मौनल रसने भज । 
सुरूपाणां कुरूपाणां दशन नेर मे त्यज ॥६४॥ 
चिन्तां वं षयिकीं चित्त तरित न्त्वरित न्य । 
स्वेन्द्रिय-समायुक्त-मनो भवेष्वरं मज ॥६५॥ 
( ^[)0*{ प्ठप प्ाप्ष्ट ०ः 6 0 866, ¶0प्ला 
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संसार-पङ्किलं नैज कथ दर व्यति शङ्रम्‌ । 
सं सार-पड्लि चित्तं कथ स्थाप्यं शिवासयम्‌ ॥६६॥ 
१६१५ 


पूण-ज्योतिः। 


सर्वगं करीमद्टाटेव विष्व-राज' परेष्वरम्‌ । 
निकषाऽसि कु-वेथेन, लज्ितोऽङ धिगस्तु माम्‌ ॥६७॥ 


सरलं समस्त-पापानां संसार' वजं याम्यद्दम्‌ । 
अधुनेव भविष्यामि निमलादपि निर्मलः ॥६८॥ 


भोगानां वासनां त्यक्ता व्यक्ता च मैद-भावनम्‌ । 
अधुनैव भविष्यामि योगेन सुक्त-मानसः ॥” ६९॥ 
भोगः- सुखम्‌ । स्वपादि-श्तिः । हस्त्यश्वादि कर्मकराणास्च 
खतिः॥ “कर्ता च देडो भोक्ता च ्रात्मा भोजयिता सदा । 
भोगो विभव-मेदश्च निष्ङ्लति म॒क्तिरेव च ॥" 


एवच्च चिन्तन क्रला युक्तिभिश्च पुनः पुनः । ` 
साधकः स विवेकेन वं राग्यं लभते टृटम्‌ ॥७०॥ 


तत श्चाधिगता तेन तितित्ता लोक-दुलमा । 
आकाङ. चति परं योग निर्वाणं येन गम्यते ।७१॥ 


चतुद शोल्लासः 


यतः कुतश्चिदुत्पनत्रं भवत्वेवाखिलं जगत्‌ । 
एतद्‌ भवतु यत्‌ किचि त्रा कायै विचारणम्‌ ॥१। 


दुःख-लेश न वाञ्छामि काङ ्तेऽह परमं सुखम्‌ । 
सखरूपावख्ितिं याचं मोच-कामो भवाम्यहम्‌ ॥ २ 


साम्यं जोवन' वित्त विव्ां बुदि' तपो बलम्‌ । 
सवै नियोजयिष्यामि केवस्ते लच्य-साधने ॥२॥ 


अनुकूलं समस्तच्च ग्रदोष्याग्यति-सादरम्‌ । 

प्रतिपक्ञान्‌ समस्तांश्च पादेन दलयाम्यहम्‌ ॥४॥ 
प्रतिपक्षः--शत्‌ : । 

विग्रहः कैवलं वार्यो न सन्धि वरिण मम । 

विचरामि सदा माग सत्थेनेवानुमोदितम्‌ ॥५॥ 


आत्मोयो न भत्‌ कोऽपि नेव कोऽयुगपकारकः । 
यदि नौ स भवेद्‌ योगे च्चेम्ये पुण्यं सहायकः ॥६॥ 

+ “गुरु न स स्यात्‌ खजनो न स स्यात्‌,पिता न स स्यास्ज- 
ननोनसास्यात्‌। देवंन तत्‌स्यान्र पतिश्च सस्या त्र मोचये 
यः ससुपेत-सत्युम्‌ ॥* ओभागवतम्‌ । 

१६७ 


पूण-ज्योतिः । 


नैव कार्या मुखापैच्ता कस्यचिद्‌ बान्धवस्य च। 
वान्व" वन्धनं नित्यं वजं यामि महोदयमः ॥9॥ 


वज यामि धन वित्त' शएभ-वुदि-विनाशनम्‌ । 
वजयामि सुखं भोगं सुनो नामपि मोहनम्‌ ॥८॥ 


जड-मंसर्गिणो ठणष्णा परमालोक-रोधिनो । 
लठष्णाया जायते दोध-संसार-दुःख-यामिनो ॥६॥ 


नाना-मोग-विलासेन काम-लोमेन मोहिताः । 
पतन्ति धम-सोपानाद्‌ उनत्रता अपि योगिनः ॥१०॥ 


रिपुभि स्तपसो अचष्ट: पुराऽभूद्‌ गाधि-नन्दनः । 
जित-कामो जित-क्रोधो जित-दोषो भवाम्यद्म्‌ ॥१९। 


सर्वं मे मानसं रोगं नाश्यामि शिवायनः । 

वयामि सुखं दुःखं हेयारेय मगर्धनः ॥१२॥ 
अगधनः-अलुब्पः । 

सेन्द्रियं चेतन द्रव्यं निरिन्दरिय मचेतनम्‌ | 

वज यामि छ्यशेषेण मनो-वाक्‌-काय-कर्मभिः ॥१३॥ 

ृन्न यामि महाविन्नं भावित्र मकुतोभयः । 


वज यामि निराकाष्कौ देासक्ति मकम्पितः ॥१४॥ 
भाविच्रम्‌--वं लोकम्‌ । स्वर्म-मर्त्य-पातालम्‌ । 


मध्याः चतुर्दश्णोज्ञासः । 


सरवै हित्वा शिषो भूत्वा भजामि परमं शिवम्‌ ¦ 
निवसामि इरे धौम शोक-डहोनं निरन्तरम्‌ ॥१५॥ 


'पश्याम्यह परं ज्योति नसाग्रासोपितेक्तटः 1 
पश्याम्य परं देष सदा संद्र्ट-गानसः ॥९६ 
पश्याम्य पर शम्भं भक्लुत्‌कण्डित-लोचनः। 
पश्यास्य जगन्नाथं घन-रोमाञ्च-कञ्च कः ६१७५ 
पश्याम्यद् महादेव जगदालोक-कारकम्‌ । 
पश्याम्यदह' महाविष्णुः स्वेखर्य-समन्वितम्‌ ॥१८४ 
पश्याम्य पर ब्रह्म जन्म-खत्यु-जरा-रम्‌ । 
पश्यास्य परं परए परिनिर्वाण-रूपकम्‌ ॥१९॥ 
काञ्च्‌ काः--टेहः । 


टेदटोऽहमिति भावे तु परिच्छिन्े लयं गते । 
ब्रह्मा भिति भावश्च डे चित्त प्रजायते ॥२०॥४ 


चित्तायत्तं जगत्‌ सवं मोह -दुःख निवेशनम्‌ । 
चित्तं निर्वासन क्रत्वा परमेशो भवाम्यदम्‌ ॥२१॥ 
गनवेशनम्‌--्रालयः । 


न विद्यं ते सुख टुःख' विषयेषु कदाचन । 
प्रत्येकं परोतये भूत्वा पुनः क्त शय जायते ॥२२॥ 
१९६ 


पूर-ञ्योतिः । 
सवमेव सुखं दुःख' विकारो मनसो घर्‌ वम्‌ । 
नाशयिव्वाऽघ्‌, नाऽनङ्ग' महादेवी भवाम्यद्धम्‌ ॥२२. 
अनङ्गम्‌-मनः ! कामम्‌ | 


असङ्गे विचरिष्यामि शिवोऽह वसुधा-तले। 
शिवीऽह विचरिष्यामि तपने चन्द्र-मर्डते ॥२४॥ 


प्रलये सर्व-विश्वं षु विलोनेषु चिदर्णवै । 
राजिष्यामि सुगन्भोरः सखात्मानन्दं परातृपरः ॥२५। 


सवमेव ममेश्वयै' स्थलं जलं चराचरम्‌ ।. 
दृश्य -वातायना न्नित्य मां हि प्रकाश्याम्यद्म्‌ ॥२६॥ 


मदमिन्रं जगद्‌-टृ्य' परिधाय सुचेलकम्‌ । 
प्रकाशयामि चात्मानम्‌ एकोऽपि बहधाऽनिशम्‌ ॥२७॥ 
सुदेलकम्‌-शोभन-वस्तरम्‌ । 


भ्रवतारावलो -बोज' विश्व-बौज' सदातनम्‌ । 
मायाधोश र्चिदानन्दः सवं -वेभौ नटोऽस्म्यहम्‌ ॥र८्॥ 
अवतारः वरस्य चअ शावेश-वशेन प्रादुर्भावः । (10१7 
सवघामवताराणां वौज-रूपः सनातनः ।* इति ब्रह्मवे वर्त ॥ ` 


विषयो बन्धन' नैव विषयत्व हि न्धनम्‌ । 
शिव मां सवं तः पश्यन्‌ कथ वदो भवाम्यहम्‌ ॥२८॥ 
र्‌ 9 ©, 


मध्याङ्ः- चतुर्दशो डासः | 


मलिनोकुरुते धुमो नो कदापि यथाऽम्बरम्‌ । 
मलिनोकरुते विष्व न तथा मां परातुपरम्‌ ॥२०४ 


श्रात्म-खरूप-योगाग्नौ सवं -देत' जुद्ोम्यद्म्‌ । 
सवं -इेत' परित्यज्य परमात्मा भवाम्यद्हम्‌ ॥२१॥. 


अक्रिया मे परा पूजा मौनलं मे परो जपः! 
सखवरूपावस्थिति जित्य ध्यान ज्ञान समाधयः ॥२२॥. 
अक्रिया-क्रिया-राहित्यम्‌ । 


सुसुतच्चणां तपो-भङ्गो मरण दतिरिच्यते । 
कर्तव्य विद्यते नान्यद्‌ यतोनां बरह्म -चा रिणणम्‌ ॥ २२४, 
यतिः- यतते मत्ताय यः ! परिव्राजकः सन्रगासो । 


आदौ ओगुरु मासाद्य सर्वज्ञं सवं -दर्चिनम्‌ । 
कतव्यं मम एच्छामि भक्ति-नस्नात्म-मानसः ॥२३४॥ 


योग-तच्च' ततो लल्ध्वा साङ्ोपाङ््‌ शमान्वितः । 
शभाश्भ विनिक्िप्य तस्मिन्‌ मम महहाखये ॥२५॥ 
महत्तपः करिष्यामि सदेव शस्-चारणः। 
मदहावेराग्य-संयुक्तो ्त्युत्‌साद-समन्वितः ॥२६॥ 


हिमाचले मद्दापुणयं ज्ञान-धम-निकेतने । 
गङ्ग-मन्दाकिनो-तोरे भक्ति-वे राग्य-मन्दिरे ॥२७४. 
०१ 


पण-ज्योतिः। 
करिष्यामि महायोग परनरह्म-परायणः | 
करिष्यामि मद्योगम्‌ अविच्छिन्न मकातरः ॥२८॥ 


योगासने महाध्याने शुष्यता न्म शरोरकम्‌ । 
न कदापि विमोष्धामि समाधि परमेश्वरे ॥२९॥ 
[“इहासने शुष्यतु मे शरोर, त्वगस्थि-मां घं प्रलयच्च यातु । 
श्रप्रप्य बोधिं बहकल्य-दुलभां, ने वासनात्‌ काय मत श्लिष्यते # 
इति भरोबुखदेवोक्तिः ॥ 


नाशयित्वा तपौ-विघ्नान्‌ काम-ध्व सौ मवाम्यहहम्‌ । 
मत्युच्छयो भविष्यामि सचिदानन्द-विग्रहः ॥४०॥ 
“्रालस्यं व्याधय स्तोत्राः प्रमादः खान-षंश्यः । अनवसित 
` चित्तत्र मखह्ा भ्वान्ति-दशनम्‌ ॥ दुःखानि टदीर्मनस्यच्च विषयेष 
श्च लोलता देते युच्तां पुंसा मन्तरायाः प्रकोर्तिताः ॥ इति 
शिवपुराणे ॥ 


अपररह. | 


प्रथमोल्लासः । 


. -सविकारो भषे जजोवो निविकारः सदाशिवः , 
योगाभ्यास-बलेनेव जोवत्व' परिवजयेत्‌ ॥१॥ 


योग-साफल्य-लाभाय निर्दोषत्व मपे च्यते । 
तरूमादादौ प्रयले न दोषान्‌ सर्वान्‌ परित्यजेत्‌ ॥२॥ 


पर-द्रभ्येषु या लिष्डा स्तेय न्तत्‌ परिहापयेत्‌ । 
परस्यानिष्ट-चिन्ता या सा हिसा तां सदा त्यजेत्‌ ५२४ 
चति-वोध-विदहोनत्व' क्षमा तां नियत भजेत्‌ । 

, अनाविंद' छलेनेव सत्य न्तत्‌ परिपालयेत्‌ ॥६॥ 

भथरिहापयेत्‌- परित्यजेत्‌ । 
आत्माय वा पराथ वा परिहासेऽपि वा नरः । 
वदटेननैवान्धतं वार्यम्‌ आजव निरतो भवेत्‌ ॥५॥ 
खद्ां भक्तिं दयां दानं संसेवेत महामनाः । 
यध -स्तो-वङ्कि-सेवा न्तु वज धेद्‌ गत-लालसः ॥६॥ 
०२ 


पूण-ज्योतिः। 
निद्राऽस्पलं मिताद्ारो वाक्य-खयमनं तधा । 
यथा-लामेन सन्तोष श्रौदासोन्य' विचारण ॥७॥-- 
इत्यादोनि भजेत्नित्यं निर्वाणए-गत-मानसः । 
सङ्ग-टप-परित्यागो शौचाचार-परायणः ॥८॥ 
विचारण-विचारः। 


सम्प्रानाद्‌ गौरवा त्रितयम्‌ उदिजेत महातपाः । 
अपमान तिरस्कारं सरत शन्त-मानसः ॥<॥ 
तिरस्कारः भत्‌ सना । अवज्ञा । निन्दा | 


शास्त्रचक्षुः सु-गम्भोरो मानदो विनयान्वितः । 
जितैन्द्रियो भवे नित्यं सुसुच्त वि मलाश्टयः ॥१०॥ 

वं येत्‌ सर्व-संसगे सर्व-भोगा नशेषतः 

तिष्ठं द्‌ देह प्रवासोव देद्ासक्ति-विवजिं तः ॥११॥ 
नियच्छ न्मानसं नित्यं मानसेनाति-चञ्चलम्‌ । 
सवदेकान्त-शोलः सन्‌ योग कुर्याद्‌ विसुक्तिदम्‌ ॥१२॥५ 
अनुकूले प्रदेशे च सुभव्ये निरुपद्रवे । 

निज ने शोभने रम्ये कुट्टिमं कारये चम्‌ ॥१३॥ 


कुच्मिः-कुटोर 


तवोपवेशनं कत्वा खभ्यस्ते तु सुखासने । 
प्रणम्य श्रोगुर्‌ ` विष्णु कुण्डलो -योग माचरेत्‌ ॥१४॥' 


अपराद्-दितोयोल्लासः । 


कुण्डलो -योग-सिदययं खष्टे ज्नान मपे्तितम्‌ । 
परह्लतोश्वर-जोवानां लमेत ज्ञान सुत्तमम्‌ ॥१५॥ 
-शअपेत्तितम्‌--अपेच्ता-विषयभूतम्‌ । श्राकाङ क्तितम्‌ । 


दितोयोहासः । 


इयः सर्वदा-पूणः खतन्ो राजते शिवः । 
चिदानन्दो निराकासे निविकारः सनातनः ॥१॥ 


सामरस्य-सखरपेए तेने केन प्रकाशिता । 
जड-रूया मद्ामाया सदेव तिगुणात्मिका ॥२॥ 
तरिगुणम्‌--सच्च-रज-स्तमांसि॥ सत्वम्‌- प्रकाशक न्नानं, सुख्छ- 
तुः । तस्य धर्मा-(१) प्रसादः! (२) र्षः (र) प्रोति;। 
(४) असन्देहः । (५) ति; । (&) तिः ॥ रजः--राग-देषामक, 
दुःख-तुः । तस्य घमां (१) कामः । (२) क्रोधः । (रे) लोमः ४ 
(४) मानः। (४) दप ॥  तमः--आवरकं, मोद-हेतुः । तस्व 
घर्मा-(१) प्रमादः । (२) मोद्दः । (२) भयम्‌ । (8) क्तान्तिः । (५) 
विषादः! (६) शोकः । (ऽ) अरतिः ! (८) अनार्यता । (£) अमः १ 
(१०) तन्द्रा} 
२०५ 


पू्ण-उ्योतिः 


आकाशं पवनं तेजो जं प्रष्मीं चकार सा। 
एतेभ्यः पच्चभूतेभ्यो दृश्य विख मजायत ॥२॥ 


प्रत्येक गठित भूत सुसूच्छं; परमाणएभिः। 
इन्द्रियागोचरेः किन्तु योग-नेच-सुगोचरे; ॥४॥ 


प्रत्येकस्मिन्‌ पराणौ तु रजः-स्व-तमो-गुणाः । 
अय एव सदा-काल बसन्दयव्यभिचारतः ॥५॥ 


कचित्‌ सखस्य बाहुल्य , कचिद्‌ वा रजस स्तथा । 
कुत्रचिद्‌ वा तमाधिक्य, गुण-साम्य' न कुचरचित्‌ ॥६॥. 


यतर स्वस्य वाह्य साच्िकः स निगद्यते । 
एवमेव हि विज्ञेयो राजस सामस स्तथा ॥ा 
सत्व प्रकाश-गोलच्च, क्रिया-शोल' रज स्तथा । 
सिति-शोलं तमो ज्ञेयम्‌ अन्यरोऽन्य-मिधना गुणः 
प्न्योऽन्यम्‌--उभयतः । परस्परम्‌ । 
वध्यन्त चिरे जीवा, गुणे ययेव दन्तिनः । 
गुण-पाश समादाय धुणन्तं परमाणवः । ॥९॥ 
नित्य-श्मण-गोलाश्च चञ्चलाः परमाणवः । 
तियग्‌-गत्या मदाकाशे भ्चमन्ं व निरन्तरम्‌ ॥१०॥. 
निर्मितानि शरोरगणि ते जडः परमाणभिः । 
अतएव शरोराणि समस्तानि जडानि वै ॥११॥ 
२०६ 


अ्रपराद्ः--दितोयोल्लासः । 


जड-चेतन्य-संयोगा ानसच्च प्रकाशितम्‌ । 
तदेक' मानसं प्राज्न नाना-नामभि रुच्यते ॥१९२॥ 


प्राणाना मिन्द्रियाणाच्च चेतना ज्जोवनात्‌ तथा । 
कठ -रूप' चिदोपेत तदेव जोव उच्यते ॥१३॥ 
चेत्योन्सुखतया तद्धि चित्त मित्यभिधोयते। 
निश्चय-त्ति-रूपल्नात्‌ तद्‌ वद्धि रिति गोयते ॥१४॥ 
संकल्य-कल्मना-ठत्ति-व शात्‌ तत्‌ कथित' मनः । 
अस्मिता-धारणेनेव तदहङ्र उच्यते ॥१५॥ 


चेतन्यात्‌ स्फ्‌रित विष्व ज्ञान-दृष्टया चिदासकम्‌ । 
जोव-रूप चिदाभासः सर्वदेव चिदात्मकः ॥१६॥ 


अपां-नाथे यथा तोयं वोचि-रूपैण चत्यति । 
बह्म-सिन्धो तथा विदि जोव-रूपेए ्ढत्यति ॥१७ 
अपांनाथः- समुद्रः ॥ वोचिः- तरङ्गः । खल्य-तरङ्क । 
यावन्न लभ्यते ज्ञान तावदेव हि नतनम्‌ । 
तावदेव सुखं दुःख यातायात पुनः पुनः ॥१८॥ 
पञ्च-भूत-मय' त्तेन मांसाख्यादि-विनिभितम्‌। 
शरोरं सर्व-जोवानां नश्वर भोग-मन्द्रिम्‌ ॥१९॥ 
श्रत्याश्चय मिम ङह भक्ता जानन्ति यन्नतः | 
किञ्चिन्नानन्ति विदांस स्तदप्यत्यन्त-दुःखतः ५२०१ 
२०७ 


पूणा -च्योतिः। 
-यानि यानि च वस्त॒ नि सन्ति विश्वं चराचरे । 
` तानि तान्येव सर्वाणि सन्ति जोव-कलैवरे ॥२१॥ 


प्रत्येकः परमाण स्तु जोव-देदो न संणयः। 
प्रत्येकस्मिन्‌ पराणौ च भुवनानि चतुदश ॥२२॥ 


` ससोमं देहिनो ज्ञान पर्णन्नान' न विद्यते । 
ज्नानाधिका क्वचिदु देहे ज्नानाल्यत्व' तथाऽपरे ॥२२॥ 


स्थावरा च्नङ्न्भो ज्ञानो, मकटा म्मानव स्तथा । 
बदा साधको ज्ञानो, न्नान-साम्य' न विद्यते ॥२४॥ 


यज. ज्ञान मस्ति कस्यापि वर्तमाने नरस्य तु । 
अतोते वा भविष्ये वा नूएनाधिकय' भवेत्‌ ततः ॥२५॥ 


परिवर्तन-शोलेभ्यः खर्ड-न्नानेभ्य एव च । 
एतेभाः परमा प्रोक्ता निवि कारा चिददया ॥२६॥ 


चं तन्यात्मा निराकारो द त-डीनः सदा-समः। 

निष्कलो यः सदटा-एरणः सवं माव्य तिष्ठति ॥२७॥ 

सं एव सवगः शान्तो निरवद्यो निरंशएकः 

सवदा पूण-रूपेण प्रति-देहेऽपि वतते ॥९८॥ 
निरवद्यः-- निर्दोषः । विशदः ॥ 

काष्ट-मध्यं यधा वह्कि दुग्धे च म॑न्यजं' यथा । 

देहमध्ये. तथा .देवः सूच्छ-रूपेण राजते ॥२९॥ 

र्ट 


श्रपराडः--ढतोयोल्लासः । 


-अ्ररत प्रौत्थित युर यथा सागर-मन्यनात्‌ । 


` योगेन मथिते देहे लभयते परमारतम्‌ ॥२०५ 


` लम्यते तु यदा बह्म तदा माया निवतते। 
तदा वे भेद-बुदिश्च माया-कार्य विलुप्यते ॥२९॥ 


माया-शक्तया भवे ज्जोवो वद्यो टेद्द-त्रयेऽरिषै । 
ब्रह्मणः करुणा-शक्ता जोवो मुक्तो भवेत्‌ पुनः ॥२२॥ 
महतो सा कपा-शक्ति दहे देहे व्यवसिता । 

तामेव ङुर्डलो देवो' बोधयेद्‌ योग्य-योगतः ॥२३॥ 
सवे घामेव योगानां शरोर साधन यतः । 


देदह-पिर्ड' विजानोयात्‌ कुर्यात्‌ तं साधन-चमम्‌ ॥२४॥ 
-साधनम्‌- साध्यते कम निष्पाद्यते अनेनेति साधनम्‌ ॥ 





ठतोयोल्ञासः । 
प्रक्षत्या गुण-मय्याख्च जातमेत च्छरोरकम्‌ । 
स्व रज स्तम ति विगुणः सर्वदाऽन्ितम्‌ ॥१४ 


क्रचित्‌ सत्वस्य बाल्य कचिद्‌ वा रजस स्तथा । 
कचिद्‌ देहे तमाधिक्व गुणसाम्यं न विद्यते ॥५२॥ 
२० 


पूरी-ज्योतिः । 
प्रसक्तं परिवतन्तं टेषह-पिख्ड-पराणवः । 


कैचिद्‌ देहाद्‌ बहि यान्ति देह मायान्ति केचन ॥३॥ 
प्रसक्तम्‌-- नित्यम्‌ ॥ आसक्तम्‌ । अनुरक्तम्‌ ॥ 


श्रलच्येण गतायाताद्‌ टेदेकत्वञ्च मन्यते । 
कदाचिद्‌ वस्तुतः कापि देहं कत्व न वर्तते ॥8॥ 


एकदेव न गच्छन्ति बहिः सदे पराणएवः । 
तस्मादेव हि सिध्यन्ति द्रव्य कम गुण स्तथा ॥५॥ 


यथैव सत्रिकर्षन्ति मद्यपा मद्यप सदा । 

सदाचार -रता लोका यथा त्यजन्ति मद्यपम्‌ ॥६॥ 

तथा साधोः शरोरे च साच्िकाः परमाणवः । 

आयान्ति सर्द-दिग्‌-देशाद्‌ ्राक्तष्टा स्तद्‌-गुगौः सदा ॥७॥ 
राजसा स्तामसाः सवे तथेव परमाणवः । 

साधो देह परित्यज्य धावन्यसाख्िका प्रति ॥८॥ 


एवमेव नराणा चिन्ता-कम-प्रभावतः । 
उत्थान पतन नित्य भवतो नात संशयः ॥€॥ 


तोत्र-चेष्टा-प्रमावेण लम्यते दृत सुब्रतिः । 
तोत्रया चिन्तया शोघ्र' कौटोऽपि ्मरायते ॥१०॥ 
समासाद्य सुरा-भाण्ड साख्िको मानवो वधा । 


अनिच्छन्रपि दुगन्ध' सुख के चान्य-जने; सह ॥११॥४ 
२९१० 


अपराद्ू--टतोयोल्ञासः । 


तथा दुजन-संसर्गात्‌ पाप संक्रमते भ्र वम्‌ । 
तथा सव्नन-सं सर्गात्‌ पुण भवति निश्चितम्‌ ॥१२॥ 


सत्‌-कम-चिन्तनाभ्याञ्च सवदा सात्विको भवेत्‌ । 
नियच्छेत्‌ सच्-पाशेन राजस तामस सदा ॥१२॥ 


सच्चा. न्नान' सुख भक्तिः मेच्छा च दयाऽर्जवम्‌ । 
रजसः कम-बाइल्यं दुःख चञ्चलताऽनिशएम्‌ ॥१४॥ 
तमसो जाड्य मन्नान हि सा-दपादिमि यतम्‌ । 
योगन गोधंये बित्य' शरोर बरह्म-मन्दिरम्‌ ॥१५॥ 

“प्रभूतच्च यदा सत्तर मनोबुद्धोन्द्रिारि च । तदा कंत-युग' 
विद्याद दाने तपसि यद्‌ रतिः ॥ यदा कर्मसु कार्येषु शक्ति 
यशसि देहिनाम्‌ । तदा जं ता रजोहत्ति रिति जानोहि भौनक ॥ 
यदा लोभ स्त्रसन्तोषो मानो दम्मोऽथ मतस्षरः ¦! कर्मणाच्चापि 
काम्यानां दापर स्तद्‌ रज स्तम: ॥ प्यदा सदाऽन्त तन्द्रा निद्रा 
हिसादि-साधनम्‌ 1 शेक-मोह-भयं देन्यं स कलि सतु तदा 
स्मतः ॥` 





चतुर्घोल्ञासः । 


शरौरे नियतं वान्ति पञ्च मुख्य-समोरणाः । 
टेदस् मातरिश्वान' निज ये न्मोक्त-वाञ्छनः ॥१॥ 
समोरणः--[सम्‌ + ईर्‌ (गमने) + न्‌ ( कर्तरि )] वायवः ! 
म्राणापान-व्यानोदान समाना--पच्च शरोर-वायवः ॥ प्राणो नाम 
प्राग-गमनवान्‌ नासाग्रखानवतीं । श्रपानो नाम अवाग्‌ -गमन- 
वान्‌ पाय्वादि-खानवतीं। व्यानो नाम विग्बग.गमनवानखिल- 
शरोरवतीं । उदानः करण्ठसानोय-ऊध्वं गमनवानुत्‌क्रमण- 
वायुः । समानः--शरीरमध्यगताभितोतान्नादि-समौकरणकरः। 
समौवारण्न्तु परिपाक-करण रस-रुधिर-शुक्र-युरोषादि-करणम्‌ । 
केचित्‌ तु नाग-कूमे-क्रकर-देवद त्-धनच्नयाख्याः पञ्चान्ये 
वायवः सन्तोत्याहः ! तत्र नागः उद्गौरणकरः। कूर्मः निमौ- 
लनादिकरः। क्करः--्तुधाकरः । देवदत्तः-ज म्भनकरः । 
धनच््ञयः-- पोषणकरः । एतेषां प्राणादिषु अन्तभावात्‌ प्राणादयः 
यञ्च वेति केचित्‌! इद' प्राणदि-पञ्चकम्‌ आकाशदिगत- 
रजोऽ शेम्यो मिलितेभ्य उत्पद्यते! इद प्राणादिपञ्चकं 
कर्मन्दरियसहितं सत्‌ प्राणमयकोशो भवति । अस्य त्रियात्कलत्वे न 
रोऽ शकार्यत्म्‌ । एतेषु कोशेषु मध्यं विन्नानमयो ज्नानशक्ति- 
२१२ 


भरपराष्ः-- चतुर्योह्णासः। 
मान्‌ कटरूपः। मनोमयः-इच्छाशक्तिमान्‌ करणरूपः । प्राण 
मयः- क्रियाशक्तिमान्‌ कायरूपः ॥ इति वेदान्तसारः ॥ 


मातरिश्वा-[ मातरि ( आकाशे )+खि ( गमने ) + अन्‌ 
( कर्तरि ) ¡] वायुः । 


देहे नाद्य स्वसंख्येया स्तासां तिस्रोहि सुखि्यिकाः । 
इडा च पिङ्गला चेति सुषुम्‌ण च मनोरमा ॥२॥ 


पिङ्गलेडा बहिगरोः सुषुम्‌ण! मेस्‌-मध्यतः । 
पिङ्लेडा सुषुमृणा च प्राण-मागा स्वयो मताः ॥२॥ 
मेरु-पष्ट-वशः | 


इडा वामे सुषुमृणायाः पिङ्ला दिर स्थिता । 
पिङ्कलेडे धलुवक्रो सुषुमृणा प्रगुण मता ॥४॥ 
प्रगुण-श्रवक्रा । 


मलाधारात्‌ शिरात्जस्थ-दादगारान्तमेव हि । 
सुषुम्‌णऽवस्िता नाडो मोच्च-माग-खरूपिणौ ॥५॥ 


इडा वे वर्तते कन्दाद्‌ वाम-नासा-पुटावधि । 
पिङ्ला वतते कन्दाद्‌ दक्त-नासा-पुटावधि ॥&॥ 
कन्दः-“कन्द-स्थानं सुनिख ट सूलाघारान्नवाङ्लम्‌ ॥ चतुर- 
इन्लमायामविरूतार मुनिपुङ्गव । कुक्कटार्डवदाकारं भूषित तु 
ल्वगादिभिः ॥* इति जावालदर्भनोपनिषत्‌ ॥ 
२९१२ 


पूणं-ज्योतिः। 


इडायां सोम-रूपेण वहत्य व समोरणः । 
पिङ्लायां वहत्येव भानु-रूपेण मारुतः ॥७॥ 

“देहिनो दकि भाग पिङ्गला नाडिका स्मृता । पिठयोणि 
रिति ख्याता भानुस्त्राधिदैवतम्‌ ॥ दक्तिणेतरगा या च इडा 
सा नाडिका स्ता । देवयोनि रिति ख्याता चन्द्र स्तत्ाधिदैव- 
तम्‌ ॥‡ इति सौरपुराणम्‌ ॥ 


शक्तिरूपो सुधाधारो टेमाप्यायतेऽनिशम्‌ । 
रीद्र-रूपो सहसरं श टंह' शोषयते शम्‌ ॥८॥ 
सुधाधारः--चन्द्रः 
आरप्यायते--पोषयति । 86111618, 70868 पा], 
ल"121ट63. सहसा ए- सूर्यः ॥ गम्‌--्रत्यन्तम्‌ । 


सुषुमणाऽग्निमयो दोप्रा पापानां काल्-रूपिणौ । 
विन्नानालय-रूपा सा संरेव्या वौत-रागिणा ॥९॥ 


ॐ 
इडा वे शङ्क-चन्द्राभा सित-रक्ता तु पिङ्ला । 
सुषुमणा लोहिता रम्या योग-गस्या सुलच्वणा ॥१०॥ 
सितः--शक्त-वणं युक्तः । 


शक्ति-चं तन्ध-केन्द्राणि सन्यनेकानि कायक्षे । 
कथ्यन्त तानि चक्राणि पद्मानि च मुतान्तिकैः ॥१९॥ 
तन्निकः--शास्व-तचछन्नः । 
२१४ 


अपराद्ध--चतुर्योज्ञासः । 


आधारं प्रथमं चक्र शोखिद्‌-वरं चतुरटलम्‌ । 
लिङ्धश्च गुटोध्वं च्च पद्म मेतद्‌ व्यवसितम्‌ ॥९२॥ 


मूलं निर्वाण-मागस्य कुर्डल्याधारक स्तथा ! 
सुलाधार इति प्रोक्तं चक्रमेतन्मनोषिभिः ॥९२॥ 
सूलम्‌-{ म्ल ( स्थितो, प्रतिष्ठायाम्‌ ) + अ |-खापयति 

-यत्‌ । ्आादि-क।रणम्‌ ! प्रधान-हेतुः । उत्‌पत्ति-स्थानम्‌ । आरम्ब- 
स्थानम्‌| , 

लिङ दितोयक चक्र खाधिष्ठानं मनोदरम्‌ । 

षड्‌-दल' पड्ज' दोप्रं सिन्दूर-वणं मुञ््वलम्‌ ॥९७॥ 

स्वाधिष्ठान भिदं पद्य प्राण-स्थान मनारतम्‌ । 

ंस-स्थानं महाचक्र विदुरज्ञं खेव भास्वरम्‌ ॥१५॥ 


नाभौ ठतोयक चक्र मणिपूरं मणिप्रभम्‌ । 

पद्म दश-दलं खच्छ' मेघ-नोलं समुञ््वलम्‌ ॥१६॥ 

इत्‌स्थ' चतु्धक' चक्र दादशार मनाहतम्‌ । 

शब्ट्‌ब्रह्ममय पञ्च उन्धुक-कुसुमोपमम्‌ ॥१७॥ 

पद्म म्ट-दलं शएभ्चम्‌ अनाहते व्यवस्थितम्‌ । 

सर्व-काम-प्रदं नित्यं जोव-स्थानं शिवान्वितम्‌ ॥१८५ 

पच्मन्तु विष्ण्वाख्यं चक्र कण्ठ महाप्रभम्‌ । 

मनो-विशचिदं धूसर दल-षोडश-पङ्जम्‌ ॥१९॥ 
२९११५ 


अपराद्ः- चतुर्योल्लासः । 


सुषुमृणा-विवरस्थानि चक्रा तानि भावयेत्‌) 
गुवादेशानसारेण संभवयानि यथा-क्रमम्‌ १२६५ 


एतदृध्वं शिरो-देे सदखारं भिराजितम्‌ । 
ब्रह्म-घाम महापञ्च महारदस्य-मरख्डितम्‌ ॥२७॥ 


उद्यदादित्य-संकाशं ख त-वर मघोमुखम्‌ । 
मष्टानन्दमयं पञ्च मदामोत्त-प्रदायकम्‌ ॥२८॥ 


कणि कायां तदब्जस्य सोम-चक्र सु-पावनम्‌ । 
निग्ध-ज्योतिमयं पद्म षोडशारं मुनिमलम्‌ ॥२९॥ 


सोम-चक्रं निरालम्ब पुरं एच्च मञ्‌. लम्‌ । 
पश्यत्यतेश्वरं योगो निर्वाण-भाव-संस्यितम्‌ ॥३०॥ 
मच्छ्‌.लम्‌--सृन्दरम्‌ । 


निरालम्ब-पुरोध्वं ऽग्ज' दल-दादश-खंयुतम्‌ । 
ज्नानदं मोगुर्‌-स्थानं मणि-पोटादि-मण्डितम्‌ ॥२१॥ 


तदृष्वं तु सष्खरारे राजते चन्द्र-मर्डलम्‌ । 
निर्मलं भाखरं शभ्व' परमा त-दशनम्‌ ॥२२॥ 


चन्द्र-मर्डल-मध्यस्था परा शक्ति रमा कला । 
ऊध्वं -शक्ति-सखरूपा सा नित्योदिता सुनिमला ॥२२॥ 
२१७ 


पञ्चमोल्ञासः । 


भ्राधारे या स्थिता देवो कुण्डलो विख-पावनेो । 
शब्द-ब्रद्य-सरूपा सा शिवाभिन्ना सनातनो ॥१॥ 
माटका-सुन्दरो नित्या चिदानन्द-खरूपिणौ । 
प्रक्त्यष्टक-रूपा सा सर्व-भूत-प्रका शिन ॥२॥ 
प्रक्षत्यष्टक-रूपा--“भूमिरापोऽनलो वायुः ख मनो बुद्धि रेव 
च। अष्डूगर इतोय मे भित्रा प्रति रष्टधा ॥" इति 
मोतायाम्‌ ॥ 


तिरस्करोति या दोप प्रोत्याने लोक-लोचनम्‌ । 
यस्याचनं भवेत्‌ सत्य' सर्व-सदरत्व-वारणम्‌ ॥२॥ 
या ददाति महानन्द' प्राप्य शौर्ष-ने शिवम्‌ । 
दष्त्येव महामोह' देवेरपि दुरासदम्‌ ॥४॥ 
प्रबुद्धा या भवेद्‌ योगे योगिनां बह्य-चारिणाम्‌ । 
सुधुरा या भवेन्मूले विषयानन्द-सेविनाम्‌ ॥५॥ 
विधातु याँ क्षपा-शक्ति मचनायास्ति पच्रे । 
भजेत्‌ तां कुण्डलीं देवो राज-योग-स्थिराशयः ॥६॥ 
मश्टानन्दः-सुक्तिः ॥ अतिशयाद्वादः ॥ 
शोषं--शिरः ॥ नलम्‌-- पद्मम्‌ ॥ 
२२० 


पूशे-ज्योतिः । 
कर्म्मण्येव हि जोवानां संसार-प्रा्ि-हेतवः | 
खरे इतो विषयं कञ्चित्‌ सेवमानः पतत्यधः ॥१६॥ 
सद्यः प्राणए-रं भोग्य' येन विह्वलितं जगत्‌ । 
लन्ध्वा विषय-वैरस्य' तरायेतात्मान मात्मना ॥१५॥ 
सद्यः प्राणरम्‌- सद्यः प्राणमायु बलं वा इरति । 


मनो-ठत्ति' सुसंयम्य शोलवान्‌ नियतेन्द्रियः । 
मोत्त-योग सुपागम्य बोधयेत्‌ कुण्डलो नरः ॥१६॥ 
नरः-[ न्‌ प्रात) + च ]यः करमेण हदिमाप्रीति । यस्यात्मा 
क्रमशः उत्कषै प्राप्रोति । 


प्राणायामा च्नपाद्‌ ध्यानात्‌ सर्वत-ब्रह्म-दशनात्‌ । 
भक्ति-योगादिकाच्छरात्‌ प्रबोध याति कुण्डलो ॥१७॥ 


योग्यो योगः परिग्राद्यो गुर्वादेशणानुसारतः । 
स्वेच्छानुसारतो योगो नेव कार्यः कदाचन ॥१८॥ 


गुरु योग-विदं लब्ध सवे ज्ञान-निमलम्‌ । 
प्रा्च-योगोपदेशः सन्‌ प्राणायाम समाचरेत्‌ ॥१९॥ 


षष्टोल्ला कः : 


सव-शक्ति-खरूपञ्च सर्व-शक्ति-समन्वितम्‌ । 
सव-शक्तोश्वर ब्रह्म पूर मेका विराजितम्‌ ॥९॥ 


तस्यैव प्राण-शत्तया च तं विश्' चराचरम्‌। 
तस्येव प्राण-शत्तया च छतं जोव-कलेवरम्‌ ॥२॥ 


भूते भूते यथा ज्ञानं तारतम्येन लच्यते । 
भूते भ्रूते तथा शक्ति स्तारतम्येन दृश्यते ॥२॥ 


वश्रोकरोति यो योगौ प्राण-शक्तिं महाबलाम्‌ । 
तस्य वे वर्धते शक्ति रन्तश्च बदहिरेव च ॥६॥ 
इच्छछा-शत्तिः क्रिया-शक्कि ज्ञान-शक्ति रशेषतः । 
चिच्छक्तिखच विवधन्त आनन्दश्च समन्ततः ॥५॥ 
शभ-शक्ति-समावेशणदुः ्रभय' याति सवतः । 
विशत्येव पर ब्रह्म चिदानन्द-निकेतनम्‌ ॥६॥ 
इच्छा-शक्ति- सर्वातिशायो शक्ति-विशेषः [ यदु वा परस्य 
प्रमातुः सिखक्ताव्मा परामर्शः ¦ ] [निखिल-शक्ति-गर्भिणो इच्छछ- 
शक्तिः सवत्र परिपुणखातन््यरूपा । 1 
क्रियाशक्तिः--विखाकार-वेचिच्यधारित्व-योग्यता । 
ज्ञान-शकति-आमशणंत्मता । 
आ्रनन्दः-्रानन्द-शक्किःःआद्भाद-शक्तिः । 


ररर 


पू-ज्योतिः । 


-सरवषां प्राणिनां देह देवी कुण्डलिनो स्थिता । 
प्राणश शरोर तां वशोक््या दुपायतः ॥७॥ 


` वशे कुण्डलिनो यस्य, वशे तस्य जगच्चयम्‌ । 
न कुतोऽपि भयं तस्य नास्ति संसारबन्धनम्‌ ॥८॥ 


येनोपायेन जीवस्य प्राण-शक्ति वभो क्तता । 
येनोपायेन वर्धन्ते कयश्चाप्यशेषतः ॥<॥ 

उपाथं तं सदा विद्यात्‌ प्राणायामं शएभ-प्रदम्‌ । 
योग तं सन्ततं कुयात्‌ प्राणेन मनसा सुदा ॥९०॥ 


मनसः प्राण-वायोश्च निरोधादेव निखितम्‌ । 
सिध्यत्येष परो योगः सत्वरं चाति-सत्वरम्‌ ॥९९॥ 
` यत्र प्राण-मरुत्‌ तत्र तिष्ठत्य व ध्रव मनः । 
> ५ 
` यत्न ३ मानसं तत्र तिष्ठत्येव समोरणः ॥१२॥ 
परशान्तं मानसे सम्यक प्रश्णम्यति समोरणः । 
प्रशान्तं पवभे सम्यक. प्रशाम्यति सदा मनः ॥९१२॥ 
` कित्‌ शमयते चित्त ध्यानादिभि विशेषतः । 
कथित्‌ शमयते प्राणं कुम्भकेन प्रयन्तः ॥१४॥ 
- उभाभ्यामेव योगाभ्यां प्राण-शक्ति वशोक्तता । 
अ्रधिकारानुसारेणए योग मेकं समाचरेत्‌ ॥१५॥ 


सप्र मोल्लञासः। 


स्यन्दनोऽयं चिते जवो, जोवस्यं मानस रयः । 
मानसस्य रथः प्राणः, प्राणः स्मन्दमयो मतः ५१॥ 
:स्यन्द्नः--रयः | 


तावट्‌ मवति जोवस्य भ्रमण मोह-कानने । 
यावन्न संक्तयं यान्ति स्पन्दनानि द्यरेषतः ॥२॥ 


ग्राण-स्पन्द-निरोधेन कुम्भकेन यतात्मनाम्‌ । 
कुण्डलो वश्यतां याति राति मोच मनामयम्‌ ॥२॥ 


प्राणे हि टेंहगो वायु रायामः कुम्भकः स्मृतः । 
प्राण-वायो जयः सम्थक प्राणायामो निगद्यते ॥४॥ 
“धूरकं पूरण वायोः, कुशकः स्थापनं क्रचित्‌! बहि 
“निःसारणं तस्य रेचकः परिकोर्तितः # 


सर्व-शक्तो्वरो देवो कुण्डलो चिन्मयो परा । 
आधारे वतते सच्छा सार्धघ-तिवलयान्विता ॥५॥ 
“सच्धिदानन्द-विभवात्‌ सकलात्‌ परमेश्वरात्‌! आसो च्छक्ति 
`स्ततो नादौ . नादाद्‌ बिन्दु-समुदुभवः ॥* “बिन्दुः शिवात्मक 
"वोज शक्ति नाद स्तयो मिथः। समवायः समाख्यात' सर्वागम- 


पूश-ञ्योतिः। 
विश्णरदेः ॥* इति सारदा-तिलकः ॥ “बिन्दुः शिवात्मक स्त्र 
बोज' शत्ताात्मक सृतम. ।! तयो योगि भवेन्राद स्ताम्यो जाताः 
स्तिशक्तयः ॥ इति क्रियासारः ॥ “आसद्‌ बिन्दु स्ततो नादो 
नादाच्छकतिः समुदुभवा। नादरूपा मडेशनो चिद्रूपा परमा 
कला ॥ नादाद्देव | समुत्पन्नो द्यर्धविन्दु मरेश्वरि। सार्ध- 
वितय-बिन्दुभ्यो भुजङ्गे कुल-कुण्डलो ॥” इति कुल्निका-तन््ं ॥ 


प्राणना मिन्द्रियाणाच्च चालिका सा जव-प्रदा ¦ 

जोवानां परमा शक्ति बन्ध-मोच्चैक-कारणएम्‌ ॥६॥ 
जवः-- वेगः । 

मूलाधारे प्रसुसा सा भुजङ्गे शति-रूपिणी । 


भवत्येव विमरूटस्य बन्धनायाश्वाय च ॥७॥ 


प्रबुद्धा कुण्डलो देवो प्राप्यं मस्तक-पडजम्‌ । 
भवत्येव भ्रव एसो विमोच्य सुखाय च ॥८॥ 


प्राणयामाम्नि-योगेन प्रागवित्‌- साधकम्य च । 
प्रबोधं कुण्डलो प्राप्य गच्छतयु्व' सुषुमृणया ॥९॥ 


यथा हि सी महाग्याघ्रो भवेद्‌ वश्यः शनैः शनैः । 
तथेव सेवितो वायु रन्धया हन्ति साधकम्‌ ॥१०॥ 
२२६ 


अपराद्ः-अ्टमोक्लासः | 


खंण्य भय मालस्य दिवा-स्प्रादिकञ्च यत्‌ । 
विषमायन-दोषच्च स्व्ान्तिञ्च विरति न्तथा ॥१९१॥ 
विचारेण प्रयन्न न सन्ततं सन्यजेद्‌ बुधः । 

प्राणयाम' ततः कुर्यात्‌ कुण्डल्या जागराय च ॥१२ा 





अषटमोल्लासः | 


कुम्भको दिविधः प्रोक्तः सहितः केवल स्तथा । 
केवलस्य सुसिद्यन्तम्‌ अ्राखयेत्‌ सहितं पुमान्‌ ॥१॥ 
सहितः--रेचक-पूरक-युक्तः (कुम्भकः) ॥ कैवलः--रेवक- 
पूरक-विवर्जिं तः (कुरकः) । “वोवल-ङुग्धक सिद्द विषु लोकेषु 
न॒ तस्य दुलभ भवति । केवल-कुम्धकात्‌ कुर्डलिनो-बोधो 
जायते ॥* इति शण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ 


सूय-भेदादिका नन्यान्‌ कुम्भकांश्च समभ्यसेत्‌ । 

बन्ध-्यं यथा-कालं प्रयत्न न समाचरेत्‌ ॥२४ 
कुश्मकाः--“सूयं -ना्या समाक्तष्य वायुमभ्यास-योगिना । 
विधिवत्‌ कुश्चकं क्त्वा रेचयेत्‌ शोत-रभ्मिना ॥ उदरे बह-रोगघ्न 
क्रिमिदोषं निडन्ति च । सुहमुडरिद' कार्य सूर्यमेद सुदा्ृतम्‌ ॥ 


२२० 


पू-ञ्योतिः। 
विशारदे: ॥* इति सारदा-तिलकः ॥ “बिन्दुः शिवात्मक स्तक 
बोज शक्तायात्मका स्तम. । तयो येगि भवेन्राद साम्यो जाता 
स्िशक्तयः ॥ इति क्रियासारः ॥ “्रासोद्‌ बिन्दु स्ततो नादो 
नादाच्छक्तिः ससुदभवा। नादरूपा महेशानो चिद्रूपा परमा 
कला ॥ नादाच्ेव | ससुत्पन्रो ह्र्धविन्दु मेश्वरि। सार्घ- 
वितय-बिन्दुभ्यो भुजङ्गे कुल-कुख्डलो ॥" इति कुत्जिका-तन्त्ं ॥ 


प्राणना मिन्दियाणच्च चालिका सा जव-प्रदा | 

जोवानां परमा शक्ति न्ध-मोक्तैक-कारणम्‌ ॥६॥ 
जवः-- वेगः | 

मूलाधारे प्रसुषा सा भुजङ्गो शक्ति-रूपिणो । 


भवत्येव विमूढस्य बन्धनायाश्िवाय च ॥७॥ 


प्रुदधा कुण्डलो देवो प्राप्य मस्तक-पङ्कजम्‌ । 
भवत्येव ध.व एसो विमोक्षाय सुखाय च ॥८॥ 


प्राणयामागम्नि-योगेन प्राणवित्‌-साधकस्य च । 
प्रोध कुण्डलो प्राप्य गच्छत्युध्व' सुषुमृणया ॥९॥ 


यथा हि सी महाव्याघ्रो भवेद्‌ वश्यः शनैः शमैः \ 
तथेव सेवितो वायु रन्यथा इन्ति साधकम्‌ ॥१०॥ 
२२६ 


अपराद्--अ्र्टमोल्लासः । 


संशय भय मालस्यं दिवा-स्वप्रादिकच्च यत्‌! 
विषमाशन-दोषच्च भ्वान्तिच्च विरति न्तथा ॥१९॥ 
विचारेण प्रयन्न न सन्ततं सन्जद्‌ वुघः । 

प्राणायाम ततः कुयात्‌ कुख्डल्या जागराय च ॥१२॥ 





अष्टमोह्णासः 


कुम्भको दिविषधः प्रोक्तः सहितः केवल स्तधा । 
केवलस्य सुसिद्धयन्तम्‌ आखयेत्‌ सहितं पुमान्‌ ॥९॥ 
सहितः-रेचक-पूरक-युक्तः (कुम्भकः) ॥ केवलः-रेचक- 
पूरक-विवर्जि तः (कुम्भकः) ! “केवल-ङुन्धके सि जरिषु लोकेषु 
न तस्य दुलभं भवति। कैवल-कुभकात्‌ कुण्डलिनो-वोधो 
जायते ॥* इति शाण्डिल्योपनिषत्‌ ॥ 


सू्य-भेदादिका नन्यान्‌ कुम्भांश्च समभ्यसेत्‌ । 

बन्ध-्रयं यथा-कालं प्रयन्ने न समाचरेत्‌ ॥२॥ 
कुम्भकाः--सयं -नाद्या समाक्षष्य वायुमभ्यास-योगिना । 
विधिवत्‌ कुभ्भक' कत्वा रेचयेत्‌ शोत-रश्िना ॥ उदरे बड़-रोगन्न' 
करिमिदोष' निदन्ति च । मुडमुडरिद ' कार्यः सूर्यमेद सुदाद्ृतम्‌ ॥ 


पूश-ज्योतिः । 
विशारदेः ॥” इति सारदा-तिलकः ॥ “बिन्दुः शिवात्मक स्त्र 
बोज' शक्तयात्मक शतम. तयो योगि भवेन्राद स्ताम्यो जाताः 
स्िशक्तयः ॥ इति क्रियासारः ॥ “आ्रासोद्‌ यिन्दु स्ततो नादो 
नादाच्छक्तिः समुद्भवा। नादरूपा महेशानो चिद्रूपा परमा 
कला ॥ नादाद्धेव । ससुत्पन्नो र्धबिन्दु महेषवरि। सार्ध- 
तितय-बिन्दुभ्यी भुजङ्ग कुल-कुण्डलो ॥" इति कुज्जिका-तन््र ॥, 


प्राणना मिन्दरियाणच्च चालिका सा जव-प्रदा | 

जोवानां परमा शक्ति बन्ध-मोक्तैक-कारणम्‌ ॥६॥ 
जवः-- वेगः । 

मूलाधारे प्रसुता सा भुजङ्गो शक्ति-रूपिणो । 


भवत्येव विमूढस्य बन्धनायाशिवाय च ॥७॥ 


प्रबुद्धा कुण्डलो देवो प्राप्य मस्तक-पड्कजम्‌ । 
भवत्येव भर वे एसो विमोक्ञाय सुखाय च ॥८॥ 


प्राणयामाग्नि-योगन प्राणवित्‌-साधकस्य च । 
प्रबोध कुण्डलो प्राप्य गच्छत्युध्व' सुषुम्‌णया ॥<॥ 


यथा हि सी महान्याघ्रो मवेद्‌ वश्यः शनेः शनैः \ 
तथेव सेवितो वायु रन्यथा इन्ति साधकम्‌ ॥१०॥ 
२२६ 


पू्ण-ञ्योतिः । 


(२) नाडभ्यां वायुमाक्ष्य कुण्डल्याः पाश्च योः चिपेत्‌। धारये- 
दुदरे पाद्‌ रेचयेद्‌ इडया सुधोः ॥ कण्डे कफादि-दोषन्न शरो- 
राग्नि- विवर्घनम्‌। नाडोजलापदह' धातुगत-दटोष-विनाशनम्‌ ॥ 
गच्छत स्तिष्ठतः काय उन्नाय्याख्यं तु कुम्भकम्‌ । . (२) सुखेन 
वायुः सं्टद्य प्राण-रन्प्रं ण रेचयेत्‌ ॥ शोतलोकरणं चेद' दन्ति 
पित्त त्षधां ठषम्‌ ॥ (४) स्तनयो रथ भस्त्र व लोहकारस्य वेगतः । 
रचयेत्‌ पूरयेद्‌ वायु माखरम' टेहग' धिया ॥ यथा शमो भवेद 
तथा सरेण पूरयेत्‌ ॥ कण्ठ-संकोचन क्त्वा पुनशनद्रेणए रेचयेत्‌ । 
वात-पित्त-श्च म-हर' शरोराग्निविवधनम्‌ ॥ कुण्डलो -वोधक 
वक्त-दोषघ्न शएभद' सुखम्‌ । ब्रह्म-नाडो-मुखान्तःख-कफाव्यगल- 
नाशनम्‌ । सम्यग्वन्ध-समुद्भूतं ग्रलिज्रय-विभैदकम्‌ । विशेषे- 
रेव कर्तव्यं भस्ाख्यं कुम्भकं तिदम्‌ ॥“ इति योगशिखो पनिषत्‌ ॥ 

बन्ध-यम्‌--उड्डोयान-जालन्धर-मरुल-वन्धान्‌ । “बन्धतय 
मधेदानीं प्रवच्यामि यथाक्रमम्‌| नित्यं क्तेन तेनासौ वायो 
जय मवाप्नुयात्‌ ॥ चतुणमपि भेदानां कुम्यके समुपस्िते । 
बन्ध्रय भिद कार्यं वच्यमाण मया हि तत्‌ ॥ प्रथमो मूल- 
बन्धस्तु दितीयोडेयनाभिधः। जालन्धर. रूहतोयस्तु लक्षण 
कथयाम्यहम्‌ ॥ गुद ` पाष्णं वा तु संपोडय पायु माङ्रुच्चयेद्‌ः बलात्‌ । 
वीरं कार यथा चोध्वं' समायाति सैमोरणः ॥ प्राणापानौ नाद- 
चिन्द मलवन्धन चंकताम्‌। गता योगस्थ संसिद्धि थंच्छतौ 
नौज्र वंश्यः ॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ व॑र्तव्यं स्तूड्ड्धिानकः । 

ररतं 





्रपराहः--अष्टमोल्लासः 


बन्धो येन सुषुमृणायां प्राणस्ूड्डोयते यतः ॥ तस्मादुच्डोयनाख्यो- 
ऽय योगिभिः समुदाद्रतः। उच्डोयानं तु सहज गुरुणा कथित 
सदा ॥ अभ्यसेत्‌ तदतन्दरस्तु दद्वोऽपि तरणो भवेत्‌ । नामै- 
रुष्व मधापि ताणं (ताणम्‌- इति पाठान्तरम्‌) कुर्यात्‌ प्रयन्नतः ॥ 
षारमासमम्यसेन्खत्यु जयत्येव न संशयः । पूरकान्ते तु कर्तव्यो 
बन्धो जालन्धराभिधः ॥ कर्ड-संकोचरूयोऽसौ वायुमा्ग-निरो- 
धकः 1 कर्ठ माङच्चा इृदयेःस्थापयेदु ट, मिच्छ्या ॥ वन्धो 
जालन्धरख्योऽय मखताप्यायकागरकः। अधस्तात्‌ कुच्छनेनाशरु 
कण्ठसंकोचनं क्रते ॥ मध्यं पञ्चिमतानेन स्यात्‌ प्राणो ब्रह्म 
नाडिगः। वच्वासनाख्ितो योगो चालयित्वा तु कुण्डलोम्‌ ॥ 
कुर्याटनन्तर' भस्तं कुण्डलो म वोधयेत्‌। भिव्यन्तं ग्रन्थयो 
वे तप्तलोहशलाकया ॥ तथेव प्ष्ठवंशः स्याद्‌ ग्रन्थिभेदस्तु 
वायुना ॥ इति योगभिखोपनिषत्‌ ॥ . “पूरकान्तं च कर्तव्यो 
बन्धो जालन्धराभिदः ! कुम्धकान्तं रेचकादौ कतव्य स्तूड्डि- 
याणकः ॥ अधस्तात्‌ कुञ्नेनाश कण्ठसंकोचनं कते! मध्ये 


पश््विमतानेन स्यात्‌ प्राणौ ब्रह्मनाडिगः ॥* इति शण्डिल्योप- 
निषत्‌ ॥ ध्यानविन्दूपनिषदपि द्रष्टव्या ॥ 


एवमभ्यसनेनेव प्राणायामाम्नि-योगतः । 
उत्तिष्ठति दाका नागरूपा महोञ्ज्चला ॥ रेष 


प्राण-स्पन्द-निरोधाय कुण्डल्या बोध-डेतवे । 
उपाया बहवः सन्ति गुवादेश प्रपालयेत्‌ ॥६॥ 


२९८ 


 पूण-ज्योतिः । 


(२) नाडोभ्यां वायुमाक्षष्य कुण्डल्याः पाश्वं योः चिपेत्‌। धारये- 
दुदरे पश्चाद्‌ रेचयेद्‌ इडया सुधौः ॥ कण्डे कफादि-दोषघ्न शरो- 
राग्नि- विवर्धघनम्‌। नाडोजनापह धातुगत-दोष-विनाशनम्‌ ॥ 
गच्छत स्तिष्ठतः कायै उज्नाग्याख्यं तु कुम्धरकाम्‌ । . (२) सुखेन 
वायुः संद प्राण-रन्घ्रं ण रेचयेत्‌ ॥ शोतलोकरणं चेद' दन्ति 
पित्त ज्षधां ठषम्‌ ॥ (४) स्तनयो रथ भस्तं व लोहकारस्य वेगतः । 
रेचयेत्‌ पूरयेद्‌ वायु माशम टेहग' धिया ॥ यथा श्रमो भवेह 
तथा सूरण पूरयेत्‌ ॥ कण्ट-संकोचन क्त्वा पुनश्चन्द्रेण रेचयेत्‌ । 
वात-पित्त-श्च म-हर णगेगग्निविवरधनम्‌ ॥ कुण्डलो-नोधकं 
वक्त-टोषघ्र एभद' सुखम्‌ ब्रह्म-नाडो-सुखान्तःसख-कफाव्यगल- 
नाशनम्‌ । सम्यगवन्ध-समुद्भूतं गरन्ि्रय-विभैदकम्‌ । विशेषे- 
शेव कर्तव्यं भस्राख्यं कुग्यकवं विदम्‌ ॥* इति योगशिखोपनिषत्‌ ॥ 

बन्ध-्रयम्‌--उडडोयान-जालन्धर-सूल-वन्धान्‌ ।. “बन्धत्य 
मथेदानीं प्रवद्यामि यथाक्रमम्‌। नित्य क्तेन तेनासौ वायो 
जं य मवाष्रयात्‌ ॥ चतुण्णेमपि भेदानां कुम्भके ससुपस्यिते । 
बन्धच्रय मिद काय वच्यमाण मया हि तत्‌ ॥ प्रथमो मूल- 
बन्धस्तु दितोयोड्डोयनाभिधः। जालन्धर. रूढतोयस्तु ल्तणए' 
कथयाम्यहम्‌ ॥ गुद पाष्णं रा तु संपोड पायु माङुच्चयेद्‌ः बलात्‌ । 
 कौरेकंर यथा चोध्वं' समायाति समोरणः ॥ प्राणपानौ नाद- 
बिन्द मँलेबन्धेन चं कताम्‌ । गत्वा योगस्थ संसिद्धि धच्छतो 
नौज्र संशयः ॥ कुम्भकान्ते रेचकादौ कर्तव्यं स्तूडिडयानकः । 

रर 





्रपराष्ः--अष्टमोल्लासः । 


बन्धो येन सुषुमृणायां प्राशस्त्तूड्ोयते यतः ॥ तस्मादु्डोयनाख्यो- 
ऽय योगिभिः समुदाहृतः! उञ्डोयानं तु सज गुरुणा कथित 
सदा ॥ अभ्यसेत्‌ तदतन्द्रस्तु दद्दोऽपि तरुणे भवेत्‌! नाभमै- 
रुष्व मधञ्चापि त्राणं (ताणम्‌-इति पाठान्तरम्‌) कुर्यात्‌ प्रयन्नतः ॥ 
षार्मासमम्यसेन्स्त्यु जयत्येव न संशयः । पूरकान्ते तु कर्तव्यो 
बन्धो जालन्धराभिधः ॥ कर्ड-संकोचरूपोऽसौ वायुमार्म-निरो- 
धकः । करट माङ्च्चा हदयेःखाप्येद्‌ दृठ, मिच्छया ॥ वन्धो 
जालन्धराख्योऽय मख्ताप्यायकारकः। अधस्तात्‌ कुच्चनेना्ु 
कण्टसकोचने क्ते ॥ मध्यं पश्चिमतानेन स्यात्‌ प्राणो ब्रह्म 
नाडिगः। वच्वासनास्थितो योगो चालयित्वा तु कुण्डलोम्‌ ॥ 
कुर्यादनन्तर' भस्तं कुण्डलो माशु वोधयेत्‌। भिद्यन्ते ग्रन्थयो 
वंशे तप्तलोदशलाकया ॥ तथेव पृष्ठवंशः स्याद्‌ ग्रन्िमेदस्त॒ 
वायुना ॥* इति योगथिखोपनिषत्‌ ॥ . “पूरकान्तं च कतव्यो 
बन्धो जालन्धराभिदः। कुम्भकान्तं रेचकादौ कतव्य स्तूढ्डि- 
याणकः; ॥ अधस्तात्‌ कुञ्चनेनाशए कण्ठसंकोचनं कते । मध्ये 


परश्विमतानेन स्यात्‌ प्राणौ ब्रह्मनाडिगः ॥* इति शर्िल्योप- 
निषत्‌ ॥ ध्यानविन्दूपनिषदपि द्रष्टव्या ॥ 


एवमभ्यसनेनेव प्राणायामाम्नि-योगतः । 
उत्तिष्ठति टाका नागरूपा मदहोक््वला ॥२॥ 


प्राण्-स्पन्द-निरोघाय कुण्डल्या वोध-डेतवे | 
उपाया बहवः सन्ति गुवादेश प्रपालयेत्‌ ॥४॥ 


२२८ 


पू-उ्योतिः। 
येन केन प्रकारेण कुम्भकाविष्ट-मानसः । 


मोक्-दारं तदन्तं च ब्रह्म-ग्रयिि' प्रभेदयेत्‌ ॥५॥ 
सोत्त दारम्‌-सुषुम्‌णदारम्‌ । 


ततः कुण्डलिनो देवो पवनेनैव चालिता । 
प्राप्रोत्यनाहत पद्म ग्ब्द्‌-त्रद्मान्वित' परम्‌ ॥६॥ 


प्यत्यत्र स योगोन्द्रः स्वेष्ट-टेवं मनोहरम्‌ । 
पश्यत्येव ततः स्वेष्टं नाना टेवान्‌ महाप्रभान्‌ ॥७॥ 
पश्यत्येव स देवेषु स्वेष्ट-देवं सुखावहम्‌ । 

तदा स्नायते तस्मिन्‌ पर प्रम सुदुलभम्‌ ॥८॥ 


विष्णु-ग्र्यि ततो भिचा साक' जोषेन कुण्डलो । 
विशद कमल याति रंहसा योग-चालिता ॥९॥ 
साकम्‌-सदह ॥ रदसा- वेगेन । 


इ सरूपो महहाज्योति रर्ध-नारोखरः खयम्‌ । 
वितनोति सदा तवर विशद योगिनः पराम्‌ ॥१०॥ 


तदेव भारतो-ख्ान संप्राप्य खर-मूषितम्‌ । 
विकालज्नो भवेद्‌ योगो योगाभ्यास-विपाकतः ॥११॥ 
विफाकः--पक्रता 10607018 ; 11]060688 ; 11187 पा ; 
(>) (9१/11 
२३० 


अरपरादः-ग्रषटमोजल्ञासः । 


८ ४ ( 
तत स्तडारतो-खानाद्‌ दिदल प्राप्यते वरम्‌ । 
आज्ना-चक्र पर तोधं योगि-गस्यं सुपावनम्‌ ॥१२॥ 
तजन सन्टृ्यते ज्योति भाखरादपि भाखरम्‌। 
पश्यत्यतर प्रभा-जुष्ट भगवन्त भवेश्वरम्‌ ॥१२॥ 
अभ्यासादु योगिन चित्तम्‌ अरत व प्रविलोयते । 
शरदं तं निर्मल ज्ञान तदा सेना्र लम्यते ॥१४॥ 


रुद्र-ग्रन्ि ट्टं भित्वा सार्धं जोषेन कुण्डलो । 
सदार महापद्म याति सा वायु-चालिता ॥१५४ 


कुल-कुण्डलिनो देवो ब्रह्माण्ड न सम शिवा , 
निःशेष विलयं याति रिराञ्जे परमे-शिदे ॥१६॥ 


सहस्रारे यदा चित्त' योगिनः प्रविलोयते । 
स-रडस्य मिद पद्म ज्ञात्वा सक्तौ भवत्यसौ ॥१७॥ 


निरालम्बं पुर प्राप्य दृष्ट खर निरननम्‌ । 
शएद-सत्व-मयो योगो दोष-होनो भवत्यरम्‌ ॥१८॥ 


शिराञ्ज-कणिका-मध्यं इादशर' मद्येतृपलम्‌ । 
मुनिभिः सेवितं स्थान पूर्णनन्द-रसाखयम्‌ ॥१९॥ 
होत्पलम्‌--पद्यम्‌ । 


पश्यत्य महायोगो मणििपोटं महाप्रभम्‌ । 
गुह्याद्‌ गुह्यतम रम्य नाद्‌-बिन्दु-समन्वितम्‌ ॥२०॥ 


पूशे-ज्योतिः। 

पश्यत्यन्न महाभागः क्पाऽऽलोक-सदायवान्‌ । 

कछपा-शक्ति-समायुकं ओोगुरु ओरोजगद्‌-गुरुम्‌ ॥२१॥ 

शगुर्रेव पर बह्म-सत्य सत्य स पश्यति । 

सत्य पश्यति स ब्रह्म गुरुरूपेण संस्थितम्‌ ॥२२॥ 

नादः [नद्‌ (शब्दे) + घज.] शब्दः ॥ अधं चन्द्राक्तति वणः \. 

स च अनुखारवदुचायः। तत्पयायः--अधन्दुः। अघं -माज्रा | 
सदाशिवः अनुच्वा्या । तुरोया । विश्वमाल-कला । परा । इतिः 
बोज-वर्णाभिधानम्‌ ॥ बरह्म-खरूप-घोष-विशेषः । यथा-सच्धिदा- 
नन्दविभवात्‌ सकलात्‌ ( = मूर्तीत्‌ ) परमेश्वरात्‌ ।. आसो च्छक्ति 
स्ततो नादो नादाद्‌ विन्दु-समुद्भवः ॥ नादो बिन्दुश्च बोजश्च स 
एव तिविधो मतः। भियमानात्‌ पराद्‌ बिन्दो रुभयात्मा रवोऽ- 
भवत्‌ ॥ स रवः शुति-सम्पन्नः शब्द्‌-बह्मयाभवत्‌ परम्‌ ॥ नादो 
घोषः । बिन्दुः प्रणवः । स च बोजञ्च । सर्व-व्णं -प्रभवत्वात्‌ । 
तथा च । समाहितामनो ब्रह्मन्‌ ब्रह्मणः परमेष्ठिनः । हृदपाकाशाद-. 
भूत्रादो हत्तिरोधाद्‌ विभाष्यते ॥ ततोऽभूत्‌ तिविदोङ्रो योऽव्यक्तः. 
प्रभवः खराद्‌ । इति ओरोभागवतम्‌। नाभेरुध्वं' हदिखानान्मारुतः 
प्राणसक्नकः। नदति ब्रह्मयरन्ध्रान्तं तेन नादः प्रकौर्तितः ॥ अपि 
च भ्राकाशाग्निमरुत्नातो नाभेरुष्वं ` समुच्चरन्‌ । मुखेऽभिव्यक्ति- 
मायाति यः स नाट्‌ इतोरितः॥ स चः प्राणिभवोऽप्राणिभवद्ो- 
भय-सम्धवः। श्रादयः कायभवो वोणादिभवस्तु दितीयकः । 
ढतोयोऽधि च वेशादिभव इत्थ त्रिधा मतः। यदुक्तं ब्रह्मणः 


अपराद्क--अ्टमोक्ञासः । 


स्थाने ब्रह्म-ग्रिश्च यौ मतः । तन्मध्यं संख्ितः प्राखः प्राणाद्‌ 
वद्कि-ससुहवः ॥ वह्ि-मारुत-खयोगान्रादः ससुपजायते ! न नादेन 
विना गोतं न नादेन विना श्वरः! न नादेन विना राग स्तस्मा- 
न्रादात्सकं जगत्‌ ॥ न नादेन विना ज्ञान न नादेन विना शिवः। 
नाद-रूय' पर ज्योति नौदसूपो परो इरिः ॥ इति सद्लेत- 
दामोदरः ॥ अपि च। नादरूपा मदे्णनो चिद्रूपा परमा 
कला ॥ नादादैव ससुत्पन्नो अर्धं बिन्दु महेश्वरि । साधं तितय 
चिन्दुम्यो भुजङ्गो कुल-कुण्डलो ॥ इति कुल्जिका-तन् ॥ “बिन्दुः 
शिवात्मक स्तत्र वोज शक्तयात्मक स्मृतम्‌! तयो योगि भवेत्राद 
स्ताम्यो जाता स्िश्क्तयः ॥ इति क्रियासारः ॥ 


श्रमा या षोडशो सोम्या कला कलङ्क-वजिं ता । 
अ्राघ्चावयति योगोन्द्रं परमासत-घारया ५२३॥ 


त्च-ज्ञानं ततो लब्ध्वा निमलादपि निमलम्‌ । 
इष्ट-देवं मुदा पश्येत्‌ सहसरार्व-प्रभान्वितम्‌ ॥२९॥ 


इष्ट-देवे तदा दृ्ट' ज्योति ब्रं ह्य निरामयम्‌ । 

इष्ट-देषे तदा दष्ट' सवं विश्व चराचरम्‌ ॥२५॥ 

प्रत्येक लोमक्रूपे तु विश्वानि लक्तकाणि च । 

प्रति-विश्षे विराजन्तं बद्य-विष्णु-शिवादयः ॥ रदे 

प्रति-विश्वे विराजन्ते भुवनानां चतुदश । | 

प्रत्येक भुवने रम्ये शेलाश्च सागरा द्रुमाः ॥२७॥ 
२२२ 


पूश-ज्योतिः। 
-तदा पश्यति स ब्रह्म विश्व-रूप सुखावहम्‌ । 
विष्व-ख्ष्टयन्त-कर्तार' विश्वेश विश्वतोमुखम्‌ ॥२८॥ 
नाना-लोला-मय' देव पूर -प् म-सरूपकम्‌ । 
` ख-प्रकाश सदात्मानं सव-स्थानेषु गोपितम्‌ ॥२९॥ 


पण्यतोश' प्रभू टेव' रोमाच्चित-कलेवरः । 
अरनन्य-भक्ति-संयोगात्‌ शरणगति-भावतः ॥२०॥ 


संपश्यति तदाऽऽत्मान' जोवाख्यं प्रभया युतम्‌ । 
तं जानाति शिवाभिन्रं जन्म-रत्यु-विवजि तम्‌ ॥२१॥ 


-सर्व-सङ्ग' परित्यज्य तदा मौन समामितः। 

निरालम्ब मनः क्त्वा योगो योग-परायणः ॥२२॥ 

परबिन्दु-खिते शून्ये चिन्मये ब्रह्मणः पटे । 
विननापयति -क्गडन्या सहात्मान' भकटित्यसौ ॥२२॥ 


ततो इष्ट' पर बरह्म निगुण निरुपाखयम्‌ । 

निर्विकारं निराकारं निर्विकल्प सनातनम्‌ ॥२६॥ 
ॐ [, $ क $ निरंश 

इं त-होन चिदानन्दं शान्त मेक कम्‌ 1 
छेयोपादेय-होनच्च मो्-रूप मनामयम्‌ ॥२३५॥ 

अनन्तरं महायोगो सदा सव्य-परायणः । 


-शिरोवहं.महावायुम्‌ आनोय ददयाम्बुजम्‌ ॥३९६॥ - 
२३४ 


अ्पराद्ः-्र्टमोल्लासः । 


सुदृट-ध्यान-योगेन पश्यति ज्ञान-च्लुषा । 
गुणतोत' परं ज्य तदटेवाखत मव्ययम्‌ ॥२७॥ 


पश्यत्येव बदरे तदेव निगृण' विभुम्‌ ।-- 

यदु दष्ट हि सदस्रारे छदये तद्‌ वद्िश्च तत्‌ ॥२८॥ 
तदेव वणित सत्य वेदानाच्च चतुष्टये । 

तदेव गुरूणा स्पष्टम्‌ ` अनुभूतं मुडमुडः ॥२<॥ 


तदा स गत-सन्द्‌ हो योग-निष्टो छतोदयमः 1 
पर-बिन्दु-स्खिते शून्ये समाधि कुरुतेऽनिशम्‌ ॥४०॥ 


` शिवं द्रा शिव ज्ञात्वा भवत्ये व शिव स्तदा । 
शिवोऽद' कुरूते नित्य नान्यत्‌ किञ्चित्‌ स पश्यति ५४१ 


सोऽह -ठत्ति मह -ठत्ति त्यक्ता प्रगान्त-मानसः । 
शृन्यादृ्वं' महाशून्यं सगम्भोर' स गच्छति ॥४२॥ 


` वशोक्षत-समाधिः स भवत्यानन्द-विग्रहः । 
चित्‌-स्रभावः सदा-पूं सतन्तः परमेशखरः ॥8३॥ 
अरदितोयोऽपरिच्छछित्नौ मायातोतः परातृपरः । 
-सर्वोपाधि-विनिमुक्तः प्रान्तः परमः-शिवः ॥४४॥ 


कत-क्त्य स्तदा श्रूत्वा जोवन्सुक्तः स केवलः । 
"भू -ब्रह्म-स्वरूपेण खात्मन्यं व विराजते ॥४५॥ 
२३५ 


पूर-स्योतिः। 
पूणं -बह्म-पद' निलयम्‌ एवं प्राप्नोति मानवः । 
प्राणयाम-सदहायेन ज्ञान-वैराग्य-मर्डितः ॥४६॥ 


प्राणयाम-बलेनेव समुत्थाप्योरगाङ्गनाम्‌ । 

जह्म-रन्ध्र समानोय कत्वा समाधि सुत्तमम्‌ ॥४७॥- 

प्रापयेद्‌ ब्रह्म-मागेण म्रुलाधार मतः-परम्‌। 

कुण्डलं तां परां देवीं परानन्द-प्रदायिनीोम्‌ ॥४८॥ 
उरगाङ्गना--ऊुण्डलो । भुजङ्गो 


शिराव्ज-गमने दोप्रा दादशादित्य-सत्निभा । 

शिवा प्रति-प्रयाणे सा परमामत-विग्रहा ॥४९॥ । 
लय-क्रमेण सा देवो गच्छत्य्व' स॒-योगतः । 
खरटि-क्रमेण तां नित्य' मूलाधार समानयेत्‌ ॥५०॥- 


एवं समभ्यसेद्‌ धोमान्‌ अहन्यहनि मारुतम्‌ । 
एव मभ्यसनेनेव छन्ते त्‌ संसार बन्धनम्‌ ॥५१॥ 


नवसमोल्लासः । 


मानसस्य समोरस्य विलयो यः परात्मनि । 
` समाधिना, स एव स्यात्रि्वणस्यै क-कारखम्‌ ॥१४ 


यदा ते विलयं यातो योगाम्यास-प्रभावतः । 
तदा जोव शिदानन्द्‌ बरह्मणि प्रविलोयते ॥२॥ 


मानसे शङ्रे लोने प्राणश नेव वेपते । 
मानसे शङ्करे लने जोवो भवति मुक्तिभाक्‌ ॥३२॥ 
` वेपते-- कम्यते । 
काम-सकल्प-रूपेण वतते मानस चणम्‌ । 
काम-त्यागाद्‌ भवेदेतत्‌ शुद्ध बरह्म निरामयम्‌ ॥8॥ 


रेडिकामुभिकं सर्वै काम-भोग-सुखादिकम्‌ । 
त्यागिनः शिव-भक्तस्य सुखस्त्य नो एतां शकम्‌ ॥५॥ 
एदिकम्‌--इ॒ भवम्‌ ॥ आसुभिकम्‌- [असुखिन्‌ + इक 

णिक) (भवाथ) | पारलौकिकम्‌ । लोकान्तरिकम्‌ । 

सव-भूतेषु यः पश्येत्‌ शिवमेक परात्परम्‌ । 

रिषे यस्य परा परोतिः स एव भक्त उच्यते ५६॥ 

शिषे यस्य परा भक्ति रनन्धा ममता शभा । 

मआणयामादिभि योगे नसि तस्य प्रयोजनम्‌ ५७ 


पूशं-ज्योतिः। 


भक्ति ्याऽविक्षता नित्यं सुदिने दुर्दिने समा । 
काम-गन्ध-विदहोना च, मता सा भक्ति सत्तमा ॥८॥ 


भक्तयथे क्रियते भक्तिः सर्वाभिसन्धि-वजिं ता । 
खाभाविको तु या भक्ति, मता सा भक्ति रत्तमा॥९॥ 


यदा विष्णौ विलोक्षेशे भक्तिं भवति नेष्ठिको । 
सर्वान्‌ कामां स्तदा हित्वा चित्तं सच्चं प्रसोदति ॥१०॥ 
नेशिको- [निष्ठा (दृटता) + इक. ( अस्त्य ) किंवा श्णिकः. 
(युक्षा्थ)] निष्ठायुक्ता । सर्वधा खितिगोला । 
हिला-- त्यक्ता । 


स्वेभ्यो मोक्त-विप्रभ्यो भगवान्‌ भक्त-वत्‌सलः । 
पालत्येव सदा भक्तान्‌ मोच प्रापयति धर वम्‌ ॥११॥. 


अनायासेन भक्तन तत््-ज्ञान प्रलम्यते । 
तस्मात्‌ सवे परित्यज्य भक्ति-निष्ठः सदा भषेत्‌ ॥१२॥. 
प्रलभ्यते- विशेषेण लम्धते । 


प्रम-भक्ति-युतो नित्यं मन्त ध्यान समभ्यसेत्‌ । 
जपाद्‌ ध्यानाद्‌ भवेन्मुक्तिः सत्यं सत्यं सुनिश्चितम्‌ ॥१२॥४ 


अप्रमादाद्‌ भवेत्‌ सिहि मन्तरराज-प्रसादतः । 
ॐ 
चतन्ध सदितो मन्त्रः सवे-सिहि-करः परः ॥१४॥ 


अ्रपरादहः--नवमोल्लासः । 


शकारायाच्च माध्‌ य यथा ज्योत्द्रा तमोहर । 
सब्रह्मार्ड तधा मन्तं पू -बह्म विराजते ॥१५॥ 
तमोरः-- चन्द्रः । 


योग्य-साघन-संयोगाद्‌ बौजा निगच्छति दमः! 
योग्य-साधन-स योगात्‌ परकटन्मन्चतः शिवः ॥१६॥ 
प्रकटेत्‌- प्रकाशितो भवत्‌ । 


मनुष्यः प्राणिनां मध्ये मन्तु शक्रोति केवलः ¦ 
मन्तव्यः सव॑दा मन्तो मन्तुना मोक्-कामिणा ॥१७॥ 
भन्तुना-मनुष्येश । 


“मन्त वा साधयिष्यामि टेह वा पातयास्यदम्‌ !-- 
एव भाव समाखित्य जपेन्नर निरन्तरम्‌ ११८॥ 


श्रम्यास-योगतो मन्तः खाभाविकौ भविष्यति । 
खप्रऽपि योगिन शित्त मन्त -घारा प्रवच्यति ॥१९॥ 
रक्ते च प्राण-वायौ च मन्तो नतिष्यति रवम्‌ । 
मन्-मया भविष्यन्ति देहस्थाः परमाणवः ॥२०॥ 
सदा गास्यति तन्मन सिन्धुः सागर-गामिनो 1 
कीर्तयिष्यति तन्मन्व' कादम्बानां कल-ध्वनिः ॥२१॥ 
कूजिष्यन्ति महामन्व विदगा व्योम-चारिणः । 
घोषयिष्यति तन्मन् जगत्‌-प्राणः समोरणः ॥२२॥ 
२३९ 


परण-ज्योतिः । 


कौर्तयिष्यति तन्मन्त्रं प्रक्षति विश्व-माठका । 
जगन्मयो भवे न्मन््ो भवे मन्मयं जगत्‌ ॥२२॥ 
कादम्बः--कल-हसः ॥ कलः--मध्‌ राव्यक्त-ध्वनिः। 


एवं मन्त-प्रभावेण राम-प्रम लमेत च । 
रामे विगलितो भूल्ला रामः सवमयो भवेत्‌ ॥२४॥ 


नाम जेगोयतां शम्भोः संग्ह्य करतालिकाम्‌ । 
सद्खोर्तन-सुधा-धारां पैपोयतां प्रणन्तिदाम्‌ ॥२५॥ 
दाध्यायतां हरे रूप यम-भोति-निवारणम्‌ ।. . 
मन्बन्यतां गुणं विष्णो वाँद्यान्तः-शद्धिदं परम्‌ ॥२६॥ 
नंनम्यतां महादेवं भूते भूते व्यवसितम्‌ । 
प्रदरौदश्यतां विष्णु सत्र सर्व-वस्तुषु ॥२७॥ 
नाम--हरिनाम-महामन्तं नश्यत्‌ प्राप पिगाचक्रः 1 
“रे रभ्रं खरे रुं नन्य॑म्तत्राम -छन्ररः । पुनाति भुवनं विप्रा 
गङ्गादि-सलिलं यथा ॥ “हरिनाम-महावज्‌ षाप-पर्वत-दार- 
` णम्‌ ॥` इति पाद्म ॥ 
जेगोयताम्‌-- [गे (गाने) + यङ (आतिशय्ये, पोनः-पुन्ये)] ॥ 
पिपोयताम्‌- [पा (पाने) + यङ ] ॥ दाध्यायताम्‌-[घे (ध्याने) 
` यङ] ॥ .मन्मन्यताम्‌--मन्‌ (मनने, चिन्तायाम्‌) + यङः ] ॥ 
नैनम्यताम्‌-[नम्‌ (नमस्कार) + यङ ] ॥ प्दरोदश्यताम्‌- 
` [प्र + दश्‌ (दने) + य| 


अपराहः--नवमोज्ञासः 


यश्येद्‌ विश्ठ-नरेश न्त सन्त चन्द्र-मण्डले 1; 
-यग्ये ज्ञोलामयं सौम्य व्यन्त तटिनो-जले ॥र८॥ 
धावन्त मारते प्यं दु गायन्त निभ रे शिवम्‌ । 
दौव्यन्त बालके पश्च द्‌ गच्छन्तं पथिके हरम्‌ ॥२९॥ 
हिंसन्त' खापटे पयत्‌ तपन्त न्त विकतने । 
हरि पात्‌ सदा रुनं रोगे रोग-विनाने ५२०१ 
श्वसन्त सव-जोेषु पयेत्‌ तं सव-जोवनम्‌ । 
वहमान हरिं पश्यत्‌ शो णिते लौ क-श ङ्गम्‌ ॥२१॥ 
दोग्यन्तम्‌-ऋोडन्तम्‌ ॥ विकतनः- स्यः ॥ ` 
निमीति कुसुमं रस्यम्‌ अतारण्यं मनोरमे । 
वणयत्यग्ब्‌ द्‌' ततर निमज्ते गगनाङ्गणे ॥२२॥ 
'वण्यति- [वण (2०10, गुज्ञादि-क्रियायाम्‌) ] 


योम तस्य देवस्य चन्द्रादित्यौ विलोचने । 
चरणौ धरणो तस्य पेत्‌ तं सउ-लोचनम्‌ ॥२२॥ 
ब्रह्माण्ड जठरे तस्य ब्रह्मणः परमात्मनः । 

सतं तं सवग पश्यत्‌ सर्ान्तर्यामिण' विभुम्‌ ॥२६॥ 


तमेकं सदः पाद्‌ अनन्त ञ्चापराजितम्‌ । 
न्तव हिश्च त पशेपत्‌ चिन्मवानन्द्‌-रूपिणम्‌ ॥२५॥ 


सर्वेन्दरियेः सटा पश्यद्‌ आनन्दायतन' शिवम्‌ । 
ही [= पिष [ [ 
सवन्द्रिथः पिवे तित्य रसाल रस-नायकम्‌ २६५ 


२४१ 


पूण-ज्योतिः । 


पिवन्‌ पिवन्‌ सदा पश ्गदाद्वाद-कारकम्‌ । 
पशगन्‌ पश्पन्‌ पिते नरिलयम्‌ अखतानन्द-रूपकम्‌ ॥३७॥ 


सर्वाङ्ग सत' परश्णनम्‌ श्रासेवेत निरन्तरम. । 
प्रत्ये कस्मिन्‌ पराणौ च पश्णंत्‌ त' विश्व-रूपिणम. ॥२८॥ 


सव -मङ्ल-मङ्गल्य' सवं -पावन-पावनम. । 
आनन्द-सिन्धु-संमग्नः पश्येत्‌ तम. अतिश्चोभनम ॥२९॥. 


एव सन्दशनेनेव लोयते च चराचरम । 
अहये स्चिदानन्दं पणं शन्ते परात्मनि ॥४०ा 


क्नात्वा सम्यक. परं ब्रह्म समाधौ तदनुग्रहात्‌ | 
[3 १ 
ब्रह्म व भवति प्राज्ञो प्र्‌ ठ ब्रह्म-विचिन्तयन्‌ ॥४१४ 


रतः सव-प्रयल् न ध्यान-योग' समाश्रयेत्‌ । 
ध्यान-योग-प्रसदेन तरेन्मायां सुदुस्तराम्‌. ॥४रा 
ध्यानयोगः--ध्यानमेव योगः! ष्यान-रूपो योगः ॥ 


ध्य यासक्त मनो ध्यय यदा पश्यति केवलम । 
वेत्ति नो किच्िदप्यन्यद्‌-ध्यानमेत त्रिगद्यते ॥8 रा 


यथा ध्यान-प्रभाकेण कोटोऽपि शमरायते । 
-तथा ध्यानस्य सामर्थ्या ज्जोवो भवति केवलः ॥४४॥ 


अपरादू--नवमोन्लासः । 
चेष्टा-सदक्षत योग कुवन्नभ्यासतः पुमान्‌ । 
चे्टा-दोन' सदा-भान बरह्मणो लभते स्थिरम्‌. ॥४५॥ 
नारण्य-संखयाद्‌ योगो न नासाग्र-विलोकनात्‌ । 
न बह्‌-खवणाच्वव न वाद्नोपाय-सेवनात्‌ ॥४६६॥ 


सिध्यताव सदा योगः पर-त्रह्म-सुचिन्तनात्‌ । 
ध्यत्येव सदा ध्यान ` सखरणाम्यास-मौरवात्‌ ॥8७॥ 


दानवा मानवा देवाः पर्वख्च दरमादयः । 
ग्रहाश्च सागराः शला मनो-वुद्धोद्द्रियाणि च 18 
भूतानि सर्व-कर्माणि भावाश्च चिन्तितानि च । 
सवमेव हरे रुप इरि स्को हि वतते ॥४९॥ 
यञ्च यत्र मनो याति तत्र पर्ये न्रिरच्छनम्‌ । 
निष्कलं परम ब्रह्म सचिदानन्द-लक्षणम. ५१५० 
सदा ध्यायेत्‌ सदानन्द खं -देव महोञ््चलम्‌ । 
अविचन्य-महहाशकिं कत्वं काग्रमनङ्गकम_ ॥५१॥ 
अनङ्कम --मनः चित्तम. । 
इत्थं ध्यानादिकं कम यदि नाभिमतं भवेत्‌ । 
भ्न.-मध्ये वा शिरान्जे वा छदि तेजोऽवलीकयेत्‌ ॥५२॥४ 
सूर्यव चन्द्रवत्‌ किंवा प्रदोप-कलिका-निभम्‌ । 
ज देवावल्लीकयेत 
सख्िदानन्द्‌- तेजश्च सदटेवावलो कयत्‌ ॥५२॥ 
४. 


पूण-ज्योतिः। 
अधवा परमाकाश प्रकाशनन्द-लचणम्‌ । 
व्यापक मोक्तद' पश्येत्‌ सवदा भव-तारकम्‌ ॥५४॥ 


किंवा नादानुरन्धान कुया त्रा लय-साधनम्‌ | 
किंवा योग नियलम्बम्‌ त्राखयेदु विजने वसन्‌ ॥५५॥ 
नादातुसन्धानम्‌-“नादो दशविधो जायते! चिणोति 
प्रथमः। चिच्धिणौति हितौयः । घण्टानाद स्डतोयः । शङ्प्नाद 
खतुयः। पञ्चम स्ठन्तोगादः । बरटस्तालनादैः। सप्तमो. केण- 
नादः अष्टमो शखदङ्गनादः) नवमो भेरोनादः। दशमो 
मेघनादः । नवमं परित्यञय दशममेवाभ्यसेत्‌ । प्रथमे चिश्चिणो 
गात दितोये गाच-भ्ञनम्‌ । ` ठतोये खेदन' याति चतु 
कम्पते शिरः ॥ पञ्चमे अवते तालु षष्ठ ऽखृत-निषेवणएम्‌ । सपमे 
शूट्विज्ञान परा वाचा तथाष्टमे ॥ ब्रह्य नवमे देह दिभ्यं चकत 
स्तथामलम्‌ । दणमे परम बह्म भवेद ब्रह्मात्सन्रिघो ॥ तस्मिन्‌ 
मनो विलोके मनसि संक्मविकल्यं दग्धे पुखपापि सदाशिवः 
शक्तयाता सवतावख्ितः खथे-ज्योतिः शद्धो वुद्धो निव्यो निरष्नः 
शान्तः प्रकागएत इति ॥* इति इ सोपनिषत्‌ ॥ “सिदासने 
खतो योगो सुद्र सन्धाय दैग्णभःम्‌ (अन्तसच्य' बह्िषटष्टि निमे- 
सोन्मेषवर्जिता । एषा सा वैष्णवो सुद्रा सर्वतन्त षु गोपिता ॥ 
इति शश्डिल्योपनिषत्‌ ॥) शणएयाद्‌ दकिणे क्श नादमन्तमतं 
सदा ॥ अभ्यस्यमानो नादोऽयं बाह्यमाश्वणएते ध्वनि; । पत्तादि पक 


अपराद्धः--नवमोज्ञासः । 


मखिलं जित्वा तुर्यपदं व्रजत्‌ ॥\ सूयते प्रघमाभ्यासचे नादो 
नानाविधो महान्‌ । वर्धमाने तयाम्यासे श्रयते सुच्मसुच्छतः ॥ 
आदौ जलधिजोभ्तूतमरोनिभःं रसम्भवः। मध्ये मर्दलश्ब्दाभो 
घण्टाकाहलज स्तथा \॥ अन्ते तु किंकिणोवंशवीणभ्वमर- 
निखनः। इति नानाविधा नादाः खयन्ते ख॒च्छस्‌च्मतः ॥ महति 
खुयमाणे तु मद्दामेधादिकध्वनो । तत्र सुद्म सूच्तरं नादमेव 
पराख्गेत्‌ ॥ घनसुत्ज्य वा स्म सच्मपुतृख्ञ्य वा घने । 
रममाणमपि किस्त मनो नान्यत चालयेत्‌ ॥ यच कुत्रापि वा 
नादे लगति प्रथमं मनः! तत्र तत्र खिरोभ्रुवा तेन साधं विलो- 
यते ॥ विरूख्त्य सकलं बाह्य नादे दुरधाम्डुवन्मनः। एकोभृयाय 
सहसा चिदाकाशे विलोयते ॥ उदासौन स्ततो भूत्वा सदाभ्यासेन 
संयमो । उन्मनोकारकं सद्यो नादमेवावध्यरयेत्‌ ॥ सर्वचिन्तां 
खमुतृरज्य सवचष्टाविवर्जितः। नादमेवानुसन्दध्यान्रादे चित्तं 
विलोयते ॥ मकरन्द' पिवन्‌ खङ्गे गन्धात्रापे ते यथा । नादा- 
सत्त सदा चित्त विषयं न हि काङ्ति ५ वहः सुनादगन्धनः 
सदयः संत्यक्रचापलः । नादग्रहणतथित्तमन्तरङ्भुजङ्गमः ॥ विरूखत्य 
विश्ठमेकाग्रः कुतचि त्र हि धावति ॥ मनो मत्तगजेन्द्रस्य विषयो- 
दयानचारिणएः। नियामन-समर्थोऽयं निनादो निशिता ङ्श: ॥ 
नादोऽन्तरद्सारङ्बन्धने वागुरायते। अन्तरङ्सपुद्रस्य रोषे 
वैलायतेऽपि वा॥ ब्रह्मप्रणवसंलम्ननादो च्योतिमयात्सकः! 
मन स्तत्र लयं याति तद्िष्णोः परमं पदम्‌ । तावदाकाश संकल्पो 
२४४ 


पृण-ज्योतिः । 


यावच्छब्द; प्रतते ! निःशब्दं तत्‌ परं ब्रह्म परमात्मा समयते ॥ 
नादौ यावन्‌ मन स्तावन्‌ नादान्तैऽपि मनोन्मनो । सणब्दशा- 
क्षरे चोणे निःशब्द परमं पदम्‌ ॥ सदा नादानुसन्धानात्‌ 
संत्तोणा वासना तु या) निर्नने विलोधेते मनोवाधू न 
संशयः ॥ नादकोटिसहस्राणि बिन्दुकोटिश्तानि च । सरवे तव 
लयं यान्ति ब्रह्मघ्रण्वनादक्षे ॥ सर्वावसाविनिर्मुक्तः सर्वचिन्ता- 
विवजितः। खतवत्‌ तिष्ठते येगौ स मुक्ता ना्र संशयः ॥ शङ्क- 
 दुन्दुमिनादञ्च न णोति कदाचन । काष्टवज्‌ ज्ञायते देह 
उन्मन्यवखया ध्रवम्‌ । न जानाति स शोतोष्ण नदुःखःन 
सुखे तधा ॥ न मान नावमानं च सन्यक्ला तु समाधिना । अवस्था- 
बय मन्वेति न चित्तं योगिनः सदा। जाग्रननिदरा-वेनिमक्ः 
सवरूपावस्ता सियात्‌ ॥ दृष्टिः स्थिरा यस्य विना सदृश्य' वायुः 
स्थिरो यस्य विना प्रयत्नम्‌ चित्त' स्थिरं यस्य विनावलम्ब' स 
ब्रदह्यतारान्तरनादरूपः ॥` इति नादबिन्दूपनिषत्‌ ॥ “श्रक्त्रं 
परमे नादः शब्दत्रह्ःति कथ्यते। मूलाधारगता शक्तिः स्वाधारा 
विन्दु-रूपिणो ॥ त्यामुतूपदाते नादः खच्मबोजादिवाङ््‌ रः । 
तों पश्यन्तो विदु विश्व यथा पश्यन्ति योगिनः ॥ हदये व्यज्यते 
घोषो गजं तृपज न्यसक्विभः। तजन स्थिता सुरेशान मध्यमेत्य- 
भिषोयते ॥ प्राणेन च सखराख्येन प्रथिता वैखरौ पनः । णखा 
पश्चवरूपेण ताल्वादिस्थानवहनात्‌ ॥ ्रकारादिर्तकारान्ता- 
न्यक्तरासि समौरयेत्‌। अन्तरेभ्यः पदानि स्युः पदेभ्यो वाक्य- 


अपराद्भः-नवमोल्ञासः । 


सश्चवः॥ सवे वाश्चात्मका मन्ता वेद-गाच्लाणि कत्‌घ्नपः। 
पुराणनि च काव्यानि माषाश्च विषा कपि ॥ सप्त खराश्च गाधा 
सव नाद-सप्रुवाः। एषा सरखतो देगो सव-भूनगुहा्या 8 
वाधुना वद्िधुक्तेन प्रोेयमाणा शनैः शतैः । तद्ुविवतपदैर्वाक्ये 
रित्येव क्के सदा॥ य इमां वेखते शक्ति योगे खात्मनि 
पश्यति । स वाक.सिदहि मवाप्नोति सरखल्याः प्रसादतः ५ वेद 
-शाल्-पुराणानां स्थं कतां मविथति ॥ इति योगरिखोपनिषत्‌ ४ 
सोभाग्यलक्तम्युपनिष्दपि द्रव्या ॥ 
योग निराल्तन्वम्‌-षातम्ब-निरात्तम्ब-योगो कथमपि 

न्ुहाति। सालम्ब्तु सप्रप्तकनातिदूरतया कर्चरणादिमूर्ति- 
विशिष्टं मण्डल्याद लम्बनं सान्तम्बयोगः 1 निरालम्बस्तु समस्त- 
नामरूपकपरतिट्ररतया सका पादान्तःकरणवतिसा तया तदा- 
लम्बन शून्यतया च भावन निरात्तस्वयोगः\ अथ च निरालम्ब 
योगाधिकासे कोटे भवति । अमानिलादि लक्षणोपलत्तितो 
यः पुरुषः स एव निरालम्बधोगाधिज्रारो कायः कश्चिदस्ति ॥“ इति 
चिपादुविभूतिमद्ानारायणोपनिषत्‌ ॥ 

सर्वेऽप्येते भवन्त्येव जन्म-खन्यु-मयापहाः । 

समोडेत सटा ध्यानं गुर्वादिष्ट तपोधनः ॥५६॥ 

-सखोडेत-- कुर्यात्‌ । 
महाष्यान-वलेनेव भे च्छ दः समाहितः । 
निस्पष्टन्द्रिय-देहश्च खात्म-लोन-मनोऽनिलः ॥५७॥ 
२४७ 


पूर ज्योतिः 


सखमाहितः-समाधिस्ः॥ समाधि स्तु दिविधः। सकि 
कल्पको नि्विकल्यश्च ति। तत्र सविकल्यको नाम न्नाट-ज्ञानादिः 
विकल्प-लयानपेच्चया अदितोय वस्तुनि तदाकारयाकारिताया शित्त- 
हत्त रवस्थानम्‌। तदा सृरमयगजादि-भानेऽपि {खद्‌भानवत्‌. 
हं त-भानेऽप्यदं त' वस्तु भासते ! ` तदुक्त मतिुकतैः ।- द्गिखरूपं 
-गगनोपम् पर॒ सक्षदिभात त्वजमेकमनव्ययम्‌। अलेपक सर्वगतं 
यद्यं तदेव चाद सतत विसु म्‌ ॥ टर्स्तु शुदोऽदम्‌ अवि- 
क्रियात्मकौ न मेऽस्ति बन्धो न च मे विमोक्त- इत्यादि ॥ निर्वि- 
केल्पकस्तुः^न्नाट-ज्नानादि गदलयापै्वयाऽहितयदस्तुनि तदाकारा- 
कारिताया वुत्तं रतितरा मेकौभावेनावसख्यानम्‌ । तदा तुःजला- 
काराकारितलवणानवभासेन जलमातादभासवदहितीय-टस््रा- 
काराकारित-चरदन्तानवभासेनादितोयवस्तुमातम्‌ एव॒ अव 
भासते! तत शास्य सुषु श्चामेदण्ड़ा न भवति उभयत हन्ता- 
भाने समानेऽपि तत्‌ सद्‌भावासद्भावमात्तं णनयोः सेदोपपत्तेः ॥ 
इति वेदान्तसारः ॥ 


न शणोति न जानाति न संकल्पयते मनः । 
न बुध्यते महायोगो ब्हःलोनो भवत्यथ ॥५८॥ 


यथा जले जलं यहत्‌ चोरे क्लोरं समर्पितम्‌ । 
अविशेषः शिवे जोवः सर्वथेव भवेत्‌ तथा ॥५९॥ 


अपराः नवमोज्ञासः । 
एवं श्चाघ्य-पद प्राप्‌ त्यक्त संसार-वासनाः । 
अविखान्त' यतन्तं च सुनयो योगि-पुङ्लवः ५६०४ 
न्ट-देह तरणि प्राप्य कणधार गुसं तथा । 
अधुनेव तरेद्‌ विदान्‌ घोर-खंसार-सागरम्‌ ॥६१॥ 


भक्तया विचरण नित्यं ब्रह्मण्यं व परात्परे । 
स्वधा पालयेद्‌ धोमान्‌ ब्रह्मचय मवि तम्‌ \६२॥ 
अविञ्च तम्‌--ग्रच्ततम्‌। अविनष्टम्‌ ! अवा प्रवर्तितम्‌ । 
न्यगाचरितम्‌ । 


यतर यतर मनो याति ततर तत सदाशिवः । 
त्यक्ता विभु सदात्मानं मनः कुत्र गमिष्यति ५६२१ 


धर्मो बरह्म तरतो ब्रह्म करम ब्रह्म सनातनम्‌ । 
ज्नातान्नाते तथा ब्रह्म सवे ब्रह्ममय ध्र वम्‌ ॥६९४॥ 


सदघामेव योगानां ब्द्य-योगः परो मतः । 
ध्यायेन्नित्यं पर' ब्रह्म पापालस्यादि-वजि तः ॥६१॥ 


द्‌ शसमोक्लासः । 


योऽय मन्नरमयो द्याता स वे प्राणमये सितः । 

योऽय प्राणमयो दयाला मनोमये प्रतिष्ठितः ॥१॥ 

योऽय' मनोमयो द्यामा स वे ज्ञानमये खितः । 

योऽय ज्ञानमयो द्यावा सदाऽऽनन्दमये खितः ॥२॥ 

तथधाऽऽनन्दमयो ह्यात्मा परमात्मनि संस्थितः । 

आत्म-खंस्ः परात्मा तु नेवान्यस्मिन्‌ प्रतिष्ठितः ॥३॥ 

कोषा इवात्ाच्छादकत्वेन कोषाः । ते च पञ्चविधाः! यथा--. 

(१) अन्न-विकारतात्‌ स्थूल-शरोरम्‌-्र्रमय-कोषः ॥ (२) 


` पञ्चकरमन्द्रियसदहितप्राणयञ्चक -प्राणमय-कोषः ॥ (३) यपच्च- 
न्नानेद्दियसदहित मनः-मनोमय-कोषः॥ (४) पञ्च-ज्नाने- 


न्दरियसहिता वुदिः--विन्नानमय-कोषः ॥ (५) अदङ्ारात्मको- 
ऽविद्यासमको वा-च्रानन्दमय-कोषः॥ इति शिवगौतामतम्‌ ॥ 
अपि च। (१) पिढसुक्ताब्रजादु वोर्याज्नातोऽत्रेनेव वर्धते। शेः 
-सोऽन्रमयो नात्मा प्राक्‌ चोध्वं' तदभावतः ॥ इत्यत्रमय-कोषः ॥ 
(२) पूर्ण देहे बलं यच्छन्रक्षाणां यः प्रवतकः । वायुः प्राणमयो 
-नासावात्मा चेतन्य-वर्जनात्‌ ॥ इति प्राणमय-कोषः ॥ (२) अद्न्तां 
ममतां देहे गहादौ च करोति यः। कामादावस्धाया श्चान्तो 


अपराद्ः- दशमोल्लासः । 


नासावात्मा मनोमयः ॥ इति मनोमय-कोषः॥ (४) लोना 
-सुपौ वयुर्वोधे व्याघ्र यादानखाग्रगा ! चिच्खछयोपेतघौोनात्मा विन्नान- 
मय शब्दभाक । इति विन्नानमय-कोषः ॥ (५) काचिदटन्त- 
मृखाततिरानन्द-प्रतिविम्वभाक. । पुख-भोगे भोग-णन्तो निद्रा- 
खूपैणए लोयते। कादाचित्कत्वतो नात्मा स्यादानन्दमयोऽप्य- 
यम्‌ ॥ इत्यानन्दमय-कोषः ॥ इति पञ्चदशो 7 


अकारणं परं ब्रह्म सव-कारण-कारणम्‌ । 
सर्वाधारो निराधारं निगुणं गुणए-मासकम्‌ ॥९॥ 


¢ १ [। 
सवदेव स्वयं भाति भासयव्यखिल जगत्‌ । 
तस्य भासा रविः सवं प्रकाशएयत्यनारतम्‌ ॥१॥ 


सर्वात्मा सचिदानन्टो नव केनापि वार्यते] 
वार्यते यैन सर्वात्मा तेन स्वात्मैव वार्यते \६॥ 


यं ज्ञात्वा नापरं ज्ञेय स एव परमः-रिवः । 
य लस्ष्वा नापर लभ्यं स एव परमेश्वरः 19 


दविष्ठ भोग-चित्तानां, नेदिष्ठो ज्ञानिनां हि सः 
ष्ठो नित्यं सुभक्तानां, खं छो नित्यं विवेकिनाम्‌ ४८ 
दविष्टः-दूरतमः ॥ भोग-चित्तानाम्‌--भोगासक्तचित्तानाम्‌ # 
-मेदिष्टः-अन्तिकतमः ॥ प्र ्ठः--प्रियतमः ॥ अखदः--सर्वोत्तमः ४ 


अपराद्--दशमोल्लासः । 


नासावात्मा मनोमयः ॥ इति मनोमय-कोषः ॥ (४) लोना 
-सुपौ वपुर्वोध व्याप्र यादानखाग्रगा । चिच्छायोपेतधोनीत्मा विज्नान- 
मय शब्द्भाक. ¦! इति विन्नानमय-कोषः ॥ (५) काचिदन्त- 
मुखात्तिरानन्द-ग्रतिनिम्बभाक. । युणख-भोगे भोग-शन्तौ निद्रा- 
रूपेण लोयते। कादाचित्‌कत्वतो नात्मा स्यादानन्दमयोऽप्य- 
यम्‌ ॥ इत्यानन्दमय-कोषः ॥ इति पञ्चदशो ॥ 


अकारणं परं बरह्म सव-कारण-कारणम्‌ । 
सर्वाधारो निराधारं निर्गुणं गुण-भासकम्‌ ॥६॥ 


¢^ ॐ * * 
सवदव सवयं भाति भासयव्यखिल जगत्‌ । 
तस्य भासा रविः सवं प्रकाशयत्यनारतम्‌ ॥५॥ 


स्वौत्मा सचिदानन्टो नैव क नापि वार्यते । 
[कि क ~ ध ¢ अ 
वायते येन सर्वात्मा तेन सवात्मेव वार्यते ॥&॥ 


यं ज्ञात्वा नापरं ज्ञेयं स एव परम.-शिवः । 
यं लब्ध्वा नापर लभ्यं स एव परमेशखरः ॥5॥ 


दविष्ठो भोग-चित्तानां, नेदिष्ठो ज्ञानिनां हि सः । 
प्रेष्ठो नित्यं सुभक्तानां, खं टो नित्यं विषेकिनाम्‌ ५८॥ 
दविष्ठः--दटूरतमः ॥ भोग-चित्तानाम्‌--भोगासक्तचित्तानाम्‌ ४ 
-नेदिष्टः-अन्तिकतमः ॥ प्र ्ठटः- प्रियतमः ॥ अहः सर्वोत्तमः -# 


पूण-ज्योतिः। 


संसारामय-तप्तानां स एव परमा गति; ।! 
स एव परमो मोक्तो यस्मा त्रो विनिवतनम्‌ ॥<॥ 


नायमा: कारण मुक्तेः शस्त्र-ज्नान' न कारणम्‌ । 

न जन कारण मुक्ते नं लिङ्ग मुक्तिकारणम्‌ ॥१०॥ 

न कम॑ कारणं सुक्लोः सम्यग्‌ क्ञान' हि कारणम्‌ । 
पृणे-ज्नानाद्‌ मवेन्सुक्ति नान्यथा नान्यथा घ्र वम्‌ ॥११॥ 
लिङ्गम्‌--चिज्नम्‌ [“बरद्म-प्रकाएक' ज्ञानं भव-बन्ध-विभेदकम्‌ \, 


तक्रं कचित्तता योगो मुक्तिदो नात्र संशय; ॥ जितेन्दरियान्तःकरणे- 
इान-ढमो हि यो भवेत्‌ । स मुक्घः कयते योगौ परमात्मन्यवसखितः ॥ 
सांख्यन्नानेन योगेन बेदान्त-घवणेन च । प्रत्यरतात्मनो या द्धिः 
सरा मुक्ति रभिधोयते ॥* इति गारुडे ॥ ] 


लभ्य सुक्ति-प्रद' ज्ञान परमेण समाधिना । 
नान्यया नान्यथा लभ्यं नान्यथा नान्धा भर वम्‌ ॥१२॥ 


ध्यानस्य या पराकाष्ठा सा समाधि रितीर्यते। 

ह्मण सह जोवस्य पू्ेष्य' यतर जायते ॥१३॥ 
विपुटो-रहितं शद-चैतन्यात्कमेव च । 

 परमानन्दरूप न्तत्‌ सर्वोपाधि-विवर्जितम्‌ ॥९४॥ 

परकाष्ा--( काष्ठा = सोमा ) चरमोतकर्षः ॥ तिपुर--. 


न्निठता। इत्यमरटौकायां भरतः ॥ [ पटम्‌ = आच्छादनम्‌ ॥ 
घटो = श्राच्छादनम्‌ । ] 


२५२. 


श्रपरादूः-दश्मोल्लासः । 


तटेक्य यल्नतो लजञ्ध्वा सन्यज्य सर्व-वन्धनम्‌ । 
परम-व्रह्म-रूपेण स्वरूपस्थो भवेन्न रः ॥१५॥ 


यावदेव खमामानं विभित्र मन्यते शिवात्‌ । 
तावदेव ध्र वं पु सो जोवत्वं बन्धनं भयम्‌ ॥५१६॥ 


निगुण परमं ब्रह्म निरपेचं निरच्लनम्‌ । 
प्रविशे निगु रौभूूय ध्यान-योग-समाधिना ॥१९७ 


यावद्‌ देहाभिमानञ्च यावत्‌ कामा हदि-खिताः ! 
ध्यानं ज्ञान समाधिश्च मोक स्तवावत्‌ कथं कुतः 1१८ 


मोक्त-दार-कपाटञ्च काम शत्रं परित्यजेत्‌ । 
ध्याय चित्यं महादेवम्‌ च्रौदासोन्यं सदा भजेत्‌ ॥१९॥ 


प्रणन्तः स्थिरो मौन खदाऽऽम्तिक् ममच्िनः। 
भक्ति मां श्च भवे न्नित्यं बह्य-ष्यान-परायरः ॥२० 


सुक्तः संसग जग्बाला न्सुक्तः सव-परिग्रहात्‌ । 
तपो-ध्यान-विशद्वाङ्ः स योगो योग-सिहदि-भाक. ॥२९॥ 
-जम्बालः--पड्धः । 


यस्य प्राणो श्च वो मध्यं यस्य चित्त परेश्वरे । 
आसने निश्चलौ देह स्तस्य मुक्ति न दूरतः ॥२२ा॥ 


पूश-ज्योतिः । 
ज्नान-दोपेन दोप्रन यो नित्यं पश्यतो श्वरम्‌ । 
विसुक्तः सर्व-दोषैश्च तस्य काल-भयं कुतः ॥२३॥ 


दौर्भाग्यं प्र वमेत चि संसारासक्त-रेडिनः । 

सेवते यत्‌ शिवं व्यक्ता शरोरं काम-मन्दिरम्‌ ॥२४॥ 

येन कनेद्दरिथेखेव संसर्गो विषयैः सच । 

कामजः कामदो नित्य नि्ितं काम-कारणम्‌ ॥२५॥, 

प्रत्येको विषयो नूनं जाज्वल-द्रीह-गोलकः । 

स्मशनाद्‌ दह्यते दे जायते च विष-च्तम्‌ ॥२६॥ 
नृनम्‌- निशितम्‌ । 

विषय विष-माण्डञ्च विदा चित्त-मोडहनम्‌ । 


मनो हन्या ऋअहाशतुं दुराधष सुदुर्जयम्‌ ॥२७॥ 
दुराधषः--दुदस्यः। दुरधर्षणोयः। भअक्तोभ्यः । 

यदेव विषयं कच्चि न्मनसा परिपण्यति । 

तदेव परमं ब्रह्म मानसं परिसुञ्चति ॥२८॥ 


यदा विषय-सम्बन्धः सयमान्यतोऽपि वर्तते । 
तदा सुचञ्चलं चित्त' ध्य ये नेवावगादइते ॥२९॥ 


ध्यानान्ते तत्‌ करिष्यामि'-निशित्येव' यदा नरः । 
श्यानमारम्ते विष्णोः, समाधिं स न गच्छति ॥२०॥ 
२४९ 


अपरादः- एकादशो द्वासः। 
संसेग्यंक खग सुर्धः साधको भरतोऽपतत्‌ । 
अ्रगण्यान्‌ व्रिषयान्‌ प्राप्य यास्यतोश कथं युमान्‌ ॥२९॥. 
अतएव परित्य्य सवं सङ्क निरन्तरम्‌ । 
प्य द्‌ रूप पराश्चयं ब्रह्मणो वैद-गोपितम्‌ ॥२२॥ 


एकाद शोल्लासः । 


पर ब्रह्म सदा ध्यायेत्‌ चित्‌-सखरूपं निरं शकम्‌ । 
जड-रूप-तमो-ध्यान नेव कुर्यात्‌ कदाचन ॥१॥ 


यस्य नाम प्रकाशख खयमेव प्रकाशते । 

यस्य नाम सटात्मा यदु अस्तित्व मेव केवलम्‌ ॥२॥ 
तदु-त्रह्मासितित्र-सिद्धायं प्रयत्नश्च निरथं कः । 
प्रमाणानि तथाऽन्यानि सर्वाणि तत्‌ प्रकाशते ४२॥ 


यञ्च किचि उ्जनगत्‌ सवं' सख्धिदानन्द-विग्रहम्‌ । 
अन्त विश्च तत्‌ सरव ग्याप्य ब्रह्म विराजितम्‌ ॥६॥ 


ब्रह्मणा भास्यते सवं ब्रह्म भास्यं न केन-चित्‌ । 
जगत्‌-प्राणो भवेद्‌ बह्म जगल्नोवन -कारणम्‌ १५॥. 
२५५ 


पूण-ज्योतिः। 
 स्थूल-सच्म-छहत्‌-च्तुद्र-सवे भ्यो हि विलक्षणः । 
विष्णु नित्यः खयं-्योतिरविकारौ सदा-स्थिरः ॥६॥ 


संसार-नाव्य-कला स चिद्रूपः परमेष्वरः । 
` एकां एव स जागति सुप्तं विश्वं चिरन्तनः ॥७॥ 


आदित्य-मर्डले टोप्रं पुरुषो यो हिरर्मयः । 

यः पश्यति सदटाऽऽदित्यम्‌ ्रादित्यो य' न पश्यति ॥९८॥ 
स एव सव -लोकेश रिदानन्दः प्रभामयः। 

निर्ननो महादेवो विक्नानात्मा सदाशिवः ॥<॥ 


हृदयाश्भोरहे दोप चित्ताकाश मनोरमे । 

प्रविभाति महानम्नि ज्वाला-मानां संमाकलः ॥१०॥ 
तस्य वहन : शिखा सूत्या विदुगज्ञे खेव भाखरा । 
राजत तच्छिखा-मध्य. परमात्मा परेष्वरः ॥११॥ 


वुदि-मध्यं चरन्नित्य' छएत-वदि कलेवरः । 
प्रकाशयति यो बुद्ि' बुदि जातु न वेत्ति यम्‌ ॥१२॥ 
सव-अरूतान्तरात्ा स चान्तर्यामौ भवेष्वरः । 

स्वः प्रकाशको नित्यं ख-परकाश श्चिद््णव; ॥ १२॥ 


अनाहत महाप्द्म विदुपत्‌-कोटि-सम-प्रसे। 
गगन पवने प्राप्त ध्वनि सुतपयते महान्‌ ॥१४॥ 


्परादः--पएकादशोक्ञासः । 
"ध्वने रन्तग तं ज्योति व्योतिरन्तर्ग तं मनः 
-तमननो लोयते यस्मि स्तद्‌ विष्णोः परमं फम्‌ ५१४३ 


 आक्ना-चक्र भ्व वो मष्यं दिव्य-नेत समुच््वले । 
गरोमित्येकात्तर' बह्म साधकालस्बनं परम्‌ ॥१६॥ 
सूर्य-मर्डल-संकाशो यकार स्तत्र राजितः । 
उकार अन्द्र-खुकाश स्तस्य मध्यं व्यवस्थितः ॥१७॥ 
मकारो वह्धि-सकाश स्तस्य मध्य विघूमकः । 
अध-मात द्यनु्चाय स्थिता तत्‌-प्रणवोयरि ११८४ 
सा प्रदोप-रिखा-तुल्या विदुह्े खेव भास्वरा ! 
शिव-रूपा महासूच्छा--मन स्तत्र विलोयते ५१९१ 
मानसे विलयं प्राप्तं भाति ब्रह्म महत्तमम्‌ । 
अदय पू -चेतन्यं देत-भान-विवर्जिं तम्‌ ॥२० 


खिरासनस्-योगोन्द्रो भ्रूला प्रणन्त-मानसः । 

भावनेनं क्रमादृष्वम्‌ उत्तिष्ठति सुषुमृखया ॥२१४ .. 

ऊध्वोदूर्वतर गत्वा चाप-निकिप्त-वाण-वत्‌ । 

विशत्येव सदखार महापद्म शिवालयम्‌ ॥२२॥ 

ब्रह्मरन्ध्रं ततौ भिच्वा भवत्येवान्तरोक्तगः । 

भिनत्ति स महातेजा नाना-लोकान्‌ प्रभान्वितान्‌ ॥रद# 

चन्द्र-लोक ततो भित्वा भिव बह्माण्ड-खपरम्‌ । 

प्राप्रोति स महाकाश काल-विलास-मन्दिरम्‌ ॥२६॥ 
२५७ 


पूण-ल्योतिः । 


श्रगरथानि च विश्वानि दूमिमालि-तरङ्वत्‌ } 
उर्ि्ठन्ति च दोव्यन्ति प्रलोयन्ते महाम्बरे ॥२५॥. 
छरध्वदृष्वतर' गत्वा तद्वच्च सुदूरतः 

प्राप्रोति स महाशन्यम्‌ अनाविल निरामयम्‌ ॥२६॥ 
किच्चिन्र वर्तते तत्र न खं नैव दिनादिकम्‌ । 
भरणामरणे न स्तो न कालो न दिशोऽपि वा ॥रअ' 
तस्मिन्नेव मद्ाशुन्ये खयं-ज्योति विराजितः । 
परमात्मा सदा-पूणो निष्कलः परमः-शिवः ॥२८॥ 


एकमेव पर ब्रह्म सर्वत्रेव व्यवस्थितम्‌ । 

सदेवेद' जगत्‌ सवै नेह नानाऽस्ति किञ्चन ॥२९॥ 
मैद्‌-न्नानाद्‌ भय' नित्य, भेद्‌-ज्नान' परित्यजेत्‌ | 
भरमेद-दन' न्नान' सवदेव समाश्वयेत्‌ ॥२०॥ 
अदितोयं मद्ादेव' निरन्तर विभावयेत्‌ । 
श्रदितोये महादेवे मानसं प्रविलापयेत्‌ ॥३१४ 


स सार-नाशन' योगम्‌ एवमाचरतः सदा । 
छदेति मानसाकाशे पर-वैराग्य-भास्करः ॥२२॥ 


लब्ध्वा योग-प्रमावेण साधनानां चतुष्टयम्‌ । 
सवे मायामयं मिष्या जानाति च्नान-गोचरम्‌ ॥२२॥. 
रधर 


अपराद्--दादशेज्ञासः । 


साधनानां चतुषटयम्‌--(१) आ्रामानास-वस्तु-विकेकः ।! (२) 
दृहामूत्र-फलमभीग-विरागः । (२) षट्‌ सम्पत्तिः । (8) मुमुच्खुत्वम्‌ ३ 


चक्राड़ः चोरमादत्तं वज यित्वा यया जलम्‌ ¦ 
चेतन्ध सख तया$ऽदत्तं वज यित्वा जगञ्नडस्‌ ॥२४॥ 
चक्छाङ्ः- इ सः । 


स्वं तस्य विनिकिष्य देह गेहं परात्मनि । 
दग्ध्वा मायामय पाश वन' गच्छति संयमो ॥२५॥ 


यदेव जायते शद्धा विढ्ष्णा हि विवेकजा । 
तदैव प्रव्रजेद्‌ विदान्‌ सन्रासाश्रम माश्रयेत्‌ ॥र६॥ 
पर्रज्या--प्रास्य पुचादौन्‌ ञ्या। पुत्रादोन्‌ परित्यज 
गमनम्‌ । सन्नयासाखम-ग्रहणम्‌ । 


दाद्‌ शोद्धासः । 


मायया कलित सवे टेद-गदादि-बन्धनम्‌ । 
उत्सारयाम्यदं मायां मनो मोत्ते निवेशयन्‌ ॥९॥ 
उतृषारयामि-[ उत्‌+ + रिच्‌ ] उतूपाटयामि । दरो. 
करेमि । 22९], धप प, वपरण्ट कफ, 
२५९ 


प्रण-ज्योतिः। 


मुमुक्षः सवे-संसाराद्‌ रग-दं षादिं-सङ्क लात्‌ । 
हनिष्यामि महामायां जगन्मोहन-कारिणौम्‌ ॥२॥ 


निदहन्तीं गुणन्‌ सर्वान्‌ ग्रसन्तीं सव-मङ्न्लम्‌ । 
अङ्ुरिडितो इनिष्यामि मायां ता मविचारयन्‌ ॥२॥ 


प्रयासेन निर्वाण लभ्यते ज्ञान-सेविना। 
निवांण निश्चित लभ्यं खल्पायासः महाफलम्‌ ॥४॥ 


वर्तते न क्षण यो हि ठति ब्रह्ममयीं विना । 
तस्य दूरतरा माया सुक्ति स्तस्य करे सिता ॥५॥ 


सुख काङ्न्‌ विग्बुटामा द्‌ःख माप्नोति सन्ततम्‌ । 
हित्वा सनं विनिश्चित चित्त चिप्र करोम्यहम्‌ ॥६॥ 
117 पणत्‌ पातया, 86 एत्‌ 0683९.» ८04८ 
124 ८12८4101. 


चित्तं नैव भवा चित्तम उत्तारयाम्यतन्द्रितः । 
चच्चलत्व मनो-धम विनाश्य ज्ञान-योगतः ॥७॥ 
उत्तारयामि--उदरिष्यामि । 26ा7पथ^ €8८९€ 


चित्ते विमुच्यते सल्य' सरव ब्रह्म ति निश्चयात्‌ । 
सकलप~कलपना-त्यागात पर ब्य -सचिन्तनान्‌ ध्रट॥ 


रपराङ--दादशोल्लासः । 
चित्तमेव मद्याशत. शित्त-नाशो महोदयः । 
चित्ते नरे महायोगो पृन्दुरिव राजते ५९॥ 


सव मेव मदासम्बि चिन्याक्रा ब्रास्ति किद्धन । 
विन्नान-वारिशा चित्तं चालयामि प्रतिचणम्‌ ॥१०४ 
भाव्यते स्मर्यते नित्य दृश्यते ख.यते च यत्‌ । 

ध्र व मिथ्यामय' सवं मरौ मिय्या जलं यथा ॥१९१॥ 
अन्योन्य -संयुतं हिता सुख-दटुःख-दय दिषम्‌ । 
श्रमेदेन शिव ध्यायन्‌ यास्याम्यद चितः पदम्‌ ॥१२॥ 
निगु ण परम ब्रह्म निराकार मखर्डितम्‌ । 

ध्यायन्‌ सुतीत्र-वेगीन ब्रह्म-रूपो भवाम्यहम्‌ ॥१२॥ 
निदन्दो निर्ममो भूत्वा गत-कौतुक-विभ्रमः। 

ध्वायन्‌ ब्रह्म निरालम्ब विचराम्येकको महोम्‌ ॥१४॥ 
त्यक्वा भूतं मविष्यच्च चूर यित्वा शएभाश्म्‌ । 
मोग-मोच-निराकाङ नलो विचराम्धेकको मदोम्‌ ॥१५॥ 


टेद-वुद्धा घन मित, ज्ञान-दृश्या खषामयम्‌ । 
त्यक्वा स्वं शिवो भूत्वा विचराम्येकको महोम्‌ ॥१६५ 


प्रियापभरियं सुख दुःखं एभाशभ न किञ्चन । 
` एकेवाद सदटा-एदः सदा-वुद्धो निर्न ॥९७॥ 
रदश 


शिवोऽह स्वं दा-सुक्तो हं त-भान-विवर्जिं तः । 
रकता विचरिष्यामि निलयं गलित-मानसः ॥१८॥ 


सदा खरूप-संप्रापो निष्प्रपञ्चो निरामयः । 
खत्युच्य भ्चरिष्यामि निषेध-विधि-वजिं तः ॥१९॥ 
सम मे सकल नित्य' छेयाहेय' न विद्यते । 
आ्रा-ब्रह्म-स्तम्न-पर्यन्तम्‌ अहमेषेति दशं नात्‌ ॥२०॥ 
यथा मे गहनारण्य' निजं न जोव-वजिं तम्‌ । - 
तथा मे पत्तन नित्य जनेश्व्य-प्रपूरितम्‌ ॥२१॥ 


विश्व-खिति' न वाञ्छामि नैव तस्य विलीनाम्‌ । 
मरणामरणे चोभे तुल्य-मरूल्यं सदा समे ॥२२॥ 


कन्तन नख-केशनां देहानां प्रलय स्तथा । 
समे नित्य' समो मे च विश्वानां प्रलयोदयौ ॥२२॥ 


अरसङ्ोऽड निराकारो निर्तेपो दोष-वर्जि तः । 
"न मे टेहादिक' किञ्चि त्राह स्तो न पुमानहम्‌ ॥२४॥ 


 अदयोऽद' पर वंद्य दितोयः को ममापरः। 


कुव गच्छामि तिष्ठामि किं त्यजामि करोमि किम्‌ ॥२५॥ 


कि .वदामि किमिच्छाभि कि खणोमि परादयः । 


"श्योतिर्व्योतिः परज्योतिः पूण-ज्योतिः शिवोऽसूम्यहम्‌ ॥२६ 


 सेष्रं 


श्रपराष्ः-दादगोक्ञासः । 


` एव प्राप्त महानन्दम. अगौण प्रत्रजाम्यदम. \ 
अधुनैव मया त्यक्तं सव वि्व' चराचरम्‌ ।। २७१ 


आतन्यम्नोन्‌ समारोप्य सत्रमसामि विधानतः । 
सवम्य शचाभय' दत्वा भवामि बद्य-विग्रहः ५१२ 
-अम्दयः--गाह पत्य-आदवनोय-दादिणाम्नयः ॥ 


सायाह्ः। 


प्रथमोल्लासः । 


शिव-सन्रास्त-सर्दखः सन्न्यास परिकोतितः। 
सर्व-न्यासो महा-शम्मौ ध्मः सन्रासिनां प्र वम्‌ ॥१॥ 
सन्र्रासिनां विश्द्धानां यतोना सरध्वं -रेतसाम्‌ । 


वास-स्थान भवत्येव यदु विष्णोः परम पदम्‌ ॥२॥ 
ऊर्ध्व -रेता-ऊध्व रेतो यस्य । न पतति वोयं यस्य ! 


ब्रह्म -रूप सदा ध्यायन्‌ योग-सूति-समाञितः । 
सन्रमासो विचरेद्‌ विश्व सर्वदेव समाहितः ॥२॥ 


स्नेहो यत्र भयं ततर, स्नेहो योग-विघातकः । 
जित-स्नेहो निरातद्ले भवेद्‌ विष्णौ समे सितः ५६४ 
मुक्कि-मागागल सङ्ग विदुषामपि मोहनम्‌ । 
विष-रूप सुसुक्ुणां त्यजे त्रित्व मशेषतः ॥५॥ 
सन्यज्य विषयान्‌ सवान्‌- सर्वान्‌ माया-करण्डकान्‌- ` 
्ञान-नेज' समाद्य विचरे देकको मदम्‌ ५६ 

करण्डकः--मधु-कोषः। व शदि-रचित-भाण्ड-विशेषः ॥ 

र, + 


पूर-ज्योतिः । 


एक एव शिवं ध्याये ब्रास्ति ध्याने सहायता । 
अहय यत्र लश्घव्यं ततर सङ्गो भयावह; ॥७॥ 
एकः--एकाको । शअ्रसद्ायः 


वागर्थौ मवतो यइत्‌ सुसम्बहो निरन्तरम्‌ । 
ब्रह्म ध्यान मस्त नित्य युक्तं परस्मरम्‌ ॥८॥ 


ध्य ये निश्चलता पर्ण यत्र नित्य मपेच्यते। 
सव-सम्बन्ध-विच्छेट स्तत्र घ्र व मपेच्यते ॥९॥ 


किच्चनापि भवेद्‌ यावत्‌ कर्तव्य वसुधां प्रति, 
तावद्‌ ध्याने समाधौ च भवेव्रेवाचला सिति; ॥१०॥ 


रजसा तमसा यावत्‌ तिष्ठं दाकुलितेन्द्ियः 
ध्यान ज्ञान समाधिश्च शान्ति स्तावत्‌ कथ' कुत; ॥११॥ 
अआफुलितम्‌-व्याकुलितम्‌ । अखिरम्‌। विक्िपम्‌ । उद्‌ 
`च्वान्तम्‌ । आन्दोलितम्‌। विपर्यस्तम्‌ । 


चित्तस्य परम-स्ये्य विना नैव समाधयः । 
तस्मा त्रितय परकरवीत सर्व-विश्व-विसर्जनम्‌ ॥१२॥ 


- यद्‌ भावि तद्‌ भवत्वेव, नित्य' सेवेत सवथा । 
पर-वेराग्य-मार्तण्ड" कायेन मनसा गिरा ॥१२॥ 
यद्‌. मावि तद्‌ भवतु--00116 ए 81 1118. 


सायाद्हः-प्रयमो्ासः | 

त्यक्ता टेद-सुख' भोगं त्यक्त-सव -परिग्रहः । 
नरिच्छो विचरे बित्यं निममः शएद-मानसः ६९४ 
अनिकेत उदासौनो- निरम्नि मत्त-संगरयः । 

ध्यायेद्‌ ब्रह्म पराहेतं देत-भ्रान्ति-विवर्जितः ॥११५॥ 

निरम्निः--श्रनम्निः । सखौत-स्मातं -कमम-दोनः। 

मेद-भाव' परित्यज्य भावाभाव विहाय च। 
आत्मारामः प्रसन्नात्मा निविकल्पः सदा भवेत्‌ ५१६४ 


आत्मारामः--ग्रात्मा आराम सिव रतिख्धान रति-सार्धः 
व्वा थस्य | 


निवि कारो बहि यत्नाद्‌ भूत्वाऽन्त भोग-लालसः । 
कोऽपि नो लभते ज्ञान भव-रोग-विनाशनम्‌ ५१७ 


समाधि ज्ञानदो लभ्यो ध्यान-वेराग्य-रंहसा । 
राग-दं षादि-युक्तानां समाधि नेव सम्भवेत्‌ ५९१८४ 
रष्टसा- वेगेन । 

विलापये अनः प्राणं ब्रह्मणि ध्यान-योगतः | 

तदा समरसत्व यत्‌ समाधिः स विमोत्तदः ॥१९४ 
समाधि-सिदये नित्य -न्नान-निमल-मानसः । 
जह्य -भाव-प्रपन्रः सन्‌ इं त-भाव-विवजितः ॥२०॥ 

२६७ 


पुश-उयोतिः। 
त्यजं खआआयामय' सवै नश्वरं जगदस्थिरम्‌ । 
त्यजत्‌ सर्व-विधं कम--संव मन्नान क्यितम्‌ ॥२१॥ 





दितोयोल्ञासः। 


सम्यग -दशन-सम्यन्नः, शङ्र परिनिष्ठितः 

ज्ञात्वा मायामय' विश्व, त्यक्ता कर्माण्यशेषतः ॥१॥ 
हित्वा सर्वा' सुखाकाङ्नं, निर्वाणे बड-दशनः 

केवल देद-रक्ताधं सन्न्यासो भेच्त माचरेत्‌ ॥२॥ 


सक्लदेव चरेद्‌ भेक नासक्लद. भं च माचरेत्‌ । 

भ ्षासक्तः पतत्येव, रचयेत्‌ संयमं सदा ॥२॥ 

न विषोदे दलाभे तु, नेव लाभं प्रहर्षयेत्‌ 

प्रयोजनातिरिक्षञ्च न कदापि समाहरेत्‌ ॥४॥ 

स्वैच्छयेव ग्टदस्येन प्रदत्त भोजनञ्च यत्‌ । 

आददोत, वदेत्रेव “देहोदं मे" कदाचन ॥५॥ 
॥ददोत- [अआ ~+ दा दह्यादि)] ख्ोयात्‌ ॥ (16, लदश 


नेकान्रादौ भवेद. विदान्‌. इतति माधुकरो' भजेत्‌ । 
ख-समोहित-लाभाय प्रयत्नं न समाखयेत्‌ ॥६॥ . 


सायाङः-दितोयील्ञासः । 
-सख-समोहित-लाभाय-खामिलपित-लाभाय १ 


(०९ > द्‌ 
न नेत-चपलो नव वागङ्ग-चपल्लो भवेत्‌ । 
सर्वदा संयमो भूत्वा शिष्टाचार प्रपालयेत्‌ ॥७॥ 


सुञ््नोत प्रयतो नित्य मैषज्य भिव भोजनम्‌ । 
केवलं टेद्-रन्ताय, न लोभेन कदाचन ॥८॥ 


भोजनां विना जातु न गच्छेद्‌ ग्टह-मेधिनम्‌ ! 
सङ्-दोषं त्यजे न्नित्य' वेराग्यादि-विनाशनम्‌ ६८॥ 


ओ्रीदासोन्यं सदा शम्‌ अखिलेषु च वस्तुषु । 
तत्रिष्यरिग्रह नित्य यन्नतः परिपालयेत्‌ ॥१०॥ 


याचनेन प्रजायन्त समुख-भङ्ने महाभयम्‌ । 
दोनत' खर-भङ्कश्च शडून दिधा च लाघवम्‌ ॥११॥ 
दौनलम्‌-कातरता ॥ दिधा-[ दि+घाच्‌ ] संशयः 
-लाघवम्‌-लघुतम्‌। अभौरवम्‌ । क्त व्यम्‌ ॥ 
इच्छा प्रतुगपकारस्य जायते च परिग्रहात्‌ । 
स्रातन््ा मनपेच्त्व याचनेन विनश्यतः ॥१२॥ 


जिह्वा दग्धा वरया वाचा, करौ दग्धौ प्रतिग्रहात्‌ । 
मनो दग्धञ्च कामेन, तस्मा देतचय त्यजेत्‌ ॥१२॥ 


कौपोन-युगल' वासो वस्व' शोत-निवारकम्‌ । 
कमर्डलुच्च ग्टद्धौया न्रधिकन्तु विधोयते ५९६॥ 
२६< 


पूण-ज्योतिः। 
यावता वधते चित्ते वैराग्य मङुतोभयम्‌ । 
तावता संचयं याति द्रव्यापैच् भयान्विता ॥१५॥ 
बहु-वित्तो भवत्येव भौत श्वच्चलतामयः । 
न क्त यति सन्त्र वित्त-हौना दरिद्रता ॥१६॥ 
काम-विडइ मनो नित्य भवेद्‌ दुःखमयं प्र वम्‌ 
बहु-वित्ते तथा चालये तस्य दुःखं सुनि्ितम्‌ ॥ १: 
मदहामाया-प्रभागोऽय यत्‌ सवं -त्यागिनः पुनः । 
कौपोना्ं निरथं वा विवदन्ते परस्परम्‌ ॥१८॥ 
ममल दुःख-मूलं डि, निममतर सुखप्रदम्‌ । 
सत्य सत्य पुनः सत्य सत्य सत्य पुनः पुनः ॥१९; 
त्यज्यतां त्यज्यतां नित्य ममत्व पाप-वर्धनम्‌ । 
पत्तन सवं -दोषाणं, सुसुच्तुएा मवाञ्छितम्‌ ॥२०॥ 


ममत्व यदि रच्य त तस्य पात्रं परातृपरः। 

यतन्तं चायते नित्य निशित स भवेश्वरः ॥२९॥ 
अपात्र खल्‌ खंसारे निःसारे दुःख-भाजने । 

नेव स्थाप्य ममतच्च स्वात्म -मङ्गल-कामिना ॥२२॥ 
बहवो योगिनः सन्ति योग-माभ समुब्रताः । 
भोग्यं यशो-लुब्धा भूत्वा इन्त ! पतन्लधः ॥२२॥. 


सायाहः-दितोयोह्सः 


पूजा-लाभेन सन्रएसौ समुन्न तोऽपि बध्यते ! 
कामयेत कदाच त्रो गोरवं घोर-रोरवम्‌ ॥२8॥ 
बध्यते- वद्यो भवति! 23€८0168 ०४४९५. 


अदृश्याऽपि जयत्येव नरान्‌ दुबलता सदा । 
सावधान्ये मनुष्येन्द्रो सु्ञपदात्मानमात्मना ्रभ् 
भुच्नएत्‌--रत्त त्‌! "0४९५. 


तद्रोऽप्युत्तिष्ठमानोऽरि नेवोपेच्यः कटाचन । 
जायन्त चद्र-बोजेम्यः सुविशला महासा; २६) 
छत्तिष्ठमानः-- वधं नयोलः । 51529, 


दोष-युक्तो भवेज्नोवे, दोष-सुक्तः सदाशिवः । 
भवेत्‌ सवं -प्रयन्ञ न दोष-निसु क्-विग्रहः ॥२७॥ 
भोग-नद्ां तरखिन्यां मल्नमानो भयाकुलः । 
निकरस्य महोदार ज्ञान-हक् समाखयेत्‌ ४२८ 


क्ान-दर्डः सदा धार्यो, व श-दण्डो न मोचयेत्‌ । 
न्ानमेव परो घर्मो, लिङ््‌-ठततिः पतिष्यति ५२८ 
लिङ्-ठत्ति-“जोविकादि-निमिचन्तु यो विभति जसि 
कम. ! धर्मध्वजो लिङ्ग-वत्तिद य तत्र निगद्यते ॥" 


दशयते ज्नान-नेदेख परमात्मा परातृपरः । 
भाखन्तमपि त मानु मोहान्धो जेव पशपत ५२०४ 
२७१ 


` देहादिषु ममल यद्‌ मोहः स ज्नान-नाशकः | 
ममल्वे' शिथिलोक्षत्य नये चित्त' शिवान्तिकम. ॥३१॥ 


ममल शिथिलोक्षत्य परमादइय-निष्ठितः । 
लाभालाभे सुखेदुःखे प्रियाप्रिये समो भवेत्‌ ॥२२॥ 


खतो देहः सुख दुःख नोपसुङ ज्ञे मनागपि । 
प्राण युक्तोऽपि सच्पासो समल' तदुदाखयेत्‌ ॥२२ 
: मनाक- अल्पम्‌ । 


सर्व देव समो भूत्वा भूत्वा शन्तः समाहितः । 
एकाको विजने स्थाने ध्यायेद्‌ वृह्य परादृयम. ॥२४॥ 


राज-वार्ता ठथा-वार्ता' भिक्ता-वार्ताः परित्यजेत्‌ । 
नित्य वाच -यमो भूत्वा ब्रह्म-ध्यानं समाचरेत्‌ ॥२५ 
-वाच यमः--सुनिः। मौन-व्रतौ ।: 


खणुयात्र छथा-वाक्यं, जितात्मा सन्ततं भवत्‌ । 

दूर-याव्रा मटाच्याञ्च उथाय्याञ्च परित्यजेत्‌ ॥३६॥ 
अटाव्या-- पुनः पुन भ्रं मणम्‌। अतिशय-भ्रमणम्‌ । 
-उथास्या--दथा-ख्मणम्‌ । 


नेव वौतूडलंत्‌ पश्येद्‌ इतस्ततः कदाचन । 
तिष्ठन्‌ व्रनज.शयानो का कुर्यान्न न दूरगम्‌ ॥२७॥ 
नरे. 


सायाहृः-दितोयोज्ञासः । 


सवत्‌ सवदा तिष्ठं त्‌ शिव-संलम्न-मानसः । 


न चात्यध्ययन क्या र व्याख्यान-परो भवेव्‌ धरेष्य 


नाभिनन्देत सम््ान' दिष्या न्नैवावमाननम्‌ । 
निन्दकाय न कुप्येच्च हि सकाय खलाय च ५२९॥ 


नाभिनन्देत न अभिनन्देत्‌ | 001 ९8.76 {07 + व 
' १७७९ ; १०४६ ५६11 04 20 ; ५004 ए €1€0006 


कोप एव मदाणत्‌ र्योग-मा्ग-कवाटकः। 
इन्यादेन प्रयल्ञ न हन्यादेन मदहावलम्‌ ॥४०॥ 


` मानसे संयते कोपः कुतश्च वागमिष्यति 1 


॥ शि) 


असंयम प्रति क्रोधः कथं नेव भविष्यति ॥४१॥ 


दे-बद्धा भेत्‌ कोप आ्ात-वुद्धा प्रशाम्यति ¦ 
ज्ञान-दृष्टि निहन्त्येव सर्वान्‌ दोषान्‌ समूलतः ॥४२॥ 


विद्यां वित्त कुलं जाति ख्यापये ब्र तपोधनः । 
पूरव-सछतिं स्मरेत्नेव, सदा ब्रह्ममयो भवेत्‌ ॥४२॥ 


देशन्‌ न्नातचरान्‌ सवौन्‌ सवदेव परित्यजेव्‌ । 
जनान्‌ ज्ञातचरान्‌ सवान्‌ यत्रतः परिवज येत्‌ ॥४६॥४ 


=्ातचरः--ज्नातो भूत-पूवः । 


हिरण्य नेव गद्या त्र कुर्याद्‌ वित्त-सच्चयम्‌ । 
चिकित्साञ्च तघा शिप परित्यजे दनारतम्‌ ॥४४४ 
७द 


पूरी-ज्योतिः। 
हिरण्यम्‌- सरणम्‌ । इत्यमरः ॥ रजतम्‌ । धनम्‌ । शतिः 
शष्ट्‌-रत्रावलो ॥ 


श्रन्तः-सङ्क-परित्यागो बाद्य-सङ्ग विद्धाय च । 
संनियम्य मनो-हन्ती ध्याये त्रितय निरष्ञनम्‌ ॥४६॥ 


स्-खरूपानुसन्धान' विना सव परित्यजेत्‌ । 
खच प्रंऽपि च भकेट्‌ युक्तो जागरे च वशेषतः ॥४७॥ 


भ्नान' भवतु देश्च वैराग्य मस्तु जोवनम्‌ । 
अभयं सर्व-मूतभ्यो दन्ला समाहितं वरेत्‌ ॥४८॥ 


¢ 
पल 


एव मभ्यसनेनेव भवेचित्तं सुनिरलम्‌ । 
एक-निष्ट' तमो-डहोन' रजो-होन मचञ्चलम्‌ ॥8९॥ 


गिवोऽड मिति विद्ान' लभ्यते च तदाऽमलम्‌ । 
तदा तीव्र सुसुक्तत्व' जायते च निरगलम्‌ ॥५०॥४ 
नरर्ग लम्‌--अवाधम्‌ । 


चोगुर सत्वर गलां खतानामश्त-प्रदम्‌ । 

विन्नान-ज्योतिषा नित्य भासयन्त चराचरम्‌ ॥५१४. 

मुग्धानां भ्चान्ति-सशौनां ददन लोक-तारणम्‌ । 

शिव-रूप' मष्टायोगो साष्टाङ्' प्रणमेन्मुहुः ॥५२॥ 
दनः श्रमिनिः । 


सायाहः-ठतोयोह्ासः | 


लभते विरजां दोच्ां शिवातरेएन-कारिणोम्‌ । 
लभते च परां विद्यां गुरो; शिवात्म-बोधनोम्‌ ॥५३॥ 
यस्या शोतूप्यते सम्बित्‌ शिव-जोदेकतां प्रति ¦ 
मत्यलं ख यया हित्वा ज्योतो -रूपः शिवो भवेत्‌ ॥५४॥ 
श्रातेएनम्‌- प्रवेशः । [ परां विद्याम - “राजपुववत्‌ 
च्छोपदेशात्‌ ॥ साः प्रः स्‌ः ॥| 
विद्या--परा विदयया-महाविखा-परमा विद्धा । 





टतोयोल्लासः । 


वेलोन्यं वे गते विष्वं, सव पटे तिरोहिते । 
यत्तदटापि निराधार सत्य-ज्योति विं राजते ॥१॥ 
तडि नह्य, तदेव ल, न त्र पुत्तलिका जडा । 
अदय स्व' पुनः कस्य करायत्तो भविष्यसि ॥२॥ 


विलीनाया मद तायां, जोवत्वे विनिपातिते । 
यत्तदापि महासम्बि नित्य-ज्योति विं मासते ॥२४ 
तदि ब्रह्म, तदेव त्व, न ल पुत्तलिका जडा । 
कथं पुन जं नो सत्यु स्तवं व सम्भविष्यति ॥8॥ 
जनो- जन्म । 
२७ 


पूण-ज्योतिः! 
दिकाल्लौ यत नो भातो, वस्तु-च्छदो न यतं च। 
श्रखण्ड-ज्योतिषरो यस्य सामरस्यः खरूपकम. २५॥ 
तदि बह्म, तदेव त्व, न तव -युत्तलिका जडा \ 
कथ हेय सुपाटेय पुन स्ते सम्भविष्यति ॥६॥ 
हेयंम--त्याज्यम. ॥ उपादेयम -~प्रह्यम. । उत्तमम । 
उतक्रष्टम. । विधेय कम । | 


स्मन्टे लोभे, गते जाड, भिन्ने चावरणे तमे । 

यत्तदाप्यचल-ज्योति भाति सुखिर मव्ययम्‌ ॥॥ 

तडि ब्रह्म, तदेव त , न त्व पुत्तलिका जडा । - 

कम -बन्धः पुन स्ते तु कथं नु सम्भविष्यति ॥८॥ 

भिन्ने चावरणे तमे-(आवरण-शक्ति--खलपोऽपि मेघो बह- 
योजनविस्तौं मादित्यमण्डलम. अवलोकयिट-जन-नयन-पध- 
पिधायकतयाच्छादयतोव तयेवान्नान' . परिच्छिन्रमपि ` श्रातान- 
मपरिच्छित्रमससारिणम. भ्रवलोकयिट-वुद्ि-पिधायकतयाच्चछाद- 
यतोव ताद्य सामर््यमं ॥ इति वेदान्तः ॥) 
1 ४ ४ ४ 
सच्छयादपि महास यद्‌ व्योम-पञ्चकात्‌ परम्‌ । 
अदितोयं शिव शान्त प्र व-ज्येति विभासते ॥९॥ 
तदि ब्रह्म, तदेव त , न त्व पुत्तलिका जड । 
कथं पुन गु णो दोष स्तवेव सम्भविष्यति ॥१.०॥ 
२७६ 


सायाहः-टतोयोज्ञासः । 


व्योम-पञ्चकम्‌--(१) आकाशं (२) पराकाश (३) महाकाशं 
(४) सूर्याकाशं (५) परमाकाश मिति पञ्च भवन्ति! वाद्या- 
भ्यन्तरमन्धकारमय माकाश्षम्‌ । बाद्यस्याभ्यन्तरे कालानल 
सदश पराकाणम्‌ | सवाह्याम्यन्तरेऽपरिमितदूयतिनिभ तच्छं 
मद्ाकाशम्‌। सवाद्याभ्यन्तरे सूर्य-निभ सूयकाश' | अनि- 
वचनोय-न्योतिः सर्वं -व्यापक निरतिशयानन्द-लच्छणं ` परमा- 
काशम्‌ ।“ - इति मण्डलव्राह्मणोपनिषत्‌ ॥ 


ञ्योतिषां जोवन' यदि, तेभ्यः परं परात्‌परम्‌ । 
श्रत्तरं यत्‌ स्यद्धोति दीप्यते विश्ठ-भासकम्‌ ॥१११ 
ति बह्म, तदेव त्वं, न त्र पुत्तलिका जडा । 

कैन प्रकाश्यसे नु .त्व सुस्थिर सवं -कारणम्‌ ॥९२॥ 





यज्र नो वर्तक शद्न, विषादो नेव विद्यते, 

रस-रूप' महानन्द-ज्योति य वरित्य-न्‌तनम्‌ ॥९रा 

तदि ब्रह्म, तदेव ल, न ल पुत्तलिका जडा । 

कथं पुनः शचा दुख तवैव सम्भविष्यति ॥१६॥ 
शचा-गोकः । 


यस्मिह् खं दिधा छत्रा; विभिन्नं मो-वन्धनम्‌ । 
` व॒टितो ददय-ग्रन्यः, पूण -ञ्योति वि भाति यत्‌ ४९१४. 


> 99. 


पूण-ज्योतिः। 
, तदि ब्रह्म, तदेव त्र, न तल पुत्तलिका जडा । 


श्रसन्तोषः कयं ठप य्येव सश्चविषयति ॥१६॥ 
ज्‌ टितः--छिन्नः। गलितः । रुलितः । 


ब्रह्म व ज्योतिषां ज्योतिः शुद्ध वुदध सुखात्मकम्‌ । 
ब्रह्म व त्व पर" उ्योतिः सत्य ज्ञान मनन्तज्नम्‌ ॥१७॥ 
बरह्म त्वमेव चिज्जोति रेकमेवाददितोयकम्‌ । 
पूण-उ्योतिः पर ब्रह्म त्ल' तदेव त्वमेव तत्‌ ॥१८॥ 


भवेरेव भ्वेरेवे भववेरेव परात्‌परः । 
सम्यगेव भवेरेव नित्य-पू्णो निर्न ॥१९॥ 
¢ # ¢ >, 
पूण मेव भवेः पण : सव थेव च नित्यशः | 
अशेषेण भवैः परणं स्तण मेव भवैः शिव; ॥२०॥ 


रह तै भवताद्‌ ब्रह्म, बह्यं वाह भषेत्‌ तव । 
किच्चनापि भवे दैव भिन्नता ब्रह्मण स्तव ॥२१॥ 


छद्‌-गात्र लेपन मृच्छ ब्रह्म-ठन्तं न मोक्षदम्‌ ! ` 
शिवे सम्यग. लयं गच्छे वि मोक्तायाविशेषतः ॥२२॥ 


परिधाय कचित्‌ कापि ब्रह्म-प्रमोद्‌-चेलकम्‌ । 
नातान' तरायते कोऽपि इं तं यः सेवते शम्‌ ॥२३॥ 
मोदः प्र+ सुद्‌ + घञ्‌] दषः ॥ चेलकम्‌--वस्वम्‌ । 
२७द 


सायाह्ृः-ठतोयोन्लासः । 
न कदापि भव व्रं यन्‌ ! मायिक-दे त-पङ्-भाक्‌। 
ध्याये नित्यं परादैतम्‌ अविच्छिन्र मनन्यधो; ॥२४१ 
-पड्भाक --पङ्मग्नः । उप ए 10 10८. 
जड' नैव पर वृद्ध, पूणं-चैतन्य मेव तत्‌ । 
भवे स्तव' चिन््रयो नित्यः सव -जडत्व-वजि तः १२५१ 


वौरुषेण प्रयत्न न सव त्यारेन-कमणा 1 
अविच्छिन्नेन योगेन विना नास्ति शुभा गतिः ॥२६॥ 


भोजनाच्छादने रक्तः, संसक्तो विषयेऽलसः । 

ध्यान-ज्ञान्‌-पराचोनः सन्न्यासौ शन्ति-वजितः ५२७१ 
रल्तः--ग्रनुरक्तः ॥ पराचोनः--पराङ सुखः । 

सवेषामेव मन्तूनां यो निष्कामः स शोभते । 

सर्वेषामेव भिच्तुणां यः कामो स कलङ्धितः ॥२८॥ 


तदेव दश्यते नित्य यदेव चञ्चलं जडम्‌ । 
स्थिर सर्व ग-चेतन्धम्‌ इन्द्रियाणा मगोचरम्‌ ५॥२९॥ 


(+~ (अ 9 [| 
सर्व देव परा कुर्यां दुःख-रूप चल जडम्‌ । 
ज्ञानेन सवं दा पश्येः सचिदानन्द मद्यम्‌ ॥२३०॥ 
श्रमेदेन चिदानन्दं निरन्तर विचिन्तये: । 


ध्यायन्‌ नित्य' चिदानन्दः द्रवोभूत-मना भवेः ॥२१॥ 
>€ 


पृण -ज्योतिः। 
ध्यायन्‌ नित्य चिदानन्दं चित्‌-खरूपः सदा भवैः । 
ध्यायन्‌ नित्य चिदानन्दः ब्रह्मरूपः सटा भैः ॥३२॥४; 
पौरुषेण च वं घेन तपः कुर्या अनारतम्‌ । 
प्राणानेव पणोक्लत्य गन्तु ब्रह्माभिध पदम्‌ ॥२३॥ 
सत्यं शोच" एति मेधा खदा वोयं तितिक्षणएम्‌ । 
वेराग्यञ्च विषेकश्च सदाचारः पवित्रतां ॥२४॥- 
सेवितव्यानि सर्वाणि सवं -द त-निहत्तये । 
सेवितव्यानि स्वणि सद{ऽ$धित्य परादयम्‌ ॥३५ # 
विचारेण प्रयल्न न तपौ-विघ्नान्‌ विनाशयः । 
मनोघठत्ति सुयमस्य निषप्रपञ्चः स्थिरो भवेः ॥३६ ॥. 
श्रा्चित्य परम ब्रह्म मायां यल्लेन निजंयेः । 
सवं देव निदिध्यास्य बरह्मणि स्थिरतां व्रजैः ॥२७॥ 


सदा खरूप-संप्रा्तो भवे स्व प्ररमः शिवः । 
सवं इा निष्कलः शान्तः परिपू: परात्‌परः ॥३८॥४ 


चतुर्थाज्ञासः । 


श्राचार-पालनेनैव निष्कामेन ख-करुणा । 
राग-इ घौ ततय यातः शि माप्रोति मानसम्‌ ॥१५४: 
न्नान-मूय स्तदोदेति खत वं मानसाम्बरे । 
व्यपनोय मनो-श्वान्तिं सवं -दं तान्धतामसम्‌ ६२४ 
अन्धतामसम्‌--निविडान्धकारम्‌। महान्धकारम्‌ } 


क्रौडन्त्येव तदा नित्य सुदा चित्त-सरावरे ¦ 
ब्रह्मं वाद मद बह्म-- तरङ्गः सुमनोडराः ।२\। 
तदा खद्वावत स्तस्य च्छित्र-सशय-चेतसः । 
विचार-युक्ति -जालच्च निष्प्रयोजनतां व्रज त्‌ ।\8।\. 


शत्वं व परमं तच्च श्रीगुरो व॑ दनाम्बुजात्‌ । 
स तद्‌ विश्वसिति प्रोत्या द्या गत-संशयः ॥५॥ 


स ततो किजिने खाने गुरवाज्ञा-परिपालकः । 
ध्यात्वा ब्रह्म गुणातोतं भवत्येव शिवः खयम्‌ 


यस्तु खद्ाल्यता-युक्ः संशयाविष्ट -मानसः । 
शुतवैव परम' तच्च' न जडति स मृटताम्‌ ॥७॥ 
२८१ 


पूण-ज्योतिः । 


-तच्छ' श्युलवा विचारेण चिन्तनेन पुनः पुनः । 
.सूटतां संशयान्‌ सर्वान्‌ स किणोति तोदः ॥८्॥ 


ध्यानेन चन्तनेनेव सुद टाम्यास-योगतः । 
मोच्द' परम -ज्नान' तदा तेनाधिगस्यते ॥९॥ 


यावत्र खिति रदत, संशया न निराक्तताः । 
तावदेव पर तत्वम्‌ अविच्छछित्रं विचारयेत्‌ ॥१०१ . 


वेद-प्रतोप-यु्ोशच पराकुयां दशेषतः । 

सत्यस्य निरं यायेव बुर्या बरित्य विचारणम्‌ ॥११॥ 
प्रतीपम्‌- प्रतिकूलम्‌ ॥ पराङ्यात्‌--त्यज त्‌ । -&९]०५४. 

विचारा भवेत्‌ बोद्धा भेधावो घारण-त्तमः। 

नोति-घर्म -सदाचार-सद्‌ग्रन्थाचार्य-सेवनात्‌ ॥१२॥ 


ज्ञात्वा वाक्य विचाराहं न्नातल्ाऽयं तस्य यन्नतः । 
अरथेऽस्मिन्‌ भवितुं योग्यः संशयः को --विचिन्तयेत्‌ ॥१३॥ 


पूव-पच्त विचिन्ाथ खण्डयित्वो त्तरेण तम. । 
सत्याध-निणयं क्त्वा तन्निष्ठः सवदा भवेत्‌ ॥१४॥ 
पूवं -पत्तः-सिदान्त-विरुद-कोटिः । प्रक्षता्ध-विरोधि- तर्को 
धम्धासः ॥ उत्तर-पक्ः-सिष्ान्तानुकूल-तर्कोपन्यासः ॥ ` 
युक्तयो बद्व: सन्ति वेदान्त-शास्व-सागरे । 
सर्व दाऽभिमता ग्राह्या अन्ामि न प्रयोजनम्‌ ॥१५॥ 


सायाह्ः-चतुर्थोह्लासः । 


खवर मनन ध्यानं--चयमेव समाचरेत्‌ । 
अच्छित्र-ध्यान-सामरथेय यावन्रेव प्रजायते ॥९६॥ 
खवणम्‌-षड्विध-लिङ्ः अरशेषवेदान्तानामदहितोये वस्तुनि 
"तातपयोवघार्णम्‌ ॥ लिङ्गानि, तु--उपक्रमोपसंहारभ्यासापूर्वं ता- 
फलाधवादोपपत्ताख्यानि ¦ इति वेटान्त-सार ॥ 
मननम्‌-श्र.तस्य अदितोयवस्तुनो धिदान्ता्थीतुगुणयुक्किभिः 
अनवरतमनुचिन्तनम्‌ ¦! इति वेदान्तसारे । 

[ निदिष्यासनम्‌--श्वण-मनन-ज्ञानस्य एकतानता-साष्यं 
` निरन्तर-चिन्तनम्‌॥ “निरन्तरं विचारे यः खुनार्थस्य गुते खात्‌ । 
- तत्रिदिष्यासन प्रोक्तं तचेकाग्र यण लभ्यते 1" “श्रनात्मन्धर्वि 
चित्ते रुचि चात्मनि रेद्‌ भवेत्‌! पुणय-पुरं न शुच तचित्तमे- 
काग्य महति 1“ विजातोय-देादि-प्रत्ययरहितादितोयवस्तुनि 
स्वजातोयः-प्रत्यय-प्रवाहः ॥ |] 

अच्छछिन्रम्‌-ेद-रहितम्‌ । अकति तम्‌ ॥ 

†. “राजपु्रवत्‌ तच्ोपदेश्णत्‌ 1” “आहत्तिरसक्रदुपदेयात्‌ 1“ 
`“नोपदेश्खवणेऽपि क्रतक्तत्यता पराम हते विरोचनवत्‌ ४” “दुष्ट 
स्तयो रिन्द्रस्य ॥“ “न काल-नियमो वामदेववत्‌ ॥” साः प्रः सु ४ 


अविच्छिन्नं ततो ष्यान मोत्त-प्रद समाखयेत्‌ । 

यावन्न प्राप्यते सुक्ति स्तावदेव तप रेत्‌ ॥१७ 

तस्य मननाच्च व परिवादादि-वजञनात्‌ । 

स्मोकाराद्‌ योग-कार्याणां तपसीत्वभिपोयते ॥१८॥ 
रेरे 


पुख-ज्योतिः। 


योगौ तपो-वलेनेव सर्वं भवितु महति । 
भवत्येव, न सन्द हो, ज्ञान-योगात्‌ परात्‌परः ॥१९॥: 


धर्योद्यम-सम्रायक्तः प्रपञ्चा पराड सुखः ! 
्राफलोदय-कर्मा सन्‌ ज्ञान॑-योग' समभ्यसेत्‌ ॥२०॥' 


पञ्चमोल्ञासः 


योऽयमात्ा चिदानन्दः सव-शक्ति-समन्वितः। 
एकः पूर्णो निराकारो निष्कल महा-शिवः ॥१॥ 
तदभिन्र-महामाया-शक्ताह्त-खरूपकः । 

प्राप्-चं तन्य-संकोचो व्यापकौऽप्यणतां गतः ॥२॥ 


अन्नान' निधित डतु रात्म-संकोचन प्रति । 
तस्माटेव तदज्ञान संकोच-दटेह उच्यते ॥२॥ 


` संकोचन' तथा सर्व-बन्धन प्रति कारणम्‌ । 
तमोमय तदज्ञान प्रोक्तं कारण-टेहकः ॥४॥ 


श्रत्व प्रति हतुलाद्‌ आणव मल सुच्यते । 
अश्व मल मन्धानि मलानि प्रति कारणम्‌ ॥५॥ 
२८8 


सायाह~-पद्चमोल्लासः । 


मसेनानेन विभ्नान्तौ ज्नान-दौदं ल्य मातः । 
आत्मन्धनाव्सतां पश्यं द अनात्मन्यात्मतां तथा षद 


भवेत्‌ कालेन देशेन परिच्छिव्र स्तदेव सः । 
स्वल्यज्ञः खल्प-रकतिय सदा रागेण रचितः ४७ 


ममाहन्त्व-समायुक्तो मत्वाऽऽव्मान स टेहिनम्‌ । 
स॒च््मःण लिङ्-टेडेन भवत्येव समावतः प्व 


एत दज्ञान-कायञ्चं मेदज्रानमय सदा । 
मोद-भ्वान्ति-समायुक्त मायोय-मल मुच्यते ॥९१ 
मायोय-मलम्‌-“श्रह ममेदमिति मेद-प्रथात्मकं ज्ञानम्‌ ¦ 
भिन्न वेदयप्रथा 1“ 
मायोयेन मलेनेव तदा स ज्ञानदुर्बलः । 
मोद्ात्मकेन विश्चान्तो भवते व सुचञ्च लः ४१०॥ 
कट -भोकुत्व मारोप्य खस्मिन्‌, द्य एभाश्टभम्‌ । 
परियाप्रिय' गतः कामो प्राप्रोति स्थूल-टेडकम्‌ ५११५ 
आश्-पाश-शते वं दः, कमं -चक्रं सुघ्‌.खिंतः। 
भवत्येव चि-तापैन दद्यमानो निरन्तरम्‌ ॥१२॥ 
एतं दन्नान-कार्घन्तु कार्म मल' निगद्यते । 
-मल- येण सम्बो भ्वमत्य व स सन्ततम्‌ ॥१२॥ 
२८५ 





पूण-ज्योतिः। 
शममेव प्रका्ण शिवस्य जोवतां गतिः । 
छननेव प्रकारेण जोवस्य भ्रमण भवे ॥१४॥ 
श्रन्नानमेव बन्धोऽयं संसार-श्रम-कारणम्‌ । 
विन्नानेन क्षय याति भास्करेण यथा तमः ॥१५॥४ 
केव बन्धन नणाम्‌ अन्नानोत्थं सदेव तत्‌ । 
शरन्नान-जात-बन्सोऽयं क्मरेव न नश्यति ५१६॥ 


श्रतएव विश्च ज्ञान मेक खमाखयेत्‌ । 
पृं -ज्ञानानुभावेन सन्तरेदु भव-सागरम्‌ ॥१७॥ 


पूं -ज्ञान-महाभानो छ्‌ दिते मानसान्वरे । 
सविलास-मल-ध्वान्त' सवं थेव पलायते ॥१८॥ 


तदाऽऽत्मा परमानन्दः स्वं महिम्नि विराजते । 
्रहितीयः सदा-पूर्णणे निष्कलः परमः-शिवः ॥१९॥ 


चैतन्य मेक एवासा, नात्म-भेदोऽस्ति कुत्रचित्‌ । 
नानाऽऽत्मानो न विद्यन्ते, वतते केवल; शिवः ॥२०॥ 


म्ामाया-प्रभावेण भेदो दृष्ट खराचरे । 
सव मेदा लय यान्ति सम्प्राप्त परमेश्डरे ॥२९॥ 


जोव, शिवः शिवो जोवो नास्ति मेदः कदाचन । 
सर्वमेव शिवः सान्ता न्रे नानास्ति किश्चन ॥२२॥. 


षष्टोल्लासः 


अदितियो मद्ादेवो नित्यः पूर्णँ विराजते । 
विश्वानां स्थिति-कासे च प्रलये च सदा समः ॥९॥ 


अआत्-भाव मसन्यज्य ख च्छया स निरच्छनः । 
गत्वेव जोवतां विष्ड' जोव-भाषेन पश्यति \\२॥ 
खं च्छया- प्रयोजनेन विना । 


विश्व मायामय मिथ्या रज्ज्‌ दटट-भुजङ्ग-वत्‌ । 
यदा दृष्ट तदा बन्धो, न दृष्टः चेन्न बन्धनम्‌ ।\२॥ 


जगद्‌-भ्वान्लां विलोनायां चष्य-दोषः प्रशाम्यति । 
गलितायां जगद्‌-भून्यां ज्ञानेन बन्धन कुत; 11४॥ 


भ्नान्ति रेषा ससुतपन्ना मनसो नात्र संशयः । 
स्मै ङ्प मनो धत्त, सै विश्ठ' मनोमयम्‌ ५५॥ 


सदैव रश्य-रूपेण मनो भाति सुचञ्चलम्‌ । 
मनो-नेतरे ण दुश्यानां द्शनच्चं व बन्ध नम्‌ ॥६॥ 


विष्ड' वैचिच्रा-सम्यन्नं बहि दंशेऽस्तुवा नवा। 
मनो-मध्यं जगद्‌-दु्य बन्धनाय भवेद्‌ पर्‌.वम्‌ ॥ 
(4.5 


पूण-च्योतिः । 


दुषटि-काले सदा द्रष्टा ख-सखरूप विमुञ्चति । 
-तस्मात्‌ सवं ' जगद्‌-दुश्य' विनाशायेव केवलम्‌ ॥ए्‌॥ 


. यदा मनः चय याति दृश्य' नं व विभासते । 
` उपाधौ विलय प्राप्त केवलात्माऽवशिष्यते ५॥<॥ 
तदैव .मुच्यते बन्धाद्‌, दुःख-त्यं लयं गतम्‌ । 
तदैव शश्वतो शन्ति लभते परमाखतम्‌ ॥१०॥ 
विश्व-नाम कचित्‌ किञ्चित्‌ कदाचिन्नैव वर्तते । 
` एकमेव पर ब्रह्य विश्वरूपेण भासते ॥११॥ 
श्नान्ति-काल्ञे महारज्जुः सप-रूपेणए भासते । 
सप-नाम कचित्‌ किञ्चिद्‌ वसूतुतस्तु न वतत ॥१२॥ 
सर्पो नास्ति, वराटः स एकं एव वराजत । 
जगन्रास्ति, पर ब्रह्म त्वेकमेव विराजते ॥१३॥ 
-वराटः--रख्जुः । 


य एव दृश्यते सर्पो, वराटः स, न संशय! । ' 
[ # ॐ |: 
बद्व दृश्यते विश्च तदु ब्रह्म व न संशयः ॥१६॥ 


असन्त मिद विष्व. खग-ठष्णास्बु-सन्निभम्‌ 1 
भ्रान्ति-माचर भिदं ज्ेयं--मनो-श्ान्तिः सुनिशितम्‌ ॥१५॥ 
निर्विकारे मद्ाविष्णौ नित्येऽसद्ग निरन्तरे । 

कथे वरतिश्यते कत ब्रह्माण्ड स-चराचरम ५१६ 


सादाद षष्ठोक्ासः । 


निविं कारे महाविष्णौ सतेाऽसङ् निरच्ने । 
सखम्भवेश्च कथ विश्च , कस्माद्‌ विश्व जनिष्यते ॥१अ५ 


आप्त-कयमात्‌ सदापूण न्निवि कारात्‌ पराद्यात्‌ 
काथं प्रजायते विश्च, विश्व सत्यं न कहिं चित्‌ ४१८४ 
नित्यानन्दा त्रिराकारा त्रिर्वि कारा चिदात्मनः 1 

` कथ प्रजायते विश्व क्लिष्ट माकारव च्जडम्‌ ५१९५ 


अवलम्ब यथा रज्जुः सप-रूपः विभासते । 
अवलम्बा तथा ब्रह्म विश्व-रूप विभासते ५२०५ 


रल्न्‌ ; सत्यं, न सन्देहः, सर्पा मिष्या सुनिधितम्‌ । 
-ब्रह्म सत्यं न सन्देहो; जग न्मिव्या सुनिखितम्‌ ५२१४ 


` विश्व-रूपेण यद्‌ दृष्ट तदेव ब्रह्म केवलम्‌ । 
नित्यं शन्त'-निराकारं चित्‌-खभाव' खदाऽमलम्‌ ५२२४ 


-जगत्‌ सवं खल्‌ बरह्म, बह्म व सकलं जगत्‌ । 
ब्रह्म वाद मह बरह्म ख-प्रकाशं सनातनम्‌ ॥२२५ 


पअह ब्र ह्य परं-त्योति जीग्रदादि-विवजिं तम्‌ । 

अद्ध वृद्धय परं-ज्योति दहेन्द्रिय-विवजिं तम्‌ ॥२४१ 

-अद्' वृष्य परं-ज्योति मनो-वुदि-विवजिं तम्‌ । 

-अद्' वृद्धय परंज्योतिः शोक-मोह-विवजिं तम्‌ ॥२५॥ 
र< 


पूशं-उ्योतिः । 


स्र ह्म परं ज्योतिः कुत्‌-पिपामा-विवजिं तम्‌ । 
अह वृह्म पर-ज्योति ज स-खत्यु-विवजिं तम्‌ ॥२६॥ 
अर्ह वृद्ध परंज्योतिः पञ्च-भूत-विवजिं तम्‌ । 

शह वृह्य परंज्योतिः सर्वोपाधि-विवजिं तम्‌ ॥२७॥ 
ह वृह्य परज्योतिः प्रमाणादि.विव्जिं तम्‌ + 
निष्कल निगुं ण शन्त सत्य मेका चिदम्बरम्‌ ॥२८॥ 


वम 





सप्र मोद्लासः । 


शिवस्य सव-शुन्यस्य सामरस्यस्य चात्नः.। 
अदितोयस्य विन्नानात्‌ पूर्ण॑न्सुक्ति न चान्यथा ॥१॥ 


सत्य यदि जगत्‌, तस्य लयो जातु न सम्भवेत्‌ । 
सत्यं यदि जगद्‌-भेदो, म्नो जातु न सम्भवेत्‌ ॥२॥ 


मोक्श्च वणितो वेदे सत्याव्मके सनातने । 
मोत घाधिगतः सम्यग -ज्ञानेन सुनिभिः सदा ॥३॥ 


अतो भ्चान्तिमय विश्वं ज्ञान-नाश्य मशेषतः । 
अध्यस्तं परमे शम्बो द त-गन्ध-विवर्जिते ॥ 8 ॥ 


अध्यस्तम्‌-्रारोपितम्‌ [ अध्यासः- स्मृतिरूपः परत पृद- 
ृ्टस्यावभासः । | 
२९० 


सायाइः-सप्मोह्ासः ¦ 


इन्द्रियेभ्यः परा बुद्धि युक्ति-युक्ता सुनिर्मला । 
बुद्धः परं महन्‌ ज्ञानं पूण सत्य समाधिजम्‌ ॥ ५१ 


नेत-टृ्टमपि स्नान्त' विष्व यदद्‌ मरौचिका । 
एव सूक्तञ्च शस्त्र षु मुनिभि स्तच्छ-द्शि भिः ४६॥ 


बुद्धतोतं परं स॒च्छय' मनो-वाचा ममोचरम्‌ । 
प्रताच्चादि-प्रमाे स्तं ज्ञास्यसि त' कथं शिवम्‌ ॥ 9 छ 


ख-प्रकाग॒ शिदानन्दो यस्य चित्त प्रकाशते । 
सत्य तत स जानाति नान्यो जानालि कञ्चन ॥८॥ 


शद्धादं ते महाविष्णौ जगट्‌-मेरो न वर्तते । 
इति सत्यं विजानन्ति सुनिन स्तत्व-दशिनः € ॥ 


माया-विजेभ्भित विश्व पश्यति भ्नान्त-मानसः। 
भ्नमान्ते तज्षय याति ; जगन्मिथ्या, न संशयः ॥ १० ॥ 


विजुभ्भितम्‌-विस्तारितम्‌। विकितम्‌ । प्रस्फुटितम्‌ । 
प्रकाशितम्‌। चेशटितम्‌। 


सखानुभूत्या सुनि-श्ठं : शस्सवार्थो ज्ञायते भ वम्‌ ! 
शास््ना्-निर ये तेषां वाक्यमेव प्रमाणएकम्‌ ॥ ११ ॥ 


प्रकाराः वहवः ष्टं वणि ताः शस्तर-पुस्तंके । 
अन्नानानां प्रबोधाय जडानां स्यूल-दर्शिनाम्‌ ॥ १२॥ 
२८१ 


पूण-ज्योतिः । 
ख्ष्टि यदि भवेत्‌ सत्यं, वणं नोयेकधेव सा । 
वहनान्तु प्रबोधाय प्रकाराः स-प्रयोजनाः ॥ १२ ॥ 
स-प्रयोजनाः- साधकाः । प्रयोजनोयाः । 


्रतएव जगद्‌-दृश्य वस्तुतस्तु न विद्यते । 
एक एव परो देवः ख्ात्मन्येव विराजते ॥ १४ ॥ 


तस्मिन्‌ ज्ञाते महादेवे संसारात्‌ प्रविसुच्यते । 
नान्यः पन्या विमोक्ताय नान्यः पन्याः सुखाय च ॥ १५५ 


मनो-निरोधनेनेव दृशण-दोषो न नति । ` 
निरोधान्ते पुन भाति ; निरोधो न विमोक्तदः ॥१६॥ 


जरह्मैव कैवलं सत्यं, जगन्मिथ्या सुनिश्चितम्‌ । 
जह्य वाह मह ह्मः-- ज्ञान ञचेदं विमुक्तिदम्‌ ॥ १७ ॥ 


ध्यानात्‌ प्रजायते ज्ञानं वेराग्य-निर्मलात्मनः । 

तस्मा दपेक्तयते नित्य शुड निर्विषयं मनः ॥१८॥ 
निर्विषयं मनः क्त्वा ध्याये देवं पराहयम्‌ । 
श्ुमेदेन महाशम्भुं परिपरणं' निरन्तरम्‌ ॥ १९ ॥ 
ऊध्व -पूणं मधघः-पूणं' मध्य-पूणं' सदातकम्‌ । 
सुखुत्स पुरुषं ब्रह्म विष्णुः सवगतं विभुम्‌ ॥ २० ४ 
अजं सत्यं घ्र वं नित्य शाखतञ्च सनातनम्‌ । 
निराकार निराधारं निरालम्ब निराश्रयम्‌ ॥ २९ ॥ 


सायाडः-अट्मोज्गासः । 


अविभता मखण्डञ्च निष्कलच्च निरंशकम्‌ । 
एक-रूपं सदा-शणन्त निदं सुसिरं खमम्‌ ॥ २२४ 
विधूमाभ्नि-निभं देवं सर्व-तेजोमयं परम्‌ । 

भा-रूपं पृण-चेतन्यं खःप्रकाशं चिदात्मकम्‌ ॥ २३ # 
आनन्दं परमानन्डं पृणानन्द' मडहाशिवम्‌ । 
भूमानन्द सदानन्द परानन्द परातृपरम्‌ ॥ २४ ४ 


ध्यानादेवं भवेद्‌ दृष्टं सत्यं ब्रह्म परावरम्‌ । 
तदेव चयते कर्म क्षोयते सर्व-बन्धनम्‌ ॥ २५५ 


अष्ट मोल्लासः 


खभ्र-दुष्ट यथा मिष्या, तथा अ्नान्तिमयं जगत्‌ । 
यत्‌ किञ्चिद्‌ दृश्यते सव ब्रह्ममयं विभावयेत्‌ ॥ १ ¢ 
स्वप्रान्तं ना विजानाति खप्न-दुष्टं सृषामयम्‌ । 
अन्नानान्ते विजानाति सवै विश्वं खषामयम्‌ ॥ २ ॥ 


अन्नानस्य प्रभादेण मिथ्यात्वे भाति सत्यता 
अभ्यासेन त्वसत्येऽपि सत्य-बुहि दु टायते ॥ २॥ 
२८२ 


पण-ज्योतिः। 
प्रति-संस्कार-योगन जगतः सत्यतां त्यजेत्‌ । 
यत्न यत्र मनो याति, तत्र तत्न शिवं भजेत्‌ ॥ ६ ॥ 


प्रति-स्स्कार-प्रतापः सस्कारः (10111 50018 01745. 


यर यच---भञेत्‌--. “यच्च यच्च मनो याति" ज्ञंयं ततेव 
चिन्तयेत । चलित्वा यास्यते कुत्र सवे शिवमयं यतः ॥ इति 
ओओखच्छन्द्‌ ॥ 


मेष-रूपं यटा दुष्ट, तत्र मेषं न भावयेत्‌ । 

तत पश्येत्‌ परं पू" टोपमानं चिदणं वम्‌ ॥ ५॥ 
विस्मरेन्म ष-रूपञ्च मेष-नाम च विस्मरेत्‌ । 

असत्ये नाम-रूपे दं सवदेव परित्यजेत्‌ ॥ £ ॥ 
सच्च चिच्च तथ्राऽऽनन्दो नाम रूपञ्च पञ्चकम्‌ । 
सर्वदेव प्रति -द्रव्ये विभाव्यव्यमिचारतः ॥ 9 ॥ 
सर्वच्रादुय-तयं तेषां समानत न खस्थितम्‌ । 

नाम रूपं प्रति-द्रव्ये भवतश्च एथक्‌ एयक ॥ ८ ॥ 
एवं यः प्रणिधानेन धोमान्‌ विश्वं प्रपश्यति । 
अखण्डं सचिटानन्द नाम-रूपाणि पशाति ॥ € ॥ 


शोः--एूषा ्वणबचैव ग्रहण धारण" तथा । ऊहापोहाथ- 
विन्नानं तक्चन्नानं च धोगुरणः ! 


एककः सद्धिदानन्दः सामरस्यं न वतते । 
तश्बध्यं नामरूपाणि भ्चमन्त्येव दिवानिशम्‌ ॥ १० १ 


सायाहइः-अष्टमोल्लासः 


गम्प्रोरादति-गम्भोरे पार-होने चिद्खं वे । 
नाम-रूप-तरद्गगश्च छत्यन्त्येव निरन्तरम्‌ ॥ ११ ५४ 
अनन्तं चापरिच्छत्े ज्योतिमये चिदम्बरे । 
-उड्डोयन्तं चतुटिक्तु नाभ-रूप-विद्ङ्गमाः ॥१२॥ 
अचलः सच्चिदानन्दो निविकारः सनातनः! 
चलानि नाम-रूपाणि विक्षतानि चराणि च ॥१२५ 


सत्यमेवाचलो यो हि निर्विकारः सनातनः । 
मिथ्येव चञ्चलं द्रव्यं सविकार .विनण्वरम्‌ ॥१४॥ 


` सत्य हि सचिदानन्दो निष्कलश्च निर्न; । 
मिथ्येव नाम-रूपाणि ;-सवं मिथ्यामय न्यजेत्‌ ४११५ 


रूपा त्राः सदा चित्त प्रयब्न न समुद्धरेत्‌ । 
रूपै नामनि संसक्तं निखद्ोयात्‌ सदा मनः ५१६४ 


`सर्वदा चिन्येत्‌ प्रान्न--“एकोऽह चिन््मयात्मकः । 
नान्य न्त्‌, वर्तते किञ्चित्‌ कु्रचिचच कदाचन ५१७१ 


भवान्यद्' पर ब्रह्म नित्-पूतं सुनिमलम्‌ । 

-सङ्-हौन' रजो-होनं स्व-होन- सदा-समम्‌ १९य्म 

निरलेपच्च निराकार जगदादि-विवजिं तम्‌ । 

-नाम-रूप-विहोनञ्च पञ्च-भूत-विवजिं तम्‌ ॥१९॥ 
२६५ 


पूण-ञ्योतिः । 
टेडन्दरिय-भमनो-वुद्ध-प्राणदद्धार-वजिं तम्‌ । 
अव्य यञ्च चिदानन्द-सन्तामाच्र मनामयम्‌ ॥२०४ 
ऊर्ध्वं -शून्य मधः-शुन्य मध्य-शन्य मकल्मषम्‌ । 
सर्व-शुन्यं गुणातोतम्‌ अच्युत दोष-वजिं तम्‌ ॥ रश: 
परणान्त' निर्भय नित्य निष्कलङ्क मलक्तणम्‌ \ ` 
श्रप्रतकीय मविज्नेयं मनीो-वाचा मगमोचरम्‌ ॥२२॥ 
शध बुद्ध मनिर्दश्य' चिन्मात्रञ्च सखयम्प्रभम्‌ । 
ठभमि-रूप' चिदानन्द' द त-म्न-विवजिं तम्‌ ॥*२२॥ 


नवमोल्लञासः । 


कायं, नात्रास्ि सन्देद्हः, स्व-कारसान्न भिद्यते । 
तस्मात्‌ सवै मिद वि्व' निराकार' चिदाककम्‌ ॥ ९४ 


विश्वे या जडता इष्ट नाम-रूप-क्रियामिका । 
अन्नानज-विकल्पोत्था, भावनेन दृटोङ्षता ॥२॥ 

# | 
लडत्व' यद्‌ विभाव्य व. चेतन्य' तत्‌ सुनिशितम्‌ । 
जडता नास्ति कुत्रापि,--चिदेकेव विराजिता ॥३॥ 
इदन्तु सुन्दर सत्यम्‌--इति वक्ता कश्चन । 
इद्‌ कुत्सित मव्यन्तम्‌- इति वक्िं तथाऽपरः ॥४४ 


सायादइ-नवमोल्लासः ! 


इत्थं-कार' नरा नित्य विवदन्तं परस्परम्‌ । 
अन्नात्वा परम त्म्‌ अन्नान-सुगध-मानसाः ४, . 
इत्थकारम्‌-एवम्‌, एव कारम्‌ । 1 118 डप प्था, 


परमद त-रेतन्ये विमते: सुंख्ितिः कुतः । 
इद मो गद स्तादुक --एव' वाचो निरथकाः; ५६॥ 
विमतिः-चित्त-मेदः । मत-मेदः ! -10€16068 १ 
0070. एवं वाच--६०९१ 0705. 
चिद्‌-घने परमे तत्वं यदेत च्नादय-दश्नम्‌ 
तदेव बन्धन नणां मोदज मोह-कारएम्‌ ॥आ 


मेद-शुन्ये महा-शून्ये यदेतद्‌ भेद-दश नम्‌ । 
तदेव बन्धन नृं संसाराङर-कारणम्‌ ४८॥ 


केयूरं कटक सवे यथा स्वणै स्वरूपतः । 

सवाणि दुश्य-जातानि पर ब्रह्म स्वरूपतः ॥९॥ 

तरद्किण्यां सदा-्त्यं  स्तरङ्गोऽपि यधा जलम्‌ । 

ब्रह्मणं व सदा-त्यदु भुवन चिन्मयं तथा ॥ १०१-- 

रत्य , किन्तु जगद्‌ ब्रह्म न केवल स्वरूपतः । 

नाम-रूपेऽपि विश्वस्य भवतो ब्रह्म निकितम्‌ ॥११४. 
वयूरम्‌--अङ्गदम्‌ ॥ कटकम्‌--वलयः। 

८ 


पूण-ज्योतिः । 
नाम-रूपाणि सर्वाणि-पर ब्रह्म सनातनम्‌ । 
शब्दाधयोः सदा पश्यं त्‌ सच्चिदानन्द मव्ययम्‌ ॥१२॥ 


ज्ञाता न्नान' तथा न्यं कर्ता इतुः क्रिया तथा । 
द्रष्टा च दशं न दुश्च --सव मेव चिदात्मकम्‌ ॥९२॥ 


ध्याये न्नित्यं परं ब्रह्म स्वप्रकाश सु-भाष्ठरम्‌ । 
नित्य-शडधं निराभास' सवं -शृन्य निरामयम्‌ ॥१४॥ 

ध्येय त्यक्वा मनो यत्र चञ्चलल्वाद्‌ गमिष्यति । 

परिपश्येत्‌ तदा तत्र चिन्मय परम शिवम्‌ ॥१५॥ 


एव'-कार' मनो नित्य ब्रह्मण्य व निवेशयेत्‌ । 
सर्व" कर्माखिलं त्यक्ता सर्व -चिन्तां विव्य च ॥१६। 


एव मभ्यास-योरेन नाम-रूपे प्रणयतः । 
एव मभ्यास-योगन शिषे सव ` लयं गतम्‌ ॥१९७॥ 


 दुश्पाभावै लय याति द्रषटदृत्व च्चाप्यशेषतः 1 
तदेव चिन्मय नित्यं पर' ब्रह्मावशिष्यते ॥१८॥ 


-यच्ेतत्‌ परमः ब्रह्म तद्‌ घ्र व' परम पदम्‌ । 
तद्‌भ्रूव परमा सुक्तिस्तदुघ्र्व परमा गतिः ॥१९॥ 


अ्जान्त-चिन्ता-प्रभावेण दुःखेऽपि ना सुखायते । 
भ्कोटोऽपि खमर' ध्यायन्‌ अ्रमरत्वाय कलपते ॥२०॥ 
रेत 


सायाद्ः-नवमोद्वाष्ः ¦ 
-सुखायते- सुख मतुभवति 


ष्यान-प्रभावतोऽसत्य सता मितयवभासते | 
कथ युन न च ध्यानात्‌ सतय ब्रह्म गमिष्यते ॥२९॥ 


भोग-भावन-दाटयाच बन्धोऽयं दृढतां गतः । 
ध्यान-वं राग्य-योगेन चय यास्यतास' शयम्‌ ५२२५ 


सदेवापलपेद्‌ विश्व नाम-रूप-क्रियात्मकम्‌ । 
पशि त्रितय निरालम्ब चिन्मय व्यापकं शिवम्‌ ५२२४ 
अपलपेत्‌- [अप + लप्‌] अपजानोत । €. 


पशः ब्रान्यद्‌ वदे न्रान्य द्‌ ष्याये ब्रान्यत्‌ कदाचन 1 
ब्रह्मादेत सदा यित्‌ स्वप्रकाश निरच्ननम्‌ ॥२९॥ 
*क्नान मन्रम्‌!” ^तिषु चतु तेलवत आसेच्यम्‌ ॥"भिः सू 


मायया वित चित्तं यद्यप्यतदन्त-चञ्चलम्‌ । 
ज्ञान-वेराग्य-रश्िम्यां याति निखलतां घ््‌वम्‌ ॥ २५१ 
-रश्िः--अ्रश्व-रच्न्‌ : । इति मेदिनो ॥ रञ्न्‌.; ॥ 


ज्ञान-नेत्र समादाय यदा दृष्ट परादयम्‌ । 

मोदः शोकाः सुख दुःख तदा नश्यन्ति निचितम्‌ ॥२६॥ 
तदा समत्व मायाति इं त-न प्रपश्यतः । 

तदा दँ पावन पुखय' भवतेव चराचरम्‌ ॥रज- 


पू-ज्योतिः। 


सवं ' हन्दावन' स्थान, सवं गङ्ग-सम' जलम्‌ । 
सवं देवालय' रूप' सवं ब्रह्म सु-पावनम्‌ ॥२८॥ 


द शमोल्ञासः ) 


एकैवास्ति परा सम्विद ध्यानस्थव सिरा सदा । 
स्फुरतीव खटा तस्या जोव-रूपं सुचञ्चलम्‌ ॥९॥ 


इन्द्र-जालमय रूप यथाऽऽकाशे च ब्टव्यति । 
तथा मायामयो जोव शविदाकाशे हि डीयते ॥२॥ 
इन्द्र-जालम्‌-माया-कार्यम्‌ । [ (१) महाकालस्य बौजानि. 
प्रस्यमेक समाहरेत्‌ । धातर-रसेन देवेशि सप-वारान्‌ विभा- 
वयेत्‌ ॥ गुटिका कर्तव्या ; तां गुटिकां सुखे नित्तिप्य पारावतो 
भवति ॥ (२) अ्रवी-्ोरं वट-क्ौरं चौरः इ म्बर-सम्धवम्‌ । 
तवा पातके लिप जल-दुरौ करोति च ॥ दुग्धं सच्त्रायते; 
तवर मष्टाकोतुक-कौतुकम्‌ ॥ इत्यारोनि ॥] 
डोयते-[डो--नभोगतौ] 


यथा जोव स्तथा डोन' मिथ्यामय' सुनिितम्‌ । 
सदेवासति पर' बरह्म सत्यमेकं विराजितम्‌ ॥३॥ 
र © © 


सायाहः-दशमोल्ञासः । 


डोनम्‌-[ डो (गती, नभोगतो) +क्त ] पक्तिमतिः। इति 
-लटाधरः ॥ 


एका चिद्‌ वडव भाति जोषेषु जल-चन्द्र-वत्‌ । 
वस्तुतो विद्यते नेव बडत्व' वा विचिचता ॥६॥ 


जोवो हि चिन्मयः सत्य' सर्वदा परमार्थतः । 
देद-भावनया तस्य जोवत्व' टृटतां गतम्‌ ॥५१॥ 


यच्-कल्पनया बालो यथाऽभ्येति मद्यभयम्‌ । 
टेह-कल्परनया मोदात्‌ तथेवेति भय नरः 1६ 
यच्तः-श्राजग्मु ्यत्त-निकराः कुवैर-वर-किङ्धराः ! शेलज- 
 भ्रस्तर-करा अस्ननाकार-मूतयः ॥ विक्लताकार-वदनाः पिङ्लाक्त 
महोदराः । स्फटिका रक्षवेणा्च टोघस्कन्धाख केचन ॥” ` बः वैः प 
अभ्येति- प्राप्रोति ॥ एति-प्राप्रोति। 


देह-भावनया जोवो दुःखायते, सुखायते । 

आत्मान मपजानोते, चाविद्या सुपतिष्ठते ॥७। 
दुःखायते--दुःख मनुभवति ॥ सुखायते-सुख मनुभवति ॥# 
 परपजानोते--ग्रपलपति । 72€")8. उपतिष्ठते--पूजयति । 


देस्य भावन" यावत्‌, तावज्नोवो हि डोयते । 
` देह ज्ञान यदा त्यक्तं स तदेव विपुच्यते ॥८॥ 


पूश-ज्योतिः । 
देदह-ज्ञानाद्‌ भे ज्जोवो, टेड-सुक्तः सदाशिवः । 
सदाशिव'-विना किञ्चिद्‌ दे-सुक्षो न पश्यति ॥९॥ 


मरणा ब्र भवेन्मुक्ति- युन दंहो भविष्यति । 
खरूप-ज्नान-योगीन भवे न्सुक्किः सनातनो ॥१०॥ 
देद्द-ज्ञान' पराकूर्याद्‌ ममान्तरं परित्यजेत्‌ । 
दटृोऽदम्‌'--इति संस्कार सर्वधेव विलोनयेत्‌ ॥११४, 


राग-इं घादिकान्‌ दोषान्‌ यनतः परिवजं येत्‌ । 
चित्तस्य जडतां सीं सर्वदेव विलोपयेत्‌ ५१२॥ 


चित्तस्य जड-भागाच जातं भ्रान्तिमिय जगत्‌ । 
लडत्व-वजं नाथाय शड-सत्त-मयो भवेत्‌ ॥१३॥ 
लड-चेतन्य-खंयुक्त' मानस भाति सन्ततम्‌ । 
चेतन्यं ब्रह्म-रूपत्व' जडत्वं दश्य-रूपता ॥१६॥ 
दृश्य-दरशन-काके तु दुशत्व याति मानसम्‌ । 
ब्ह्म-दशं न-काले च ब्रह्मत्व' याति मानसम्‌ ॥१४॥ 


तस्मा दतन्दरितो नित्य ध्यायेद्‌ बह्म निरच्छनम्‌ । 
दृश्पस्य दरणं न व्यक्तौ दृश्ण-रूखति-विवन्नि तः ॥१६। 


सदाः ध्यायेत्‌--“श्रहं ब्रह्म शरोगादि-विवजिं तम्‌ । 
बुद्ि-शून्य मनः-शुन्धं प्राण-शून्य विदेदकम्‌ ॥१७॥ 


सायाहः-दशमोक्लाखः 


“देहेन्द्रियाणि सुवांणि मां न जानन्त्यनश्वरम्‌ । 
चरन्तु तानि जानामि, मया सव ` ए काशितिम्‌ ४१८४. 


इन्द्रियाणि समस्तानि साधको मनसि न्यसेत्‌ । 
मनो न्यसे दहङ्गरे, बुद्वौ चादङति न्यसेत्‌ ॥१८॥ 
प्रकतौ च न्यसेद्‌ वुदि' प्रक्षति' पुरुषे न्यसेत्‌ 
पुरुष नेदह्यणि स्थाप्य सदा ब्रह्म-मयो भवेत्‌ ॥२०॥ 


सखणं विना यथा नास्ति केयुर-कङ्णादिकम्‌ । 

ब्रह्म विना तथा नास्ति चित्यादि-भूत-पञ्चकम्‌ ॥२१॥ 
पर बह्म विना नासि जाग्रदादि दश-त्रयम्‌ | 

पर ब्रह्म विना नास्ति जोवानां कोष-पञ्च म्‌ ।२२॥ 
पर ह्यय विना नास्ति देह-तय कदाचन । 

पर ब्रह्म विना नासि जगच्य कदाचन ।२२॥ 

पर ब्रह्म विना नास्ति कचित्‌ क्रिख्धित्‌ कदाचन । 
एकमेव पर ब्रह्म, तदेवाह मद्ञ्च तत्‌ ॥२४॥ 


नेवा चन्लुषा दशे, मया चन्त: प्रपश्यति । 
नेवाह' मनसा मन्ये, मया मनस्तु मन्यते ।२५। 


मनसोऽह मनो नित्य मनसा परिवनिं तः! 
मनोधर्म-विरहोनय विन्नानात्मा महाशिव: ॥२६। 


पूण-ज्योतिः 


-जाग्रदादि-दशनाच् सात्ति-रूपः सनातनः । 
-निगुं णोऽह' सदा-शान्तो जाग्रदादि-विवजि तः ॥२७॥ 


जगन्मान्तु न जानाति, सदा जानाम्य जगत्‌ 
मरम भासा जमद्‌ भाति, तस्याह भासकः परः ॥२८॥ 


भ्रान्ति जाल जगत्‌ स्व" मपि किञ्चि न्न वतते । 
निता; शुद्धो निराभासः सद वाह निर्न; ।२९॥ 


एकादशल्ञासः । 


-असङ्नेऽदह' निरयाक्षाये {निवि कल्यो निरच्छनः । 
नमेवनसोनमे शोको न मे मोहः कदाचन ॥१॥ 


विरे स्थित प्रलोने मे लाभालाभ' न किञ्चन । 
टेडे सिते प्रनष्टं मे लाभालाभं न किञ्चन ॥२॥ 


उड्डोयतां न वा प्तौ, गगनस्य त्ति; कुतः । 

विद्यतां वान वा विश्व, शिवस्य मे चति; कुतः ॥३॥ 

अण्यतां वान वा टो ब्रह्मणो मे त्ततिः कुतः । 

-शरहमात्मा चिदाकाशे निवि कानः सदा-समः ॥६॥ 
२०४ 


सायाहः-एकादरयोज्ञासः । 


श्रखताम्‌--[अण्‌--#0 1076816, {10 117९. जोवनै, प्राने । 
इति कविकल्पटूमः ॥|] 


मनः कल्पयते सवं, तस्माद्‌ दुःख-सुखादिकम्‌ । 
सनः कल्ययते सवं, तस्माच्च भ्रमण भवे ५५४ 


मनो मे परम शतं दमयामि सुनिश्चितम्‌ । 
मनो जिला समो भूचा सदा रस्येऽदमात्मनिष्डो 
र स्यै--1181] 16०९6 8. 


मनसाऽह' मनः-शत्‌ म्‌ अदयिष्याम्वयेप्रतः । 
अरस ङ्गगस्न-वलेनेव पर-वं राग्य-षेगतः ॥9॥ 
प्रद यिष्याभमि-{्रद--उ2े ४० १६०, 97070312, 


८8.186 10 06 18801४९८. | 
पस कश्यन-गस्व ण ब्रह्म-ध्यान-वसेन च । 


मनो मीत्वा गमिष्याम दधित त्रा त्रो मतुवसम्‌ ॥८॥ 
सोत्दा--दत्दा ।॥ अतुतराम्‌-वं टाम्‌ ! 


ब्राह्मं खिति विना कोऽपि विश्रान्तिं नाधिगच्छति । 
तत्मात्‌ समाधि-योगेन खरूपयस्यो भवान्यद्धम्‌ \\९॥ 


खरूपावख्िति मोच स्तदभावो डि बन्धनम्‌ । 
अतः सवं ' पराक्ञता खरूपस्यो भवाम्यहम्‌ ५१०४. 


श्प-भावनया वोचि स्तो खसूप-भावनात्‌ 1 

कूप-चिन्तां परितज्य स्वरूपस्थो भवाम्यहम्‌ ॥१९।। 
वीचिः-- तरङ्गः । -खस्य-तरङ्गः । ` 

मोद-भ्यान्ति-विनिसुं क्षः शन्त-संकल्पनः समः । 

सचि टानन्द-संलोनः खरूपसौ भवाम्यहम्‌ ।\९२॥ 

म भे चित्त.न.मेदेदोी नमे दिश्ठ कदाचन) 

एर्यो निरच्छनः शन्तः सडदाऽसम सिते मयि ॥१२॥ 


दाटशोल्ञासः | 


नित्येऽहये सदा-पृरे निर से च निरन्तरे । 
कथय शोचसि मूढ स्त, हा-इत्मेऽर्मि' कथं कतम्‌ 1१४ 
टश्च विष्ठं खषा-भूते कि विभेषि सुखातका । 
कथं रोदिषि रे श्रान्त ! नित्य-दखं स्त्वमेव ॥२॥ 
पर्णं स्ये चछा कथं रुष्टं निरन्तरे जगत्‌ कथम्‌ । 
सृच्छादपि मष्टासुच्छ स्थुलानां बोजता कथम्‌ ॥द॥ 
ह्मणः "पूं ताया दितौयस्यास्तिता कथम्‌ । 
न # विन्‌ ) १, 
भरैतंलवं विना शद्ध ब्रह्मणो नित्यता कथम्‌ ॥8॥ 


सायाटह्-रादशोष्ासः 


अन्धकारः कथ सूय, ज्वस्तमे दिमता कुतः । 

निराकारे कय रप, नित्य नण्खरता कुतः ४१५५ 

चित्‌-खरूपे कथ श्ान्ति रानन्दे दुःखता कुतः ! 

कथ मखिरता स्ये, मर्ण दाख्ते कुतः ५६॥ 
ज्वलनः--अ्रमिनिः । 


जग ऋम क्षचित्‌ किञ्चिद्‌ वस्तु नास्ति कदाचन्‌ } 
श्रतोके च जगन्रासोद्‌ भविष्ये न भविष्यति ॥७ 


एकमेव पर' बरह्म परादं त विराजते । 

सत्य सत्यं पुनः सत्यं सत्यं सत्य पुनः पुनः ४८५ 
सत्यं ते कथ लोभौ, भिच्यारपरे ममता कुतः ¦ 
श्रसत्य ते कथं शोको, भिथ्यात्दे ते भव कुतः ॥<४ 
असत्ये ते कथं निष्ठा, मिथ्यात्वे चिन्तन कथम्‌ । 
इेयोपाटेय-वुदिश्च मिथ्या चागता कुतः ५१०१ 


मिथ्या मपजानोत पराङुयां दरेषतः। 
सता-निष्ठो भरेन्नितय सतप बह्म समाखयेत्‌ ६११४ 
उतृसादये दम्धाव टेहेऽसत ससूलतः } 

संस्थापये ददम्धाव' चिदानन्द्‌ त्वरान्वितः ॥१२॥ 
देद्दोऽद बन्धन नित्य भव-विश्वरम-कारणम्‌ । 
शिवोऽडह मोक्षदं सत्यं माया-तन्स-विमदकम्‌ ॥१२। 


पु्ण-ज्योतिः। 
विश्रमः--अ्प्रणम्‌ ॥ तन्तम्‌--शसनम्‌ । 


अहन्भावः चरे देहे वास नानाच्च बोजकम्‌ । 
 देहोऽहम्‌' इति सन्नज्य सुखो न्तो भवेत्‌ पुमान्‌ ॥१४५ 


चित्ताकाे लह -शब्दो यदेव प्ररफुरिष्यति । 
"नादद टेः, शिवोऽदह' तु--तदैवेत्थ' विचिन्तयेत्‌ ॥१४॥ 


नते वन्धो न मीक्तेच्छन ते सुक्तिः कदाचन । 
नित-ढपः सदापूण खूवभेतर ब्रह्म शातम्‌ ॥१३॥ 


नयोदभोकल्ञासः। 


उपाटेयमुयगश्च दृय-विद षण ता 1 
एाव-वोने सदैवैते संसार-श्रमःकास्पे \९॥ 


सर्वासाच् प्रठत्तेनां मूलभूतो महाबलो । 
चिप्रमेव निहन्तव्यो राग-ईषो महािषो ।२॥ 
राग-द षौ-“सुख्दानुश्यो रागः” "दुःखानुश्यो दषः 


यावदेतौ हृदाकाशे चतत: ख-गरेः सह । 
लाव ब्रैव सुखं श्यन्ति स्ता र मोक्त सम्भवः ॥३॥ 
| डे 1 


सायाहः- त्योदशोल्ञासः । 


पौरुषेण निहत्यैतौ रक्त-वोजो महावलौ । 
कौशरेन तपो-योगात्‌ कुया चित्त शिवालयम्‌ ॥४॥ 
शिवालयम्‌- (क्षौ) श्मशानम्‌ ॥ [ शिवालयः (पु) शिक 
मग्दिरम्‌। शिव-स्ानम्‌। | 


सर्व-शून्य महा-शून्य शिवालयं शिवालयः । 
शिवालय भवे चित्तम्‌ एतयो गत-जोवयोः ॥५॥ 
['यत्र सवै लय' यान्ति द्यन्ते तत्व-सच्चयाः! तां चिति 
पश्य कायस्था कालानल-सम-ल्विषम्‌ #” इति वोरावलो ॥ | 


रजोगुणणेइवे राग न्दागल्लो छघुकामकः । 
दष एव महाक्रोध्ये महिष्यो यम-दाहनः \६॥ 
लघुकामः- च्छागः 1 
मददिषो यम-दादहनः- [पापिनां सम्बन्धे यमस्य रूप यथा । ` 
तरि शद्‌-योजन-दौ.्घाह्नो वापो-सडश-लो वनः । धृस्त्रवर्थो 
मद्दातजा; प्रलयाग्योधर-ष्वनिः ॥ टरखधिराजल्येमा च ज्वलदम्नि- 
शिखाग्रवत्‌! नासारनधृर्फरच्छुासस्ने जिंतमहानिलः ॥ 
सुटी्टदशनरणिः सूर्पोपम-नखावलिः। प्रचर्डमदिषाखूटः 
सन्दष्टदशनच्छदः ॥ दर्डदस्त खमदासा खुकुटोकुटिलाननः घ्र 
पुणपात्नां सम्बन्धे तस्य रूपं यथा [--तानागतां स्ततो दष्टा नरान्‌ 
धर्म-परायणान्‌ ! भास्करिः प्रोतिमासादय खयं नारायणौ भवेत्‌ 
चतुर्वाइुः श्यामवर्णः प्रफुल्ञकमलेक्तणः । शड्वक्रगदापद्मधारो 


पूणी-ज्योतिः। 


गरुड-वाहनः ॥ खण-यज्ञोपवोति च स्म रचार्तराननः । किरोरी 


[ ऋषे 


कुण्डलो चेव वननान्टा-वभूषितः ॥” इति पाञ्च क्रियायोगसारे । 


देष-रागौ सदेदेती मद्दिषाओौ भयावद्ौ 1 
छेदयेज. ज्ञानखड्गेन चोदुगा-सनिधौ सुदा ॥७॥ 


परोदुां पूजये ननिव्यं भाश्वरां जगदस्विराम्‌ । 
चित्त-त्त तरे विधानेन निश्वसतेनान्तराव्ना ष्या 


यदेवेतो. बलिच्छागौ पएजा-विच्नं करिषप्रतः । 
तदैडेती बलो तस्ये भगवटये निषैदयेत्‌ ॥९॥ 
बलिच्छागौ-[ बलो = महिषः । ] मदिष-छागोौ ४ 
बलिः- प्रूजोपद्दारः } टेवतोदेशेन घातार्थो पकल्ितच्छागादिः । 
.यथा भविष्य “ऊनां महिषाणां मेषाणन्तु तथा वघात्‌। 
मरोषयेद विधिवद. दुगां सांस-शोगिन- तधगेः ॥* 


हत्याटेक-प्रहारेण, घातये तस्तौ तरान्वितः । 

बलो दत्वा महाभक्तत देव्या स्तर्यं ए माचरेत्‌ ॥१०॥ 

पूजनं फलद' नेव वलि-टान-विवजितम्‌ । 

वलिना प्रूजनेन>व निवाणं साध्यते परम्‌ ॥११॥ 

पर-वेराग्य-खंयुक्त-प्रत्याहारेण पूजनम्‌ । 

कल7णाय इयनन्ताय भवे न्न्रित्य-योगिनाम्‌ ॥१२॥ 
२३९० 


साथाद्कः-तयोदशोक्लासः । 


देराग्येण विना पूजा भवत्येव निग्यका । 
प्रूजां विना विरयगचं मोत्तफल द्रात नो ५१ _- 


एतावुभो मदोपायौ युगपद्चि समाश्रयेत्‌ । 
खमाखयेत्‌ प्रयत न, सत्राखये न्रोयमः ॥१४॥ 


्रवययो विरागस्य दावेव मुन-सयतीौ । 
काम-त्तयो मनो-नागः सपून्दतो विचारतः ॥१५॥ 


काम-त्तयं मनो-नारं ब्रह्म-ध्यान मतन्द्रितः । 
` परिनिर्दाण-सिदाथं युगपद सभाचरेत्‌ ॥१६॥ 


तसमो-निद्राडिज्ा विच्ना ददन्ते योम-वद्धिना । 

अतएव तपः कुर्यात्‌ सुखमाददित-मानसः ॥९७॥ 
विघ्ना-(१) लयो विद्वः ॥ अखण्डवस्त्वनवलम्बनेन चित्त - 
दन्ते निद्धा। इति वेदान्तसारः ॥ [ लयो दिविधः ¦ चिरकाद- 
एक्ताष्टाङ्स(हत-निविकत्यकसपाध्यभ्यास पाटमेनातितप्रलोडइतल- 
 चिप्त-जलविन्दुवत्‌ तेलरदहित-दोपकलिकावच् प्र्गभिन्रे परमा- 
. नन्दं चित्तउत्तेलयः प्रथमः ¦ दितोयस्ु सू्ावस्ावत्‌ श्रालस्येन 
चित्तकततं रबीह्य-शन्दादि विषय-ग्रहणानादरे सति प्रत्यगा 
स्रूपानवभासनात्‌ ठत्तः स्तसोभावलक्षए-निद्रा-रुपः ॥ सुबो- 
धन्धाख्या त्टोका॥ ] (२) विक्तेपो विन्नः ॥ श्रदितोव- 
चर्तवनवलस्वनेन चि तस्य अन्यावलम्बनम्‌ ! इति वेदान्तसारः ॥ 

२९११ 


पूण-ल्योतिः। 
(२) कषायो विघ्नः ॥ लयविक्ेपाभावेऽपि चित्तहत्ते रागादि- 
वासनया स्तन्धौभावात्‌ अखण्डवसत्वनवलस्बनम्‌। इति 
वेदान्तसारः ॥ (४) रसाखरादो गिघ्रः ॥ श्रखण्डवस्त्वनवलम्ब- 
नेनापि चित्त-वत्तः सविकल्ानन्दाखादनम्‌ ॥ समाध्यारण्ब- 
स्मये सविकल्पानन्दाखादनं वा । इति बैदान्तसारः ॥ उक्त 
सविकल्यकसम्राध्योरष्य दितोयः शब्दाननुवि स्िपुटोविशिष्ट 
स्तस्मिन्‌ य आनन्दो बाह्यन्दादिविषयप्रपच्चभारत्यागप्यु्ञो 
न तु चतन्यप्रयुक्तः। यथा निधिग्रहणय प्रहन्तस्य निधि-परि 
पालक भरूतप्र ताद्याहतस्य निधिप्राप्ाभावेऽपि भूताद्यनिष्ट 
निहत्तिमातर ण कोऽपि महानन्दो भवति तथा सविकल्यक- 
समाधावखण्ड वस्त्नवलम्बनेन नित्यानन्द रसासखादनाभाषैऽपि 
भनिट-वाद्प्पच्च-निहत्ति जन्यानन्द सविकल्यकरूपः ब्रह्मानन्द 
भ्रमेण खादयति तद्‌ रसाखदाटन मिव्यथः ॥ लक्तणन्तर माह । 
 निदिकल्मक-समाष्यारम्भकाले इनुम्यमान सविकाल्यकानन्द त्यागा- 
षिष्णुतया पन स्तसयदास्ादनं रसाख्राद इत्यथः । इति 
सुबोधन्ाख्या तद्धोका ॥ : “व्याधिस्तःानखंशयप्रमादालस्या- 


विरति-भान्ति-द्नालब्धभूमिकल्वानव{सखितल्ानि चित्तवित्तेपा- | 


ऋ्त({न्तरागा" ॥ चानः ॥ 


संकल्प-वजनाच्चं ब दिषये दोष-दर्भनात्‌ । 
` अद्म-ध्यानादिका न्नित्यं, मनो याति विश्ुदताम्‌ ॥१८॥ 
२९१२ 


न 


सायाडृः-चतुशोल्ञासः । 


विश दछटये रम्यं नरोनर्तिष्यते शिवः । 
मद्ायोगेश्वरः श्य योग-सिद्दि-खरूपकः ॥१९ ६ 


चतुद ोद्धासः ! 


यद्र प्रकाशेत तस्य नास्ति सत्ता दछ्यव्स्तु तत्‌ } 
यच्च प्रकाशितं तद्ध वस्तु नाम, न संशयः ॥९॥ 
शब्ट्‌-गन्ध-रस-सखर-रूपमयं चराचरम्‌ । 

४ । # [। 
सवे बोधमयं विण्ब सदा चित्तमयं धवम्‌ धरा 
चित्ताणव-तरद्भोऽय संसायोऽत्यन्त-भोषणः ! 
मनोमयं जगत्‌ सवं जगन्मय सटा मनः एरा 


थथा तरङ्-रूपेण उल मेवावभाषखते } 
तधा ससार-रूपैण वचित्तमेवावमासते 1४1 


चित्ते नष्टं जगत्रष्ट , चित्तं सिते जगत्‌ सितम्‌ ¦ 
चराचरं जगत्‌ सवं चित्ताभिनरं सुनिश्चितम्‌ ६५ 


घट चित्तं पट चित्त चित्त सुन्दर कुत्सितम्‌ \ 
सवमेव भवे चित्त चित्ताद्‌. भिन्नं न वतते ॥&॥: 


पूर-ज्योतिः । 


सम्भवे व्र विना चित्तं संसारानुभवः कदा । 
तावदेव जगद. दृष्टं याव तस्य चित्तता ॥७॥ 


चित्तस्य यज_ जगज -न्नानं तदेव बन्धनं घ्र वम्‌ । 

` चिन्त नष्ट जगनत्रष्ट , बन्धाद्‌. विसुच्ते पुमान्‌ ॥८॥ 
निःशेष जयद्‌ -भावं त्यक्ता बह्ममयं यदा । 

` भवत्य॑व मनः पुंसां--शडं नष्ट तदोचःते ॥९॥ 
 चिन्तामये मनो-व्योमि विष्व विभासतेऽखिलम्‌ । 
चिनम्ता-शृन्ये मनो-व्योन्नि नार्ति विश्व चराचरम्‌ ॥२०४ 


नि्िन्तत् परसबयागो, नििन्ततं परं तपः । 
-निशिन्तल-समापन्नौ भवेद्‌. ब्रह्म-मयो घ्र वम्‌ ॥११४ 


` एको टेव: सदा-णन्तो निर्वि कासे विराजते । 
कस्य चिन्ता क्रुत चिन्ता कथं चिन्ता भविषाति ॥१२॥ 


-रदितोय-चिदानन्द-चिन्तनेन भवेन्नः । 
लय-विक्प-होनच् निर्मल सुनिश्चलम्‌ ॥१३॥ 
-जाग्रदादि-विनिमुकं हं त-डोनं निरामयम्‌ । 
पू-व्रह्ममयं शान्त" सर्वोपाधि-विवंजितम्‌ ॥१४॥ 


पद्धद शेक्लासः ) 
जडः जडं कथ नित्यं गदे माया-विमोडितः । 
कदा कुज जडं ट्ट £ चिदेकेव विराजता ॥९॥ 
गटेः- वदेः ॥ 
जडं नेव जगत्‌ सवे, चिन्मात्र तत्‌ सुनिश्धितम्‌ -- 
विश्व' ब्रह्ममयं--स्यष्ट इश्यते युक्त-योगिना ५२४ 


चित्त मेकायनं कत्वा यदा निरल-मानसः । 
कञ्चि देकं पराण्चं नरः कत्‌ प्रपश्यति ५२॥ 
पराणु ज डतां त्यक्ता चिदु-रूपेणए-विभासते। 
पराणौ दश्यते जह्य पुणमेकं निरंशकम्‌ ॥६॥ 
` एकायनम्‌--एकाग्रम्‌ । 
यद्‌. यद्‌ दभ्यं नरेः प्राज्ञे र्यते सु-समादितेः। 
सम्यग्‌ -दशनत स्तत्‌ तद्‌ विभाति चिद्यं घ्र वम्‌ ।५॥ 
सर्वभेव खल्‌ ब्रह्म--जडता नास्ति कुचचित्‌ 1 
सर्वत्रं व परं ब्रह्म परणं -र्पैण राजते ॥६॥ 
श्रसम्यग -दरशनेनेव जड वत्‌ प्रतिमाति यत्‌ । 


-तदेव, नात्र सन्दे हः, पुं ब्रह्म चिदात्मकम्‌ ॥9॥ 
ॐ>9 भ 


पूी-न्योतिः । 


श्रन्धस्यान्ध' यथा विश्व, तथा जग ज्जडाव्मकम्‌ । 
्रसम्यग्‌-दशिनां पु सां चञ्चलानां जडात्मनाम्‌ ॥८॥ 
अन्धम्‌-अन्धकारः | 


सत्य-ृ्टया भवत्येव सवे विख' शिवात्मकम्‌ । 
श्रन्तवहधिः पुरः पशाद बह्म वेकं विराजितम्‌ ॥९। 


न कुदापि जडं विष्व ;- ब्रह्म सवत्र केवलम्‌ । 
सखम मेकरसं नित्यं ख-प्रकाशं सदातनम्‌ ॥१०॥ 


जड-रूपेण यद्‌ भाति, भ्नान्ति स्त त्रात संशयः । 
भ्रान्तिरेव णं सयोगो, नाश्यो ज्ञान-रसायनात्‌ ॥११॥ 
रसायनम्‌-जरा-व्याधि-नाशकौषधम्‌ ॥ 


श्वान्तौ विगहितायाच्च जडउत्व' विलय ब्रजेत्‌ ।- 
तदैव भासते ब्रह्म शद्धाहे त' चिदात्मकम्‌ ॥१२॥ 


षोडशोल्लासः । 


भ्नान्तिः पद्धाङ-संयुक्ता मोदयत्य व सानम्‌ । 
मिथ्याद्नान भवत्यषा सव-भुताश्य-खितम्‌ ॥१॥ 


'जोवाल-परमात्मानौ घ्र वं भिन्नौ खरूपतः।- 
दूति प्राथमिक भवान्ति माया-मोहित-रतसः ¶र॥ 

[ ईत-वाटौ = ईश्वरातिरिक्त-जौव-वक्ता ! तस्य मतं यथा) 
भ्परमात्मनमे जीवात्मा एयक्‌ । तन्मध्यं केपाञ्चि्यते प्रकति 
-तिरिक्ता, केषाचन्ते प्रक्षि रदस्य पयवसित्रा एव जोव 
शृध्यक्‌ ! -अतर प्रमाणम्‌ जन्ब-कम-मरस्णनां प्रतिनियमादवुगपत्‌ 
प्रहनत्तथ । युरुप-बहत्व सिद -तं गुख-विपर्ययाचेव ! इति 
-सांख्यमतम्‌ ॥ तवेश्वर: सर्वज्ञः परमामा एक एव! जोवः 
प्रतिशरोरं भिदः विमु नित्यघ्च । इति मोतम सतम्‌ ॥ इह द्मे 
लौवेतरत्न प्रतिपादनात्‌ तयोर तं नाभिमतम्‌ । नेनसेऽतुपपं 
श्द-व्यपदेखचच मुक्तोऽग्यखप्य--व्यपदेयाराकागोऽयौन्त रत्वादि- 
ष्यपदेशाद्‌ मोग-मा-साम्य-लिङ्गग चंति खं मोक्ेऽपि तयो 
इत-निरूपणाच्च। इति गोविन्द-माष्य-मतम्‌ ॥ यतो इं त-सते 
गुक्धिरेव प्रमाण युक्ता यत्‌ फलति तदेव साव्यान्मविद्ा-प्रति- 
-पादक-श्रुतीनां तात्परयम्‌ ॥ इति सम्रानुज-मतच्च ॥ | 

२९० 


पूणए-ज्योतिः । 


'श्ात्दैव भवति द्ाता, कती, भोक्ता ; सुनिशितम्‌ । 
दूति दितोयिका भ्रान्तिः संसार-भ्वम-कारणएम्‌ ॥३। 


भवरिपुरे निवस दित्य जोव; सङ्गो, न संशयः ।-- 
एवं ठ तीयिका श्वान्ति दोष-दुबेलताऽऽलयः ॥81 


त्रिपरू देह-तये। 


श्रह्मारड-कार- ब्रह्म विकारेणान्वित ` घ्र वम्‌ ।-- 
एवं चतुर्थिका खान्तिः पु सां विक्लत-र्तसाम्‌ \५॥ 





शरद्रणस्तु एथकत्वेन खाधीना च यदायता । 
जगतोऽस्ति, न सन्देदो-श्वान्ति भवति पञ्चमो । 


विचारेण च योगीन यदा चित्त विष्टुञ्चति 
सर्व शान्ति, तदा तस्मिन्‌ परालोकः प्रङाशते #8 


दर्पणादि-सदायेन बिम्ब एव यथा नरः । 
प्रतििस्ब-सखरूपेण गर्ते भेद-भावतः ॥८॥ 
उपाधि-वग्रत स्तदन्‌ निष्कलः परमेश्वरः । 
ग्यते लोव-रूपेस ;--तयो भदो न विद्यते ॥९॥ 


लेदा-वर्णो ययाऽ्यस्तो भवति सफटिकाम्बरे । 
बुदि-ध स्तथाऽध्यस्तो भवल्य व चिदम्बरे ॥१०४: 


सायाहहः-षोडशोल्लासः | 


घटेन विद्धमामेन, मद्ाकाशे न ह्िष्यते । 
टेडेनं वतमानेन तयेदात्मा न लिप्यते ५११॥ 


सवं विश्वं भवेद्‌ बह्, तरड््ख जल यधा । 
बरह्मणो हि जलस्येव घ्र व नास्ति विकारिता \१२॥ 


रख्जु रेका यथा सत्यं, यथा सर्पा ख्षामयः । 
ब्रह्मादय तथा सत्य, तथ विद्धं खषासयम्‌ ४९२ . 


विश्वास-सख्ापन' हेते खाञ-कटं त्-मावनम्‌ । 

देषो -चिन्तन' मोद्धाद्‌, विश्वे सत्यल्व-दशनम्‌ ॥१४४. 
बन्धनाय भवन्य व संसाराव भयाय च 

, परिक्ञात-खरूपस्य न भयं नाप वननम्‌ ५९५ 


दृश्यते श्रुयते कि वा स्मर्यते यद प्रकटप्यते । 
चिदिवर्तो भरेत्‌ स्वै मिष्याप्रय मशाश्वतम्‌ ॥१६॥ 


कि्खिं व्रास्ि विना बद्ध; त्यज्य ग्राह्य कथं कुतः । 
शट' सित पर खादम्‌ इति रदो कय कुतः ॥१७१ 


त्याज्य ग्राद्य' भवेद्‌ यावद्‌ मोच स्तावत्‌ कथं कुतः । 
त्याञ्यं ग्राह्य यदा न स्त स्तदा बन्धः कथ कुतः ५१८४. 


श्रहृहनरे लयः प्रात, चित्तं विलोनतां यते । 
उटेति मानसाकाओे सोऽह -ठत्तिः सुलक्षणा ॥९८॥ ` 
२१९ 


पुण-ज्योतिः । 
प्रणण्यन्ति ततः कामा सुनोनां भावितात्मनाम्‌ । 
ततौ विभाति देतन्य' सर्वोपाधि-विवजि तम्‌ ५२०॥ 
मेद-भ्चमो लय याति सवधा तदनन्तरम्‌ । 
ब्रह्मात्मतां तदा योगो लमते बह्म चिन्तयन्‌ ॥२९१॥ ` 


तदा शम्सु समाञित्य योगिनोऽक्तिर-क्मणः । 
चित्त' सुञ्चत्यरेषेण सस्र विषय -विषम्‌ ॥२२॥ 


तदा श ममेदेन साात्‌-कसेति भाग्यवान्‌ । 
तदा स भवति बह्म योग-तत्‌पर-मानसः ॥२२॥ 


सप्दशल्ासः। 


दा तु साते परराच्छन्त, सा मायेति निगद्यते । 
विश्व-मोहतया माया-परोक्त मेतत्‌ सुवे्णवेः ॥१॥ 


खप्र न््रजालवल्लोरे या करेति परादभुलम्‌ । 
विपरोत-प्रतोतिच्च संसोधयत्यनारतम्‌ ॥२॥ ` 


वरस्य परा क्ति रचिन्तित-फल-प्रदा ॥४ 
सेव माया महामोद्दा काय-कारण-रूपिणो ॥२॥ 
२२०. 


सायाहः-सप्दशे्नासः । 


माया-शक्तरनुभावेन तनुते परमः-शिवः । 
बन्ध-मोक्त-मयीं लोलां विचितां परमाइ ताम्‌ 18४ 
अनुभावः- प्रभावः । ततुते- [तन्‌ (विस्तारे, ४० 5[768त.} | 


गटहोत-विख-रूपः स छत-विष्व-कलेवरः । 
गटदोत-पश-भावश्च देवित्वाऽपि न दौव्यति ॥५॥ 
सवदा सकलं कर्म कुर्वन्नपि करोति नो । 

धारयत्र पि विश्वानि निःसङ्गः स न लिप्यते ॥&॥- 
एतेषु सवदा प ्ाया-गक्तिं पटोयसोम्‌ 1 

नित्य घय्यते माया वैचित्र विस्मयावदहम्‌ ॥७॥ 
 देवित्रा- क्रीडित्वा ॥ पटोयसौ-श्रतिश्य-पट्ः । 


रज्नी भुजङ्गता नास्ति, तधापि कम्पते पुमान्‌ !-- 
माया-शक्लिं भवत्येषा मदय भान्ति-करणिड़का ॥८॥ 


विस्तात्ा नरो देहम्‌ श्ात्ान' मन्यते सदा ,; 
दुःखे सुखायते नित्य ;-मायेवेषा महावला ॥९॥ 


गभस्ो वालको नित्य' सुख-दुःखानि विन्दते । 
जन्मना विस्मरत्येव ;-मायेवेषा परादुभुता ५१०॥ 


प्रहन्ता चालिताः सवे निरिच्छन्तोऽपि चवस्ाः । 
` महामाया-प्रभाकेण संसार-सिति-कारिण ॥११॥ 
२२१ 


पूर-ल्योतिः। 
भग्यन्ति घोर-रुसारे सवं माया-विमोडिताः \ 
मायामयं जगत्‌ सवं नाम-रूप-क्रियात्मकम्‌ ॥६२॥ 


मदहामाया-प्रभाषेण मानव पलायते । 


मदहामाया-प्रभावैण सवं दा कलद्ायते ॥१३॥ 
॥लदहायते-कलदह करोति । 


पुच्रायते महामाया पितरोयते सखोथते । 
व यते महामाया नर्तको विश्व-रूपिरणो ॥९४॥ 
्चायते- एव इव चरति 1 पिक्ोयते--पितेव आचरति ४ 
सोयत सखा इव शाचर{त। व ययर्-वं र करोति। 
विश्व-विलासिनौ माया विष् कार्ग-र्‌परिणो | 
मदहामायाविनो माया जगकोहन-कारिणो ॥१५॥ 


“इद्‌ नेद' महामाया" चेति नित्य न्तु मानवाः । 
विद्धा-भार-समाक्रान्ता विवदन्ते परस्मरम्‌ ॥१६।- 
एतच्चापि महामाया-काय' भान्तिमय' ध्र वम्‌ । 
माया-कायं' जगत्‌ सवं" मिर्यामय' सुनिशिटम्‌ ॥१७॥२ 


ध 
. श्र मुक्तः, स मोद्दा्थौ, वच स्म्‌- इति निखयः ~ 
माया-कायं ध्रवं सोऽपि ;- नेव बन्धौ न मोक्णम्‌ ॥१८॥ 


मायाऽस्तो"ति प्र व' माया महामोह-खरूपिगौ - 
माया नास्ति, जग न्नास्ति, नास्ति किञ्चिद्‌ विना शिवम्‌॥१९॥ 
२२य्‌ 


सायाडः-अखट्ादशोल्लासः । 


-अध्याम-ज्नान-सम्यन्रो ध्याय न्रात्मान्‌ मात्मनि । 
जह्य-ज्ञाने ससुत्पत्रे मायां संहन्ति मानवः ॥२०४ 


अष्टादभोल्लासः । 
आत्त्वेनाभिमानश्च यो जोवाना मनात्मनि | 
स एव प्रोच्यते बन्धो मुनिभि स्तच्-दशिभिः \१॥ 


अज्ञान बन्धन नित्यम्‌ अहड्नरख बन्धनम्‌ | 
ष्टेहोऽद'” बन्धन' प्रोक्त , बन्धः पटाद्-भावनम्‌ ॥२॥ 


संकल्प-सम्भवो बन्धः, सङ्गो वन्धः सुनिखितम्‌ । 
ममलत्व' बन्धन नित्य, वासना बन्धन टटम्‌ ॥२४ 


(उपादेय मिद ग्राह्य , व्याज्यं हेय मद स्तथा ।-- 
एतदि बन्धन नृणां संसारा र-कारणम्‌ ॥६॥ 


ममल-भाजन' सवे घन जन क्रियादिकम्‌ । 
तत्‌ सर्वै बन्धनः प्रोकं संसार-क्ेश-कारणम्‌ ॥५॥ 


नित्याय सर्व-वन्धस्य यच्च सम्यग्‌-विमोचनम्‌ ।-- 
तदेव कथ्यते सुक्ति विद्धि ब्र छ्-वादिभिः ॥६॥ 
ररर 


पूण-ल्योतिः। 


निहत्तिः सर्व-दुःखानाम्‌ आत्यन्तिको सनातनो ।-- 
सैवा्र कथिता सुक्ति वधै युक्ति-विश्शरदेः ॥७॥ 


नित्यानन्दस्य या प्राति रनन्ताय च शतो ।- 
सैवामिधोयते मुक्ति मनिभिख मनोषिभिः ॥८॥ 


आत्मनो मोचन नित्य टेह-तया दशेषतः।- 
तदेव प्रोच्यते सक्तिः परिनिवांण-संन्निता ५९॥ 


आत्यन्तिको लयो विष्णौ जोवस्य सुक्ति रुच्यते । 
ब्रह्मभावे खिति नित्या-सेव सुक्ति निगव्यते ॥१०॥ 


स्व-बन्ध-विनिमहगं निर्वाण मपुनर्भवम्‌ । 
कैवल्यं लभते योगो सम्यग्‌-ज्नान-प्रभावतः ॥१९१॥ 
श्रपुनभवम्‌-- (^, “न सुक्तस्य पुनबन्ध-योगोऽप्यनाहत्तिशतेः ॥" 


“ञपुरुषाथत मन्यथा ॥“ “श्रविेषापत्ति रभयोः ॥ साः प्रः सूः ॥ 


ब्रह्म-प्रक्षति-जोवानां यथां ज्ञान सुत्तमम्‌ । 

पूणं यज्ञभ्यते पु सा परमेण समाधिना ॥१२॥ 
तदेवां तविक्नान' मोक्षद भव-नाशनम्‌ । 
नान्यथा, नान्यथा सुक्ि जबम-कोटि-शतैरपि ॥९२॥ 


एकोन विंशोल्ञासः। 


म्रोक्त मत्र समासेन कार्यं यदद्‌ विचारणम्‌ । 
विचारेण विवेकेन जद्य-निष्टो भवे दरम्‌ ॥१॥ 


सर्व-सङ्ग-परित्यागो स्द-विष्व-पराङः सुखः । 
"सर्वदा शिव-रूपेण तिष्ठं च्छान्तः समाहितः ॥२ ` 


अदं त-ब्रह्म-भावात्त्‌, न च्यवेत कदाचन । 
जोवत्वच्च पराकुर्यात्‌ सर्वदा सन्न तन्द्रित ॥२॥ 
चयवेत--विच्युत न भवेत्‌ । 


रह योगो, स वे भोगो, (मोक्त-कामो भवास्यद्म्‌' । 
“अन्नं देहि", नरा यान्ति, "वत्र तस्य निकेतनम्‌" ॥४॥ 
शद सुखम्‌, इदं दुःखम्‌, द्‌ ग्राह्य मशेषतः । 

श्रद्ध तच गमिष्याभि', पश्यामोदं प्रयतः ॥१।-- 
इत्यादिकानि सर्वाणि स्पन्दनानि विचूयेत्‌ । 

शशिवोऽडह `-स्मन्दन' नित्यं प्रयन्न न विवर्धयेत्‌ ॥६' 


ब्रह्मकारा तु या वत्तिः सेव मन्तो न संशयः । 
मननात्‌ तायते जोव मन्त्र एष सुपावनः ॥७॥ 


साधना दस्य मन्त्रस्य जपना दर्थ-चिन्तनात्‌ । 
सुनिथित भवे न्मुक्तो भवे न्खतु्रल्लयः पुमान्‌ ॥८॥४ 


पूर-ञ्योतिः। 
“जन्म खतुग जरा व्याधि न शिवस्य कदापि मे। 
चिदानन्दः सदैवाद' सऽ-दोष-विवरजिं तः ॥९॥ 
व्यापकोऽह' महाञ्योति रखण्डोऽदड निर्न. ।*- 
्यायेटेवं पर" ब्रह्म सर्वदा शन्त-मानसः ॥१०॥ 


ध्याना च्छरान्तौ जपे नमन्त प्रणवाख्य सुपावनम्‌ । 
जपा च्छान्तो पुन ध्याये चिन्मय परम -शिवम. ५११॥ 
'भिक्ताटनादिक कड नियमेन प्रसुप्तवत्‌ । 

कुर्वन्‌ मोनो सदा भूत्वा जप-ध्याने समाचरेत्‌ ॥१२॥ 
ध्यान-योग-प्रसादेन वैराग्येण प्रयत्नतः 

समस्तान्‌ योग-विघ्नांश दूरो कुया शेषतः ॥१३॥ 


एव मभ्यासतो योगो समाधि यातानुत्तरम्‌ । 
येन पण्यति स ब्रह्म शवां त' चिदात्मकम्‌ ॥१४॥ 


ततोऽपु्त्‌साह-सम्पनत्रो ध्यान-योग समाचरेत्‌ । 
ब्रह्मं वाह मह ब्रह्म" भाव मेत सटाऽऽखयेत्‌ ॥१५॥ 


ताक्त-टेदहाभिमानः सन्‌ सुविन्नात-सदाशिवः ।. 
सोऽहमस्मोति भावे तु ततो योगो भवेत्‌ स्थितः ॥१६॥ 


समाधिना ततौ नित परब्रह्मानुपश्यतः । 
ज्नाट-ज्ञानादिका मैदा लयं गच्छन्श्रेषतः ॥ १७॥ 
3 २& 


सायाद्ः-एकोनविशोद्वासः । 


भाग्यवान्‌ स सद्ायोगो रुचित ्दरिय-क्रियः । 
ब्रह्य-लोनो भवत्येव ब्रह्म-रूपो निराप्रयः ॥१८॥ 


-ततोऽभ्यास-ब्तेनेव वशोक्ताः समाघयः 1 
परमां सिति मदैषे लभते स सुनोश्वरः ॥१९॥। 


सोऽह -ठत्ति मह -वत्ति' ततो हित्वा योगो्ठरः \ 
भवतिव प्रसन्नात्मा निव्य-पूणः पररः ॥२०॥ 
` चित्‌-खभावः खतन््श्च इं ताह त-विवजिं तः 
निष्कलः परमानन्दो मायातीतः परात्‌परः २९ 


एषाऽवद्या भवत्येव खाभावि ञो सु-योगतः । 
भवत्ये व सदा-भान प्रयब्न न विना सखतः ॥२२\ 
भानम्‌-प्रतोतिः ॥ 


दूयमेवाख्त-प्ाि रेषा मुक्तिः सनातनो । 
यज्लाभा तरापरो लाभो यस्या नो विनिवतनम्‌ ॥२३५ 


सर्वावस्थासु सवं त सवदा युक्र-योगिनः। 
रिव-भावो इाविच्छत्रः शुद्धः पयं वतिष्ठते ॥२६४ 
स्वर्यवतिष्ठतै-- 38001068 11010 ९68016. 


असृतिन सुढप्तद्य जलेन किं प्रयोजनम्‌ । 
जह्याखत-सुटप्तस्य विश्ठं न किं प्रयोजनम्‌ ॥२५॥ 
३२७ 


पूर-ज्योतिः। 


व्यापके. ्रद्म-भावे च कि सुतक्रान्तप्ा प्रयोजनम्‌ । 
शमे काले शभे स्थाने सतुपना.किं प्रयोजनम्‌ ॥२६। 
उत्‌क्रान्तिः--देहात्‌ जोवादेरपसरणम्‌ । 


खतन्तस्य च पणस्य नासि किचित्‌ प्रयोजनम्‌ । 
नित्य-ठप्तः स योगेोन्द्रः सिटानन्द-विग्र्ः ॥२७। 
भवत्येव स योगोशो नराकारो हरिः खयम्‌ । 
जोवन्र॑पि सदा-सुक्तो जो वन्सुक्तः स उच्यते ॥२८॥ 
सुखे दुः समा नित्या यस्य स्िग्धाः मुख-प्रभा । 
आत-ठप' सद्‌ा-तुष्ट' जो वन्मुक्तं नमाभ्यष्म्‌ ॥२९॥. 
स्भाषैनेव यो योगो सुखं भोग न वाञ्छति । 
यदृच्छालाभ-सन्तुष्ट जोवन्सुक्तं नमाम्यद्हम्‌ ॥२३०॥' 
नेव निन्दा-प्रशंसाभ्यां यस्य विक्रियते मनः। 
श्रात्म-क्रो ड; महात्मानं जोवन्मुक्त' नमाम्यद्टम्‌ ॥३९। 
ष्य नास्ति प्रियं नास्ति नास्ति यस्य शएभाशभम्‌ । 
निश्चिन्त चिन््यात्मानं जोवन्सुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥३२। 
नास्ति कार्य मकार्य वा यस्य किञ्चिदपि भर वम्‌ । 
पाप-पुणण-विहोनं तं जोवन्सुक्तं नमाभ्यहम्‌ ॥२२॥ 
नित्यं जाग्रदवस्थायां स्वद्‌ योऽवतिष्ठते | 
सर्ै-दोष-विनिरमुल जो वन्मुकतं नमाम्यहम्‌ ॥३४॥ 
२२८ ` 


सायादः-एकोनविशोल्लासः । 


नाभिनन्दति खत्युच्च नाभिनन्दति जोवनम्‌ । 
हेयोपादेय-होन न्त जोवन्सुक्तं नमास्यदहम्‌ ॥३५॥. 
मयि सर्वं महं सवै सर्वताह' सुनिधितम्‌' । 

एवं विनियो यस्य जोवन्मुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥३९६॥ 


जड' पश्यति नो यस्तु जगत्‌ पश्यति चिन्मयम्‌ । 
बरह्म-भावः सदा यस्य जोवन्सुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥२७॥. 


माया नास्ति जगन्नास्ति यस्य ज्ञान-मदोदधेः । 
सुप्रणन्त' मद्ानन्द' जौवन्सुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥३८॥ 


सखच्छन्दत्व-समापन्न योग-सिदे जितामयम्‌ । 
नित्य-युक्तं गुणतोतं जोवन्मुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥२९॥ 
सच्छन्दत्वम्‌--स्वतन्वत्वम्‌ । 


अरक्षविमो भवेद्‌ यस्य ज्ञान-चन्द्रः सदोदितः 

सेद-ज्नान-विदहौन न्त जोवन्सुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥६०॥ 
अक्षविमः-्रकरणए-जातः । 

यस्य दशन-माव् ए शुष्यन्लं ब मलोमसाः । 

तमेव जङ्गम तों जोवन्सुक्तं नमाम्यद्टम्‌ ॥४९॥ 
मलोमसाः-मलिनाः। 

विद्यमानतया यो हि पवते भुवन-जयम्‌ । 

सामरस्यं सदानन्द जोवन्सुक्तं नमाम्यहम्‌ ॥४२॥४ ` 


एण-ज्योतिः । 
पवते-- पुनाति । 


सर्व -पूज्य' सदा-पूणम्‌ अखण्डानन्द-विग्रहम्‌ । 
चित्‌-खभाव' सटा-शान्त' जोवन्मुत्तं नमाम्यहम्‌ ॥६२॥ 


न किञ्चि दप्यह यस्य, चिन्मात्र णावतिष्ठते । 
सवं तर-पू्ण-रूपात्मा जोवन्म्‌ क्तं नमाम्यहम्‌ ॥४४॥ 


सर्वं त्र जड-होनात्मा व्यक्-टेद-स्सृतिः सदा । 
गुणागुण-विदोनात्मा य स्तमेव नमास्यदम्‌ ॥४५॥ 


अपरिच्छिन्र-रूपात्मा विष्वात्मा विख-दहोनकः । 
तुरोयातोत-रूपात्मा य स्तमेव नमाम्यद्म्‌ ॥४६॥ 


चिन्त-ठत्ते रतोत न्त' हत्तिदहोन मनामयम्‌ । 
नमामि शिरसा नित्य सव -न्तावभासकम्‌ ॥४७॥ 


-वन्देऽदह' परमाद तं खतन्ध' ओरोजगद्‌-गुसम्‌ । 
खःप्रकाश' चिदानन्द' नित्य पूणं परात्परम्‌ ॥४८॥ 


अखण्डं क-रसं वन्दं निर्मलं परमाखतम्‌ । 
अनन्त' जगदाधार वन्द्‌ {ह परमेश्वरम्‌ ॥४९॥ 


श्रखण्ड' परमात्मानं वन्दं ऽद परम पदम्‌ । 
"वन्द ऽह परमं ब्रह्म वन्देऽह परम-शिवम्‌ ॥५०॥ 


२२० 


टौका-परिशिष्टम्‌ | 


अग्निः--तिजः-पदाध-विेषः । वद्धिः! हव्य-वाहनः । 
हव्य-भुक्‌ । इताश्नः ! सव-देव-मुखः । जात-वेदाः श्भ्नि 
तुधा यथा । ८ १९) भोमः ( का न्धनप्रभव-ऊष्वज्वलनलभावः 
पचन-स्वेदादि-समरयश्च }, ( २) दिव्यः ( विदु्रदादिष ), (२) 
"वाडवः, (8 ) जाठरः ॥ जाठराग्निः पुन शतुधा--(१) समः 
(र) [ वायु-विकार-डेतुना ¡ विषमः, (र, [पित्त-विक्षति-डं तुना 
-तोच्णः, (४) [ कफ-विक्लति-रतुना ] मन्दः ॥ (१) गां पल्याभ्निः, 
(३ ) आदहवनोयाग्निः, (२) दक्तिणाग्निः--इति सुख्याम्नयः । 
“अग्ने दु धर्ता च्लोति स्तापः पाकः प्रकाशनम्‌ । शको रागो 
लघु स्तैणा' सततञ्चोध्वं भासिता ॥" इति महाभारते ॥ “पथ- 
स्ो-वह्कि-सेवनं" योगिना व्जनोयम्‌ ॥\ “त्रासेय्यं भास्करादि- 
च्छ्‌, धनमिच्छेत्‌ इताशनात्‌ ॥" इति मत्‌स्य-पुराणम्‌ ॥ 

अधर्मः--^हिसा भाया त्वधर्दखख तस्यां जन्गे तथाऽन्टतम्‌ । 
कन्या च निक्लति स्ताभ्यां सुतौ दौ नरकं भयम्‌ ॥ कायाच 
केदना चैव मिथुनं इयमेतयोः । भयाल्नन्गऽय वै माया त्यु 
भूतापदारिणम्‌ ॥ वेदना खसतच्चापि दुःखं जनेय रौरवात्‌ । 
खलत्यो व्याधि जरा शोकटष्णाः क्रोधश्च जन्निरे ॥ दुःखोत्तराः चता 
-इे सवं चाधर्मलक्षणाः ॥" इति माक॑र्ड य पुराणम्‌ ॥ 


पूण-ञ्योतिः। 


अन्तरात्मा-जोषात्ा ॥ अन्तःकरणम्‌ । 

अन्धकारः तेजः-सामान्याभावः । घ्वान्त, तमिक्, तिमिरं. 
तमः ॥ मदान्कार--अ्न्धतामसम्‌। सदव्ापकान्धकार- 
सन्तममुम्‌ । अल्यान्धकारे--श्रवतमसम्‌ ॥ 

. अन्नम्‌--(१) खित्र-तख्ड लम्‌ । भक्तम्‌ । ओदनम्‌ ॥ अस्य 
गुणा-पुदि-णुक्र-प्रो लि-पुटि -धाच्िन्दरियवन-कारिल्छम्‌ । गुरुम्‌ । 
चधा-त्यरोग-म-काश्य-नाशितञ्च ॥ नवान्र-गुणः-श्षे स- 
कारिलम्‌। सुल्िग्धत्म्‌ । त हणत्वम्‌ । गुरुत्वञ्च ॥ पुराणन्न- 
गुणा--रुकूत्रम्‌। पर्यत्म्‌ 1 अग्निकारिलच्च ॥ ऽष्णान्न- 
गुणाः-ृद्यत्वम्‌ । अग्निकारित्वम्‌ । -वायु-ख् भनाशित्वम्‌ । रक्त- 
पित्त-प्रकोप-कारित्वञ्चं ॥ ्रतुणात्र गुगः--उन्न-नाशित््रम्‌ ॥. 
शोत-एष्कात्रयोगुं णः--दुर्ज रत्वम्‌ ॥ अतिङ्तिन्नान्रगुणः--ग्लानि- ` 
कारिलम्‌ ॥ तण्ड लान्विताब्र-गुणः--दुजं रत्वम्‌ ॥ जलधोत- 
सदयोऽत्रगुणाः--शोप्र-पाकित्वम्‌ । डिमत्वम्‌। लघुतवच्च ॥ राति- 
स्थित-जलयुक्नात्र-गुणौ--विदोष-कोप-कारित्वम्‌ । रुक्त्वञ्च ॥ 
भष्ट-तण्ड लान्न-गुणौ--लष्ठत्वम्‌ । ८ ग्म ~ =; ¶ इति राज- 
वह्वभः; 1 “सोमनस्यं बलं पुष्टि सुत्साह वदिमायुषः। खादः 
संज्नलयत्यन्न मखाद्‌ च विपययम्‌ ॥ (२) भोज्य-द्रव्यमात्रम्‌ ॥ 

! ¦ अष्ट-सात्िक-मावाः-( १९ ) ख दः ।. (३ ) स्तस्भः। (३२) 
रोमाञ्चः 1. ( ४ ) स्वर-भङ्गः 1. ` (४) वेपथुः । ( ६ ) वेवणयम्‌ । 
(७ ) अर्च । , ( ८ ) प्रयः ( मुच्छ ) ॥ 


टोका-परिशिष्टम्‌ । 


आ्रमः-(१) ब्रह्मचारो, (२) खो, (३) वानप्रसखयः, ( 8 ) 
मित्तः। इत्यमरः \॥ (१) ब्रह्मचारो-प्रथमाखमो। उप- 
नयनानन्तर नियम क्षला गुरोः सत्निषौ खित्वा साङ्ग वेदाध्ययनं 
करोति यः। “बालः कतोपनयनो वेदाहरण-ततपरः ! गुर-गेहे 
वसेद्‌ भूप ब्रह्मचारो समाहितः ॥ शीचाचारवता तत्न कार्य 
एशषण गुरोः । नतानि चरता ग्राह्या वेदाश्च कछत-ददिना ॥ 
उभे खन्ध्यं रवि भूप तथधेवारिनं समाहितः ¦ उपतिष्टत्‌ तथा 
कुर्याद्‌ गुरोरप्यमिवादनम्‌ ॥ खि तिष्ठं दु ब्रजेदु याति नोचे 
रासोत चासति ! शिष्यो गुरौ ्प-खं् प्रतिकूल' न संभञेत्‌ ॥ 
तैनेवोक्तः पठेद्‌ बैदं नान्य-चित्तः पुरः-खितः। अनुन्नातच्च भिक्त- 
चम्‌ श्रश्मोयाद्‌ गुरुणा ततः ॥ खदोतग्राद्यवेदश्च ततोऽलुन्नामवाप्य 
 वै। गाह र्थ्य मावसेत्‌ प्राज्ञो निष्यन्न -गृस्‌-निष्छतिः 1" इति विष्ु- 
पुराणि ॥ “संनियम्येग्दियग्रामं तपोठच्चथ मात्मनः! नित्यं खात्वा 
शविः कुर्याहवर्षिपिढतर्पणम्‌ । देवताभ्यर्चनच्चं व समिदाक्षन- 
-मेव च ॥ वलं येन्मघु मांसञ्च गन्ध माल्य रसान्‌ स्ियः । शक्तानि 
-यानि सर्वाणि प्राणिनाञ्च व ` हिंसनम्‌ ॥ श्रभ्यङ्मच्ननखाद्सो 
रुपानच्छतरधारणम्‌ ¦ काम क्रोधञ्च लोभच्च न्तन' गोत-वाद- 
नम्‌ ॥ दृतच्च जनवादच्च परिवादं तथाऽ्तम्‌। स्तरोखाच्च 
प्र्तणालब्ध सुपघातं परस्य च ॥ एकः शयोत सवव न रेतः 
स्कन्दयेत्‌ कचित्‌। कामादि स्कन्दयन्‌ रेतौ हिनस्ति व्रत- 
मात्मनः ॥ खप्रे सिद्ला बह्यचारो दिजः शक्र मकाबतः । खात्वा- 

ररर 


पूणा -ञउ्योतिः। 


का मच यिता जिः पुनर्मामिव्यच' जपेत्‌ ॥” “होनान्न वस्वेशः 
स्यात्‌ सवदा गुर्‌-सतरिधी !” “गुरो यच परिवादो निन्दा वापि 
प्रवर्तते। कणौ तत्र पिधातव्यौ गन्तव्ये वा ततोऽन्यतः ॥" इति 
मानवे ॥ सतु दिविधः। यथा। ्रह्मचावुपडुर्वाणो नैको 
बह्म-ततुपरः ॥ योऽघोत्य विधिवद्‌ वेदान्‌ गहस्याखममात्रेत्‌ ! 
उपकुर्वाणको न्नेयो, नैशिको मरणान्तिकः ॥“ इति कौम ॥ (२) 
रहस्थः--दितीयाथमौ । “संस्कारैः संस्छतः पूर्वै यथावच्चरित- 
ब्रतः॥ जातो गुण-विशिष्टायां समावर्तेत वेदवित्‌ ॥ खदार- 
निरतो नित्य' शिष्टाचारो जितेन्द्रियः। पञ्चमिख महायन्नेः खट - 
धानो यजेदिह ॥ टेवतातिधिशिष्टागो निरतो वेद-कमसु । इज्या- 
प्रदानयुक्षखच यथाशक्ति यथाविधि ॥ नित्य यन्नोपवोतो स्यात्‌ 
शक्ञ-वासाः शचिव्रतः। नियतो दम-दानाभ्यां सदा शिष्टे 
संविशेत्‌ ॥ नित-शिप्रोदयो मेः शिष्टाचार-समन्वितः। दान 
मध्ययन' यन्नो धर्म-युक्ानि तानि तु) तेष्वप्रमाद कुवीत जिष 
कर्मसु धर्मवित्‌ ॥ दन्तो मेः चषमायुक्तः सवभूत-समो सुनिः। 
सर्दमेतद्‌ यथाशक्ति ` विप्रो निवर्तयन्‌ शएएचिः ॥ एव युक्तौ जयेत्‌ 
सखगै रहस्यः संशितव्रतः ॥" इति मदाभारते ॥ (२) वान- 
भख्यः-ढतोयाखमो । “वानप्रस्याखम' वच्छ तत्‌ खख्वन्तु मह- 
धयः ॥ पुचरे षु भार्या' निक्तिप्य वन गच्छेत्‌ सेव वा ॥ वान- 
-प्रखो ब्रह्मचारो साग्निः सोपासनः कमो, ऋफालक्तष्टं नागनोख 
पिटदेवातिधों स्तथा ॥ भल्यांस्तु तप॑येत्‌ श्मशुजटालोमथदात्मवान्‌ । 


टोका-परिशिछिम्‌। 


दान्त स्िषवणस्रायो नित्तश्च प्रतिग्रहात्‌ ॥ खाध्यायवान्‌ 
ध्वानशोलः सर्वभूतहिते रतः ५ इति गारडे ॥ “श्रपल्य- 
सन्तति दद्र प्राज्ञो देहस्य चायतिम्‌ 1 वानप्रखायम' गच्छे. 
दात्मनः शद-कारणम्‌ ॥ ततारण्योपभोगेन तपोभि शात्म-द््‌- 
नम्‌ । भूमी शय्या नद्मचयं पिष्टेवातिधिक्रिया ॥ होम खिष- 
वणसख्रान जटा-वल्कस-घारणम्‌ ¦ वन्य -सनं ह-निषेवित्व वान- 
प्रर्थविधिस्त्वयम्‌ 1“ इति वामने ५ “न नक्तं किञ्धिदश्रोयात्‌ 
रातौ ध्यानपरो भेत्‌ ॥ जितेन्द्रियो जितक्रोध स्तत्व-ज्ञान- 
विचिन्तकः! बह्मचारो भके नित्यं न प्नोमपि संखयेत्‌ ४" 
(४) भित्ञः--चतुथीखमो 1 यः सवै ग्णहादिकं त्यक्ता सुरख्डित- 
मुण्डो गीरिक-कौपोनाच्छादन' दण्डं कमर्डलुञ्च “विश्वत्‌ भिचा- 
वति निजने तो वा सिल्ला केवल ईश्वराराधन' करोति खः । 
( ईथ्वराराधन' सर्वेषां वर्णनाम्‌ आखमाणाच्च साधारणो धर्मः ॥ ) 
इन्दरियम्‌- ज्नान-कर्म-साधनम्‌ ॥ तत्र तु ज्ननेन्द्रियाखि पच्च 
यथा । (१) कः, (२) त्वक्‌, (२) चक्ञुः, (8) जिह्वा, (४) नासिका ध 
कर्मन्द्रिवणि पञ्च यथा! (१) वाक, (२) पाणिः, (२) पादः, ४) 
पायुः, (४) उपस्थः ॥ भ्न्तरिन्दरियाणि चत्वारि यथा! (९) मनः, 
(२) बुद्धिः, (२) अहंकारः, (४) चित्तम्‌ ॥ “मनोबुदिरकार- 
शिक्तं करण मान्तरम्‌ ! संशयो निखयो गवः स्मरण विषया 


अमो ॥* मनः समुदय-क्नानकर्मन्द्रियाणं नियामकम्‌ । चतु- 
दशदेवा श्वतुदशेन्द्रिय-नियन्तारः ॥ 


पूण-ल्योतिः । 


ऋषिः-“सप्त ब्रह्मर्षिं टवषि महभि परमर्षयः! काण- 
विख श्युतर्भिश्च राजभिश्च कमावराः ॥“ (१) वशिष्टाद्या ब्रह्मर्षयः 
[ ब्रह्म ( बह्मन्नः) + चर षिः]। (२) नारदाद्या देवषयः [देवतुल्य 
मान्याः]! (२) व्यासादयया महषयः । (४) मैलाद्याः परमर्षयः । 
(४) जं मिन्याद्याः काण्डर्षयः [वेदकाण्ड-विशेषाध्यापक-सुनि- 
-सेद्दः ]। (&) सु्ुताव्याः शुत्षयः [ कग -यलुः-सामां संहि- 
- तास्तैः कताः ]। ७) ऋतुपर्णदयो राजषयः ॥ सपर्षयः- 
-सप्तस'ख्यकर्षयः। [ नक्त-सप्तकम्‌--1 16 168 3647 | 
ग मन्वन्तर-भेदे सपर्धि-नामानि भागवतादि रन्ध षु वर्णितानि । ] 

कविः-[कव ( स्तुती ) + इ ( कर्तरि ) ¦] [ ईर -स्तुत्यर्थे] 
रसात्मक-वाक्य-रचकः ॥ पण्डितः ॥ इत्यमरः ॥ 

'@छष्ण'-शरोरस्य नित्यत्वम्‌--“ओरसनत्‌कुमार उवाच । भद्र 
वो मुनयः शश्वत्‌ तपसां फलमोणितम्‌। छष्णस्य कुशल-प्रश्र 
` शिव-बोजस्य निष्फलम्‌ ॥ साम्प्रतं कुशल वश्च दशनं परमा- 
त्मनः! भक्तानुरोधादेस्य परस्य प्रकतेरपि ॥ निगुणस्य 
निरौहस्य सर्व-बोजख्य चे तसः । भारावतारणायेव चाविभूं तख 
साम्प्रतम्‌ ॥ . -बोकष्ण उवाच । शरोर-घारिणश्चापि कुशल-प्रश्र- 
-मोपसितम्‌। तत्‌कथं कुशलप्र्रं मयि विप्र न ` विव्यते॥ 
सनत्कुमार उवाच! शरोरे प्राक्तते नाय सन्ततच्च शभाश्भम्‌ । 
निश्यदेडे शच्चेमबोजे शिव-प्रश्र मन्थकम्‌ ॥ -ओीभगवानुवाच । 
योयो विग्रहधारो च सच प्राक्षतिकः स्मृतैः देद्य न विद्यते 


टोका-परिशिटम्‌ । 


चिप्र तां नित्यां प्रक्रति विना ॥ सनत्ङ्गमार उवाच । रक्लविन्दू- 
इवा टेद्ा स्ते च प्राक्ततिकाः स्मृताः । कथं प्रकति-नाघस्व बोजस्य 
-प्राज्लत' वपुः ॥ सव-बौजस्य सवीदिर्भवां च भगवान्‌ स्यम्‌ । 
सर्दषामवताराणां प्रधान बोजमव्ययम्‌ ॥ कतवा वदन्ति केदाच 
नित्य निलयं सनातनम्‌ । च्योतिः-खरूप परम परमात्ान- 
मीश्वरम्‌ ॥ मायया सगुणं व माये निगुणं परम्‌ । प्रवदन्ति 
ष्च वेदाज्ञ स्तथा वेद-विदः प्रभो ॥ चैक्ष्ण उवाच ! सामतं 
वासुदेबोऽ्ट' भक्त-वीर्यखितं ववुः! कथ न प्राक्लते विप्र शिव- 
प्रस ममीप्सितम्‌ ॥ सनतूकुमार उवाच । वासः सव-निवासख 
-वि्खानि यस्य लोभसु ! तस्य देवः पर बह्म वासुदेव दइूतोरितः 
वासुरेषेति तत्नाम वेदेषु च चतुषु च। पुराण ध्वितिासेषु 
- -यात्रादिब च दृश्यते ॥ रक्त-वोर्याशरितो देहः छते वेदे निरूपितः । 
साच्छिणो सुनयश्चाच धर्मः सर्वत्र एव रहि ॥ साकिणौ मम वेदा 
रवि-चन्द्रौ च साम्प्रतम्‌ ॥ इति ब्रह्म-वेवते ॥ 

कोष-पञ्चकम्‌--कोषा इवासाच्छादकत्वेन कोषाः। ते च 
यञ्चविधाः। (१) अन्न-विकारत्वात्‌ स्थुल-शरोरम्‌ भ्रव्रम्य- 
कोषः! (२) पञ्चकर्मेन्द्रिय सहित-प्राण-पञ्चक प्रारमय-कोषः ! 
(2) पञ्च -क्नानन्द्रिय. सहित सनः मनोमय-कोषः । (४) प्व 
्ानन्दरिय-सद्िता बुद्धिः विन्नानमय-कौषः । (५) अक््यिष्सकां 
आनन्दमय-कोषः ॥ 


पूथ-ज्योतिः। 


क्गेणः-स तु पश्चविधः। (१) अविद्या (२) अख्िता) 
(द) रागः। (४) दषः। (४) श्रभिनिवेशः ॥ 

गुघ्तम्‌--“आायुरवित्त दच्छद मन्त्र-मेयुन-भे षजम्‌। अप- 
मानन्तपो दान' नव मोप्यानि यन्तः ॥‡ 

गृसः-[ग +] गिरति अक्नान, गृणाति ( उपदिशति). 
ध्म यः सः। व्यस्य ईषे परा भक्ति य॑था देवे तथा गुरौ । तस्यते 
कथिता र्था प्रकाशन्त मात्मनः ॥“ इति शरुतिः ॥ 

गी- तद ग्ध-गुणा-- पथ्यत्वम्‌ ¦ अत्यन्तरुच्यत्वम्‌ । च्िग्ध- 
त्वम्‌ । पिन्तवातामय-नाशिव्दम्‌ । कान्ति-प्रह्णाङ्गपुष्टिवो्यहदि- 
कारित्वश्च ॥ तदधिगुणः--गौतत्वम्‌ ! निग्धत्वम्‌ । टौपनत्वम्‌ । 
बस्ल-कारित्वम्‌ । अरोचकवाताम्यनारशित्वम्‌ । ग्राहित्दच्च॥ 
तन्रवनोत-गुणः- शे तत्वम्‌ वणं वन्द-ःक्र-व.पः सचि-वान्ति- 
पुषटि-कारित्वम्‌। सग्राहकत्वम्‌। चन्तुहितत्वम्‌। वात- 
सर्वाद्श््ल-कास-यम-सटदौष-नािः वच्च ॥ तद्‌-छत-गुणः- 
इद्यलम्‌ । धै कान्दिष्छरतिवनमेधाएट८?गनठद्धि शक्रदपुःखीटय- 
कारित्वम्‌ । वबातद्यष्मश्रमपिद्तनाररिलम्‌ । वद्ुगुणत्च्च ॥ “गवां 
भत्युषसि चोरं गुर विष्टम्भि दुजं रम्‌ ॥ तस्मादभ्य्‌ दिते स्ये यामं 
यामार्घमेव वा । समुत्तार्य पयो ग्राह्य तत्‌ पथ्यं दोपन' लघ 1" 
विवत्सानां बालवत्‌ साना पय दोषलम्‌ । “गवां सितानां 
( लोर ) वातन्न, कष्णानां पित्त-नाशनम्‌। शंष्षघ्नः रक्त 
वर्णानां जण. इन्ति कपिलापयः ॥ 


टो का-परिशिष्टम्‌ । 


चन्द्रकलाः-“अख्ता मानदा पूषा पुष्टि -स्तु्टो रतिष्ट तिः। 
शशिनो चन्द्रिका कान्ति उ्योतसला ओः प्रोतिर््दा ॥ पूरण 
पूर्णता काम्मदायिन्यः शशिनः कलाः ॥“ इति सद्र-जामले ॥ 

चिकित्‌सा-या क्रिया व्याधि-हरणो, सा चिकित्सा) 
भ्यामि: क्रियाभि जौयन्तं शरोरे धातवः समाः। सा चिकितृखा 
विकाराणां कर्म तद्‌ भिषजां मतम्‌ ॥* “कचिदथः कचिन्यैती 
कचिदमः कचिदु यशः! कर्माभ्वासः कचि ति विकितृसा 
नास्ति निष्फला 1" “रोगो दूतो भिषग. दोषमायुद्र व्यञ्च सेवकः । 
सदौषधं चिकित्साया मिल्यङ्गनि बुधा जगुः ॥” 

चिन्ता--“या चिन्ता स्ल-कलले -पुत्र-भरण-व्यापार-सम्पोषणे। 
या चिन्ता घन घाव्य भुरि यशसां लाम सदा जायते सा चिन्ता 
यदि नन्द-नन्दन-पद-इन्दारविन्दं कए । का चिन्ता यमराज- 
भोमम्तरनदार-प्रयाग मम ॥"" 

जरा--वयःक्त-श्मथमां साद्यवस्थाभेदः । “चत्ञुज लच् व्यायामो 
पादाधस्तैल-सेवनम्‌। कण-तेल' सुधि तेल -जरा-व्याधि-दिना- 
शकम्‌ ॥ खात-शौतोदक-खरायो सेवते चन्दन-द्रवम्‌ । नोपयाति 
जरा तच्च निदाघेऽनिल-सैविनम्‌ ॥ प्रा्रडखणोदकसरायो घनतोयं 
न सेवे। समये च समाहारो जरा त नोपगच्छति ॥ शर- 
सेद्रं न गृहात श्चमण तत्र वर्जं थेत्‌। खातस्नायो समाडारो 
जरा त नोपगच्छति ॥ खातसख्रायो च डमन्तं काले वहि 
निषेवते । भुङक्ते नवान्न सुष्णञ्च जरा तं नोपगच्छति ॥ शिशिरः - 
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पुण-ज्योतिः। 


शकावह्किद्च नवोष्णात्रञ्च सेवते। यणएवोष्णोदकस्नायो जरा तं 
नोपगच्छति ॥ 

जनल-पानम्‌--“सुक्षस्यादो जलं पौत' काश्यं" मन्दागनिदोष- 
छत्‌! मध्येऽग्नि-दोपन चेष्ट मन्तं ॒स्थोललय-कफः प्रदम्‌ ॥” 
“श्रजोरे जलमोषध जोर बलप्रदम्‌ । आहार-काते श्रायु- 
अनकः भुक्तान्नोपरि रातौ न पेयम्‌ ॥* रा्रि-शेषे जल-पान- 
गुणः- -कराम-ग्वास -ग्रतौसार-ज्वर-कुषट-मुवाघात-उदराश ;-शिरः- 
कं्णनासाचक्तरोग-वातपित्तकफयज-रोग-नाशित्वम्‌ ॥ ठषितन्तु 
न चाश्नीयात्‌ क्षुधितो न पिवे्नलम्‌ ॥ मेघशन्य रात्रिशेषे 
नासिका-रन्घ्रं ए जलपानगुणाः--बुदधिकारित्वम्‌ । चच्लहि ततम्‌ । 
वलौ-पल्लित-सर्वरोग-नाशित्वम्‌ ॥ 

जोवः- प्रारौ । च वन्नः आत्मा ॥ “कार्योपाधिरयं जोवः 
कारणोपाधिसैश्वरः 1” “सर्वज्ञे मायालेशसमन्वितो व्यष्टिदेहं 
प्रविष्य तया मोहितो जोषत्वम्‌ अ्रगमत्‌। इति युतिः ॥ “जोकः 
कमफल' भुड त्ते ्रात्मा निर्लिंप्न एव च । आत्मनः प्रतिबिम्ब 
टरो जोवः स एव च॥ प्राण-देद्ादि-रदेहो स जोवः परि- 
कीर्तितः 1 बः वैः ॥ बेदान्तमरते घटावच्छिन्नाकाशवत्‌ शरोर- 
वितयावच्छछत्रं चे तन्वम्‌ ॥ केषाञ्चिग्मते दपणस्थ-मुख-प्रतिचिम्ब- 
वत्‌ बुद्स्-चं तन्य-प्रतिविम्बम्‌। पाप-पुण्व -दुःख-सुखादिभिः व्याप्तौ 
बश्च मनसा कछतियैः कम-बन्धनेः स जोवात्मा ॥ तस्य देडिन॑ः 
शरोर-जोवात्मनोः संयोग-कारकेन मनसा सयोी यै ये गुण 
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टोका-परिखिष्टम्‌ । 


उत्पद्यन्ते ताना । यथा (१) इच्छ । (२) दषः । (३) सुखम्‌ । 
(४) दुःखम्‌! (४) विषय-ज्नानम्‌ । (६) प्रयन्नः। (9) मनः- 
संकल्पः! (८) विचारण । (<) स्सृतिः। (१०) बुद्धिः (११) 
कलाविन्नता। (१२) प्राणवायोः ऊध्व प्रेरणम्‌ । (१२) अरपान- 
वायोः खधः-प्र रणम्‌ । (१8) नेतोग्म ष-नि मेषौ ! (१५) उत्‌ मादः ५ 
नत्व-ज्ञानम्‌- तानां ज्ञानम्‌ ॥ याधाथा-ज्ञानम्‌ \॥ बह्म 
ज्ञानम्‌ ॥ श्रमाण-प्रमेय-संश्य-प्रयोजन-टृष्टान्त-सिदधान्तावयव- 
तकनिणय वाद जन्य -वितग्डा छेत्राभास-च्छन-जातौ-निग्रह-खा- 
नानां तत्व-न्ञानाविःखेयसाधिगमः ॥” इति गोतम-सत्म्‌ ॥ 
तैलम्‌--“तिलादि-लनिगध-वस्तृनां सरं ह स्तेलमुदाहतम्‌ । 
इति भावप्रकाशः । अस्य गुणाः--उष्णएत्वम्‌। पित्तकारित्वम्‌ ! 
स ष्म-वर्धकत्म्‌। सर्वे-वातविकार-नाशितवम्‌ । मेधाग्निवल- 
वर्घनतच्च ॥ “नास्ति तेलाद्‌ परं किञ्चिद्‌ भेषज' मारुतापहम्‌ ।” 
इति राज-निघं ष्ट; ॥ अवगादभे युक्त तेलस्य गुणः--शरोर-बल- 
कारिल्म्‌। शरा-सुख-रोमक्ूप-धमनो-नाडोहारा ठपि-कारि- 
तच्च ॥ नित्य मस्तके अ्रधिकतेलदानगुणः-शिरःशूल-खालित्य- 
पालित्य-नाश्त्वम्‌ । केश-सलस्य इद्ता-कारित्तम्‌ । केशस्य घनता- 
क्षष्णता-दोघ ता-कारित्म्‌। इन्द्रियप्रसन्नरताग्निश्षिकारित्वच्च ४ 
नित्यं करे तैल-पूरणस्य गुण-मन्यादलुसंग्रहोचेः ख तिवा श्वय - 
कर्मवातजरोगाजनकल्म्‌ ॥ मर्दने तेलस्य गुणः-तादष्टगुण- 
मुरूत्म्‌ ॥ “प्रातः-स्नाने व्रते खाइ दादणश्यां ग्रहणे तथा । मद्य 
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पृण-ज्योतिः। 


शेपसमं तैलं तस्मात्‌ तेलं विवज येत्‌ ॥* वार-विद्येषे तेल-ग्रहण- 
फलम्‌-रवी हृद्रोगः । सोमे कोतिलामः। कुज खसु: । बुष 
युव्रािः! गुरौ अ्र्थ-हानिः। शक्र शोकः। शनौ दोघ युः ॥ 

दच्त-पटुः। निपुणः । निरालस्यः ॥ प्रजापति-विशेषः ¦ 
तस्य षोडशणकन्याः--खद्ा, मतो, दया, शान्तिः, तुष्टि, पुटि, 
क्रिया, उन्नतिः, बुद्धिः, मेधा, मूर्तिः, तितिक्ता, होः, खादा, स्वधा, 
सतो ॥ 

दया-यललादपि परक्लेशं तु या इच्छा हदि जायते सा 
दया ! इति पाद्मं ॥ “श्राक-वत्‌ सवभूतेषु यो हिताय शुभाय 
च । वर्तते सततं दृष्टः क्रिया छया दया स्मृता ॥* इति मतृस्य- 
पुराणम्‌ ॥ 

धर्मः- तस्व भार्य दकस्य त्रयोदशकन्याः। “दया लच्छी 
धति स्तुष्टिः पुष्टिमधा तथा क्रिया । बुद्ि लल्ला वपुः शन्तिः 
सिद्धिः कौर्तिं स्रयोदभो ॥ प्राथ प्रतिजग्राह धर्मो दाक्ायणोः 
प्रभुः ॥ तस्य ्रपत्यानि यथा । छतं, प्रसादः, भ्रभयं, सुखं, योगः, 
सतिः, क्षेम, विनयम्‌ ॥ मतान्तरे धमस्य भाया अहिंसा ॥ 
धरममाधार स्थानानि यथा । “वेष्णवेषु च सर्वेषु यतिषु बह्मचारिषु । 
पतित्रतासु प्राज्ेषु वानप्रखेषु भिक्ञषु । न्टपेषु धम-शोलेषु सतुसु 
सद्वे्यजातिषु ॥ दिज-सेविषु शूद्रं षु सतखंसर्गख्ितेषु च । एषु 
त्व' सन्ततं पूर्णे धरमगाज विराजसे ।॥” ` श्रपि च। “श्रखत्य- 
वट-बिल्वेषु तुलसोचन्दनेषु च । देवाह षु च पुष्पेषु विदयमानोऽ- 
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टौका-परिशिष्ठम्‌ । 


सि शखिषु । देवालयेषु तोरधेषु सतां शद्‌ डेषु च ॥ वेद 
वेदाङ्ग-षवण-जनेषु च सभासु च | तरोकषष्णगुणनामोक्त-खुति-गोत 
स्थतेषु च !--1 इति त्रः वैः॥ नर-घातिनां खेषु, नरघातिषुः 
नोय, खलेषु, मूखषु, असत्‌-नरेषु, धूते ष, चोरेषु, रतिपूमिषु, 
दुरोदर-सुरापान-कलद्ानां साने, शलग्ाम-साधु-तोय-शणस्- 
रद्धतेषु स्थानेषु, मिषु, जोव-हिंसोपलोविप्रु, स्तो-जितेषु, दोच्ता- 
-सम्धि-विशुभक्ति-वेरनेषु जनेषु, अरपत्य-विक्रयिषु, मित्रद्रोहः 
-क्ततघ्रष॒॒विश्ठास-घातिषु  आितन्नं ष, श्न्िव्योक्तिथोलेषु, 
मिष्यासाचिप्रवादिषु, पुण्णकमं विद्ोनेषु, पुण्यकमविरोधिषु-- 
-धम स्य श्रधिकारो नास्ति ॥ 
धातुः--कफ-वात-पित्त-नाभक-शरोरधारक-वस्तुतयः ॥ रसः» 
रक्तम्‌, मांसम्‌, मेदः, श्रखि, मव्ना, शक्रम्‌ ॥ मदहभूतानि ॥ 
इन्द्रियाणि ॥ चण्म-विकतिः, सा तु गेरिकमनःशिलादि ॥ 
स्वणीदि; ॥ अष्टधातवो यथा । (१) सुवणम्‌, (र) रजतम्‌, 
(३) तासम्‌, (४) लौहम्‌, (५) कांस्यम्‌, (६) पारदम्‌, (७) रम्‌ 
(८) सौसकम्‌ ॥ सप्तधातवो या--“स्वणं रूप्यद्च ताम्रच्च रङ्ग 
यशदमेव च ¦ सौसं लौहच्च संते धातवो गिरि सन्धवाः ४ 
इति भावप्रकाशः ॥ 
नाम्रापराषः--साधुनिन्दादिरूप-दुरदृ्टजनक-व्यापारविगेषः 
-यथा- (९) सतां निन्दा । (२) ईष्बरे भेद-दशनम्‌। (२) गुरोर- 
-वज्ञा। (४) शास्त्र-निन्दनम्‌ । (भ) तोध-्त वादि-निन्दनम्‌ \ 
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पूर-ज्योतिः। 


(६) श्रवतार-निन्दनम्‌ ! (9) शठता । (८) परनिन्दा । (९) 
धम-त्यागः । (१०) कतव्ये प्रमादः । (११) अ्रखद्वा । (१२) दर्प...॥ 

नित्य-कलेवरः-“कछष्ण-शरोरस्य नित्यम्‌" इति ठैका- 
परिशिष्ट द्रष्टव्यम्‌ | 

मिद्रा-सुपिः ॥ य्ाकानमेवितनिद्रागुणाः--घात्‌-साम्यत्वम्‌ | 
श्लन्द्रिततम्‌ । "श ४ वन्दोनुम्साग्निर प पारय ॥ राच 
जागरण रुम्‌ ॥ दिवाखप्रगुणः-ल्िग्धत्वम्‌ । ठट्‌-शूल-हिका- 
र्णणतिसारिणां डितत्म्‌ । नानारोग-वारित्वञ्च ॥ दिवानिद्रा 
कामजा कामदा च॥ उपविश्य निद्रावशणद्‌ दरोलायमानस्य 
गुणः--अरुक्तत्वम्‌ । ग्रनभिष्यन्दित्वच्च ॥ निद्रा-खात्मौक्षतानां 


दिवा.रातौ च खपतां जाग्रतां वा दोषो न भवति। इति राजञ- 
वल्लभः ॥ 


पञ्चभूतानि--्ाकाशस्य गुणः- (१) (र) श्रवणेन्द्रियम्‌, 
(२ दश्टद्राणि, ( ) विविक्तता ॥ वायोगृणाः--(१) स्पशः, (२) 
त्वगिन्द्रियम्‌, (३) सष्ठता, (४) शरोर-स्पन्दमम्‌, (५) णारौरिक- 
चं्टाः ॥ तजीगुणः--(१) रूपम्‌ (लावण्यम्‌), (२) नेते न्द्रम्‌, 
(३) आह्ार्य-पाकः, (४ ) उष्णता, (५) आ्रशकारिता, (&) बशः 
नोरादि), (9) दोपिः, (८) क्रोधः, (€) श्यम्‌ ॥ वारि-गुणः- 
(१) रसः, (२) रसनेन्द्रियम्‌, (२) शोतलत्वम्‌, (४) स्िग्धलम्‌, (५). 
गुरुत्वम्‌, (६) द्रवत्वम्‌, (9) शक्रम्‌ ॥ प्र्यो-गुणाः- (१) गन्धः, 
(९) घ्राणेन्द्रियम्‌, (र) काठिन्यम्‌, (8) गौरवम्‌ ॥ 
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टोका-परिखिष्टम्‌ । 


पदाधः--पदानां घट-पटादोनाम्‌ शअर्थोऽभिघेयः । दरव्यं 
गुण स्तथा कमम सामान्य सविशेषकम्‌ । समवायं स्तथाऽभावाः 
पदार्थीः सप कौतिताः ॥ इति भाषापरिच्छेदः ॥ एते पदाथा 
वेशेषिक-प्रसिद्धाः ॥ गोतमोक्त-पोडशपदार्थाः- (१) प्रमाणम्‌, 
(२) प्रमेयम्‌, (३) सं शयः, (४) प्रयोजनम्‌, (५) टष्टान्तः, (&) 
सिदान्तः, ` (७) अवयवः, (८) तकं :, (€) निणयः, (१०) वादः. . 
(११) जल्पः, (१२) वितण्डा, (१३) हेत्वाभासः, (१४) छलम्‌, (११) 
जातिः, (१६) निग्रह-स्थानम्‌ ॥ 

प्रतिमा--“ओेलो दारुमयो लौडौ लेप्या सेख्या च सैकता 
मनोमयो मणिमयो प्रतिमाष्टविधा मता ॥ 

प्रपञ्चः--दश्यत्व, जडत्व, परिच्छितरत, चिद्‌-भित्रत्च्च प्रप्रञ्च- 
सामान्यलक्षणम्‌ । बाह्य-प्रपच्च आन्तर-प्रपञ्च इति प्रपञ्च दयम्‌ ॥ 

प्रलयः--प्रलोयते क्षोयते जगदस्मिन्‌ सः। स चतुर्धा । (९) 
नित्यः [सुष्‌ पिः] । (२) नेमित्तिकः [ब्रह्मणः दिवावसाने जगतो 
विलयः] । (रे) प्राक्त: [ बरह्मणः साधं खट नशः ]। (४) 
्रात्यन्तिकः [ “ज्ञानादाव्यन्तिकः प्रोक्तौ योगिनः परमात्मनि ।' 
प्रलयः प्रतिसर्गोऽयं कालचिन्तापरे दि जेः \॥ आलत्यन्तिकञ्च कथितः 
प्रलयो लयसाघनः ॥# | 

बलम्‌--कम-सम्पादन-सामध्यम्‌। ^रसादि-शएक्र-पयन्त 
पुष्ट धातुनिमित्तकम्‌ । चेष्टासु पाव यत्त्‌, बलं तदभिधोयते ॥* 
खल-त्तयस्य निदान यथा । अभिघाताद्‌ भयात्‌ क्रोधा चिन्तया 


पूण-ज्योतिः। 


-च परिश्रमात्‌! धातूनां सं तयात्‌ शोकाद्‌ बलं सं्ोयते न्णाम्‌ ॥ 
ब॑ल-्षयस्य लच्तणए यथा । गीरव' स्तव्ता गारं सुख-स्लानि 
विवशं ता। तन्द्रा निद्रा वातः शोथो बल-व्यापत्तिलकूणम्‌ ॥ - 
वन उदि-निदान' यथा । दोष-साम्यकर यत्त वद्धि-साम्य- 
करश्च यत्‌। धातुपृष्टिकर दरव्यं वलन्तदभिवधयेत्‌ ॥ बलाबल- 
लक्तण यथा कछशोऽपि बलवान्‌ कश्चित्‌ स्थुलीऽप्यल्य-बलो 
यतः! तस्माच्च टा-पटुत्वेन बलवन्तं विदु-बेधाः ॥ पारिभाषिक- 
"बलानि यथा । विद्याभिजन-मिताणि हदि-सल-घनानि च । तपः- 
-सदह्ाय वोयीणि देवच दशम वलम्‌ ॥ इति महाभारते ॥ 
वुदि-- “0711 ४0 80, 1688011 09112, 
70९०688 ६ 1720141/4172, 
(,0710611{178110178 ऽप्रा*68४ {8171 
(11810 {क़ ५८404, [र 6018183 807 1१ 
1140 114 (८116000. 1. 819. 
भक्तेः-“देवतायाञ्च मन्तं च तथा मन्प्रदे गुरो । भक्ति- 
-रष्टविधा यस्य तस्य क्ष्णः प्रसोदति ॥“ ^“तद्‌-भक्त-जन-वात्‌सल्यः 
पूजायाश्वानुमोदनम्‌। सख्वयमभ्यचन' भक्तया तदर्थे दम्भ-वजं नम्‌ ॥ 
-तत्‌कथा-खवणे राग स्तदथ चाङ्ग-पिक्रिया । तदनुस्मरण नित्य 
यस्तव्रास्नोपजोवति ॥ भक्तिरष्टविधा हयषा यस्मिन्‌ स्ते रशटिऽपि 
वतते। स मुनिः सत्यवाटो च कोर्तिमान्‌ स भवैन्नरः ॥” “खव 
-कोतनं विष्णोः स्मरण' पाद-सेवनम्‌। अर्चनं वन्दन दास्य 
२४६ 
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सख्यमाव्स-निवेदनम्‌ ॥ इति पुंसार्पिता विष्णौ भक्तिख त्रव- 
-ल्तणाः ॥* इति भागवते ॥ ॐ सा कस्म परम-प्रेमरूपा । 
ॐ अर्त-खरुपा च ॥” नाः खः! “सा परानुरक्िरौश्वरे 1” 
शः सू; ॥ “ॐ सा न कामावमाना, निरोध-रूपत्वात्‌ ॥* “ई 
पूजादिष्वनुराग इति पाराशर्यः ॥” “ॐ कथादिषिति मर्गः । 
“ॐ नारदस्तु तदरपिताखिलाचारता तद्‌-विष्मरणे परम-व्याकु- 
लता ॥” ^ॐ यथा व्रज-गोपिकानाम्‌ ॥” नाः सूः ॥ “निशम्य 
कर्माणि गुणानतुल्यान्‌ वीर्याणि लोलाततुभिः कतानि! यदाति- 
` इर्घोत्पन ता गुगट्‌ गद प्रोत्‌कण्ड उद्गायति त्यते च ॥ यदा 
ग्रहग्रस्त इव कचिद्‌ इसत्याक्रन्दति ध्यायति वन्दते जनम्‌ । सुडः 
` वसन्‌ वक्ति इरे जगत्पते नारायणत्यासमतिगं ततृपः ॥ तदा 
पुमान्‌ मुक्तसमस्तबन्धनस्तद्नावभावानुक्लताश्याक्लतिः। निर्दग्ध 
` बौोजानुश्यो मदोयसा भक्तिप्रयोगेण समेत्यघोत्तजम्‌ ॥“ इति 
भागवते ॥ “ॐ गुगमाह्णान्म्यामकति-रूपाम क्र-पूजासक्ति-स्मरणा- 
सक्ति-दास्यासक्ति-सख्यासक्ति-कान्तासक्ति--वात्‌सल्यासक्लि-भात्म- 
निवेदनासक्ति-तन्मयतासक्ति-परमविरहासक्ति -रूपा-एकधाप्येका- 
`दश्धा भवति ॥ नाः सूः ॥ 

भोगः-सुखम्‌। स्तरपादि-्तिः । दस्त्यश्वादि कमकरणाञ्च 
` भृतिः ॥ भोगदटेहः = सगं -नरक-भोगाधं स॒च्छ-शरोरम्‌। “कते 
` सपिण्डो करणे नरः संवत्‌सरात्‌ परम्‌ । प्रेत-देष' परित्यज्य मोग- 
दे प्रपद्यते ॥” भोगस्य--(१) भोक्ता = जोवः । (र) भोष्यः = . 


पू-ज्योतिः । 

विषयः! (२) साघनम्‌ = इन्द्रियम्‌ । (४) आयतनं = शरोरम्‌ 7" 
नकली च टेष्टौ मोक्ता च आत्मा मोजयिता सदा। भोगो. 
विभव-षरदश्च निष्कति सक्किरेव च ॥” इति व्र वेः ॥ 

मिष्या-“शअरघ्-पनी भिधा सा सरव-घुतश्च पूजिता ¦ कपटेन 
सम श्राता स्वमत्रेव गृ गृहे ॥" त्रः वैः ॥ 

यन्ञ-सूत्रम्‌--“यन्ना्थं धार्यते सत्रं यन्नं ब्रह्मणण मिश्यते * 
सत्ये स्वणमयं सूच च तायां राजतं तथा| दापरे तास 
प्रोक्तं कलौ कास-सम्भवम्‌ \“ “यन्न-सच परिचरेद्‌ ब्रह्मलिङ्- 
क्रियामकम्‌ ॥” र्व न्तु विहत मूलं सघवा-निमिं तं शनेः। 
तन्तुचयमघोहन्तं यच्नस््र' विद्धाः ॥ च्िगुणं तद्‌ 


ग्रन्यियुक्तं  बिद-प्रवर-सब्ितम्‌ ॥ “वामस्कन्धन वितं 
यन्न-सूल्तं बलप्रदम्‌! ईति कल्कि-पुराणं ॥ “दिखा 


टेवताः ( इन्द्रियाधिष्ठातारः ) स्वा, हदि प्राणः ( वागादयः) 
प्रतिहिताः ¦ इदि प्रासाश्च ज्योतिश्च ( स्वयंप्रकाशं परत्रह्म) 
विचत्‌ सूर॑ ( वि ढत्‌-सचलरजस्तमसां परस्पर-र करेण नवगुण- 
मव्यक्तं॒वरित्‌ सर्वकर्माङ्ग वाद्या नवतन्तुकञ्च । सद्रम्‌-- 
परक्षति स्तन्तवञ्च॑तद्‌ विदु जानन्ति वद्िः-सूत-त्यागिनः परम- 
दखा'॥) च तदु विदुरिति ॥" छदि चैतन्यं तिष्ठति । “यन्नो- 
- पवोतं परम पवि प्रजापते ्यत्‌ सहज पुरस्तात्‌ । अयुष्य- 
मगर ( खंष्टम्‌ ) प्रतिसुश्च ( अविद्यादिव्यो विमोत्त ऊुरु ) शएम्व 
यश्नोपवोतं बल (बलप्रदम्‌) मस्तु तेजः (तेजः-प्रदम्‌) ॥* “सशिखं 


टोका-परिशिष्टम्‌ । 

वपनं कत्वा वदहदिः-सू६ त्यजेद्‌ वृधः! यदक्तरं प्ररं बरह्म तत्‌ 
-सुचमिति धारयेत्‌ ॥* “सूचनात्‌ सूचमित्याहः खूं नाम परं 
पदम्‌! तत्‌ सूट विदितं यैन स विप्रो वेद-पारगः ॥' “येन 
` सर्व मिदं प्रोतं सूतं मणिगणा इव । ततुसूत्रं धारयेद्‌ योगौ 
-योगवित्‌ तच्छदणि वान्‌ ।* “वद्धिः त्यजेद्‌ विदान्‌ योग- 
सुत्तम माखितः ।'" “ब्रह्मभाव मिदं स्च धारयेद्‌ यः स चेतनः \ 
सू्मन्तर्मत' येषां च्नानयन्नोपवोतिनाम्‌। ते वे सृत्रदिदो 
सोके ते च यज्नोपवोतिनः # इति श्रुतिः ॥ 

 युगम्‌-“छतं ते ता दापरच्च कलिश्च ति चतुयुगम्‌ ।" 

योग-विन्नर--“सशब्ट्‌ ऽग्निजलाभ्थसे जो गोष्ठं चतुष्यये । 
शुष्कपर्णचये नव्यां श्मशमे स-सरोदपे ॥ सभ्ये कुपतौरे वा 
त्य-वल्मौकसच्ये । देशेष्षेतेषु तच्छन्नो योगाभ्यासं विवजयेत्‌ ॥ 
दौषानेताननाहव्य मूढत्वाद्‌ यो युनक्ति वे। विघ्राय तस्व ये 
-दौषा जायन्ते तान्‌ निबोध मे॥ वाधि्यं जडता लोपः छते 
मू कल्ल मन्धता। ज्वर जायते सव्य स्तददक्ञान-योगिनः ४” 

रागा वैस्तु चेतांसि रण्यन्तं जगचितयवतिनाम्‌ । ते 
रागा इति कथ्यन्त मुनिभि भरतादिभिः ॥ भरत-मते नुमन्मतें 
च रागः षड्विधः! यथा। (१) भेरवः, (२) कौशिकः, (द) 
इन्दोः, (४) दौपकः, (४) ओरागः, (६) मेः ॥ कलानाथ 
-सोमे्वर-मते षड्रागा यथा । (१) रोरागः, (२) वसन्तः, (२) 
:चञ्चमः, (४) रवः, (५) मेघः, (&) नट-नारायणः ॥ इनुमद्‌- 


पूशे-च्योतिः । 


भरतयो सते प्रत्येकमेषां पञ्चयगि्यः। सोमेश्वर-कलानाधयो 
ते प्रत्धेक मेतेषां षट रागिण्यः ॥ एतेषां प्रत्येकम्‌ श्रष्टो पुत्राः 
एकैकपुत्भार्या च ॥ 

राशि-राति फलं राशिः श्रहोरातरमध्यं दादण-राशयः 
दयन्त! उदयः- एर्वाचनमं सस्रोग. ॥ 

लयः-“कूपादिक्े महागत खित्वोपरि निरोततत्‌ । अ्रवि- 
कल्यमतेः सम्यक. सद्यशित्तलयः स्फुटम्‌ ।* “निद चषगिरि- 
मित्तादौ टेरे दृष्टि विनिक्िपेत्‌। निलोनं मानसे मावे ठत्ति 
चण" प्रजायते 1 “भावान्तरखौ भावन” -लयः ॥ “उपा- 
दानकारणे कार्यतिरोधान--लयः ॥ अन्याथः-सूच्छछीवसा- 
वत्‌ आलस्येन ' चित्तहत्तं॒बह्यशब्दादिविषय-ग्रहणानादरे सतिः 
प्रत्यगात्-खरूपानवभासनात्‌ त्तेः स्दः~ भागम ^ दरार । 

 वर्णः- [वणं (स्तुतौ, विस्तारे, चिच, विलेपने, नियोगी, 
वचने) +-श्र] (१) [स्तुति-साधन-] अकारादि-पञ्चाशद्‌-दण्णैः । 
वरं च दिविधः- (क) ध्ठन्धात्मकः, (ख) अच्तरात्मकश्च । [शब्दस्य. 
स्फुटावस्था “वणं :, तस्य अरफुटावस्ा श्वनिः' इति च| (अच्तर- 
नामक-साङ् तिक-चिद्धः = लिपिः) ॥ तत. परा-सरूलाघारे, 
पण्यन्त-खाटिष्टनि,  मध्यमा-- दये, दैखरो-- मुखे भवति ॥ 
(२) ब्राह्मणए-छलिय-देश्य-शृद्र-ख्पैण विस्ट्ता जातिः ॥ ब्राह्मण 
चन्निय-३ेष्यानां धमीः- अध्ययनं, यजनं, दानच्च । बाह्यणस्यः 
जोविका-श्रध्यापनं, याजनं, सत्‌-प्रतिग्रश्च । कत्रियस्य, 
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जोविका-प्रजा-रक्षणदिकम्‌। वैश्यस्य जोविका--लषिः, 
गोरक्ता, वाणिज्यं, कुसोदच्च । शूद्रस्य तु ब्राह्मण-कतिव-वेश्यानां 
शशरूषा- धर्मो, जोविका च ॥ ईखराराधना सर्वषां वर्णनां साधा- 
रणो धमः ॥ (2) श्ञादिः ॥ (४) वाक्यम्‌ । शब्द्‌; ॥ 

विद्या--्ञानम्‌ । शस्तम्‌ ॥ सा अ्र्टादशविधा । \१) शिक्त, 
(२) कल्पः, (३) व्याकरण , (४) निरतं, (५) ज्योतिष , (2) छन्दः, 
(७) ऋग्वेदः, (८) यजुवेदः, (€) सामवेदः, (१०) अथर्ववेदः, (१९) 
मोमांसा, (१२) न्यायः (१२) घर्मशास्तर, (१४) पुराणम्‌, (११) 
्ायु्दः, (१६) धलुषे दः, (१७) गान्धर्ववेदः, (१८) अर्थशास्तम्‌ ॥ 

बिन्दुः--(विद्‌ + उ) (१) भ्युवो मध्यम्‌। इति मेदिनो ॥ 
(२) ज्ञानशोलः । इति शब्द-रत्रावलौ ॥ (३) अनुखारः! (४) 
ज्ञाता । इत्यमरः ॥ (२) वेदितव्यः! इति शब्द्‌-रन्नावलौ \ (६) 
“अ्रविभक्ता-प्रकाशरूयः'। (9) भ्तू-मध्यादौ प्रदेशे ध्यानाभ्यास- 
प्रक ण प्रवर्धमानोत्तयेत्तरः तेजोविरेषः ॥ 

वेदः- ज्ञानम्‌ ॥ शुतिः॥ आअसायः॥ “मोन-शरोराव- 
चछेटेन भगवद्‌-वाक्यम्‌ 1” इति न्यायशास्वम्‌ ॥ शधमब्रह्मा-प्रति- 
एादकम्‌ अपौरुष्रेयवाक्यम्‌ । इति वेदान्त-शास्तम्‌ ॥ श्रह्म- 
मुख-निगं त-घ्मन्नायक-शास्वम्‌ ! इति पुराणम्‌ ॥ बेदाख्चलारो 
यथा । (१) एकविश्रति शखात्मक-कक., (२) गत-गाखात्क- 
यजुः, (२) सदखथाखामय-साम, ४) नवश्ाखामयायव ! इति 
पुराणम्‌ ॥ 


¦ । 


-च्योति 
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त ग्यास्-श्याः उपदे 

| चेदव दः ब्राह्मः 

| ` 

५ (१) ऋषवेदः लः भायुठ्ेदः | रेवरे ब्राह्म, 

{. (२) यश्चुवदः येशन्पायमः घनुदः । श्द्यलुदैदख 

|| अतपच ब्राह्मदः 
॥ ह १ 6 । 
२ | छद्यननग्द्दख् 

1 | तेत्तिरौव व्राह्मखः | 
1 < (३) खामवेदः जमिनिः मन्धरद॑वेदः कौवितकौ बाद्मखः 
| | (४) भथ वेदः स॒मन्तुः अवदः सेर त्राह्मषः 


| 
# 


“तद्‌-वचनाद्‌ (= तेन ईश्वरेण प्रणयनात्‌) श्राच्यस्य (वेदस्य) 


प्रामाण्यम्‌ ॥* इति कणाद-सुत्म्‌ ॥ [वेद-विमाग-कर्ता व्यासो 
"वेदव्यास इति कथ्यते ।] 


व्यसनानि-[ वि +श्रस्‌ + भ्रनट्‌ ] व्यस्यति अ योमार्गाव्‌ 
व्यसनं कतरि अनट्‌ भ्चशेतु भावे! इति भरतः ॥ कामल- 
व्यसनानि यथा । “ख्गयात्ो दिक-ख्ः परोवादः सियो सदः, 
तोयचिक थाया च कामजो दशको मणः ॥” क्रोधज-व्यसनानि 
न्यथा । “पेश्न्य' साहसः द्रोह द्यासूयाध-दृषणम्‌ । वाग्‌ -द्स्क- 
च्च पारुष्य क्रोधजोऽपि गणोऽष्टकः ॥" - (मय-दुषणम्‌= प्रतद- 
रणा ॥ दण्ड-पारुष्यम्‌ = ताडनादि ४) 


'पूर्ण-छ्योतिः । 


व्याधिः- [व्यध्‌ (पोडने, वधे) ] रोगः ॥ “रोगस्तु दोष-वेषम्व' 
दोषसाम्य मरोगता ५” “कर्मजा कथिता; कैचिदु दौषजाः सन्ति 
चापरे! कर्मदोषोद्भवशान्य व्याधय स्िविघाः स्मृताः ॥ यै 
व्याधयः प्राक्न-दुष्का्म-जनिता भोगनाश्याः प्रायित्त-नाश्या वा 
ते एव कर्जा व्याधयः । “यथा-शास्न्त निणींता यथा-व्याधि 
चिकित्सिताः। न शम यान्ति ये रोगास्ते ज्ञेयाः कमजा 
बुधे; ॥ दोषजाः--मिष्याद्ारविद्धार प्रदुपिनं शन प~ 
कफजाः ॥ खल्पदोषा गरोयांस सूते वाः कम -टोषजाः ॥ 
साध्या याप्या असाध्याख व्याधय स्िकिधाः सृताः ॥ जनकः सव- 
रोगां दुर्वारो दारुणो ज्वरः। मन्दाग्नि स्तस्य जनको मन्दाग्ने 
कछ्षनका सवयः \ पित्त-श्च म-समोराख प्राणिनां दुःखदायकाः ॥ (१) 
चुधि आदाराभावः, कदुम्तोष्णतोचएद्रव्यभक्तण , तालं निरवफालं 


वां भुक्ता ततृच्छणमेव जलपानं, शरदि तत्तोदकपान , भाद्र॒॑तिक्ञ- 
सेवने, शरत्‌-कालः, क्रोधः, गौष्माधिषयम्‌--इत्यादिना मण्पपूर-चक्र 


पित्तं जायते ॥ (र) भोजनानन्तरं सखरानं, ठषा विना जलपानं, 
विल तैल, खिग्ध तैलं, पयु पितान्न, तक्र , पक्त-रग्भाफलं, दधि, 
इौयाम्बु, शकीरायुक्तं पानोयं, सुस्िग्ध खल सेवने, नारिकैलोदवं 
पुषितं जलं, वर्षो खात-स्रान,मूलवां, वसन्त-कालः, मधु र-सनिग्ध- 
ओतादयः--दत्यादिना बह्म-रन्पर शर प्रा जायते ॥ (३) भोजनानन्तरं 
संयो धोवन-गमनादिकं, वह्कि-तापः, अति-श्रमणम्‌, अति मैथुनं, 
मनः-सन्तापः, भनादहारः, रुत्षता, कल, कट्वाक्यं, भयं, शोकः, 
२१४ | 








टोका-परिशिष्टम्‌ | 


वर्षा, ओोत-प्रकोपः--इत्यादिना श्रान्नाचक्रो वायु जायते ॥ (१) 
देधितक्र-विवजिंतं सवगग्यं, शर्वारोटकं, पक विफलम्‌, आद्रव, 
सुह्-युषम्‌-इत्थादोनि पित्तच्यसराणि ॥ (२) वङ्कि-से दं, यकतैलं, 
भ्वमणं, शुऽकभक्तणं, शुहका-पक्ष-हरोतको, अयक्ष रम्भाफलम्‌, 
अनाहारम्‌, अपानक, स्तं शएठकशक रं, मरोर, पिप्पली, 
शष्कमद्र क , जोरक', मधु- इत्यादीनि श्च राणि \ (३) पक- 
र॑भाफल, शका रोदक, नारिकेलोदक'. सुमिष्टं॒सव्यस्तक्र , 
शोतलोदक', तिलतेलंःभोतलोष्णोदक-ज्ञानं, सुन्निग्ध-चन्दन-दरवम्‌, 
आमलकोद्रवं, सुखिग्धव्यजनानिनतः--इत्याटोनि वातप्र्मकानि ४ 
सवेषामेव रोगाणां निदानं कुपिता मलाः। तत्‌-प्रकोपस्य तु प्रोकं 
विविधाहित-सेवनम्‌ ॥“ “सुवर्णदानं सदां रोगाणां नाश- 
कारशम्‌ ॥' इति मलमासतच्छम्‌ ॥ 

शिष्टाचार “दानं सत्वं तपोऽलोभो स्म्य ज्या पूजनं टमः । 
अष्टौ तानि चरित्राणि शिष्टाचारस्य लक्तणम्‌ ॥ इति मातृस्ये ॥ 

शोचम्‌--“"अभक्चा-परिषारस्तु संसरगाप्यनिन्दितेः। खधम 
चं ग्यवस्थानं भ्ीचमेतत्‌ प्रकौर्तितम्‌ ॥ “यस्य सत्यञ्च शौचञ्च 
तस्य स्वर्गो न दुलभः ।” ' 

श्रा्म्‌- तत्‌ तु दादश्य-विधम्‌। यथा । नित्यं नेमित्तिकं 
काम्यं वदथा सपिश्डनम्‌ । पार्वणं ति विन्नेयं गोष्ठयां गोष्यां 
यत्‌ क्रियते शाद गोष्टोश्ाद' तदुच्यते ! ) शद्ध मष्टमम्‌ ॥ 
कमः नवमं प्रोक्त' दैविक दणम' स्पृतम्‌ । यात्राथकादशे 


पूण-ल्योतिः । 


प्रोक्ण' पुष्टां हादथं स्मृतम्‌ ॥ एतद्‌ भविष्यपुराणे विद्ठतम्‌ 
तस्यं पञ्चविधत्वं यथा । नित्यं नैमित्तिकं काम्यं हदिया 
तथैव च । पार्थनद्धं ति मनमा श्रादं पञ्चविधं स्डृतम्‌ ॥ मतस्य 
पुराणे तर विध्यसुक्तम्‌। यथा । नित्य नेमित्तिकं कास्यं तिविषं 
श्रा मुच्यते ॥ आदौ श्रातेयसुनिपुत्रेण निमिना ततूपुस्य खा 
क्तम्‌ । 

सत्रासः-चतुर्थाश्रमः। कुटोचक-बहदक-हंस-परमस 
ति सन्राास-चतुषटयम्‌ ॥ विषिदिषा-सन्रणसो विष्त्‌-सन्राख 
शति परमरष-सक्राघ-इयम्‌ ॥ 
` स््रो-“भ्राषोडशं भवेद्‌ बाला तरुणो ति शता मता । पञ्च- 
पञ्चाशतं यावत्‌ प्रोढा हदा ततः परम्‌ ॥" “रक्षेत्‌ कन्यां पिता 
बाल्ये योवने पतिरेव ताम्‌ ।. वाधक रक्तते पुतो ह्यनाथां च्रातयं 
स्तथा ॥“ “सा शुद्धा प्रातस्त्थाय नमरक्षत्य पति सुरम्‌ ! प्राङ्गणे 
सण्डलं दद्यात्‌ गोमयेन जलेन च ॥ ग्हक्तत्यच्च कत्वा च॑ 
्रालागत्य गष सतो सुरं विप्रं पतिं नत्वा प्रूजयेद्‌ ग्ड 
देवताम्‌ ॥- गर्कत्यं सुनिर्र्त्य भोजयित्वा पतिं सतो । अतिरि 
पूजयित्वा च स्वयं भुरूकषे सुखं सतो ॥° ` “पतिसेवा व्रत स्रोणां 
पतिसेवा परं तपः । पतिसेवा परे धम ¦ पतिसेवा सुराचनम्‌ # 
सर्वदेवमयः स्वामो सवदेवमयः शचिः। सर्वपुण्यस्वरूपश्च पति- 
ङूषो जनार्दनः ॥ यया प्रियः पूजितस्च ोक्लष्णः पूजित स्तया # 
या सतो भतुं ख्द्ट भुङ्क्त पादोदकं ` सदा। तस्या द 


टोका-परिशिष्टम्‌ । 


„ सुपस्पशे नित्यं वाञ्छन्ति देवताः ॥ ` परिहासेन कोपेन {भ्भेख- 
वन्या सुते। कटूक्ति' सूवामिनःहसाक्तात्‌ परोक्ता र करिष्यसि ॥ 
, यस्या नास्ति प्रियप्रेम तस्या जन्म निरथकम्‌। तत्‌ किं पुरे घने 
स्पे सम्पतौ सौवनेऽथवा ॥ व्रतच्चानशनं दानं सत्यं युख तयः 
स्वरम्‌ । पतिभक्तिविष्टोनाया भस्मोभूतं निरथकम्‌ ॥ ` कुत्‌- 
सितं पतित' मूं दरिद्रं रोगिणं जडम्‌ । कुलजा विष्तुखं्च 
कान्तं पश्यति सन्ततम्‌ ॥ पतौ वापि पिता वापि बान्धवो वा 
खष्टादरः। योषितां कुलजातानां न कश््ित्‌ स्वामिनः समः ४” 
स्त्ोभिः श्वस. -श्वश्रयोः पादवन्दनं यथोपयुक्लं सेवनख्च नित्ये 
कार्यम्‌, परिजनाः सरलेन तथा प्रे मपू न चित्त न सदा सेवित 
` व्याच ¦ चश्ला स्तो कुल-नाशिका भवति । “चकुः खभावञ 
यस्या नित्ध' सुसंहतम्‌। भोचाचार-समायुक्ला सापि त्यु न 
पश्यति ।” “भर््बाठ-पिढन्नालिग्व् श्वशरदेवरेः । बन्धुभिश्च 
स्लियः पुष्या भूषणाच्छादनाशनैः 1" क को धमं: किं यथ 
स्तघां का प्रतिष्ठा च कि तपः! कि वुद्ि-विदया-च्रानच परस््रोषु 
च यन्मनः “्याज्य' धर्मान्वितं नित्यं परदारोपसेवनम्‌ ॥ ` 
नि तल्नपेन तपसा मौनेन च व्रतेन च। सुरार्चनेन तोन 
स्मोमि यस्य मनो तम्‌ ॥ 
सवरः--सखरम्ति शब्दायन्ते खराः। इति भरतः ॥ (१) 
दात्त चालुदात्तचच सरित वयः खराः ॥” उच रचचारणादुदात्तः 
नोचैरनदात्तः, समाहारः खरितः ॥ (२) तन्छो-कर्टोत्थित-खप- 


पूण-छ्योतिः । 


ध्वनिः। [ स खरो यः अुतिख्थाने खनन्‌ छृदय-रच्लकः । ] यथा । 
षड ज-कषम-गान्धारा मध्यमः पञ्चम स्तथा । परैवतश्च निषादश्च 
सराः सप प्रकीर्तिताः ॥ मयुर-ठषभ-च्छागो-क्रौञ्च-कोकिल- 
वाजिनः! मातङ्ग क्रमेणडः स्वरानेतान्‌ सुदुग मान्‌ ॥ (र) 
अकारादि-घोडशवर्णः। तै च इख-दोघ-ञ् ता भवन्ति ¦ यथा! 
“एकमाजरो मवेत्‌ इस्वो, दिमातो दोघ उच्यते । तिमाव्रस्तु तो 
प्रयो, ग्यच्छन' चाध-मातकम्‌ ॥” “अरधमाव' द्रत ज्ञेयं एकमावं 
लघु स्मतम्‌। दिमात तु गुरं क्तेयंत्रिमात तुत मतम्‌ 
 सः--पकि-विशेषः ॥ परमाला ॥` प्राणवायुः ॥ अजप्रा- 
मन्तः । [ “ह स-इ सेति यन्मन््र लोवो जपति स्वेदा । तैः | 
अड भिश्च युक्तानि स्टसराण्यं क दिशति, ॥ अजपा नाम गायतो 
योगिनां मो्त-साधनम ॥' “विना जपेन देवेशि. जपो भवति 
-मन्विणः । अ्रजपेयं ततः प्रोक्ता भवपाश्-निक्तन्तनो ॥” ] 


शब्दा दानुक्रमखिक। | 


[ संख्या प्रथमा "अह -सूचिङका, दि तोया उज्ञास-सुचिका, 
तीया स्लोकाङ्-सूचिका ॥ टोः पः =टौका-परिशिष्टम्‌ ॥ ] 
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दाय--२।२।७ आत्मन्धग्नोन्‌ समारोप्य--३।१२।२८ ` आतः 
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पूण॑ऽयोतिः--१।१।४ ॥ २।१२।२६ । ६।२।२५,२८। पूर्णनन्द-- 
१।१।१ ॥ १।७।१२ ॥ ४।७।२४ । पूर्वपच्चः--४।४।१४। पूर्व्मृतिः-- 
६।२।४२। पएष्वोगन्धम्‌--२।१।३५ । पोष्यवगः--२।२।२,२॥ २। 
।४ पोरुषम्‌-१।३।१२। प्रकाष्टस्व' न चित्तेन--२।६।३५ । 
परह्ति दिष्दमाटका-२।८।२३। प्र तोग्वरजो वानार्‌--२।१।१५ । 
प्रशल्टकरुणा- >।४.२। प्रच्छन्नं कुरुते पापम्‌--२।१२।६३ । 
प्न्ना--१।४।१७। - प्रणतिः--२।४।११०-१२३ । प्रणवः--२।९। 
९०५ ॥ २।१२।३२ ॥ २।६।२२। प्रणामः--२।४।१२०-१२३ ॥ 


२७२९ द० ॥ टोः पः। = प्रतिमा--१।४।२०। प्रतिमा- 
२।४।६०१४६, १४७ ॥ टोः पः । प्रत्याहार--१।७।११ ॥ २।१२।४१- 
४२ ॥ २।९३।६४-६५ । प्रत्येक मैषजर--१।७।८। प्रत्येकः 


परमाणश्-२।२।२२। प्रःयेकः साधनोपायः-१।७]द । प्रद्‌- 
दिणम्‌-२।४।१२४। प्रदोप-कलिका-निमर्‌-२।४।१८ ॥ २।१२॥ 
२७६ 


प्रब्दाद्यनुक्रम्रणिका। 


३२ ॥ २।९।५२। प्रपञ्चः--१।८।४ ॥ टोः पः। प्रबोधं याति 
कुण्डतरो--२५।७ 1 प्रमादः--१।५।२-। प्रलयः--१।५।१२ ॥ 
टीः पः । प्रवासौद--२।१।११ प्रत्रज्या--३।११।२२-३६ ! प्राङ 
मुखः--२।१२।२३। प्राचोशिराः--२।६।५० । प्राणः--२६।१४॥ 
२।७।१,२,४,६ ॥ २।८।8 ॥ ३।९।३ ॥ ३।१०।२२। प्राणमयो दयात्माः 
३।१०।१। प्राणमाग :-२।४।२। प्रागा क्त-- >।६।२;४०७५< 
१०६१५ । प्राणस्थानम्‌--२।४।१५ 1 प्राणएस्पन्दनम्‌--२।७।१-२ ॥ 
३।८।४। प्राणहर भोग्यम्‌-३।५।१५ । प्राणनेद--१।६। २८ ॥ 
४।२।३२। प्राणयामः-२।१२।९;१०;१६-१८.२२-२९ ॥ ३।६)<- 
१० ॥ ३।७।४;८-१२॥ ३।८।३-५९१। प्राधना-२।६।२-८१ ॥ राः 
६।५8। प्रा्रोयात्‌ श्ठ-भाजनि--२)५।२२। प्रम-भक्ति-- 
१।६।३५ ॥ २।९।१२। प्र छठ--२।१०।८ । | 

बन्धः; बन्धनम्‌--४।१८।१-६। बन्धतयम्‌--३।८।२ । 
बन्धुः--१।७।१९। बलम्‌--१।१।६॥ २।१२३,२६ टेः पः। 
बलिः--४।१२।९-११। बद्वो योगिनः सन्ति--४।२।२३ । बान्धवं 
बन्धनम्‌--२।४।१०६ ॥ २।१४।७1 बालानां रोदन बलम्‌- २।९। 
२४। वुदिः-१।२।१६ ॥ ३।२।१६। ब्रह्म--१।१।२॥ टोः पः । 
ब्रह्मग्रसि--२।८।५। तब्रह्मचर्यम्‌-२।६।५१ ॥ २।८।६२। ज्य 
चार- म; पः। ब्रह्मणो रूपाणि-२।४।१४८१४९ । ब्रह्म 
ध्यानम्‌--२।१२] ३८ ॥ ४६।७।१९२५ ॥ ४।८।१७० २२ ॥ ४।१०।१ 
१८ ॥ ४।१३।१६ ॥ ४।१९९-११।. ब्रह्म प्रक्षति जोवानाम --8) 


पूण-ज्योतिः। 


१८१२। ब्रह्म-मन्दिरध-२।२।१५। ब्रह्ममाग :--२।२८।४८ । 
ब्रह्मयोगः--२।९।६२-६५। ब्रह्म-रन्धुः--२।८।४७ ॥ २।११।२२। 
ब्रह्मरा्रः-२।१।४१। बह्म-लोनत्वम्‌--१।५।२१,२२ ॥ २।२।४५, 
४६ ॥ २।४।२०,२१ ॥ २।८।३२,२२ ॥ २।९।४० ॥ २।११।२१ ॥ 819 
-१७,१८ ॥ ४।१९।१४-१८ । ब्रह्मविद्‌ ब्रह्मं व भवति-२९।४१। 
ब्रह्मापणम --२।२।५१। बह्म व भवति--२।८।४१। ब्राह्मी- 
खितिः-४।११।८-१३। 

मक्तः--२।४।१२७ ॥ २।७।१९-३२ ॥ २।९।५-१२ । भक्तस्य 
कार्म-जोवनम --२।७।२४। भक्ता जानन्ति यन्नतः--२।२।२० । 
भक्तिः--१।१।६-८ ॥ १।२।१९ ॥ २।४।१०२-११०,१२५-१२७॥ २। 
४।२६-२< ॥ २।९।७-१०,१२,१२ ॥ टोः पः । भक्तिप्रषौत मानस- 
२।१।५१। भक्तियोगः--१।७।६ । भक्ति-वेराग्य-मन्दिरे-२।१३। 
३७ । भक्ता लभ्य स्वनन्यया-२।६।२६ । भक्तयेद्‌ टेद-रक्ता- 
यम--२।५।१४। भगवत्‌ प्रसङ्ः--२।५।२९-२९ । भगवान्‌- 
१।५।१७। भजेत्रान्यत्‌--१।५।२५ । भद्र मच परत्र च--२।१।६२ । 
भयम --२।२।३१ टोका ॥ २।८।७। भरतः--३।१०।३१ । भवः-- 
९।९७। भवत्येव सदाभानम --8।१९।२२। भवभङ्गकरें 
क्षपाम--९।१।७। भागवतीं तनुम --२।९।२३१ । भारतम - 
-९।६।१२। भारतो-स्थानम --२।८।११-१२। भावः-२।६।३० ॥ 
टोः पः। भावगम्यः--२।१२॥२।६।२६ । भाषे सितो गुरु- 
९६।२८। भिन्तुः- टोः पः। भुक्वा शतपद' गचडेत्‌--२।५।२७ 
५ ॐ 


शब्दादयतुक्रमणिका । 


डका । भुवनानि चतुदश--२।९।५९ । भूतपच्च कम्‌ --२।९18 । 
भूतयन्ञः--२।५।२ 1 भूतशदविः--२।१।६५॥ २।४।१६-२५। भूष- 
णम्‌. भूषा--२।१३।९ । भेद-द्भनाद्‌ भयम --२।१०।१६॥२ । 
१९।२०। सैच्तम --४२।२-९ । मेषज्यमिव भोजनम. -४।२। । 
सोगः--१।२।१९ ॥ २।१३।६९ ॥ ३।२।१८ ॥ ४।२।२५ ॥ टोः पः। 
मोजन-पात्म्‌--२।५।२२ टोका 1" भोजनम्‌+ २७ ॥ २।६॥ 
७.५ ॥ २।१२।२-द ॥ ४।२।२< । सरमः--१।६।२१९ 1 श्रान्ति-- 
७।१५।११ ॥ ४।१६।९-७। भ्व. सध्यं --२।१२।२० । 

मङ्गल कामना-१।१।५ ॥ २।१२८ । मरणिपीटः- २९ 
२९॥ ३।४।२१ ॥ २।८)२० । मणिपूरम्‌--२।४।१६ । मतानि- 
-२।१२।५1 मतिः -१।४।१० । मदः-१।३१४ 1 मदप- - 
२।३।६। मधुपकम्‌--२।४।२५ मधुखदनः-२११।६। 
मनः--१।५।३२ ॥ २९७१६ ॥ २।१२।दर 


मध्याद्धः-२)४)१ । 
६३ ॥ २।१४।२२ ॥ ३।२।१२-१५ ॥ २।४।१८ ॥ ३।९।४ ! मनः- 
स्थानम्‌--२8।२० । मनन म्‌-४।४।१६ । मननात्‌ चायते 


मन्तः--२। ४६६ \ मनञचक्रम्‌ २) ६२१५ । मनसो जडभागादि- 


२।९।२६ 1 मनौ दग्धच्च कामेन--४।२।१३ मनोधमः-र 
१२।७ ॥ ४।१०।२६। मनो नाशः--४।९२।१५.१६ । मनोनेचं ख 
इग्यानाम्‌-)६।६ । मनोनो--२)४।८२ । मनोमध्यं जग- 
दृश्यम्‌--६) ६० । मनोमयो ह्यासा--२१०।१२ । मन्वः--९) 


2१२२ ॥ २। ९1६५-9,“ <9 ॥ २।१२)७ ॥ २।८।९४-२४ ॥ ६।९९] 


पूण-ज्योतिः। 


७,८,११। मन्तयोगः--२।१२।७। मन्यजम्‌--१।५।२५ ॥ 

२९ । ममता-१।५।०० ६८ । मम्त्दम्‌--५।२।१९,२१,२१,३२ ¦ 
मरणम्‌--२।६।१४ ॥ २।१६।३२ ॥ ३।११।२७ ॥ २।१२।२२ ॥ ४।१०। 
१०। मरौ मिथ्या जलं यथा-२।१२।१९१९। मल-चयम्‌--२ 8 
१२७-१३८ ॥ ६।५।१-१२। मदाकाशः-२।६।४५ ॥ २।११।२४। 
महागुर्‌-२।४।१२२। मदाग्रन्ः--१।१।४। महातोधम्‌-२। 
७ १९,२० । महादेवः--२।१।१०। महानन्दज्योतिः--४।२।१२ \' 
महामाया--१।२।२ ॥ ४।२।१८। महामोदहमयोमलः-२।४६). 
५२८। महाविदश-४।२५४। महाशन्स म्‌-२।८।४२ ॥ ३। 
११।२६२८। महषः--४।१३।६७। माता-२।१।१२। 
माटका- १।६।१२ ॥ २।१।६२ ॥ २।५।२। माधुकरो--४।२।६। 
मानः--१।२।२१ टोका। मानसं मारुतं शक्तिम्‌--२।४।२८ । मानसं 
रोगम्‌-२।१४।१२। मानसधूजा-२।१।२६-२५ ॥ २।४।२८-४२ |. 
मानसम्‌--२।२।११-१५॥ २।९।४ ॥ ३।१०।२८ । मानसे स्पचारदः 
-२।१।२४ ॥ २।४।२८ । मानसो जपः-२।४६।६८। माया--- 
२।१।२॥ ३।२।३१-३२॥ २।१२।१-२,५॥ ४।१७।१-२० । मायोयमलम्‌ 
--४।५।९ । माला--१।४।१२। मासान्तं भोजयेत्‌--२।७।७। 
मिवादारः--२।५।१३ ॥ २।१।७। मिष्याचारः--१।२।१४ । सुङ्खन्दः 
१।५।२६। सुक्तिः--१।६।५॥ २।१०।९-१२॥ ४।१८।६-१३॥ ४।१९। 
१४-२८। मुक्ञि स्तस्य करे स्थिता--।१२।५ । मुद्रा--२।१२।१५ 
मुमुदे शं तपोभङ्गः--२। १४1३२! सुहर्त--१।५।२२॥ २।६।१५ 1. 


श्ब्दादःनुक्रमरिका। 


सरूतामूत-विमेदतः--२।४।१४८। सुलाधारः--२।४।१२ ॥ ३७ 
२।८।१५० । ते चित्ते मेम नम्‌--२६।८२। खतो टेहः सुखं 
दुःखम्‌ -४।२।२२। खतुज्ञयः--२।१२१९ । मेधा-९।8।१७। 
मोत्तः--१।१।६। मोक्तदार-कपाटम्‌--३।१०।१९ । मोक्दारम्‌ - 
२।८।५। मोत्त-विघ्ना-२।८।११। मोकोपायः--२।४।१३४ # 
२।५८१-४ २।१०।११.१२, २०-२२ ॥ २।१२।१२, १२५ ४४६ ५ 
६।५।१५-१९ 81७ १॥ ४1 १८।११-१३। मोह-१।२।२,५.६॥ 
१२।१४,२१ टोका ॥ १।६।२१॥ १।७१४॥ २।१।१६॥ २।४।१३० ! 
मनलं मे पसे जपः--२।१६।३२! मोनम्‌--२)81-१-८२ । 

य ज्ञात्वा नापरं ज्नेयम्‌-२1 १०७ यं लञ्च नापरं ल यम्‌-- 
-21 १०।७ ! यत्चः--२।१२,७०॥ ६।१०।६ } यत्नम्‌ २1१६९ ॥२९।२३ 1 
-यज्-सूत्रम्‌ू-२।४।११द॥ टः पः। यत्र नास्ति इः पूजा-र) 
६।१२८। यत्र प्राण-मरुतत--१।६।१२ । यव यतर मनो याति-- 
३।९।६२। यत्र वे मानपरं तत्र-२)६।१२) यथा कम तवा फलम्‌ 
२।७ ४० । यथा ज्ञान विना सुनि-२।२।२२। यथा न्यास 
विना त्यागम्‌---२।२।२२। यया प्राज्न तया ज ड --२।७।२७ । या 
मे गदनार्णाम्‌--२1१२।२१। यथा डि घो महायात्र--२। ७१० 
यदा लं लम्यसे-२।६।३२ यदा दं तदा बन्ः--8)६।३। 
यटैव स्ियते चित्तम्‌--२।४।८२ यद्‌ हे हि सड जार--२। 1 
३८। यन्तर-युष्म्‌--२।११।१२। यन्त्‌--राश९१२! यमः-- 
४।१३।६। यमाः-२।१२।१। यच्च प्राणो ख वोमध्ये-२1१० 


पूण-ज्योतिः । 

२२। यस्मान्नी विनिवतनम्‌-२।५।४० ॥ २।१०।९ । याशो 
रोप्यते हन्त-२।७।४० । यावद .टेदहाभिमानश्च-२।१०।१८ । 
यावत्र लभ्यते ज्नानम्‌-३।२।१८। या शन्ति सु क्त चित्तानाम्‌-- 
२।५।१२। युक्ति-४।४।१५) युगम्‌--२।१२।५< ॥ टेः पः। 
येन कैनेन्दरिधेरुद-२।९०।२५। योगः-१।७।१-१०,१५,१६.१७॥ 
२४।१४५ ॥ २१२।१-४९ ॥ ४।१०।१९-२०॥ टोः पः। योग-गग्यः 
-२।४।१० योगविन्रा-२।१२।४,५२-६० ॥ २।१०।१८,१९ ॥ 
४।१३२।१७॥ टोः पः। योगशक्तिलाभः--२।६।८२ ॥ ४।४।१९ । 
योगश्च व्यस्त चित्तानाम्‌--२।७५। योगसिद्िभवेन्नहि-२।१२ 
४२-५८। योगान्तगः--२।९रे८।, योगिगम्यम्‌--३।६।४० ॥ 
३।८।१२। योगेन बन्धनं छ््ठा-२।८।१०। योगेन मथिते 
देहे--२।२।२०। योग्येदाने धनं साधम्‌-२।२।२०। योयस्या- 
भिमतः-२।४।५) 

रक्तवीजः--६।१२।४। रजः-१।०।२६ टीका ॥ १।८।२९॥ 
२।४।९४ ॥ २।९।१३, १५-१८ ॥ २।२।२ टोका, ५-८॥ २।३।९, १४। 
रजस्तमोमयादार-२।१२।२ । रजस्तमो मलः-२।१२।8 । रन्धन- 
यात्रम्‌-२।५।२२ टोका । रसः--१।४।३० टोका । रगः-टः 
पः! रागड षो--8।१२।१-१० । रागेन रच्ितः--४।५।७। राङ्कव 
काम्बले--२।४।१५ \ गाजभक्ति परायणा--२।२।२४। राजयोगः 
"२।१२।७१॥२।११६ । . राजसम्‌-१।७।२६ ॥ १।८।२६ ॥ २।५।२०॥. 
२।९।२० ॥ ३।२।७॥ २।२।८, १३, १४। रामनवमरो--२।७।९ । 
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शरब्टादय्नुक्रमणिका। 


राशिः- रैः पः। रासः--२।१।८। रिकषदस्तो न पथ्यं त्‌-- 
२७३०! रुद्र-गरन्यि--२।८।१५। . रूपं ध्यायन्‌ समाभिखः-- 
२।४।६०! रूप-भावनया वोचि.--४।११।११ । रूपातोतो 
भवेत्‌--२।४।६० । रेचकः--२।१२) २९१२८ । 

ल्त व्यात्ताननं भ्रूलवा--२।१२।२१। लम्नम्‌--२1४।१४५॥ 
लघ॒कामः--४।१३।६ । ल्वाहार स्तमखिन्याम्‌--२) ३४ । लभ्य 
सुकतिप्रदं क्नानम्‌-२१०।१२ । लभ्यते तु यदा ब्ह्म--२।२।३१ \ 
लयः-- भैः पः। लय-साधनम्‌-३।९।५४1 लयो योगः--१।9 
& ॥ २।१२)७। ललना-चक्रम्‌--२।४।२०. लाला--२,५।२१ । 
लिखन-प्रणासः-१।४।२८ । लिङ्ग-देदः ४।५।८। लिङ्-ठत्तिः 
_ ७।२।२९। सीलादेदान्‌--२।४।४। लोभः- २५५१४१६ । 
सोभ यच सदा तत--२।५।१५ । 

व॑श-ट्ण्डो न मोचयेत्‌--६।२।२< । वका-धामिं कः--२) १२ 
६८ । वदेनरान्टत्‌-१।५।२५ । वरामौोतिकया--९।४।१४ ॥ २। 
१।८.३१1 वणः--१६।१२ ॥ टःपः। वणं -माटका-- ९ 
१२! वर्ततेन क्षण यो हि-२१२।५ 1 वशौक्तत समाधिः-- 
३।८।४२! वसन्त वा शरत्‌काले--२।१२१८। वदमान रि 
पञ्चेत्‌--२९।३१1 बदरः प्राणाः २।९।१ ११ बडच्छट्रा- 
 न्वितो रेहः--२९।४६ वद्धो त्वं दाहिका शक्तिः-२।९।१६ । 
वागङ्-चपलः--8।२७ । वागर्यौ मवतो यदत्‌--81९< । वाच 
यमः-४।२।२५ वाच्य-लच्यार्थौ--२\४।&७ । वादिलम्‌ ९४ 
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पूण-ज्योतिः । 
९२१ वाधा-किविजिे-१।५।२८। वानध्रह्यः-टौः पः। बाह्माधः 
--२।९।८। विग्रा--१।५।३८ टीका । २।१४।४० ॥ २।७११- 
१२॥ 8।२।२६ ॥ ४।१२।१७॥ ४।१९।१२। विचराम्थेकको महम्‌ 
--२।१२।१४-१६। विचारः--२।१।७७ ॥ २।७।२२-२४ ॥ २।१२। 
७४,७५. ॥ २।१२।८-६८ ॥ ४।४।१०-१५। विचार-युक्ति-जालच्च- 
81818 । विचाराधेः भवेद्‌ वोद्ा--४६।४।१२ विन्नानम्‌--२।९। 
-३२ ॥ २।१२।२६, ४५४८ ॥ ४।५।१५। विण मूत्रस्य विसं नम्‌- 
-२।१।४१। वित्तम्‌-टौः पः पि गाग्रम्‌ -२,२।१३॥ २]8। 
३२ ॥ २।५।६। विदधाति तु यां शस्तिम्‌--२।१२।५२ । विदधौत 
क्रियां नेव--२।१२।७५। विदुषां प्रणति भू षा--२।१२१ । विदा 
--१।२।२१ ॥ १।४।१-८,१४-१५,१९. २६-२०, २९. २५, २०, २-~ ॥ 
विदां वित्त कुलं जातिम्‌--६।२।४२। विद ग्रहणएम्‌--१।४।२७, 
२८। विदाऽनभ्यासतो न्टा--२।७8। विदा-प्रराविदा- 
महांविदाा--परमावदाा-२।८१२ टोजा। विदाया विनः 
फलम्‌--१।४।३८। विदगर्ः--१।४।६ । विदावद्वा--१।४।२। 
विदपस्तनो--१।४।१५। विधाता--१।९।२॥ टीः पः । विधुनोति 
मलान्‌ सवान्‌--२।४।१३६। विधूमक--२।११।१८। बिन्दु-- 
-२।४।४० ॥ २।७।५ टोका ॥ २।८।२० ॥ टोका। विग्ना री्ा-- 
` ४।२।५२। विरदात्रम्‌-२।५।१८ । विलम्बे तु भं महत्‌--२। 
८1७ । विवेक-लोचनं ल>प्वा--२।१२।७५। विशालात्तो--१।४। 
१६1 विशु चक्रम्‌-२।४।१९ ॥ ३।९। ` विश्वं सायोभयं 


प्ष्टाटानुक्रमखिका 


मिष्या--४।६।२३। विश्च-नटेशम्‌--२।९।२८ । विश्व-मूर्ति -सेवनेनं 
सुक्तिलामः--२।२ ३५-४७ 1 विश्व-सेवा--१।८।१५-२४ ॥ २।२४ 
-2२-६४ विष्ठखितिः--२।९२।२२। वि-खुतिः--२।४।१०२ ! 
विश्वस्य ऋन्दनम्‌-२।२१५। विस्य रोदनम्‌--२।२१५ ¦ 
` विषक्ततम्‌--२।१०२६। विषिमायनम्‌--२)५।१८ ॥ २।अ११ ¦ 
विधय--२।€।१-७, १०-१४ ॥ २।१०।२५-२९.२१। विषयत्व इ 
बन्धनम्‌--२।१४।२९ 1 विषय-सुखस्य हेवलम्‌-२।५।१२ ॥ २ 
-21५। विषय-सेवा--२।५।१२-१४.। विषयालो चनम्‌--२) १२ 

६8 । विषयेषु सदा पश्यैत्‌-२\४।१२< । दिषयो बन्धनं नेव-~ 
२।१४।२९। 1 विशु--१।५।१७५! विश्शु-ग्रयिः--२। ८९ । विष्ु- 
सन्निकटे वास्‌--२।७१० 1 विद्रे ब्राम-रूपाणि--२)२।४६.१ 
-बौजक्तयकरं खादाम्‌--२।९२।२1 वोणा--१।४।१३ । हत्तिं 
अहमयं विना--२।१२।५। तति माधु कशं मेत्‌ -४।२।६ 
्त्ति-२।९।७,१०,१५। दत्ति-होनम्‌--१।५।२२ । ददः १। 
७।२। बेगोत्‌ घं :--२।१।४१,४२ । वेदः -१।४।१० ॥ १।३।१२ ॥ 
२।१।१९ ॥ टोः पः\ वैद-गोपितम्‌-- २१०२२ । वेद्‌-प्रलोष- 
युक्ति-8 ४११ ।-वेद-मातरम्‌--२)१,६९ । वेदाङ्म्‌--१।४।२० ५ 
वेदिका--२।१२।१९-२२ । वेदाकम्‌--१।४।३९ ! वेरागो--\। 
९।९। वैराभ्यम्‌--१।१।८-६. ॥ १।७।१० ॥ २।४।१२५१२० ॥ र 
१२७० ॥ २।१०।१८३२ ॥ २।११।३२। वेरग्बमततु जोवनम्‌-- 
8।२४८। बरा्यादेव भक्ति--९।९।८-८ 1 वैलीन्यं वे मते विश्व 
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--8।२।१। वेणानां दाद य-शएद्धि--२।४।१४४. टोका । वैष्णशं 
ततुम्‌--१।८१२। व्यतनानि-गेःपः। व्याधिः--टोः पः 
व्यायामः--२।१।७५। व्योम-पञ्चरम्‌-8।२।९। त्रतम्‌--\।२। 
2 ॥ २।७९ टोका ॥ २।६।२४ । 

 श्रक्तानां भूषण चमा--२।१२।१। शतिः--१।४।४॥ २।४२्‌९४ 
२।६।९,१० ॥ २।०५-७॥ ४।५।१,२। शक्ञि-चेतन्य-केन्द्राणि--२) 
8।११ 1 शक्ति-पातः--१)१।५, ६।१।६।२८, २०-२५ । शोत वाम- 
पाश न--२।५।२७। -शव्या--२।६।४९। शरत्‌ ाल्लै-२।१२।१८ 
रोर काप्र' मन्दिप्म्‌-२।१०।२४। शरोरं ब्रह्म-मन्दिरम्‌--र र 
१५। शरोरम्‌--१।६।६ ॥ २।२।११,१८-२३ ; २७-२०, २३॥ २1२; 
१-१२ ॥ २।६।१,२॥ ट}: पः। शरोरणि जडानि--२।२।११ । शब्द 
ब्रह्मान्वितम्‌-२।८६९ । श दव्रह्म-खरूपा--२।१।१२।२।५।१ । 
शाय -लिंहः--२।२)२४ 1 शठे न गृहते पापम्‌-२।१२।६२ । थासने 
स्थिर-ठत्तिष- १६8१ गाल तत्‌ पदा पाश्चम्‌-१।२।१२) 
शास्र-न्नान न कारणम्‌-३।१०।१०। -गाल्रम्‌--१।२।१,६,११, 
१२, १६-१८॥ ९६१२ । शल -युकि-म हाकुदै--२।१२।४। 
प्रासखर-युकति-महारणखम्‌--२। १२४ । शस्व -व्या्यानकम्‌--२।अ 
२६.। शिक्त म--१,४।२४,२६ । चिराञज गमने दो प्रा--२।८।४९ । 
श्िरोषङं महा गधुम्‌-२।३६। -गियम्‌--8।२।४५। शिवं 
दानेन. पूजयेत्‌-२।५।६। शिञ दृढा शिवं न्ञाला--२। ८४९१ 
शिवं प्राच 7 शिवं ज्ञा वा--२३।१५९१९1 शिषः--१।५।१६ । शिव- 


शष्टादयनुक्रमणिका। 


ल्ोवयो भदः-२।८।१० ॥ ३।१।१॥ '४।२।२७॥ ४१०८! शिवः 
वोधास्मिका सन्धपा--२।१।६६! शिव-रात्रि-२।५९! शिवि 
शकति-समायोगः--२।१।५७। शिव-सन्रास-सवंखः--४।९।१। 
शिव-खुटि-२।९)< । शदस्(ति--२।१२।१८ । शिवस्य नोवतां 
` गति.--४।५।१४ । ` शिवा--१।५।१७ । ` शिवा प्रतिप्रयणे सा-- 
३।८।९८ । ` {शदादै व भत्‌ सट ्‌-२।५।३६। शिवालय--४। 
१३।५। शिदालयम्‌-३।११।२२ ॥ ६।१३।९.१। शिवः--२।२। 
३३! शदोऽदम्‌-२।८।४१ ॥ ४।१२।१३,१५। शिष्टाचारः--९। 
२।२१ ॥ टीः पः! स्थः- १।६।६ १२ १६२८. २०२२, रेः 
३८-४३। {शष्यलवाधिकार९।६६-११; ६१.६३ । रिष्याशां 
गुर-सेवनम्‌--२।१।२२। ` शोलम्‌-१।८८। त्रम २।६,५१- 
५२! शरं मन---२।९।२७२८। श्-देतः सरोवर -१।१।११ 
शुद्ध भाजनम्‌--२।५।२२। शद-वस्त-घर.- २, ५।८ । श्दास्बु- 
मव्नन क्नानात्‌--२।९१।४७ । शुदध--२।४) १४४ टोका । शएम-चिडध- 
समायुक्त--२।४।५९१ । शम-शक्ति-समविशः--२।६।६ ! भचा 
१।९।९१६-१७ 1 १।२ १० ॥ १।२।१ ॥ १।७१२८-२९.२२२२॥ १।८१९- 
२६॥२।१४।१-४०॥२।१२।१-२८। शुष्यता शरोरकम्‌--२।१४।३९। 
शून्यम्‌ --२।६।४०-४२ ॥ २।८।२२०४० । शूनयादुष्व महगल्स्म- 
३।८।४२ । श््वन्नपि न दुष्यत १।२।९६ । शोतम -- २६ 
६५ ॥ ३।८।३१ } ` शोभाशक्ति--२।१।१६ । प्रीचम --९।२।१८ ४ 
ओः पः 1 . भौचकर्म--२९।४२! अ्धा--९।१।९० ॥ ९।२।९ ॥ 


१।६।७-८ ॥ २।७ २-७.२७ ॥ ६।४।४ ५,७। शभेण लभ्यते सव॑म. 
--१।३।८ 1. अवण्म --४।२।१-२८ ॥ ६।४।१६। अवण-मनन- 
निदिष्यासनानि--४।४।१-१७। भ्राम --२।५।१॥ २।७।द॥ टो; 
पः । -ओः--९१।१ टका -भगुस-१।१।१। अष्टो नित्य 
विषैकिनाम-२ १०८ । श्वापदः २।९।२०.। 

घट्‌ क्मा-२।१२।१२ 1 षरवध अाद्टार-२।५।२१॥ 

स॒ एवैति सदहायत्वम--२।६।५६ । संयतः-२।२।१०-२२। 
संयमः-- १।१।१६.१७ ॥ २।३।७-२२। रश्यः--२।७।११। संसगः; 
--२।३।१२ ॥ २।१०।२१.२५। ससारः--१।६।२ संसार-नाख- 
कर्त--३।११७। संसार-नाशनम-२।११।३२। संसार-वन्ध-. 
कारकौ--२।९२।७८ । रु सार-बन्धनम -२८।५९ । संसार सप- 
दष्टानाम --१।५।२६ । स्स्कारा-२।अ२! संस्कतम --२)५। 
श्य ॥ ॐ पः। सकछदेव चरेद्‌ रैन्तम --४।२२। सकछलदिवा, 
सक्त्रक्तम --२।५।१० 1  सद्खो्तनम-२।३१७ ॥ ३।९।२५।. 
सद्योच-देहः-- ४।५।२३। सङ्खः--१।२।१२ ॥ २।१।८। सङ्दोषः. 
--९।३।२-६ 1 - सङ्खोतम -१।६।१३। सच्च चिच्च तथाऽऽनन्दः 
--४।८।७ 1 सङधदटानन्द विग्रहः- २।१।३२ ॥ २।१९१।४ ॥ २।१8}. 
४० । सच्छास्व-सल्नन-सेवा- १।१।१७ ॥ १।२।१-१८॥ १।३।६-७ }' 
सल्ननं तं निपेवेत--१।२।७,८,१० । सत्तम -- १।७।२६ टोका ॥ 
९।८।२६ ॥ २।९।१४-१८,२० ॥ २।१३।२,२॥ २।२।२ टोका; ५,६-८ ४ 
२।२।१,१२,१९ 1 सश्वाधिक्चं जडाहमता- २।९।२५ । सत्य च्ञाक ` 


शरब्दादपनुक्रमणिका । 


-मनन्तकम.--६।३।९७। सत्यं युग सदा ततर -२।१२।५<" 
-सन्य-ज्योति;--81।९) सत्यम --१९।२।१८ ॥ २।१।६ ॥ [२।९। 
] सत्‌सङ्गः--१।३।६-७1 सदा गुषो यथेव रः -२।१०।२२ । 
सदाचारः --१।१।१२ ॥ १।७।१७-२२.३२। -सदा-भानम.-- र< 
४५। सदाशिवं विना किञ्चित्‌-१९।१०)< । सद्यः प्राणहर 
-भोग्यम --२।५।१५) सन्तोषः--२।२।२० ३२० ॥ ४।२१६ । सत्वा 
--२।१।५६-६७ ॥ २४१९! सत्रोतिः-९।२।२-२१ ॥ २।१।२.१२ 1 
-सन्रासामि विधानतः--२।१२।२८। सत्रास-घमः--४।१।१-२१ 
खन्रासः--२।१९।२६ टोका ! सन्रमासा्रम मारयेत्‌ -२।११।२६ । 
सन्नासिनां कर्तव्यानि--8।१९।१-१३ ! सन्रगासिनां घमः- ६) ९११ । 
सचासिनां व्यवदारः--8।२।१-४७! सत्रासो--४।१।९। 
-सन्रासौो शन्ति वजितः--४।२।२७। सफलं जन््म--९।य। 
१६.९७! समयः--१।२।१२ ¦! खमये च समाहारो- 
-२।१२।३ 1 समाधिः--१।७१९ ॥ २।२।८ ॥ २।१२।२५.४४-४८ ॥ 
२।१४।३२ ॥ २।९।५७ टोका, ५८, ५९ ॥ २।१०।१२-१४०१० ॥ 
४।९।१०, १२, १८-२१॥ ०।१८।१६, १७। समासाय 
मुराभार्डम्‌--३।२।११९1 समाहितः -२<।५० । मोरा 
--३8।१। ससुब्रतोऽपि बध्यते--8)२।२४ । सम्पदः पद भाप- 
दाम्‌--२ ६३८! सम्मानाद्‌ मोरवावित्यम्‌--२।१।९ ।! सभ्यम्‌ 

ज्नानम्‌-२।१०।११) सम्यग -दश्नतः -४।१५।१। सम्बलं हि 
रेनीम्‌--२।५।२९1 सम्वित्‌--१।५)१६। स योगो योग-सिद्दि- 


भाक्‌-२।१०।२१। सरखतो-ध्यानम्‌-१९।४८-१८! सर्पा 
लोटयते शिरः--१।७।२१। सपं करोति विश्वात्मा-२।५।२५। 
सवं गङ्गा-सम' जलम्‌--४।९।२८। सवं देवालय रूपम्‌-- 
8<।र८। स्वं ब्रह्ममयं घ्रवम्‌-२।<।६४। सै रूपं 
मनो धंत्त--४।६।५। सवे विश्व मनोमयम्‌--४।६।५। सई 
बन्दावन' स्थानम्‌--४।९।२८। सव-कत्ती--१।१।२ सर्ध- 
कमापणम्‌--२।२।१ ॥ २।४।१२६ 1 सवन्नः--२।१।२२ ॥ २1१४। 
३४ ॥ ३।५।१०! स -दर्गी-२।१।३२ ॥ २।१४।२७ ॥ २।५।१०। 
स्वदेत जह्ोम्यदम्‌-२।१४।२१। † सव -न्यासो महाशन्धो- 
४।११। सवं मेव इरे रुपम्‌--२<।४९ । सर्व शक्ति-समा- 
पत्र---२।५।११। सव -सद्‌-गुण-सन्पूणम्‌--२।९।२१। सवं - 
सिदहि-निषेवितम्‌--२।८।११। सव -स्यानेषु गोपितम्‌--३।८।२९ । 
सर्वाण्येव पर ब्रह्म--२।२।५०। सर्वान्‌ वर्णान्‌ पटिल्लादौ-- 
१।४।२८। सवे" मेदा लय' यान्ति -४।५।२१। {सर्वेभ्य चाभयं 
दच्वा--२।१२।२८। सरवै षां मङ्गलम्‌--२।१।२९ ! सँ षामेव 
मन्तूनाम्‌--६।३।२८ सविकारो भकेन्नोवः->९।१। स 
शिष्यो नैव सुक्ति-भाक --१।६।४२। स शिष्यो 'मुक्तिभाजनम्‌-- 
१।६।४१। सहघ्नारः--२।१।२८ ॥ २।४।२७-४२ ॥ ३।८।१५,१७। 
सहशतारामतेनैव--२।१।५२ ॥ २।४।४२। सहितः बुम्भकः-- रा 
८।१। सांसगिं को दोषः--१।३।३। सागर-मन्थनात्‌--३।२) 
३० । साखिकः--१।७।२६ ॥ ३।२।७॥ २।२।७११, १२। साच्िक्ञ-, 


प्रष्टादालुक्रमरिका। 


वासना-१।७।२६-२९.। साचिको दत्ति-२।९।१५। साघन- 
चतुष्टयम्‌--२।११।२३। -साघनाभ्याष-२<।२५-४० ! साघुः 
. --१।७२०। साय -कत्यानि--२।६।२-५२ 1 साद-तिवलया- - 
न्विता-२।७।५)। सावित्रो--२।१।६१। सादहित्यम्‌--१।६।३० । 
सिध्यत्येव सदा ध्वानम्‌--२।६।४०। सिध्यत्येव सदा योगः- रेः 
९1४७ । सिन्दूर-वणमुच््वलम्‌--र। 81१8 । सुषुम्‌णा--२।४।२-५, 
९-१०, २४, २६॥ २।७९ । सूर्यभेदादिकान्‌-२८।२! रष्टिः 
--२।२।१- र! खुष्टि-करमेणए--२।८।५०.।. सेन्द्रियं चेतन द्रव्यम्‌ 
--२।१४।१३। सेवापराधाः--१।८११ टोका ¦ सेवेत खकलं 
विष्वम्‌--२।२।३५। सेव भक्ति महेशे या-९।१८1 सोम- 
चक्रम्‌--२।४।२९, २०। सोऽद् -ठत्तिः--२।८।४२। सोम्या-- 
१।४।१२। स्नो-टौः पः। स्िति-शोलम्‌--२२।८ \ खिरा- 
सनस्थ योगीन्द्र-२।११।२१ 1 शरान मनोमलल्यागः--२ १।४५ । 
 खानम्‌--२।१।४४-५२ ॥ २।१२।१०। स्रं हतो विषय कञचित्‌-- 
२।५।१९६ 1 स्नेहो यत भय' तत्र--४।९8 । स्नेहो योग-विघा- 
तकः--४।१।४ 1 स्मन्दनम्‌-२1७ १-२ ॥ २।८।४ ॥ ४।१९।६ । 
स्पन्टे सीने, मते जाडा--४।२।७ 1 स्सृतिः--९।४।१७। सोतः- 
१।२।१२। खतन्तः-१।१।१। सख -धमः--१।१।१९२। सप्र न्द्र- 
जालवद्गोके--४।९अ७।२। सखप्यात्रेव दिवाभागी--२।५।२८ । स्वरः 
---१।६।१२॥ ३।८।११॥ टोः पः। सखरूपस्थ मनः--२।९।१० । 
-खरूपावयिति मोत्त--४।११।१० ! स्वल्पन्नः-8। ५9 । स्वल्प - 
२८१ 


पूर्ल-ल्योतिः । 

न्नान-समन्वित--२।९) २० स्वलप-शक्तिः--२।९।२० ॥ ६।५।७ 1 
स्व-समोदहित-लाभाय--४।२।& स्वातन्नामोषठितं येन-- ९।६।४२। 
.स्वाद्‌ः--२।९।४ । स्वाधिष्ठानम्‌--२४।१४, १५। स्वाध्यायः-- 
२।१।७०-७५ । स्वास्था-हानिः--२।५।१२। स्वेष्टं देवः-२।५ 
-२२ ॥ २।८।७,८ ॥ ३२।९।५१ । 

हंसः -१।४९ ॥ ३।४।१५ ॥ २।८।१०॥ टोः पः । इरिदासो 
इरि-प्रियः-२।११।१७। 'हरिरेको हि वर्तते-२।९18९ ! हिसा 
--२। १३! हिमाचले मद्दापुणखं --२।१४।३७ दयाम्भोरहे 
-दोप--२।११।१० । द्रदयेऽ्ट-दले पद्म -२।४।४० । दषोकेशः 
‰।५।१९ । -होमः--२। ९।६७-६< ॥ २।६।२। 


श्रोमद्‌ मगवतपादेः प्रयोता ग्रन्याः- 


भुल्यम्‌ 
१। वेद-वाणो ( बङ्भाषायाम्‌ ) 


प्रथम प्रचार, दितोया आहत्ति १४० 


३ दितोय प्रचार १।४० 
३। तोय प्रचार १, 
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| प्रािखानम्‌- 
१। डाक्तार रामानुज चक्रवती, १४, फडादस लेन, कलिकाता । 
२1 श्रमतिलाल सेन, वि, ए, चक्‌-वाजार, बरिशाल । 
१। ओललितमोषन बन्दयोपाध्याय, वि, एल, पट्याखालो । 
४ ॥ गुरदास चय्टोपाध्याय एण्ड सनृप्‌ 
२०३।१ कणवालिस ष्रौट्‌, कलिकाता ¦ 
५} डि, एम्‌, लादेशो, ६१ कर्णवालिसं रोदः कलिकाता । 
६। चक्रवती चाराज्ञीं एण्ड को, १५ कलेल स्कोयार, 
कलिकाता । 


